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þǍÔØüË ȖÿÔØüË čË þÛǐ
مقدمه

 þćǡØȇ 
ّ

úǞè ă ÖÿÓĀ ùƸ ă ÖÿÓĀ Ċûè čË úà ă ȖǍÿüÌçüË ǀ× č ÖÿÓüË
 ،ĆــǕÌĀ Ȕă×Õ  ÌــĀّË  ،ąÖــǯ  ĆǊــǯĄǔ  ǀÌــȴô  ȔË×ËǩــĈ  ǦÌــÿǔ  ą×Ìــǐ×Õ  ĆــǢØø
ـ   ǩــǍǔ  ǄــǔÌǡ  ȖȸË  .ǆــÜË  ǂăÌــȄǊĀ  ÌــĈ ȔÌǍȷ  ă  þــûȈ  ،ùĄــàË  ،ÌĈ ąĄǍــǯ
 ĉËØــȷ Ë× ĉÕÌــǕǦ ĉÌــĈ ǀÌȴô ǐــóǌǕË Ìــÿǔ ǦË Ćــǣ ǦÌــǯ ÕĄــÛĈ ąÖǌĀØــþǊ ـ 

 :ØــǍǶǔ  ĠــȸÌĈ ǀÌȴô ǯĄǔــýË ĆǊ؛   ȔĄــø ÌǔĄø  ȖǍǌــÜ
ȔÌǔËĄǡĄǔ ĉËØȷ «ǦÌÿǔ Ìǐ ĠȸÌǌǯƸ» .۱؛ 

ȔÌǔËĄǡ ĉËØȷ «ǦÌÿǔ ǦË×» .۲؛
ȔÌǕĄǞǮǔËÕ ĉËØȷ «ǦÌÿǔ ×ËØÜË ǦË ĉĄǒØȹ» .۳؛

ÖǍǒÌÜË ă ȖǍÿûçĀ ĉËØȷ «ǦÌÿǔ ØǍÛȄǒ» .۴؛
ǦÌÿǔ ą×Ìǐ×Õ Ćȴóǔ ۱۱۴» .۵»؛

.«ǦÌÿǔ ĉÌĈÖǔĄȲȹ» .۶
 ǦÌــÿǔ  Ċــǈǌǡ  úǖÌــÛĀ  Ćــǐ  ØــǍǣË  ǀÌــȴô  ăÕ  ،ȔÌــǍĀ  ȖــȸË  ǦË  Ćــô
 ȔĄــø ÌǔĄø  ĉÌــĈ ȔÌǐǦ Ćــǐ ÌــĈ ǀÌȴô  ȖــȸË ǦË ĊــǣØȷ ă ÕǦËÕØــȹ ĊĀ
 .ǆــÜË ąÖǍــÜ× ĊــǔĄǍûǍĀ ǧËØــǍǒ Ćــǐ Ċــǲçǐ ĊــǊÔ ă ąÖــǯ ĆــÿǡØǒ
 ĆĀÌȈË ÕÌǊــÜ ،ËÖćــǯ ȔĄǣ ă ĊĀČــÜË ǀČȅǔË ǆــôØȷ Ćــǐ ȖــǍǌǟÿĈ
 Ċــûÿè ǂ×Ąــà Ćــǐ ÌĈ ĆǊــǯĄǔ ȖــȸË ĉËĄــǊÓĀ Ìــǒ Öــǯ úǍóــǮǒ ǦÌــÿǔ
 ،Ù×ËÖــĀ ×Õ ǆــèÌÿǡ ǦÌــÿǔ ×ËǩــĈ ÌــĈ ąÕ ĆــĀÌȈË .ÖǔĄــǯ ËØــǡË ǩــǍǔ
 ĉÌĈ ąÌ÷ǊــÛǕË ×Õ ǦÌــÿǔ Ćــǐ ĆــǡĄǒ ،ȔËǦĄــĀƸ ǭǔËÕ ×ÌــǈǡË ȔăÖــǐ
 ĆــĀÌȈË ؛ĊــĈË× ȖــǍȷ ĉÌĈÖǞــÛĀ ă ÌــĈ ąÕÌǡ ،ÌــĈ ąÌøÕăØȇ ،×ÌــãȈ
 ǭــǍȷ  ×Õ  ĠــȸÌĈ ĠȸÌÿǌĈË× ǯÌèــË×Ą؛   ă  ÌèĄــÜÌǒ  ØــćǷ  ×Õ  ǦÌــÿǔ
×ǈĈــĉØ؛   þــǶçĀ  ýÌــȅĀ  ǂÌــǔÌǍȷ  ǦË  ĆــǊȇØøØȷ  ýÌــȲȹ  ǆــÛǍȷ  ǦË
 ،ȔÌــÿüÌè  ǦË  ĊــǒÌǕÌǌè ûǞĀــÚ؛   ă  ǆــüăÕ  ǆــǎǍĈ  ǦË  ĊــǒÌǐĄßĀ
 ýËǩــèË ؛ÌĈØćــǯ ×ËĄــ ȸÕ ă ×Õ Øــ ȷ ǂÌــǼǍûǈǒ ă ȔËÖــǌĀØǌĈ ،ȔËØèÌــǯ

 ×Õ ǦÌــÿǔ Ćــǐ ąǪــȸă ĆــǡĄǒ ؛Ù×ËÖــĀ Ćــǐ Ćــǈûä ×ËǩــĈ ǆــÛǍȷ ÕăÖــÔ
 ǆǣÌــÜ ȖــǍǌǟÿĈ ă ؛ÌــĈ ĆǔÌǠǒ×ËǦă ă ÌــĈ ȔÌøÕÌǑ ،ÌĈ ąÌ÷ــǮǔËÕ
 ǦË  ĠــȸÌĈ ĆǔĄÿǔ  Ìــćǌǒ  ،ÌĈÌǊــÜă×  ă  ÌĈØćــǯ  ×Õ  ÖǞــÛĀ  ȔË×ËǩــĈ
 ĉÌــĈÕÌǕØȇ  ă  ÌــĈ ĆüÌǔ  ،ÌــĈ ǀÌȴô  Ġــȹ  ×Õ  Ćــô  ǆــÜË  ĠــȸÌĈ×Ìô

.ǆــÜË ąÖــǯ ýÌــǞǔË ǦÌــÿǔ ȔÌــĀÕÌǣ ă ǦĄــÛüÕ ȔËǩــ ȸǩè
 ǆǣÌــÜ ĉËØــȷ ĊــǒÌĀËÖȈË ǩــǍǔ ȀÌــǌàË ă ȔÌــǕ×ËǦÌǐ ÌــćǌǕË Øــȷ ąăČــè
 ÌĈ ĉ×ËÕØćــǯ  ă  ĆǊــǯËÕ  ȂــûǊǠĀ  ĉÌĈ ąÌ÷ــǯǦ×ă  ×Õ  ĆــǔÌǣǦÌÿǔ
 ĉØǊــǮǍȷ ĆــǡĄǒ ÌــĈ ñ×ÌǑ ×Õ ĆــǔÌǣǦÌÿǔ ă ÖǞــÛĀ ǆǣÌــÜ Ćــǐ ǩــǍǔ

.ÖǔË ĆǊــǯËÕ
 ĉÌــĈ ąË× Ćــǐ ÖــǕÌǈǔ ĊǔÌــÛǔË ǜــǍĈ Ćــô  ǆــÜË ȖــȸË ǆــǍçȈËă ÌــĀË
 Ćــǐ  ÖــǕÌǐ  Ćــóûǐ ǮǔــÕĄ؛   ×ăØــǾ  ×ÌــǢÕ  Ìــǒ  Öــǌô  ąÌ÷ــǔ  ÕĄــǣ  ĆــǊȇ×
 ×Õ ĉØǊــǮǍȷ ǆǍüĄǎــÛĀ ÙÌــÛÔË Ìــ ǒ ÕØــô  ąÌ÷ــǔ ĆــǊȇØǔ ĉÌــĈ ąË×

.ÖــǐÌǍȷ ÖــǕÖǑ ȔÌــÛǔË

نماز مطلوب از نگاه قرآن
:ǆÜË ȖǍǌǢ ÖĈËĄǣ ĊĀ ÌĀ ǦË ȔƸØȈ Ćô  ĉǦÌÿǔ

ȔَĄÿُǖِËÕ þْćِǒِČàَ  Ċûèَ þْĈُ Ȗَȸǥ»؛۱
َّ
üË» :ÖǯÌǐ ĊÿǖËÕ ـ

 þْــ ćِǒِČàَ Ċûèَ þْــ Ĉُ Ȗَــȸǥ
َّ
üËăَ» :ÕĄــǯ ǆــǷÌȄÔ ȔƸ ǦË Ćــô  ĉǦÌــÿǔ ـ

ــȔَĄ»؛۲ ǶُȇِÌÓǕُ
 þْــćِǒِČàَ Ċȇ  þْــĈُ  Ȗَــȸǥ

َّ
üË» :ÖــǯÌǐ  åĄــǮǣ  ȔƸ  ×Õ  Ćــô  ĉǦÌــÿǔ ـ 

ǯِÌǣــȔَĄçُ»؛۳
 ȜَČــ َßّüË  َȔّƺِ» :ÖــǯÌǐ  ØــóǌĀ  ă  ÌــǮÓȇ  ǦË  ąÖــǔ×ËÕǦÌǐ  Ćــô  ĉǦÌــÿǔ ـ 

.٢٣ :Ʌ×ÌçĀ .١
.٣٤ :Ʌ×ÌçĀ .٢
.٢ :ȔĄǌĀȚĀ .٣
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ــØِ»؛۱
َ
óǌْÿُ

ْ
üË  ăَ  ÊِÌــǮÓْȄَ

ْ
üË  Ȗِــèَ Ċćǌْǒَ

 ÌــĈ ùÕ  ǭــǠǐ ýË×Ƹ  ،ǭــǔÕĄȷ  čËØــôǤ  úــǍüÕ  Ćــǐ  Ćــô  ĉǦÌــÿǔ ـ 
ــǀُĄ»؛۲

ُ
ûȅُ

ْ
üË  ُȖّــǎِÿَãْǒَ  čِË  Øِــ

ْ
ôǥِǐِ  ċ

َ
ƹ»  :ÖــǯÌǐ

 Ċــ
َ
üƺِ ËĄــ ĀُÌȈËǤƺِ ăَ» :ǆüÌــÛô  Ćــǔ ،ÖــǯÌǐ áÌــǮǔ ȔƸ ×Õ Ćــô  ĉǦÌــÿǔ ـ

ÛــĊüÌ»؛۳
ُ
ô  ËĄــ ĀُÌȈ ȜِČــ َßّüË

 ǬĄــĀËØȇ  ąÕËĄــǔÌǣ  ă  ȔËÖــǔǦØȇ  ،ȔƸ  Ćــǐ  ǆǈــÛǔ  Ćــô  ĉǦÌــÿǔ ـ 
ــȜČ»؛۴ َßّüÌǐِ  ðَــ

َ
ûĈْ

َ
ƹ  ØْــĀُ

ْ
ƹ  ăَ»  :ÖǔĄــǮǔ

 ǆǕÌè× Øــ÷ǕÕ ĉÌــĈ×Ìô  ØȸÌــÜ Øــȷ ĆــǮǍÿĈ ȔƸ ǆــǕĄüăË Ćــô  ĉǦÌــÿǔ ـ
۵.öǌǡ ȔËÖــǍĀ ×Õ ĊــǊÔ ؛ÕĄــǯ

امام رضاņ و اهمیت نماز
 ñ×ÌــǈĀ  ąÌــĀ  ùăË  Ǧă×  þــÛǕĄǔ ĊĀ  Ë×  ÌĈØãــÜ  ȖــȸË  Ćــô  ȔĄــǌô Ë
 ĆــǍÿûè ĆــÜ×ÖĀ ×Õ ȖــĀ ă ǆــÜË ĊــÛÿǯ ۱۳۹۳ ùÌــÜ ȔÌــǲĀ×
 ǆــǕËă× ăÕ .þǊــÛĈ ņÌــǳ× ýÌــĀË ýØــÔ ĉØــǊĀ ÖــǌǢ ×Õ ،ǀËĄــǔ
 ÖــĀƸ þــǌĈǤ Ćــǐ ǦÌــÿǔ Ćــǐ ǆǈــÛǔ ņÌــǳ× ýÌــĀË ȔÕËÕ ǆــǕĄüăË ǦË

:þــǌô ĊĀ ȔÌــǍȷ Ćــô
 ĉËÖــà Ćــô ȖǍÿĈ ؛ÕĄــȷ ȖǊــǯĄǔ ùĄǼــǮĀ ņÌــǳ× ýÌــĀË :ùăË
 ĊــǊÔ ÖــǮǔ ØــǳÌÔ ă ǆــǯËǥø  ȖــǍĀǦ Ćــǐ Ë× þــûȈ ،Öــǯ Öــǌûǐ ȔËǤË

!Öــǌô  ýÌــÿǒ Ë× ĆــĀÌǔ ،Ćــÿûô  ÖــǌǢ ȖǊــǯĄǔ Ìــǐ
 .ǆــǯËÕ ȖــǍǎǐÌà Øــ ǈĈ× Ìــ ǐ ĊــÿćĀ ȞــÛûǡ ņÌــǳ× ýÌــĀË :ýăÕ
 :ĊــǌçǕ ؛«Ċــǈِ

ْ
û
َ
Ȉ 

َ
Ȋّ×َ Öْــ ȅَ

َ
ȇ» :ǆــȄø  ăË Ćــô  ÖǍــÜ× ÌــǞǌǕË Ćــǐ ǇــÓǐ

.٤٥ :ǂĄǈóǌè .١
.٢٨ :Öè× .٢

.١٤٢ :ÊÌÛǔ .٣
.١٣٢ :Ćä .٤

.۱۰۲ :ÊÌÛǔ .٥

 ȖــȸË ×Õ .Öــǯ ýØــǔ ņýÌــĀË ȀØــÔ ȖــǊȇØȸǥǑ ĉËØــȷ ȖــĀ ùÕ ȔċË
 ،ǦÌــÿǔ ùăË :ÕĄــĀØȇ ņýÌــĀË .Öــǯ Öــǌûǐ ȔËǤË ĉËÖــà ýÌ÷ــǌĈ
 ǦÌــÿǔ ǆــǍÿĈË ÕØــô  ǆــǐÌǓ ǆــôØÔ ȖــȸË Ìــǐ ņýÌــĀË .Ąــ÷ǊȄø  Öــçǐ
 ȖــȸË ĊــǊÔ ă ǆــÜË ØــǒċÌǐ þــĈ ĊــǠǕ×Ìǒ ǂÌــÛûǡ ȖــȸØǒ þćĀ ǦË

۱.ÕĄــǯ úــǍãçǒ ǦÌــÿǔ ýÌ÷ــǌĈ Ćــǐ ÖــǕÌǐ þــĈ ǂÌــÛûǡ

چند خاطره از امام خمینى(ره)
 ýÌــĀË ǦË Ë× ĊــǒËØäÌǣ ،Öــǯ ąÖǍــǮô  ÌــǞǌǕË Ćــǐ ȖǠــÜ Ćــô  ȔĄــǌô Ë

 :þــǌô ĊĀ úــȅǔ ĆــǍûè čË ȔËĄــǳ× ĊــǌǍÿǣ
 Ćــ ô  ĉ×ÌــßǔË ĉÌــ ȈƸ Ćــ ǐ Øــÿè ØــǣƸ ĉÌĈ ǆèÌــÜ ×Õ ȔÌــǮǕË :ùăË
 ȖــĀ ă Öــǯ Öــǌûǐ ȔËǤË ĉËÖــà Øــø Ë :ÕĄــĀØȇ ،ÖــǔÕĄȷ ýÌــĀË ×Ìــǌô  ×Õ
 ÞǠــǯ ȔƸ ،ȔËǤË ýÌ÷ــǌĈ Ċــüă .Ȗــô  ×ËÖــǍȷ ËØــĀ ،ýÕĄــȷ ǀËĄــǣ
 ǦË ÚــǑ .ÕØــóǔ ×ËÖــǍȷ Ë× ȔÌــǮǕË ،ýÌــĀË ùÌــÔ ǂÌــèËØĀ úــǍüÕ Ćــǐ
ôــÜØȹ ă ÕØــǕƸ :ÖǍــȈă Ìــǯ ǦÌÿǔ ǆــąÖ؟   ǦÌــǐ þــǮǢ ýÌــĀË ĆــȅǍȈÕ ÖــǌǢ
 ĆــȅǍȈÕ ÖــǌǢ ËØــǢ ă ÖــǕË ąÕØóǔ ×ËÖــǍȷ ËØــĀ ËØــǢ :ÕĄــĀØȇ .Ćــûǐ :ÖــǌǊȄø

ȸÕــǯ ØــÖ!؟
 Ćــô ȖǍÿĈ ؛ýÖــǕØǣ ĠــȷÌȴô  ǛــÔ ØȄــÜ ×Õ :ÖــǕÌĀØȇ ĊĀ ýÌــĀË :ýăÕ
 Öــǌûǐ ȔËǤË ĉËÖــà þــĈÖǐ ǬăØــȇ ǀÌȴô  Ćــǐ Ë× ùĄــȹ þǊــÜËĄǣ
 ǆــȈă ùăË ǦÌــÿǔ ýËØــǊÔË Ćــǐ :ǆــȄø  ă ǆــȇØ÷ǔ Ë× ùĄــȹ ăË .Öــǯ

!Ȗــô  ǀÌــÛÔ ĆǕĄــÛǒ ÌــǍȷ 
ً
ËÖــçǐ Ìÿــǯ ؛ýØــǍø Ċÿǔ Ë× ùĄــȹ

 .ÖــǔÕĄȷ ÚــǕ×ÌǑ ×Õ őýÌــĀË ،ÕØــô  ×ËØــȇ ąÌــǯ Ćــô  ĉǦă× :ýĄــÜ
 úــÓĀ  ×Õ  ÌــǍǔÕ  ĉÌĈ×ĄــǮô  ȔË×Ì÷ــǔØǈǣ  ǦË  ĉÕÌــǕǦ  ǆــǍçÿǡ
 þǍȅǊــÛĀ ×Ąــä Ćــǐ ýÌــĀË ȔÌǌǠــÜ ă ÖǔÖــǯ æــÿǡ ýÌــĀË ×ËØȅǊــÜË
 (ÌــȈƸ ÖــÿÔË ǘÌــÔ ýĄــÔØĀ) ýÌــĀË ÖــǔǦØȇ .Öــǯ ĊĀ ąØــȷÌǠĀ ÌــǍǔÕ Ćــǐ

.٤٣٥Ý ،ȊăÖà ÖǍÔĄǒ .١
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۱۴۱۵

 ĉË Ćــûÿǡ ÖــǌǢ ă ÖــǌǊȇ× ĊــÜØô  òــǕ ĉă× ýÌــĀË :ÕØــô  ȂــǕØçǒ
 .ÖــǔÕĄĀØȇ  ĊǔÌǌǠــÜ  ĊــǒĄǾÌä  ýÌــǶǔ  ȔÖــǯ  ąÖــǍǢØȷ  ą×Ìــǐ×Õ
 :þــǊȄø ôــĀØȇ ă ÕØــǕƸ :ÕĄــȈă Ìــǯ ȔËǤË ǆــąÖ؟   ąÌ÷ــǔ ȖــĀ Ćــǐ ąÌ÷ــǔƸ
 Ë× ÕĄــǣ ȖǠــÜ ĆــǈǒØĀ òــǕ ýÌــĀË .ǆــÜË ȔËǤË ǆــȈă ȔċË ،Ćــûǐ
 ǸËØــÜ Ćǐ ă ÖĀƸ ȖــȲȸÌǑ ĊــÜØô  ǦË ،ĊــǶȇÌÔËÖǣ ȔăÖــǐ ă ÕØــô  æــãȈ
 ĉË ĆüƽــÛĀ ĆــǢ Ćــô  ÖــǔÕØô  ǄــǞçǒ ȔË×Ì÷ــǔØǈǣ ĆــÿĈ .ǆــȇ× ǦÌــÿǔ
 ąÌــǯ ×ËØــȇ) ȔØــȈ ĆــǓÕÌÔ ȖــȸØǒ þćĀ ǦË Øــǒ þćĀ Ćــô  Õ×ËÕ ÕĄــǡă
 Ìــǐ þǍȅǊــÛĀ ĉĄــ÷ǊȄø  ×Õ þــĈ ȔƸ (ĊĈÌــǮǌĈÌǯ ýÌــǶǔ ĄــÓĀ ă

ÜÌǍǔÕــǆ؟  ĉÌĈ ĆǔÌــÜ×  ýÌــÿǒ
 ă ؛ȀÖــĈ Ćــǐ ȔÌــÿǕË ă ËÖــǣ Ćــǐ ȔÌــÿǕË ĉÌــǌçĀ ǆــÜË ȖــȸË !ĉ×Ƹ
 ĆــÿĈ ǦË Øــǒ Øø×ǩȷ ËÖــǣ ĊــǌçǕ ؛Øــǈô Ë čË ĊــçȈËă ĉÌــǌçĀ ǆــÜË ȖــȸË
 ،ÌĈ ĊǌǊــǯĄǔ  ،ÌĈ ĊǔÖǍǌــǯ  ،ÌــĈ ĊǔÖǕÕ  ǦË  Øــǒ õ×ǩȷ)  ǆــÜË  ǩــǍǢ
 ă  ÌــĈ ǆĀĄóÔ  ǦË  Øــǒ õ×ǩȷ  ،ØــǮǐ  ×Ąــßǒ  ă  Øــóȇ  ǦË  Øــǒ õ×ǩȷ
.(ÌــĈ ą×ËĄĈÌĀ  ă  ÌĈ ǆǕÌــÜ  ă  ÌĈ ĆǔÌــÜ×  ǦË  Øــǒ õ×ǩȷ  ă  ÌــĈ ĆǈÔÌßĀ

 ÕĄــǯ ĊĀ  ȔÌــǍȷ  ǀÌــȴô  ȖــȸË  ×Õ  ÖــǔăËÖǣ  ǆــÜËĄǣ  Ćــǐ  ĆــǟǔƸ
 ă ùĄــàË ،ǦÌــÿǔ Ćــǐ ąÖــǌǌô  ǂĄــèÕ ĉÌــĈ ĊøǪȸă :ǦË ǆــÜË ǂ×Ìــǈè

.ǦÌــÿǔ Ćــǐ ǂĄــèÕ ĉÌĈ ąĄǍــǯ ă ǂĄــèÕ ĊــǔÌǈĀ
 Ćــǐ Ë× ÌــĀ þــûȈ ă Øــóȇ Ćــô  þــǍĈËĄǣ ĊĀ ËÖــǣ ǦË ǀÌــȴô  ȖــȸË ×Õ

.ÖــǕÌĀØȇ  ǆــǕËÖĈ  ،ǆــÜË  ǬÕĄــǣ  ĉÌــǳ×  Ćــô  ĠȸĄــÜ
۱.« ĊǊ َǕّ ِ×ّ

ُ
Ǥ ȖْĀِ ăَ ȜِČ َßّüË þَǍȅĀُ  Ċǌ

ْ
ûçَǡْË ِǀّ×َ»

.٤ :þǍĈËØȷË .١

فصل اول: اهمیت دعوت به نماز

فصل اول
 اهمیت دعوت به نماز
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۱۶۱۷

 Öــǯ ùËȚــÜ .Öــǌô  ǆــÿÔ× ËØــĀ ȔÌǌǍــǮǔÌǡ ÖــǔăËÖǣ :ÕĄــĀØȇ ńØــǈĀÌȲȹ
 Ćــǐ ă Öــǌǌô  ÊÌــǍÔË ËØــĀ ąË× ă ǆǌــÜ Ćــô  ĊǔÌــÛô  :ÕĄــĀØȇ !؟ÖــǌǔÌǍô  ȔÌــǔƸ
 ïَ

ُ
ȘÌــȄَ

َ
ûǣُ ȖْــĀَ ăَ čِË 

َ
ùĄــÜُ×َ ÌــǕَ 

َ
úــǍȅِ

َ
ȇ ĊــǖِÌȄَ

َ
ûǣُ čُË þَــÔِ×َ» :ÖــǔǦĄĀÌǍȷ ýÕØــĀ

 ۱.«čِË ÕَÌــǈَèِ ÌــćَǔَĄÿُ ِ
ّ
ûçَǕُ ăَ ĊǊِ

َ
ǌّــÜُ ȔَĄــǍُÓْǕُ Ȗَــȸǥِ

َّ
üË 

َ
ùÌــ

َ
Ȉ

 ǩــôØĀ ×Õ Ćــô  ǦÌــÿǔ Ćــûÿǡ ǦË ă ØــǍǣ ×Ìô  ØــĈ Ćــǐ ǂĄــèÕ ă ȀăØــçĀ Ćــǐ ØــĀË
 ،ĊــǌǕÕ  ǂØــǍǾ  ،Öــćçǒ  ،ĉǦĄــÛüÕ  ĆǔÌــǮǔ  ،Õ×ËÕ  ×ËØــȈ  ØــǍǣ  ĉÌــĈ×Ìô
 Ćــǐ ȔÌــÿǕË ă ýÕØــĀ ă ǄــȴóĀ Ćــǐ ȔÌــÿǕË ،×ËÖــǍȷ ȔËÖــǡă ،ĊــĈËĄǣØǍǣ

 .ÖــǯÌǐ ĊĀ  ąË×  ă  ȀÖــĈ
 ǦË Ë× ÕĄــǣ ąÕËĄــ ǔÌǣ ă ÕĄــǣ Ćــô  þــǕ×ĄĀƽĀ ،þــ ǕØô  ȔƸØــ Ȉ Ǭ×ÌȄــÜ Ćــ ǐ Ìــ Ā
 ăَ þْ

ُ
óــ ÛَȄُǔْ

َ
ƹ ËĄــ

ُ
Ȉ ËĄــ ǌُĀَƸ Ȗَــ ȸǥ

َّ
üË Ìــ ćَ ُȸّ

َ
ƹ Ìــ Ǖ» :þــǍǌô  ǵــȄÔ ËÖــǣ ØــćȈ ă ǭــǒƸ

 úــÿè þــǕØô  ȔƸØــȈ Ǭ×ÌȄــÜ ȖــȸË Ćــǐ ،ǦÌــÿǔ Ćــǐ ǂĄــèÕ Ìــǐ ۲؛«
ً
Ë×Ìــǔ þْــ

ُ
óǍûĈْ

َ
ƹ

.þــǍǌô
 ȔËÖــǔǦØȇ ÖــǕÌȅè  ă ×ÌóــȇË  ȔËØــ÷ǔ ȔËØــǈĀÌȲȹ Ćــô  þــǍǔËĄǣ ĊĀ ȔƸØــȈ ×Õ
 ÚــǑ ۳؛« ĉÖــçْǐَ ȖْــĀِ ȔَăÖُــǈُçْǒَ ÌــĀ» :ÖǔÖǍــÜØȹ ĊĀ ȔÌــǔƸ ǦË ă ÖــǔÕĄȷ ÕĄــǣ
 Ćــô  þــǍǔËĄǣ ĊĀ Øــ÷ǕÕ ĉÌــǡ ×Õ ؟ÖǍǊــÜØȹ ÖــǍĈËĄǣ ĆــǢ ȖــĀ õØــĀ ǦË
 ÌــǑØȷ  Ë×  ǬË ĆــǕ×Ǥ  ă  ăË  Ćــô  ǆــÜËĄǣ ĊĀ  ËÖــǣ  ǦË  ņþــǍĈËØȷË  ǂØــǲÔ
 Ìــǌ َǐّ×َ  ĊــǊ َǕّ ِ×ّ

ُ
Ǥ ȖْــĀِ ăَ ȜِČــ َßّüË þَــǍȅĀُ  Ċــǌ

ْ
ûçَǡْË ِǀّ×َ» :ÖــĈÕ ×ËØــȈ ǦÌــÿǔ ȜÖــǌǌô

 ĊǔÌǊــÛĈĄô  ĉË ĆــȅãǌĀ ×Õ Ë× ȔÌــǔƸ úــǍüÕ ȖــǍÿĈ Ćــǐ ăË ۴.«ÊِÌــèÕُ 
ْ

úــ َǈّȅَǒَ ăَ
 ȖــĀ !Ë×ÌøÕ×ăØــȹ :ǆــȄø  ă ÕØــô  ȖôÌــÜ Ćــǈçô  ×Ìــǌô  ×Õ ،ąÌــǍø  ă ǀƸ Ġــȷ ă
 ǀÌــǠǊǔË þــǔËÖǔǦØȇ ǆǔĄóــÜ ĉËØــȷ Ë× ȔÌóــĀ ȖــȸË ǦÌــÿǔ ĆــĀÌȈË ĉËØــȷ

۵.«ȜَČــ َßّüË ËĄــ ÿُǍȅǍُüِ ...ĊــǊ َǕّ ِ×ّ
ُ
Ǥ Ȗْــ Āِ ǆُǌْ

َ
óــ Üْ

َ
ƹ Ċــ ِǔّƺِ Ìــ ǌ

َǐّ×َ» :ýÕØــ ô

.۲۵Ý ،۲ ǘ ،(ǂăØǍȷ ǁÌǢ) ×ËĄǔȨË ×ÌÓǐ .١
.۶ :þǕØÓǒ .٢
.۱۳۳ :ąØȅǐ .٣

.۴۰ :þǍĈËØȷƺ .٤
۳۷ :þǍĈËØȷƺ .٥

 ǂăÌــȄǒ Ġــȷ ȔËØــ÷ǕÕ ǂÕÌــǈè ă ÖــǕÌȅè Ćــǐ ǆǈــÛǔ Ćــô  ĉÕËØــȇË æــȈËă ×Õ
 .ÖǔĄــǯ ĊĀ ǝǍȷĄǒ ǆĀÌǍȈ ă ǝــǕ×Ìǒ ،ȔËÖــǡă ×Õ Ćــô  ÖــǌǔËÖǐ ÖــǕÌǐ ،ÖǌǊــÛĈ
 ȂِــǮô  ă þــûè ǸËØــÜ Ćــǐ Ćــô  ĆــǊȇØø  ȔÌــÿȲȹ úــĈÌǡ ÕËØــȇË ǦË þــĈ ،ÖــǔăËÖǣ
 ÕËØــȇË ǸËØــÜ Ćــǐ Ćــô  ĆــǊȇØø  ȔÌــÿȲȹ ȔËÖǌÿــǮǔËÕ ǦË þــĈ ă ÖــǔăØȷ ȋــÔ

 .ÖــǔăØȷ ȀØــÓǌĀ ă úــĈÌǡ
 ĉĄــ÷üË Ċــüă ؛ÖــǔØȸǥǉǔ Ë× ĠــȷĄǣ Ćــǐ ǂĄــèÕ ،ĆــÿĈ ǆــÜË ȖــóÿĀ ĆــǊǈüË
 ،úôĄــǒ ،×ËØــàË ،ȋــãǌĀ ،ǆــĀăÌȅĀ ،Øــǈà Ìــǐ Ćــô  ÖǌǊــÛĈ ŉÊÌــǍǈǔË ÌــĀ
 ùĄǼــǮĀ Ǧă× ĆǔÌǈــǯ ÕĄــǣ ǂĄــèÕ ×Õ ă ÖــǔÕØô  ǦÌــǾƸ Ë× ÕĄــǣ ǂĄــèÕ ă ×Ìô
 ǆــǯǦ ĉÌــĈ ȀØÔ ۱.«

ً
Ë×Ìــćǔَ ăَ 

ً
ČــǍْ

َ
ü  ĊــĀĄْ

َ
Ȉ ǂُĄْــèَÕَ Ċــ ِǔّƺِ ِǀّ×َ 

َ
ùÌــȈ» :ÖــǔÕĄȷ

 ،ȔĄــǌǞĀ ،ØÔÌــÜ ،ȖــĈÌô  ،ØèÌــǯ ǆǈــÛǔ ȔÌــǔƸ Ćــǐ ،ÖǔÖǍǌــǯ  ǆــÿćǒ ă
 ă  ĆǔÌــÛȇË  ،ËØــǊȇË  ،  Ǹă×Õ  ǆǈــÛǔ  ȔÌــǮǕÌĈ ǂĄèÕ  Ćــǐ  ă  ÖــǔÕËÕ  ǀË

ّ
ǥــô

 ÌــćǔƸ Ċــ üă ؛Öــ ǔÕËÕ ÑĄــ ü ąÕÌــÜ ă ùǤË×Ë ǆǈــÛǔ ȔÌــǮǔË×ÌǕ Ćــ ǐ ă ą×ĄãــÜË
 ȔÌــǡ ĉÌــǑ Ìــǒ ă ąÖǍــÜØǊǔ ÌــĈÖǕÖćǒ ă ÌĈ  ĆǞǌóــǯ åËĄــǔË ǦË ąË× ȖــȸË ×Õ

 .ÖــǔÕØô  ǆــĀăÌȅĀ
 ،ÕĄــǯ ĊĀ ĊûǖÌــÛĀ ĆــǢ úĀÌــǯ ØــǍǣ Ćــǐ ǂĄــèÕ ȖــȸË ĆــóǌǕË ą×Ìــǐ×Õ ÌــĀË
 ǂĄــèÕ :Ćــ ûÿǡ ǦË ؛ǆــÜË ĉÕÌــ ǕǦ úǖÌــÛĀ ȜÖــ ǔØǍøØȷ ×Õ Ćــô  ǆــȄø  Öــ ǕÌǐ
 ǆــǯǥø  ،ȔËØــ÷ǕÕ Ćــǐ òــÿô  ،ȊČــǣË ،ĆــǾČǈüË Ǜــćǔ ă ȔƸØــȈ ØǍــÛȄǒ Ćــǐ
 ،þــüÌǷ Ìــǐ ą×ǦÌــǈĀ ،ýĄــûǶĀ ǦË ǆــǕÌÿÔ ،úــǍßÓǒ ،ýÕØــĀ ĉÌــĈÌãǣ ǦË
 ÙƽــǕ  ،ĉ×ăÌــǐÕĄǣ  ،úôĄــǒ  ،ùČȅǊــÜË  ،ĊــĈËĄǣ ǂǩè  ،ĠــȸĄǡ ĆȇØà
.ǆــÜË ĊǔÌــÛǔË ùÌــÿô  Ćــǐ áĄــȷØĀ ĆــǟǔƸ ĆــÿĈ ă ĊــǮǠǐ ÖــǍĀË ،ĉǩǍǊــÜ

 ȖــȸË ĊــĈÌø  Ćــô øــĀ ØــȸË ÌــǕËÖĈ ȖــÿĈ Ë× ǆــǐ ąËØــǓƸ ÌــǶǔ ×Õ Ǭ×ÌــǕØǍ÷ǐ Øــþ ـ  Ë
 ǬØǊــÛø  Øــ÷ǕÕ ĉÌــĈ ȔÌĀǦ ă ÌــĈ ȖǍĀǦ Ćــǐ ă Öــçǐ ĉÌĈ úــÛǔ Ćــǐ ǆــǕËÖĈ
 .ÕØــô  þــǍĈËĄǣ ñ×Õ ØǊــǮǍȷ Ë× ØــǍǣ Ćــǐ ǂĄــèÕ ǬǦ×Ë ـ Öــǌô ĊĀ ËÖــȲȹ
 ĉĄــǌçĀ ă ĉÕÌــĀ ĉÌــĈ ĆǌǕǩĈ ȀØــà Ćــô  ǆــȇÌǕ þــǍĈËĄǣ×Õ ȖــǍǌǟÿĈ

.۵ :ÑĄǔ .١
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 Ȕْ
َ َ
Ȩ» :ÖــǕÌĀØȇ ĊĀ Ćــô ËØǢ ؛ǆــÜË ĉ×Ëǥø ĆǕÌĀØــÜ ȖــȸØǊćȷ ،ąË× ȖــȸË ×Õ

 ăَ  Úُÿْــ
َ

ǮّüË  ĆِــǍْ
َ
ûèَ  ǆْــçَ

َ
ûäَ Ìــ َÿّĀِ ðَــ

َ
ü ØٌــǍْǣَ 

ً
Čــǡُ×َ ðَــǕْÖَǕَ Ċــ

َ
ûèَ čُË ĉَÖِــćْȸَ

 ǦË ،Öــǌô  ǆــǕËÖĈ Ë× ØــȄǔ òــǕ Ąــ ǒ âــÜĄǒ ùÌــçǊĀ Öــ ǔăËÖǣ Øــ ø Ë  ۱؛«ǆــǐَØَ
َ
Ǿ

.ǆــÜË ØــǊćȷ Ąــǒ ĉËØــȷ ÖــǐÌǒ ĊĀ ȔƸ Øــȷ ÖǍــǯ×Ąǣ ĆــǟǔƸ
 ĉË ĆãــÜËă  ÌĈ ȔÌــÛǔË  ă  «čË  ĉÖِــćȸَ»  ǆــÜËÖǣ  ×Ìô  ،ǆــǕËÖĈ  !ĉ×Ƹ

«
ً
Čــǡُ×َ òَــǐِ» :ÖǌǊــÛǍǔ ǭــǍȷ

 ýÌــǞǔË ĆــçĀÌǡ ×Õ ȀăØــçĀ ă ØــǍǣ Ćــǐ ǂĄــèÕ Øــø Ë Ćــô  ǆــÛǔËÕ ÖــǕÌǐ
ǮǔــȸË ،ÕĄــçĀÌǡ ȖــÜ ĆــĀ ă ǆôÌــĈËĄǣ ąÕØــȷ ÖــÕĄ؛ 

 ĆــǌǍĀǦ ،ÖــǯÌǈǔ Ǭ×ÌȄــÜ ă ĆــǍàĄǒ ،ǺــǍûǈǒ ،ÌــĈ ĠȷĄǣ ĉËØــȷ Øــø Ë 
ً
Ìــ ǌÿǳ

ÛǒــǯË âûــȷ ×ËØــĈË ØــÿǕË úــĈËØȇ ȔÌــø ĊĀ þــÕÕØ؛
 ýÌــÿǒ  ă  ǆــÜÌĈ ȀăØçĀ  ȖــȸØȴø×ǩȷ  Ćــǐ  ǂĄــèÕ  ،ǦÌــÿǔ  Ćــǐ  ǂĄــèÕ  ÌــĀË

ȷــĀË ǂÌôØــǐ ØــçĀ ĆــǊȄćǔ ȔƸ ×Õ ȀăØــǯ ĆــÜË ąÖــǆ؛ 
 ă» ĆــǕƸ ùĄÿــǮĀ Ćــô  ǆــÜË ȋــÔ Ćــǐ ǂĄــèÕ ،ǦÌــÿǔ Ćــǐ ǂĄــèÕ ȖــǍǌǟÿĈ

.ÕĄــǯ ĊĀ ۲« ȋــÓَ
ْ
üÌǐِ ËĄْــàَËĄǒَ

بهانه هاى افراد بى تفاوت
 ĉÌــĈ ĆǔÌćȷ ،ǆǍüĄǎــÛĀ ×Ìــǐ ØــȸǦ ǦË ȔÕØــô  ĊــüÌǣ ĆǔÌــǯ ĉËØــȷ ĉË ąÖــè
 ą×ÌــǯË ȔËĄــǒ ĊĀ ØــȸǦ Õ×ËĄــĀ Ćــǐ ÌــćǔƸ Ćــûÿǡ ǦË Ćــô  Öــǔ×ăƸ ĊĀ ĊــȄûǊǠĀ

:ÕØــô

1.  بهانۀ «دعوت و توصیه، خلاف آزادى است!»
 ȀČــǣ ،ȀăØــçĀ Ćــǐ ØــĀË ă Ǭ×ÌȄــÜ ă ǆــÜË ÕËǦƸ ȔÌــÛǔË ÖــǌǕĄø ĊĀ ĊــǣØȷ
 ĉÕËǦƸ Øــø Ë .Õ×ËÕ ĉØــ÷ǕÕ ĉÌــǌçĀ ĉÕËǦƸ ĆــóǌǕË ǦË úــȇÌǾ .ǆــÜË ĉÕËǦƸ
 òــǕǩǍȇ ÙČô  ×Õ ،Ìǌــǯ ÙÌــǈü Ìــǐ ȔËĄــǊǐ ÖــǕÌǐ ،ÖــǯÌǐ ȋــûãĀ ǂ×Ąــà Ćــǐ

.٢٨Ý ،٥ǘ ،ĊȇÌóüË .١
.۳ :Øßè .٢

 Ćــÿô ÌÓĀ ă ĆــÿǕØǡ ă ǝــǍȷĄǒ ĆــǔĄøØĈ ÌــǍǔÕ ýÌــÿǒ ×Õ ÖــǕÌǐ ă !Öــǯ ØــǳÌÔ
 ă ñÕĄــô  þــǍǔËĄǊǐ ă ÖــǯÌǐ ȋــûãĀ ×Ąــä Ćــǐ ĉÕËǦƸ Øــø Ë !ǆــǯËǥø  ×Ìــǌô  Ë×
 úــÛǔ ،ÌĈ ǂĄćــǯ ă ąǩــȸØǾ ،þــǍǌô  ÌــĈ× Ë× ǦÌــǐ ÙĄĈ ȔÌــǔËĄǡ ÌــǕ ȔËĄــǡĄǔ

.Öــǌô ĊĀ ÕĄــȷÌǔ Ë× ȔÌــÛǔË
 ǵــȄÔ ă ǂØــãȇ ،ȔĄــǔÌȈ ،þــûè ،úــȅè ǀĄــǢ×ÌǢ ×Õ ÖــǕÌǐ ĉÕËǦƸ ÚــǑ

 .ÕØــ Ǎ÷ǐ ×ËØــ Ȉ ă ÕĄــǯ ȂــǕØçǒ ȔËØــ÷ǕÕ ȊĄــȅÔ
 ǬǦ×Ë ĉË ĉÕËǦƸ ØــĈ Ćــô  ÕØــô  ǬĄــĀËØȇ Ë× Ćــȴóǔ ȖــȸË ÖــǕÌǈǔ ȖــȸËØȷÌǌǐ
 ǀË×Ąــǡ ă ǭــȄô  ǦË ȔÌــÛǔË ĊــǊȈă .ǆــÛǍǔ Þــȅǔ ĊــǊǕÕăÖÓĀ ØــĈ ă
ôــǑ ȔÕØــÛǔË ĉÌــÜË ȔÌــǆ ـ   ÕăÖــÓĀ ×Ìô  ȖــȸË ÖــǌǢØĈ ـ Öــǌô ĊĀ ąÕÌȄǊــÜË
 ă ĆــǮǍǯ ،ǺــǍǒ ،ñÌــǯÌǣ ،×Ìــǣ ǦË ÌــǑ ǵــȄÔ ǄǈــÜ ǆــǕÕăÖÓĀ ȖــȸË Ċــüă

.ǆــÜË ĆــǢĄô  ñÌــǣ
 ǆــÜăÕ Ë× ÖǌǊــÛĈ ÌــĀ ąËĄــǣØǍǣ Ćــô  ĊǔÌــÛô  ÖــǕÌǐ ÌــĀ ،Øــ÷ǕÕ ȀØــä ǦË
 ċ» :Ćــô  ÕØــô  ÖــĈËĄǣ ąǥــǣËȚĀ Ë× ÌــĀ ȔƸØــȈ ،þــǍǌóǔ ȖــǍǌǢ Øــø Ë ă þــǕ×ËÖǐ

۱.« ȖــǍÓàِÌ
َ
ǌّüË ȔَĄــ ُǈّÓِǒُ

  Ċَــ
َ
üƺِ  ȣÖَــĈْ

َ
ƹ  ȖْــĀَ َĊّــ

َ
üƺِ ĊــǔِËĄَǣْƺِ ُǄّــÔَ

َ
ƹ» :ÖــǕÌĀØȇ ĊĀ ǩــǍǔ ņȊÕÌــà ýÌــĀË

 ȖــĀ Ćــǐ ËØــĀ ǄــǍè Ćــô  ǆــÜË ĊــÛô  ȖــĀ ǆــÜăÕ ȖــȸØǊćȷ ۲؛«ĠــȷِĄǍُèُ
 ĆǊــǯËǥø  ĆــǕÖĈ Ë× Øــôǥǒ ȖــȸË ýÌــǔ ǂØــǲÔ ĆــóǌǕË ǄــüÌǡ .ÖــĈÕ Øــôǥǒ

.ĆǔÌǊــÜăÕ ĉË ĆــǕÖĈ ؛ǆــÜË
 ÌــćǔƸ ą×Ìــǐ×Õ þــǕØô  ȔƸØــȈ Ćــô  ÖǌǊــÛĈ ĊǔÌــÛô  ĆــǍÔă× ȖــȸË úــȷÌȅĀ ×Õ
 Ćــǐ ąÌøØــĈ ۳؛«þــ

ْ
Ǔ ِ

ْ
ȩÌǐِ Ȝُ

َ
ǩّــ çِ

ْ
üË Ćُــ ǒْ

َ
ǥǣَ

َ
ƹ čَË ȋِــ

َ
ǒّË Ćُــ

َ
ü 

َ
úــǍȈ ËǤƺِ ăَ» :ÖــǕÌĀØȇ ĊĀ

 ×ËØــȈ ØــǍǓƽǒ ǆــÓǒ ąÌــǌø  ă ×ăØــǾ úــǍüÕ Ćــǐ ،ÕĄــǯ ĊĀ ĉĄــȅǒ Ǭ×ÌȄــÜ ÌــćǔƸ
 .ÖــǔØǍø Ċÿǔ

 .٧٩ :ȀËØèË .١
.٢٥٠Ý ،٧٥ ǘ ،(ǂăØǍȷ - á) ×ËĄǔȨË ×ÌÓǐ .٢

.۲۳ :ȀÌȅÔË ۵۵؛ :úÿǔ ۱۳۸؛ :ȀËØèË .٣
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۲۰۲۱

عوامل بى اعتنایى به نصیحت دیگران 
 ǝــÜÌǑ Ë× ØــǍǣ Ćــǐ ǂĄــèÕ Ćــô  ĊǔÌــÛô  ĉËØــȷ ĊــûĀËĄè ،ǂÌــǕËă× ă ǂÌــǕƸ ×Õ

:ǦË Öــǌǒ×Ìǈè úــĀËĄè ȖــȸË ǦË ĊــǣØȷ .ǆــÜË ąÖــǯ ȔÌــǍȷ ،ÖــǌĈÕ Ċÿǔ
úćǡ .۱؛۱

 ÌــĀ ǦË ،ÖــǌǔËÖǐ Ë× ÌــĀ ýČô  ĉÌــĈ ĠȸÌǈȸǦ ýÕØــĀ Øــø Ë» :ÕĄــĀØȇ ņÌــǳ× ýÌــĀË
۲.«ÕØô  ÖــǌĈËĄǣ ĉăØــȲȹ

Ǆßçǒ  .۲؛۳ 
Øǈóǒ .۳؛۴

ýËØÔ Ćÿȅü  .۴؛۵
ąÖǌǕĄø؛  Ćǐ ȖǷ ÊĄÜ  .۵

.Ċǡ×Ìǣ ǂÌǼǍûǈǒ  .۶

2. بهانۀ «گناه دیگران، به ما ربطى ندارد!»
 ØــǓË ǝــǕ×Ìǒ ă ĆــçĀÌǡ ،ÕØــȇ Øــȷ ĊــȇČǣ ×Ìô  ØــĈ Ćــô  ÕØــô  ǬĄــĀËØȇ ÖــǕÌǈǔ
 ØــǒÕÌǕǦ ×Ìô ȀČــǣ ă ȀČــǣ Ǧă× ØــĈ ،ÖــǯÌǈǔ ȀăØــçĀ Ćــǐ ØــĀË Øــø Ë .Õ×Ëǥــø ĊĀ
 ĆــçĀÌǡ ÕËØــȇË ùÌــÿèË ØــǍǓƽǒ ÒــǍǳĄǒ ×Õ .ĆǊــÜÌô  ÌــĈ ĠȷĄǣ ǦË ă ÕĄــǯ  ĊĀ
 úــÓĀ ĊــÛô  Øــø Ë :ǆــÜË ĆüƽــÛĀ ĉÌــǕĄø  Ćــô  ǆــÜË ĊــȇăØçĀ ùÌــǋĀ þــĈ Øــȷ
 Õ×Ëă ǀƸ ÌــǞǔƸ ǦË âــȅȇ ă Öــǌô  ǚË×ĄــÜ ĊǊــǮô  ×Õ Ë× ÕĄــǣ ȖǊــÛǮǔ âــȅȇ

!Öــǯ ÖــǌĈËĄǣ ȊØــǾ Ë× ȔËØȇÌــÛĀ ĆــÿĈ ،ÕĄــǯ ĊǊــǮô

.۲۹ :ÕĄĈ .١
.۳۰۷Ý ،۱ ǘ ،ņÌǳØüË ×Ìǈǣƹ ȔĄǍè .٢

.۱۰۴ :ąÖǖÌĀ .٣
.۵۶ :Ćä .٤

.۹Ý ،۴۵ ǘ ،(ǂăØǍȷ ـ á) ×ËĄǔȨË ×ÌÓǐ .٥

3. خجالت و ترس نابجا
 ȔÌــǮȈǦ× ă ÖــĀƸ×Õ ă ąÕËÕ ǆــÜÕ ǦË Ë× ÕĄــǣ ĉØǊــǮĀ Ćــô  ÖــǌǔËØ÷ǔ ĊــǣØȷ
 ǆــÜÕ ǦË Ë× ÕĄــǣ ȔÌǊــÜăÕ ËÕÌــǈĀ Ćــô  ÖــǌǔËØ÷ǔ Ċــǲçǐ ؛ÕĄــǯ ĊĀ þــô
 ĠــȸÌǌǊèË Ġȷ  ȔÌــǮȇØÔ  ă  ȔÌǌǠــÜ  Ćــǐ  Ćــô  ÖــǌǔËØ÷ǔ  Ċــǲçǐ ǌĈÖǐــÖ؛ 

.ÖǌــÜØǒ ĊĀ ،ÖــǕÖćǒ ǦË þــĈ Ċــǲçǐ ؛ÕĄــǯ

 Ë× ȔÌــǯ×Ì÷ǍÜ ĊãǕËØــǯ ØــĈ ×Õ ĉ×Ì÷ǍــÜ ÕËØــȇË Ćــô  ǆــÜË ȂــÜƽǒ ĉÌــǡ
 ØــȲǍǼǒ ȔÌــǮǕÌǡ Ćــô  ȖــǍÿĈ ×ËǩــøǦÌÿǔ ÕËØــȇË ĊــǣØȷ Ċــüă ،Öــǔ×ËÕ ąËØــÿĈ
 ǦÌــÿǔ Ìــǲȇ ȔƸ ×Õ :ÖــǌǕĄø ĊĀ ă Öــǔ×Ëǥø ĊĀ ×Ìــǌô  Ë× ǦÌــÿǔ ĊــǊÔË× Ćــǐ ،ÕØــô

!ÕĄــȷ ǆــǯǦ ȔÖــǔËĄǣ

 ،ÙÌــǈü ،ÖــǔăØȷ Ćــô  ÌــǍǔÕ ĉÌــǡ ØــĈ ،ĉÖــǌĈ ȔÌــǔǦ ă ȔËÕØــĀ ǦË ĉ×ÌǍــÛǐ
 ÖǌǊــÛĈ ĊǔÌــÛô  Ċــüă ؛Öــǌǌô ĊĀ ǵــȄÔ Ë× ÕĄــǣ ĊǊǌــÜ ǀÌــǞÔ ă ǭــǯĄȹ
 Ìــ ǐ ǆèØــÜ Ćــ ǐ ،Öــǌô  Øــ ȲǍǼǒ ȔÌــǯ×ĄǮô  ă Øćــǯ ،Ćــ ûÓĀ ،ùǩــǌĀ Øــ ø Ë Ćــô

!ÖــǌǕƸ ĊĀ×Õ âــǍÓĀ öــǔ× Ćــǐ ،Ċــ÷Ǌȇ×Ëă ă Ċــ÷ǊǣÌǐÕĄǣ òــǕ

 ă Ćــ üƸ ă ĆــǍûè čË Ċــûà ýČــÜË ØــǈĀÌȲȹ Ćــô  ÖــĈÕ ĊĀ ĊــĈËĄø  ǝــǕ×Ìǒ ÌــĀË
 ĆــĀÌȈË ąØــȄǔ ĆــÜ ǆــèÌÿǡ ǦÌــÿǔ ،ñØــǮĀ ȔË×ËǩــĈ þــǮǢ Øــ ȷËØȷ ×Õ þûــÜ
 ǂØــǲÔ ،ȔËÕØــĀ ǦË ýĄــĀƽĀ ă ؛ń čË ùĄــÜ× ،ǆــèÌÿǡ ýÌــĀË) .ÕØــô ĊĀ

۱.((Ù) ĉØــǈô  ĆــǞǕÖǣ ǂØــǲÔ ،ȔÌــǔǦ ǦË ă ņĊــûè

 ă ÖǞــÛĀ Ćــǐ Øــø Ë ،ÌــĈ ąÕÌǡ ØǍــÛĀ ×Õ Ćــô  ĊǔÌــÛô  Öǔ×ÌǍــÛǐ ĆǔÌȄــÜƽǊĀ
 Öــǔ×ËÖǔ Ë× ÖــǌǔËĄǠǐ ǦÌــÿǔ ąÕÌــǡ ×Ìــǌô  ×Õ ĆــóǔƸ ǆــǖØǡ ،ÖǌــÜØǔ ĊǔË×ĄǊــÜ×
 ȔÌــǔƸ ǦÌــÿǔ òــǕ ĊــĈÌø  Ćــô ĊüÌÔ ×Õ !ÖــǌǌǍȷ ĊĀ Ë× ÌــĀ ýÕØــĀ :ÖــǌǕĄø ĊĀ ă
 ĉËØــȷ ،ÖــǌĈÕ ĊĀ ýÌــǞǔË Ë× ÕĄــǣ ȂــǍûóǒ ĆــóǌǕË Øــȷ ȔăǩــȇË ąÕÌــǡ ×Õ

.٢٧Ý ،١ ǘ ،ĊǒČÓĀ ĊüĄÜ× ȟÿǡØǒ ،ÖǍȄÿûü ÕÌǯ×ȩË .١
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۲۲۲۳

 ă ýÌــÿǊĈË ĆǔÌــǮǔ ،ȔÌــÛǔË ÕĄــǣ ĉËØــ ȷ ă Øــ ôǥǒ ĊــèĄǔ ،ȔËØȇÌــÛĀ ýÌــÿǒ
 .ǆــÜË ǦÌــÿǔ Ćــǐ ȔÕËÕ ǆــǍÿĈË ă ËÖــǣ Ìــ ǐ Ąــ÷ǊȄø  ،ǄــȴóĀ Ćــǐ ȋــǮè

 ă ĊــÜăØè ÚــüÌǞĀ ×Õ ǦÌــÿǔ Öــǌǌô  ȔÌــÿø  ĊــǣØȷ ǆــÜË ȖــóÿĀ ĆــǊǈüË
 þــĈ ÌــǕ× ă ǆــÜË ÌــǕ× ă ĠــȸÌÿǔÕĄǣ ĊــèĄǔ ÌــĈ ąÕÌǡ ×Ìــǌô  ÌــǕ ă ĊÿــÜ×
 Ćــô  þــǍǔËÖǐ ÖــǕÌǐ ÌــĀË ؛ǆــÜË ǦÌــÿǔ ȔÖــǯ úــäÌǐ ǄǈــÜ Ëǥــü ă ñØــǯ ĊــèĄǔ
 ĊــÛô  Øــø Ë ĊــǌçǕ !ǆــÜË ýǦċ ĠــȸÌÿǔ ǀĄǣ ÌــĀË ǆــÜË ýËØــÔ ĠــȸÌÿǔÕĄǣ
 ąÌǈǊــǯË Ǭ×Ìô  ȖــȸË ،ÖــǯÌǐ ÕĄــǣ ȔÕØــô  ĞØــãĀ ،×Ìô  ȖــȸË ǦË ǭــȇÖĈ
 ǦÌــÿǔ Ìــćǌǒ Ćǔ ȖــȸË ،ÖــǯÌǐ ǦÌــÿǔ ȔÕØــô  ĞØــãĀ ǭــȇÖĈ Øــø Ë Ċــüă ؛ǆــÜË
 ĊــóǕ ؛Öــǌô ĊĀ ǆــȇÌǕ×Õ ǬËÕÌــǑ ăÕ ،ȔƸ ĉËØــȷ Ćــóûǐ ،Öــǌô Ċÿǔ úــäÌǐ Ë×

.ȀăØــçĀ Ćــǐ Ċــûÿè ǂĄــèÕ ǬËÕÌــǑ ĊــóǕ ă ǦÌــÿǔ ĆــĀÌȈË ǬËÕÌــǑ

 :ÖــǕÌĀØȇ ĊĀ ȊÌــȄǔË ą×Ìــǐ×Õ ȔƸØــȈ .ǆــÛǍǔ ýËØــÔ ĠــȸÌǕ× ØــĈ ȖــǍǌǟÿĈ
 
ً
ËØــÜ» :Ċــǌûè ă ×ÌóــǯƸ þــĈ ĊــĈÌø  ă ÖــǯÌǐ ĊــȄǠĀ ȊÌــȄǔË ȖــȸË ÖــǕÌǐ ĊــĈÌø

 Ë× ÕĄــǣ ǦÌــÿǔ Ë×ĄــǯÌè ØــćǷ ǆــÛǔËĄǒ ĊĀ ņȖǍــÛÔ ýÌــĀË ۱.«
ً

ȞــǍǔČè ă
 ،Öــǌô  ýČــèË Ìــǒ ÖــǔËĄǣ ĆــÿǍǣ ȔăØــǍȷ 

ً
ÌــàĄßǠĀ Ċــüă ؛ÖــǔËĄǠǐ ĆــÿǍǣ ×Õ

 Ćــǐ ăË ؛Öــǌô  úــȇÌǾ ǦÌــÿǔ ǦË Ë× Ìÿــǯ ÖــǕÌǈǔ þــĈ ÕÌــćǡ ÖــǌǔÌĀ ĉ×Ìô  ýÌــǞǔË
 úــǍãçǒ ǦÌــÿǔ ĊãǕËØــǯ ǜــǍĈ ×Õ ă ĊــǊÿǍȈ ǜــǍĈ Ìــǐ Ćــô  ÕËÕ ÕÌــǕ ýÕØــĀ

.ǆــÛǍǔ ĊǔÖــǯ

4. بهانۀ «با یک گل بهار نمى شود!»
 ÕËØــȇË ǦË ØــȄǔ ȔË×ËǩــĈ ǝــǕ×Ìǒ ×Õ Ćــô  ÕĄــǯ ĊĀ ĆــǊȄø  ĊــüÌÔ ×Õ ĆــǔÌćȷ ȖــȸË
 ÖــǔËĄǒ ĊĀ þــĈ ØــȄǔ òــǕ Ćــô  ÖــǔÕØô  ǆــǐÌǓ ،ǆــÜ×Õ ąË× òــǕ ȔÕĄــÿȲȹ Ìــǐ

.ÖــĈÕ ØــȲǍǼǒ Ë× ĆــçĀÌǡ ă ǝــǕ×Ìǒ ØǍــÛĀ
 ă ÕËÕ ØــȲǍǼǒ Ë× ǆــûĀ ă ýĄــȈ òــǕ ǆــǯĄǔØÜ ،Øــǈǣ òــǕ ȔÕ×ăƸ Ìــǐ ÖــĈÖĈ

.۲۷۴ :ąØȅǐ .١

۱.ÕØــô  ȖــĀȚĀ Ë× ÌــćǔƸ Øــǈǣ òــǕ ȔÌــÿĈ

5. بهانۀ «جبر!»
Ǎø  ĊĀــÕØ؛   ýÌــǞǔË  ËÖــǣ  ǆــÜËĄǣ  Ćــǐ  ÌــĈ×Ìô  ĆــÿĈ  :ÖــǌǕĄø ĊĀ  ĊــǣØȷ
 ȔƸØــȈ  ×Õ  .ǆــȇØø ĊĀ  Ë×  ȔË×Ìô Ìــãǣ  ĉĄــûǡ  ËÖــǣ  ÕĄــǣ  ،ÕĄــȷ  ýǦċ  Øــø Ë
 ،Öــǯ ĊĀ ËØــȅȇ Ćــǐ ýÌــçäË Ǭ×ÌȄــÜ Ċــǲçǐ Ćــǐ Ćــô ȖǍÿĈ :þــǍǔËĄǣ ĊĀ
 ،ǆــÜËĄǣ ĊĀ ËÖــǣ Øــ ø Ë Ćــ ô  Ë× ĊǔÌــÛô  þــǍǌô  ýÌــ çäË Ìــ Ā Ìــ ǕƸ :Öــ ǌǊȄø ĊĀ
 .« Ćــÿَçَäْ

َ
ƹ čُË ÊُÌــǮǕَ Ąْــ

َ
ü ȖْــĀَ þُــçِãْǔُ 

َ
ƹ» :ÕØــô ĊĀ ØǍــÜ Ë× ȔÌــǔƸ ǬÕĄــǣ

 Ćــô  ǆــÜË ȔƸ Øــȷ ÖــǔăËÖǣ ǆǌــÜ Ćــô  ǆــÜË ȔƸ âــûǾ ØــóȄǒ ȖــȸË ǀËĄــǡ
.ÕØــǍø  ýÌــǞǔË ĊــçǍǈä ĆãــÜËă Ìــǐ ÌــĈ×Ìô

6.  بهانۀ «انتظار!»
 Ìــǒ  þǍǊــÛĈ  ŒĉÖــćĀ  ǂØــǲÔ  ØــǶǊǌĀ  ÌــĀ  :ÖــǌǕĄø ĊĀ  ĊــǣØȷ

.Öــǌǌô  Ȗô ĆــǮǕ×  Ë×  ÕÌــÛȇ  ă  Öــǔ×ăÌǍȷ  ȂǕØــǮǒ  ȔÌــǯÕĄǣ

7. توقع نابجا
 ×Õ ؛ÕĄــǯ úــÿè ȔÌــǮǔÌǌǠÜ Ćــǐ ،Øــôǥǒ ȖــǍüăË Ìــǐ Öــǔ×ËÕ æــȈĄǒ Ċــǲçǐ
 ĉ×ÌǍــÛǐ ă ÖــÜ× Ċÿǔ ÖǍــǯ×Ąǣ ǭــǐÌǒ òــǕ Ìــ ǐ ĉË ąĄــǍĀ ǜــǍĈ Ćــô ĊüÌÔ

.ÖǌــÜ× ĊĀ ĆــǞǍǊǔ Ćــ ǐ ×ËØــóǒ Ìــ ǐ ×ĄــĀË ǦË

8. بهانۀ «دیگران هستند!» 
 Ćــô ĊüÌÔ ×Õ ؛Öــǌǌô ĊĀ ĊــüÌǣ ĆǔÌــǯ ǆǍüĄǎــÛĀ ×Ìــǐ ØــȸǦ ǦË ،ØــóȄǒ ȖــȸË Ìــǐ ă

۲.ÖǌüĄǎــÛĀ ĆــÿĈ ÖــǕÌĀØȇ ĊĀ ýČــÜË

١. úÿǔ: ۲۰ ـ ۴۴.
.۱۱۹Ý ،(ĉØǍçǮûü) ×ÌǈǣȨË æĀÌǡ .٢
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9.  بهانۀ «تقوا! و پژوهش!»
 ÌــĀ ȞــȄǍǷă ÌــǕ ،ǆــÜË ×ÌــȈă ă ËĄــȅǒ ،ǂĄóــÜ ĆــóǌǕË ùÌــǍǣ Ćــǐ ĊــǣØȷ
 ǦË Ċــćǔ ă ȀăØــçĀ Ćــǐ ØــĀË ،ǆــÜË ǇــÓǐ ă Ù×Õ ă ǭــĈăǪȹ ă ȋــǍȅÓǒ

.ÖــǌǔËÕ Ċÿǔ ÕĄــǣ ȞــȄǍǷă Ë× ØــóǌĀ

10. شخصیت هاى خیالى!
 ă ǂĄــèÕ ،Øــôǥǒ ă Öــǌǌô ĊĀ ×Ąــßǒ ĊــĀÌȅĀ ă Ȕƽــǯ ÕĄــǣ ĉËØــȷ ĊــǣØȷ
 ÖǌǊــÛĈ ĉÕËØــȇË ×ÌǍــÛǐ ĆــǢ .ÖــǌǔËÕ Ċÿǔ ×ÌøǦÌــÜ ÕĄــǣ Ȕƽــǯ Ìــǐ Ë× ĆــǶèĄĀ
 ĆــçĀÌǡ ă ÕĄــǣ áĄȅــÜ ×Õ ýÌø  Ćــǐ ýÌø  ،Ìــǡ ĆǐÌǔ ǂÌــćǍǡĄǒ ȖــȸË Ìــ ǐ Ćــô

:ȖــǍǌǟǌǕË ĠــȸÌĈ ýÌø  .ÖǔĄــǯ ĊĀ òǕØــǯ
ÖǌǒăÌȄǒ Ġȷ ÌĈ ĉÖǐ ă ÌĈ ĠȷĄǣ ØȷËØȷ ×Õ :ùăË ýÌø؛

ÕĄǯ ĊĀ ĉÕÌè ȔÌǮǕËØȷ ąÌǌø؛  :ýăÕ ýÌø
ÖǌǊÛĈ ĊǳË× ąÌǌø؛  ýÌǞǔË Ćǐ :ýĄÜ ýÌø

Öǌǌô ĊĀ òÿô؛  ąÌǌø  ýÌǞǔË Ćǐ :ý×ÌćǢ ýÌø
ÖǔĄǯ ĊĀ ąÌǌø؛  ǄóǒØĀ ǩǍǔ ÕĄǣ :þǞǌǑ ýÌø

ÖǔØȷ ĊĀ ǂǥü ȔƸ ǦË ă ąÕØô؛  ËÖȲȹ ÕÌǍǊèË ąÌǌø  ýÌǞǔË Ćǐ :þǮǯ ýÌø
Öǌǌô ĊĀ ǂĄèÕ ąÌǌø؛  Ćǐ þĈ Ë× ȔËØ÷ǕÕ :þǊȄĈ ýÌø

Öǌǌô ĊĀ ĉ×Ëǥø ĆǕÌĀØÜ ąÌǌø؛  ĉËØȷ :þǊǮĈ ýÌø
Öǌǌô ĊĀ ĉØǍø æǳĄĀ ȋÔ ØȷËØȷ ×Õ :þćǔ ýÌø؛

Öǌǌô ĊĀ ËÖȲȹ ǄûȈ ǂăÌÛȈ ă ąÖǯ ùÖ÷ǌÜ :þĈÕ ýÌø؛
۱:«ǆÜË ĊǞǕ×Öǒ ،ȔÌãǍǯ ǤĄȄǔ» ņĊûè ǂØǲÔ ùĄȈ Ćǐ
ǰَÌǈ»؛ Öǌô ĊĀ ĉ×Ëǥø þǠǒ Ñă× ×Õ ȔÌãǍǯ؛

َ
ȇ» :ùăË ĆûÔØĀ

 ØــÜ ÌــĈ ĆǡĄǡ ȔÌــǮǕÌĈ ĆǌǍÜ ×Õ ؛«þــĈِ×ِăÖُàُ Ċــȇ ɇ َØّــ
َ
ȇ ă» :ýăÕ ĆــûÔØĀ

ǐــǌǌô ĊĀ ǦÌــÖ؛

 .٧Ćǈãǣ ،ĆǾČǈüË Ǜćǔ .١

 Ćــǐ ÌــǑ ă ǆــÜÕ ×ÌــćǢ ،ȔÌãǍــǯ ĉÌــĈ ĆǡĄǡ ؛« َǀّÕَ ăَ» :ýĄــÜ ĆــûÔØĀ
ǌǕƸ ĊĀــÖ؛  ×Õ  ǆــôØÔ

 ąË× Ćــǐ ÌĈ ȔÌــÛǔË ȖــĀËÕ ×Õ ؛«þــĈِ×ِĄǞÔُ Ċــȇ Ʌَ ×Õَ ăَ» :ý×ÌــćǢ ĆــûÔØĀ
ǌǊȇË ĊĀــÖ؛

 ÌــćǔƸ  þِــǮǢ  Ìــǐ  ،ȔÌãǍــǯ  ÚǉــÜ ćِǌِǍُèــþ»؛ 
َ
Ìǐِ  ØَــǶَǌَ

َ
ȇ» :þــǞǌǑ  ĆــûÔØĀ

ǔ ĊĀ÷ــÕØ؛
 ȖǠــÜ ȔÌــǔƸ ȔÌــǐǦ Ìــǐ ȔÌãǍــǯ ؛«þćِǊِǌَــÛِü

َ
Ìǐِ ȋَــãَǔَ ăَ» :þــǮǯ ĆــûÔØĀ

ǕĄø ĊĀــÖ؛
 ،ÕËØــȇË ȖــǍÿĈ ĆãــÜËă Ćــǐ ȔÌãǍــǯ ؛«úــ

َ
ü
َ
ǩّüË þــćِȷِ Ǆَــ

َ
ôØَ

َ
ȇ» :þــǊȄĈ ĆــûÔØĀ

.ÕĄــǯ ĊĀ ȔËØــ÷ǕÕ ǬǩــǼü ǄǈــÜ
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 Ćــô  Öــǔ×ËÕ ÕĄــǡă Ċــûô  ĉÖــèËĄȈ ă ùĄــàË ǦÌــÿǔ Ćــǐ ȔËØــ÷ǕÕ ǂĄــèÕ ×Õ
 ÌــȄǕË ĊــÿćĀ ǭــȅǔ ǦÌــÿǔ Ćــǐ áĄــȷØĀ ĉÌــĈ ǆǍüÌçȇ ýÌــǞǔË Ċــ÷ǔĄ÷Ǣ ×Õ
 ȔÌــǍȷ ×ÌــßǊǣË Ćــǐ Ë× ùĄــàË ȖــȸË ȖِــȸØǒ þćĀ ،úــßȇ ȖــȸË ×Õ .Öــǌǌô ĊĀ

.þــǍǌô ĊĀ

1. استمداد از خدا
 ،ĆــǐØǞǒ ،þــûè Ìــ ǐ Ìــćǌǒ (ĉØــ÷ǕÕ ØــǍǣ ×Ìô  ØــĈ ă ǦÌــÿǔ) ØــǍǣ Ćــǐ ǂĄــèÕ
 ȖــȸË Ćــóûǐ ؛ÕĄــǯ Ċÿǔ ýÌــǞǔË ÌــĈ ùĄĀØȇ ă ×ËǩــȷË ǦË ąÕÌȄǊــÜË ،ĊــÜÌǌǮǔËă×

 .ÕĄــǯ ĆــǊȇØø  ĊــǊǕÌćǔ Ġȷ ȞÿــǮǢØÜ ǦË ÖــǕÌǐ ÙÖــȅĀ ×Ìô
 ǬÕĄǣ ǦË ÚــǑ Ćــô  ÖــĈËĄǣ ĊĀ ùÌــçǊĀ ÖــǔăËÖǣ ǦË ņþــǍĈËØȷË ǂØــǲÔ
 Ìــǌ َǐّ×َ» :Öــǌǌô  ǂĄــèÕ ĆــǍôǩǒ ă þــûè Ćــǐ Ë× ýÕØــĀ ă ÖǔĄــǯ ǃĄــçǈĀ ĉÕËØــȇË

۱.«
ً
ċĄــÜُ×َ þْــćِǍȇ ǇْــçَǐْË ăَ

 ǬË ĆــǕ×Ǥ ă ÕĄــǣ Ćــǐ Ë× ǦÌــÿǔ ĆــĀÌȈË ȋــǍȇĄǒ Ćــô  ÖــĈËĄǣ ĊĀ ËÖــǣ ǦË ăË
 

ْ
úــ َǈّȅَǒَ ăَ Ìــǌ َǐّ×َ  ĊــǊ َǕّ ِ×ّ

ُ
Ǥ ȖْــĀِ ăَ ȜِČــ َßّüË þَــǍȅĀُ  Ċــǌ

ْ
ûçَǡْË ِǀّ×َ» :Öــǌô  ǆــÿÔØĀ

۲.«ÊÌــèÕُ
 ùÌــçǊĀ ÖــǔăËÖǣ ǦË ņþــǍĈËØȷË ǂØــǲÔ Ćــô  ǆــÜË ȖــȸË þــćĀ Ćــȴóǔ

 :ÕØــô  ǆــÜËĄǣ×Õ Ë× þــćĀ ǆــÿçǔ ăÕ ÕĄــǣ úــÛǔ ĉËØــȷ
«ĊǊ َǕّ ِ×ّ

ُ
Ǥ ȖْĀِ ăَ ȜِČ َßّüË þَǍȅĀُ  Ċǌ

ْ
ûçَǡْË ِǀّ×َ» ؛ǦÌÿǔ ĆĀÌȈË  .۱

 !þــǍĈËØȷË  ĉË  :ÕĄــĀØȇ  ùÌــçǊĀ  ÖــǔăËÖǣ  Ćــô ȖǍÿĈ ĀــýÕØ؛   ĉØــǈĈ×  .۲
 ،(

ً
ÌــĀÌĀËِ ÙِÌــǌّûüِ òَــ

ُ
ûèِÌǡ Ċــǔّƺ) ýÕËÕ ×ËØــȈ ýÕØــĀ ØــǈĈ× ă ýÌــĀË Ë× Ąــǒ ȖــĀ

 Ćــǐ Ë× ýÌــȅĀ ȖــȸË !ÌــǕËÖǣ Ćــô  ÕØــô  ǆــÜËĄǣ×Õ ņþــǍĈËØȷË ǂØــǲÔ
۳.(ĊــǊ َǕّ×ّ

ُ
Ǥ Ȗــ Āِ ăَ 

َ
ùÌــ Ȉ) ąÖــ ǐ þــĈ ȖــĀ úــÛǔ

 ĆــǞǍǊǔ  ȖــȸË  Ćــǐ  ،þــǕ×Ëǥ÷ǐ  þــĈ  ×Ìــǌô  Ë×  ǆــÜËĄǣ×Õ  ăÕ  ȖــȸË  ÌــĀ  Øــø Ë

.۱۲۹ :ąØȅǐ .١
.۴۰ :þǍĈËØȷË .٢

.۱۲۴ :ąØȅǐ .٣

ôــĀÌȈË ȔǦă Ćــÿǔ ĆــȷËØȷ ǦÌــǈĈ× ȔǦă ØــĀË ĉØــÜË ǆــǆ؛   ÖǍــÜ× þــǍĈËĄǣ
 .Öــǌô Ċÿǔ  ËÖــǣ  ǦË  ǄــÜÌǌǊĀØǍǾ  ǆــÜËĄǣ×Õ  ăÕ  ،ËÖــǣ  ØــǈĀÌȲȹ  ȔĄــǢ

 Ćــǐ ǭــȅãǔ ă ȔÌــǐǦ Ćــô  ÖــĈËĄǣ ĊĀ ËÖــǣ ǦË ĠــȸÌèÕ ×Õ ņÕÌǞــÜ ýÌــĀË 
 ņĊــÜĄĀ ǂØــǲÔ ă ۱« ȣÖَــćُ

ْ
üÌǐِ  Ċــǌِȅْãِǔْ

َ
ƹ ăَ َþّــćُ

َّ
ûüË » :ÕĄــǯ ǦÌــǐ ǆــǕËÖĈ

 ĊǔÌــÜƸ ،ĆǌǍــÜ ĞØــǯ ،ËÖــǣ Ćــǐ ǂĄــèÕ ×Ìô  ×Õ Ćــô  ÖــĈËĄǣ ĊĀ ËÖــǣ ǦË
 ،ÖــǌÿćȄǐ ȋــǍÿè ×Ąــä Ćــǐ Ë× ǭــĀČô  ýÕØــĀ Ćــô  ĊــǔËă× ȔÌــǍȷ ă ×ĄــĀË

«...ĉ×Öــàَ Ċــ ü ĞØَــǯË ِǀّ×َ» :Öــ ǕÌĀØȇ ǆــǕÌǌè
 ȋــÔ  Ćــǐ  ąÖــǌǌô  ǂĄــèÕ  Ćــô  ǆــÜË  ȔƸ  ÖــǔăËÖǣ  ǦË  Ǆــûä  ȖــȸË  ǦË×
 ȖــȸË  ĉËØــȷ  ă  Õ×Ëǥــ÷ǐ  ËÖــǣ  ǆــÜÕ  ×Õ  Ë×  ÌĈ ȔÌــÛǔË  ǆــÜÕ  ÖــĈËĄǣ ĊĀ
 ĉĄــÜ ǦË Øــø Ë .ÖــǯÌǐ ȔÌــÛǔË ąËØــÿĈ ËÖــǣ Ȃــãü ǆــÜÕ Ćــô  Õ×ËÕ ǦÌــǍǔ ×Ìô
 Ćــǐ ǆــǕËÖĈ Ćــô  ËØــǢ ؛ÖــǕƸ Ċÿǔ ǆــÜÕ Ćــǐ ĊــȅǍȇĄǒ ،ÖــǯÌǈǔ ĊــǊǕÌǌè ăË

.ǆــÛǍǔ  ǭــǍȷ  ĉË ĆãــÜËă  ȔÌــÛǔË  ă  ǆــÜËÖǣ  ǆــÜÕ
 Ćــǐ  ùÌــçǊĀ  ÖــǔăËÖǣ  Ćــô  þــǍǔËĄǣ ĊĀ  þــǕØô  ȔƸØــȈ  ǂÌــǕƸ  ĊــǣØȷ  ×Õ
 ،Ċــǌô  ǆــǕËÖĈ ĊــĈËĄǠǐ Ë× Ćــô  ØــĈ ĊــǔËĄǒ Ċÿǔ Ąــǒ :ÖــǕÌĀØȇ ĊĀ ǬØــǈĀÌȲȹ
 :ÖــǕÌĀØȇ ĊĀ ǆــǕËÖĈ ÖــĈËĄǠǐ Ë× Ćــô  ØــĈ Ćــô  ǆــÜË ÖــǔăËÖǣ ȖــȸË Ćــóûǐ
 þُــ

َ
ûèْ

َ
ƹ ĄَــĈُ ăَ ÊُÌــǮǕَ ȖْــĀَ ĉÖــćْȸَ čَË َȖّــóِü ăَ ǆَــǈْǈَÔْ

َ
ƹ ȖْــĀَ ĉÖــćْǒَ ċ ðَــ

َ
ǔّƺِ»

۲.« ȖــȸÖǊَćْÿُ
ْ
üÌǐِ

 Ċــǌِ
ْ
ûçَǡْË ăَ » :ÖــǕÌĀØȇ ĊĀ ȊČــǣċË ý×ÌóــĀ ĉÌــèÕ ×Õ ņÕÌǞــÜ ýÌــĀË

 Öــǯ× ĉÌــÿǌĈË× ËØــĀ !ÌــǕËÖǣ ؛«ÕÌــǯَ َØّüË Ȟِــ
َّ
üÕِ

َ
ƹ  ȖْــĀِ ăَ ،ÕِËÖَــ َÛّüË úِــĈْ

َ
ƹ ȖْــĀِ

۳.«ąÖــǐ ×ËØــȈ ȔËØــ÷ǕÕ
 ùÌــçǊĀ Öــ ǔăËÖǣ ǦË ،ĉǦÌــÿǔ ØــĈ ×Õ Ćــ ô  ǆــÜË ǄــǡËă ĊǔÌÿûــÛĀ ØــĈ Øــ ȷ
 ąË×  .«þِǍȅǊَــÛÿُüË  áَËØــ ِßّüË  ÌــǔَÖِĈËِ» :Öــǌô  ǆــÜËĄǣ×Õ  Ë×  ÕĄــǣ  ǆــǕËÖĈ

.۲۰ĉÌèÕ ،ȞǕÕÌǞÛüË ȞȄǍÓßüË .١
.۵۶ :ÞßȈ .٢

.۲۰ĉÌèÕ ،ȞǕÕÌǞÛüË ȞȄǍÓßüË .٣
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۳۰۳۱

 ǀÌــǠǊǔË ،ȔÌــĀǦ ǀÌــǠǊǔË ،ąĄǍــǯ ،×ËǩــȷË ،úــÿè ،ǆــǍǔ ،Øــóȇ ×Õ þǍȅǊــÛĀ
 ،úǼــǯ ǀÌــǠǊǔË ،ĊــûǍßÓǒ ȞǊــǯ× ǀÌــǠǊǔË ،ØــÛÿĈ ǀÌــǠǊǔË ،ȔÌóــĀ
 ÖــǔăËÖǣ  ǦË  ÕËÖÿǊــÜË  ȔăÖــǐ  ،ĉǩــǍǢ  ØــĈ  ×Õ  ĆــàČǣ  ă  ĉǩــȸ× ĆĀÌǔØȷ

 .Õ×ËÖــ ǔ ȔÌóــĀË
 Ćــóûǐ ،«ĊــǔÖِĈËِ» :þــȲȸĄ÷ǐ þــǕ×ËÖǔ ȋــÔ ǦÌــÿǔ ×Õ Ćــô  ǆــÜË ȔƸ ǄــüÌǡ
 ×Õ ă ĆــÿĈ ĉËØــ ȷ Ë× ËÖــǣ ǦË ǆــǕËÖĈ ȖــȸË ĊــǌçǕ «Ìــ ǔÖِĈËِ» þــȲȸĄ÷ǐ Öــ ǕÌǐ

.þــǍĈËĄǠǐ ǩــ ǍǢ ĆــÿĈ
 Ćô  ǆــÜËĄǣ ĊĀ ËÖǣ ǦË ȔËØ÷ǕÕ ØȷËØȷ ăÕ ńýČــÜË ØــǈÿǼȲȹ ĆــóǔƸ ØــǊÿćĀ
 ،ĉǦă× ĆǔÌǈــǯ ĉÌــĈǦÌÿǔ Øــȷ ȔăǩــȇË ËØــȸǦ .ÕĄــǯ ǆــǕËÖĈ þǍȅǊــÛĀ ąË× Ćــǐ
 ÌــǔَÖِĈËِ» ÖــǕÌǐ ǩــǍǔ ÌــĈǦÌÿǔ ȔƸ ×Õ Ćــô  ÕĄــȷ ǄــǡËă ØــǈÿǼȲȹ Øــȷ ǩــǍǔ Ǆــǯ ǦÌــÿǔ
 ،ńØــǈĀÌȲȹ Ćــô  ǆــÜË ĊــüÌÔ ×Õ ȖــȸË .ÕĄــǯ ĆــǊȄø  «þǍȅǊَــÛÿُüË áَËØــ ِßّüË
 þǍȅǊــÛĀ ąË× Øــȷ úــĀÌô  âûــÛǒ Ćــóûǐ ،ǆــÜË þǍȅǊــÛĀ ąË× ×Õ Ìــćǌǒ Ćــǔ
 Ąــǒ Ćــô  ÕĄــǯ ĊĀ ǀÌــãǣ ØــǈĀÌȲȹ Ćــǐ ÚــǕ Ȟــô×ÌǈĀ ą×ĄــÜ ×Õ ËØــȸǦ ؛Õ×ËÕ
 áٍËØَــàِ  Ċَــûèَ * ȖَǍûِــÜَØْÿُ

ْ
üË Ȗَــÿِ

َ
ü ðَــ

َ
ǔّƺِ» :ĉ×ËÕ âûــÛǒ þǍȅǊــÛĀ ąË× Øــȷ

۱.« þǍȅِǊَــ Ûْ ُĀّ
 Ćــô  ĊǔÌــÛô  Ćــô  ÕØــô  ąÕÌȄǊــÜË  ×Ąــä ȖȸË  ȔËĄــǊǐ  ÖǕÌــǯ  ØــǍǈçǒ  ȖــȸË  ǦË
 ÖــǌȇËØÓǔË Øــãǣ ×Õ ȔËØــ÷ǕÕ ǦË ØǊــǮǍȷ ،ÖǌǊــÛĈ Ċــ÷ǌĈØȇ ×Ìô  ùĄǎــÛĀ
.ÖــǌǔÌÿǐ þǍȅǊــÛĀ ąË× ×Õ Ćــô  ÖــǌĈËĄǠǐ ËÖــǣ ǦË ØǊــǮǍȷ ÖــǕÌǐ ȖــȸËØȷÌǌǐ ă

 Ìــ ǐ ąËØــÿĈ ÖــǕÌǐ ،ǦÌــÿǔ ąǪــȸă Ćــǐ ă ØــǍǣ ×Ìô  ØــĈ Ćــǐ ǂĄــèÕ ùÌــÔ ØــĈ Ćــǐ
 Ìــǐ ąËØــÿĈ ȔÌــÛǔË ĉÌــĈ ǬČǒ ،ǦÌــǾƸ ×Õ Ìــǒ ÖــǯÌǐ ËÖــǣ ǦË ĉ×ÌــǕ Ǆــûä
 ×Ìــ ǊȇØø  ×Ìô  âــÜă ×Õ ،ÕØــ ô  åăØــǯ Ćــ ǔÌßüÌǣ Ë× ĉ×Ìô  Øــ ø Ë ă ،ÖــǯÌǈǔ Ìــ Ǖ×
 ÚــǑ ،ÕĄــȷ ÞــüÌǣ âــÜă ×Õ ă ǦÌــǾƸ ×Õ Øــø Ë ă ،ÕÕØــ÷ǔ ×ăØــǾ ă ǄــǞè
 Õă×ă æــȈËă ×Õ .ÕĄــǮǔ úــÿè ĉÕĄــȷÌǔ ă âــǈÔ ×ÌــǊȇØø  ،úــÿè ýÌــÿǒË ǦË
  ĊــǌǡْØِǣْ

َ
ƹ ăَ ȊٍÖْــàِ 

َ
úــǣَÖْĀُ  Ċــǌ

ْ
ûǣِÕْ

َ
ƹ ِǀّ×َ» :ÖــǯÌǐ ĆــǔÌȈÕÌà ǭــǡăØǣ ă

.۴ ă ۳ :ÚǕ .١

۱.« ȊÖْــàِ Ʌَ ØَــǠْĀُ

2. تداوم و تکرار دعوت 
 úــǋĀ ؛ÕØــȸǥǑ Ċÿǔ Ë× ĊــȇØÔ Øــôǥǒ ×Ìــǐ ăÕ ĊــóǕ Ìــǐ ÌــĀ ǄــäÌǠĀ ĊــĈÌø
 Ćــǔ ÌــĀ Ċــüă ؛Öǌóــǯ Ċÿǔ Øــǈǒ ȞــǐØǳ ăÕ ĊــóǕ Ìــǐ Ćــô  ĊــÿóÓĀ ǀĄــǢ
 Ë× ĄــÿǍü ǀƸ ȞــǮǍǯ ×Õ Øــø Ë ÌــǕ !Øــǈǒ ǦË Ćــǔ ă þــǕ×ËÕ ĊĀØȷ ǆــÜÕ ǀĄــǢ ǦË
 !ĄــÿǍü ǀƸ ǦË Ćــǔ ă þــǕ×ËÕ ĊĀØȷ ǆــÜÕ ĆــǮǍǯ ǦË Ćــǔ ،þــǍǌô  ǦÌــ ǐ þــǍǔËĄǊǔ
 ÖــǔËĄǊǐ ĊــóǕ ąØــǣċÌǐ Ìــǒ þــǍǔÌǣØǢ ĊĀ ǆــÜÕ Ćــǐ ǆــÜÕ Ë× ȔƸ Ćــóûǐ

!Öــǌô  ǬǦÌــ ǐ
 ĆــǔĄø ȔÌÿĈ ؛ÖــǔØȸǥǑ ĊĀ ØــǍǓƽǒ Øــôǥǒ ×Ìــǐ ȖــȸÖǌǢ ǦË ÚــǑ ÕËØــȇË ĊــǣØȷ
 .ÖــÜ× ĊĀ ÖǍــǯ×Ąǣ ×ØــóĀ ă Ġــȹ ×Õ Ġȹ ĉÌــĈ ǭǐÌǒ ǦË ÚــǑ ،ÌــĀØǣ Ćــô
 ȖــȸË ×Õ Ćــô  ۲«ȜِČــ َßّüÌǐِ Ćُــ

َ
ûĈْ

َ
ƹ ØُــĀُ

ْ
ƽǕَ ȔَÌô  ăَ» :þــǍǔËĄǣ ĊĀ þــĈ ȔƸØــȈ ×Õ

 ǩــǍǔ Øــ÷ǕÕ ĠــȸÌǡ ×Õ .Õ×ËÕ ×ËØÿǊــÜË Øــȷ ǆــüċÕ «ØــĀƽǕ ȔÌô» ǂ×Ìــǈè ،ĆــǕƸ
 Ćــǐ Ë× ÕĄــǣ úــĈË Ćــô  Öــǌô ĊĀ Ǭ×ÌȄــÜ ùÌــçǊĀ ÖــǔăËÖǣ Ćــô  þــǍǔËĄǣ ĊĀ
 Ȝِ

َ
Čــ َßّüÌǐِ ðَــ

َ
ûĈْ

َ
ƹ ØْــĀُ

ْ
ƹăَ » :ǬÌــǐ ĆǊــǯËÕ ǆــĀăÌȅĀ ă Ȗــô  Ǭ×ÌȄــÜ ǦÌــÿǔ

 !ĄــǮǔ ĆǊــÛǣ ،ÖــǔÕØóǔ ǬĄــø  ă ĊــǊȄø  ×Ìــǐ ÖــǌǢ Øــø Ë ۳؛«ÌــćَǍْ
َ
ûèَ ØْــǈِãَàْËăَ

 úــǍßÓǒ  ȔË×ăÕ  ǦË  ĊــçãȅĀ  ×Õ  Ìــćǌǒ  Ćــô  ǆــÛǍǔ  ĉË ĆüƽــÛĀ  ǦÌــÿǔ
 ÖــǕÌǐ  Ćــóûǐ ǯــÕĄ؛   ĆــǊǣËÕØȹ  ȔƸ  Ćــǐ  (ĊــüÌè  ÌــǕ  ĆãــÜĄǊĀ  ،ĠــȸËÖǊǐË)
 ÖــćĀ ǦË) ÑĄãــÜ ýÌــÿǒ ×Õ ،ÕĄــǯ ĊĀ ×ËØــóǒ Ǧă× ĆǔÌǈــǯ Ćــô  ȔËǤË ÖــǌǔÌÿĈ
 Ćــǐ ،ĉË ą×ăÕ ØــĈ ĉËØــȷ ă ÕĄــǯ ĆــǊǣËÕØȹ ȔƸ Ćــǐ (ąÕ× ȖــȸØǒċÌǐ Ìــǒ ñÕĄــô

.ÕÕØــø  ȔÌــǍȷ ĊــǈüÌãĀ ǄــäÌǠĀ þــćȇ ǄــÜÌǌǒ
 ĆȇÌǳË ȔƸ ȋــÿè Ćــǐ Ċــ÷ǌûô  ØــĈ ȞــǐØǳ Ìــǐ ąÌــǢ ȔÖــǌô  ×Õ Ćــô  ĆــǔĄø ȔÌÿĈ
 ȔƸ ×ËØــÜË ȋــÿè Ćــǐ ،ĉË Ćــȴóǔ ØــĈ Ìــǐ ÖــǕÌǐ ǩــǍǔ ǦÌــÿǔ ȔÌــǍȷ ×Õ ،ÕĄــǯ ĊĀ

.۸۰ :ÊËØÜË .١

.۵۵ :þǕØĀ .٢
.١٣٢ :Ćä .٣
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۳۲۳۳

 ĊــĀÌø  ØــĈ Ìــǐ ȔÌــǐÕØǔ ǦË ȖــǊȇ× ċÌــǐ ×Õ Ćــô  ĆــǔĄø ȔÌÿĈ ă þǕĄــǯ òــǕÕǩǔ
 Ćــǐ Ë× ǦÌــÿǔ ǆــǍÿĈË ă ǬǦ×Ë ،ǂĄــèÕ ØــĈ Ìــǐ ÖــǕÌǐ ،þــǍǌô ĊĀ ËÖــȲȹ ĊــǡăË

.þــǍǌô  þــǍćȄǒ ØǊــǮǍȷ ǄــäÌǠĀ
 ă ȔÌــǍȷ ÖــǌǢ Ìــ ǐ Ë× ǆــȅǍȅÔ òــǕ ȖــĀ :ÖــǕÌĀØȇ ĊĀ ǩــǍǔ ùÌــçǊĀ ÖــǔăËÖǣ
 ĊــǌçǕ ۱؛« ȔƸØْــ ȅُ

ْ
üË Ë

َ
ǥــĈ  Ċــȇ Ìــ ǌ

ْ
ȇ َØّàَ Öْــ ȅَ

َ
ü ăَ» :ýÕËÕ ×ËØــ Ȉ åĄــǳĄĀ ÖــǌǢ ×Õ

 ØــǓË ÖǕÌــǯ Ìــǒ ،ýÕØــô  ȔÌــǍȷ ×ØــóĀ ă ȂــûǊǠĀ ĉÌــĈ ǄüÌȈ ×Õ Ë× ĊــǈûãĀ
 .Öــǌô

 ĊǊǠــÜ ×Ìô  Ǧă× ×Õ ȔĄــǢ :ÖــǕÌĀØȇ ĊĀ ĉØــ÷ǕÕ ĉÌــǡ ×Õ ùÌــçǊĀ ÖــǔăËÖǣ
 ǆــǕĄȅǒ Ë× ÕĄــǣ ȔƸØــȈ ǂăČــǒ ă Ǆــǯ ǦÌــÿǔ Ìــǐ ،ÌĈØÓــÜ ،ĉ×ËÕ ǭــȲȹ ×Õ
 ×ِÌــć

َ
ǌّüË Ċــȇِ ðَــ

َ
ü َȔّƺِ * 

ً
ČــǍȈ ýُĄَــ

ْ
Ȉ
َ
ƹ ăَ 

ً
Ìــǎäْăَ 

ُ
Öّــǯَ

َ
ƹ ĊَــĈِ úِــǍْ

َّ
ûüË 

َ
ȞǎَــǯِÌǔ َȔّƺِ» :Ȗــô
 ۲.«ČــǕĄäَ 

ً
ÌÓǈْــÜَ

 ÕĄــȷÕÌǕ ،ȔÌــÛǔË ×Õ ǆــĀăÌȅĀ ȞــǍÔă× ǆــǕĄȅǒ ĉÌــĈ ąË× ǦË Øــ÷ǕÕ ĊــóǕ
 ýِǩْــçَ

ْ
üË ËĄــ

ُ
üă

ُ
ƹ Øَــǈَàَ Ìــÿ

َ
ô  ØْــǈِàْÌ

َ
ȇ» :ÖــǕÌĀØȇ ĊĀ ÖــǔăËÖǣ .ǆــÜË ýăÌــȅĀ ÕËØــȇË

 ȔËØــǈĀÌȲȹ ȔĄــǟÿĈ ĉØــǈà ÖــǕÌǐ Ąــǒ !ØــǈĀÌȲȹ ĉË ĊــǌçǕ ۳؛« úــÜُ ُØّüË ȖَــĀِ
 .Ċــǌô  ǆــǕĄȅǒ Ë× ÕĄــǣ Øــǈà ȔÌــǔƸ ÕÌــǕ Ìــǐ ÖــǕÌǐ ă ĊــǯÌǐ ĆǊــǯËÕ ýǩــçüË ËĄــüăË
 ņÚــǔĄȸ ǂØــǲÔ úــǋĀ Ćــô  ÖــĈÕ ĊĀ ×ËÖــǮĈ ،Ǭ×ÌȄــÜ ȖــȸË ×Ìــǌô  ×Õ
 ĆــǡĄǊĀ Ċــǯă× Ćــǐ Ë× ăË ÌــĀ ă ÖــǕØȷ ýÕØــĀ ǦË ă Öــǯ ĆǊــÛǣ ăË .ǬÌــǈǔ
 Ȗْــ

ُ
óǒَ ċ ăَ ðَــ ِǐّ×َ þِــ

ْ
óÓُüِ ØْــǈِàْÌ

َ
ȇ» :ÕØــô  ÌــĈ× Ë× ýÕØــĀ ÖــǕÌǈǔ Ćــô  þــǕÕØô

۴.« ýĄــǶُ
ْ
óĀَ ĄَــĈُ ăَ  ȣÕÌــǔ 

ْ
Ǥƺِ ǂِĄــÓُ

ْ
üË ǄِــÔِÌß

َ
ô

 ąÕĄــǮø  ÌــĀ ĉă× Ćــǐ ĠــȸÌĈ×Õ ،þــǍǌô  Øــǈà Ċــÿô  Øــø Ë ĆــóǌǕË ĆــàČǣ
 Ë× ȖــȸË ǆــÜË ýǦċ ĆــǊǈüË .ÖــĈÕ ĊĀ ×Öــà ȞçــÜ ÌــĀ Ćــǐ ÖــǔăËÖǣ ă ÕĄــǯ ĊĀ

.۴۱ :ÊËØÜË .١
.۷ ă ۶ :úĀǩĀ .٢
.۳۵ :ȀÌȅÔË .٣

.۴۸ :þûȈ .٤

 ×ËØــȈ þــĈ ØǠــÛÿǒ Õ×ĄــĀ ،ȋــÔ Ćــǐ ǂĄــèÕ ×Õ ǆــÜË ȖــóÿĀ Ćــô  þــǍǔËÖǐ
 ،ÖــǌǊȇØø  ×ËØــ Ȉ ØǠــÛÿǒ Õ×ĄــĀ ņ ȔËØــǈĀÌȲȹ Ćــô  ĆــǔĄø ȔÌÿĈ ؛þــ ǕØǍ÷ǐ
 Ćِــǐِ 

ْ
ËĄــǔُ

َ
Ìô  

َّ
ċƺِ ùٍĄــÜُ َ×ّ Ȗــ ِĀّ þــćِǍǒِ

ْ
ƽǕَ ÌــĀَ» :ÖǔÖــǮǔ ĆǊــÛǣ ǂĄــèÕ ǦË Ċــüă

۱.« ȔăÊُǩِ
ْ
ćَǊــÛْǕَ

 ă ÖــǔÖǕØǣ ȔÌــǡ Ćــǐ Ë× ȔËăËØــȇ ǆــÿćǒ ă ØــǍȅÓǒ ،ĆǞǌóــǯ ،ǆــǕǤË ÌــćǔƸ
 ÖــǔăËÖǣ ǆǌــÜ ă ĆــĀÌǔØȷ ÌــĀË ،ÖǔÖــǯ  ȔË×Ìǈ÷ǌــÜ ă úــǊȈ Ćــǐ ÖــǕÖćǒ ĊــǊÔ
 ȔË×ÌــǕ ă ŉȔËØــǈĀÌȲȹ ĉ×ÌــǕ ă ËĄــȅǒ úــĈË ă ȋــÔ ǦË ǆــǕÌÿÔ ،ùÌــçǊĀ

 .ǆــÜÌćǔƸ
 ȔƸØــȈ ×Õ ؛ǆــÜË ĊــćüË ǬËÕÌــǑ Ćــǐ ĆــǡĄǒ ،ǆĀÌȅǊــÜË ǄــÛô  Øــ÷ǕÕ ąË×

۲.« ȖــǍȅ
َ
Ǌّÿُ

ْ
ûüِ  

ُ
ȞــǈَȈِÌç

ْ
üË  ăَ»  :þــǍǔËĄǣ ĊĀ

:ǆÜÌĈ ĉØćĀ Ġȷ ȖȸË ĆÿĈ úȷÌȅĀ ×Õ ĊĀØ÷üÕ ǇèÌǐ ĆǟǔƸ
 Ë×  ÌــćǔƸ  ËÖــǣ  ă  ǆــÜËÖǣ  ØــǶǔ  ØــȸǦ  ÌــĀ  ĉÌــĈ×Ìô  Ćــô  ǆــÜË  ȔƸ  ĊــóǕ  ـ 
 ،Õ×ËÕ Øــǈǣ ÌــĀ ùÌــÔ ǦË ùÌــçǊĀ ÖــǔăËÖǣ ă ۳«ÌــǌǌِǍُèْ

َ
ƽǐِ ðَــ

َ
ǔّƾِ

َ
ȇ» .ÖــǌǍȷ ĊĀ

 Ìــÿǐِ ïَ×ُÖْــàَ ȋُــǍǲǕَ ðَــ
َ
ǔّ
َ
ƹ þُــ

َ
ûçْǔَ Öْــȅَ

َ
ü ăَ» :þǍǊــÛĈ ĉ×ÌــǮȇ ĆــǢ ×Õ Ćــô

ــȔĄ »؛۴ 
ُ
üĄȅُǕَ

 ǂĄــèÕ  Ćــǐ  ÌــĀ  ï×Õ  ă  ȖــĈǤ  ǦË  ×ăÕ  ǬËÕÌــǑ  ĆــóǌǕË  þــĈ  ĉØــ÷ǕÕ ـ 
 ă  ÖــĈÕ ĊĀ  ȔÌــĀăÌȅĀ  ă  ȔËØــȷÌà  Ćــǐ  ǀÌــÛÔ  Ġــȷ  ØــǡË  ă  ،ȔÌøÖــǌǌô
 Ȗْــ Āَ ăَ» :Öــǌô ĊĀ ĊــȇØçĀ ąÌ÷ــ ǕÌǡ ȖــȸØǒċÌǐ Ë× ȔÌøÖــ ǌǌô ǂĄèÕ ąÌ÷ــ ǕÌǡ

 ۵.« čË  Ċــ
َ
üƺِ  ÌــèÕَ  Ȗْــ َÿّĀِ  

ً
ċĄْــ

َ
Ȉ  ȖُــÛَÔْ

َ
ƹ

.۳۰ :ÚǕ .١
.۱۲۸ :ȀËØèË .٢

.۴۸ :×Ąä .٣
.۹۷ :ØǞÔ .٤

.۳۳ :ǆûßȇ .٥
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۳۴۳۵

3. آسان گیرى 
 ȔƸØــȈ .ǆــÜË ĉØــǍø  ȔÌــÜƸ ،ǦÌــÿǔ Ćــǐ ǂĄــèÕ ×Õ ĊــÜÌÜË ùĄــàË ǦË ĊــóǕ
 ØــôǥǊĀ ýÕØــĀ ĊــǊÔË× Ćــǐ Ìــ ǒ þــǕÕËÕ ×ËØــȈ ȔÌــÜƸ Ë× ĊــÔă ÌــĀ :ÖــǕÌĀØȇ ĊĀ
 òــǕ þــĈ ń ØــǈĀÌȲȹ ĊــûàË ×Ìçــǯ ۱.«Øــ

ْ
ô ِ

ّ
ǥûüِ ȔَƸØْــȅُ

ْ
üË ÌǔَØْــ َÛّǕَ Öْــȅَ

َ
ü ăَ» :ÖǔĄــǯ

 .«čË ċË ĆــüË ċ» :ÕĄــȷ (ÊÌــĈ ă ąċ ،ȂــüË) ȀØــÔ ĆــÜ Ìــǐ ąÌــǒĄô  Ćــûÿǡ
۲.«ËĄــÓُûِȄǒُ čË ċË ĆــüË ċ ËĄــ üĄȈ» :ÕĄــĀØȇ ȔÌــǮǕË

 Ìÿــǯ Ćــǐ ǆǈــÛǔ ùÌــçǊĀ ÖــǔăËÖǣ :þــǍǔËĄǣ ĊĀ þــǕØô  ȔƸØــȈ ×Õ ȖــǍǌǟÿĈ
 čُË  ÖُــǕØȸُ»  :Õ×ËÕ  ĉØǍø ȔÌــÜƸ  ȜÕË×Ë  Ćــóûǐ  ،Õ×ËÖــǔ  ĉØǍø ǆǠــÜ  ȜÕË×Ë

۳.«ØــÛْçُ
ْ
üË þُــ

ُ
óǐِ ÖُــǕØȸُ ċ ăَ ØَــÛْǍُ

ْ
üË þُــ

ُ
óǐِ

 ă ĉØǍø ȔÌــÜƸ Øــ ȷ Ë× ÙÌــÜË Öــ ǕÌǐ Ìــ Ā ،ȋــÔ Ćــ ǐ ǂĄــèÕ ×Õ ă ǬǦĄــĀƸ ×Õ
 .þــǍǌô  ąÖǌــÛǐ ǂÌــǈǡËă Ćــǐ ǬǦĄــĀƸ ×Õ 

ً
ČــǋĀ .þــǍĈÕ ×ËØــȈ ĉǦÌــÜ ȔÌÜƸ

 ØــǶǔ ×Õ Ë× ĊǈÓǊــÛĀ ÕÌــçǐË  ýÌــÿǒ þــĈ ǂÌǈÓǊــÛĀ  ǬǦĄــĀƸ ×Õ ĊــǊÔ
 ،Öــǌô  ǆــǈÓà Ǆــǯ ǦÌــÿǔ ą×Ìــǐ×Õ ÖــĈËĄǣ ĊĀ ĊــÛô  Øــø Ë 

ً
ČــǋĀ ؛þــǕØǍ÷ǔ

 òــǕ ،òــǕ ă ĊــǊçô× ăÕ Ìــǒ ǛــǌǑ) ،ǆــÜË ǆــçô× ąÕǦÌــǕ Ǆــǯ ǦÌــÿǔ :ÖــǕĄ÷ǐ
 Ìــǡ Ćــǐ þــĈ ąÕÌǊــÛǕË ÌــǕ ĆǊــÛǮǔ ،ą×ĄــÜ ȔăÖــǐ ȔËĄــǒ ĊĀ Ćــô ×ǊçôــĊ؛ 
 ă þــǍǌô  ĞØــãĀ ×Ìô  ǦÌــǾƸ ×Õ ÖــǕÌǈǔ Ë× Ǆــǯ ǦÌــÿǔ ǂÌǈÓǊــÛĀ ÚــǑ .(Õ×ăƸ

.þــǍǌô ĊĀ ȔÌــǍȷ Ë× ÌــćǔƸ ǛــǕ×Öǒ Ćــǐ Ćــóûǐ
 ȔƸ Ćــǐ Øــ ø Ë Ćــô  Õ×ËÕ ĊــǊǖØǡ ă ǆــÿĈ ă ýǩــè Ćــǐ ǦÌــ Ǎǔ ĉØǍø ȔÌــÜƸ ȖــȸË
 Øــ ĀË ×Õ ĉØǍø ȔÌــÜƸ ؛þــ ǍǌǍȷ ĊĀ Ë× ȔƸ ǂÌôØــ ȷ Ìــǡ ĆــÿĈ ×Õ ،ÕĄــǯ ĆــǡĄǒ
 .ȔƸ ùÌــǋĀË ă ،ǂØȇÌــÛĀ ،ȔĄــǔÌȈ ǄــǕĄßǒ ،ĊــǔÌÿćĀ ،úــǍßÓǒ ،ǘËăÕǦË
 ،ǆــÜË ąÕÌــÜ ÌــćǔƸ ×Õ ǦÌــÿǔ ĆــĀÌȈË Ćــô  ĉÖǡÌــÛĀ ąÖــǯ ąÖــǕÕ ×ÌǍــÛǐ
 ĆǔËØǍø ǆǠــÜ ĉÌــĈ ǆǕØȸÖĀ Ìــǐ Ćــô  ĉÖǡÌــÛĀ Ċــüă ؛ǆــÜË Øǒ ǸĄûــǯ

.۱۷ :ØÿȈ .١
.۲۰۲ Ý ،۱۸ ǘ ،(ǂăØǍȷ ـ á) ×ËĄǔȨË ×ÌÓǐ .٢

.۱۸۵ :ąØȅǐ .٣

 .ǆــÜË ǂĄــûǣ ،ÕĄــǯ ĊĀ ą×ËÕË
 Øــ ȷ Ćــǔ ă ǆــÜË úــȅè ÙÌــÜË Øــ ȷ Ćــǔ Ćــô  ĊــǌǍǔËĄȈ ă ýĄــÜ× ă ǀËÕƸ ÖــǕÌǐ
 ÖǡÌــÛĀ Øــø Ë 

ً
ČــǋĀ .ÕĄــǮǔ ǆــôØÔ æــǔÌĀ Ìــ ǒ ÕăØــ ȷ ȖــǍȷ ǦË ،ĊــÔă ÙÌــÜË

 ĉ×ÌǍــÛǐ ÕËØــȇË ،ÖǌــǯÌǐ ÙØǊــÜÕ ×Õ ă ÕÖــçǊĀ ،þــóÓĀ ،òــǢĄô  ÌــĀ
 ă úــûǞĀ ÖǡÌــÛĀ Øــø Ë Ċــüă .ÖــǔËĄǣ ÖــǌĈËĄǣ ÖǡÌــÛĀ ×Õ Ë× ȔÌــǯǦÌÿǔ
 ĆــĀÌȈË ĉËØــȷ ،ÖǌــǯÌǈǔ ÙØǊــÜÕ ×Õ ÌــǕ ă ȔÖــǯÌǐ ÙØǊــÜÕ ǦË ×ăÕ ă õ×ǩــȷ
 ùÌــçǊĀ ÖــǔăËÖǣ .ÕØــô  ÖــǌĈËĄǣ ĊǌǍ÷ǌــÜ ÙÌــÛÔË ýÕØــĀ ،ȔƸ ×Õ ǦÌــÿǔ
 ĊǈǍــǯËØÜ  ×Õ  ýÕØــĀ  ،ǦÌــÿǔ  ýÌ÷ــǌĈ  Ćــô  ąÕËÕ  ×ËØــȈ  ĉÕĄــø  ×Õ  Ë×  Ćــǈçô
 ×Õ ×ĄــǲÔ ĉËØــȷ ýÕØــĀ ،ÕĄــȷ ĊــçȄǒØĀ ȔÌóــĀ ×Õ Ćــǈçô  Øــø Ë ؛ÖــǔØǍ÷ǐ ×ËØــȈ

.ÖــǔÕØô ĊĀ ĊǌǍ÷ǌــÜ ÙÌــÛÔË ÖǞــÛĀ
 ǦË  ņ  ȂــÜĄȸ  ȔË×ÕËØــȷ  Ćــô ȖǍÿĈ  :þــǍǔËĄǣ ĊĀ  þــĈ  þــǕØô  ȔƸØــȈ  ×Õ
 ȔċË ȖــǍÿĈ ǦË :ÕĄــĀØȇ öــǔ×Õ ȔăÖــǐ ȔÌــǮǕË ،ÖــǔÕØô  ĊــĈËĄǣ ×ǥــè ăË
 ÌــĈ ąÕ ǇــèÌǐ ĆــóǌǕË Ìــǐ ـ Ë× ȔË×ÕËØــȷ ĆــÿĈ ă ǆــÛǍǔ Ìÿــǯ Øــȷ ĊــĈÌǌø  ǜــǍĈ
 ×ÖــǑ ĉ×Ąــô  ă ȊËØــȇ ă ȔÖــǯ ĆــǊǣăØȇ ĊــøÕØȷ Ćــǐ ă ąÌــǢ ĉ×ÌــǊȇØø  ùÌــÜ
 :ÖǍــǮǠǐ Ìــǡ òǕ ـ ÖــǔÕĄȷ ąÖــǯ ...ă ȔËÖــǔǦ ă ǆــÿćǒ ă ÌــǠǍüǦ ȋــǮè ă
 ۱.« ȖــǍÿÔِË َØّüË þُــÔَ×ْ

َ
ƹ ĄَــĈُ ăَ þْــ

ُ
ó

َ
ü čُË ØُــȄِǼْǕَ ýَĄْــǍَ

ْ
üË þُــ

ُ
óǍْ

َ
ûèَ ǄَــǕØȵْǒَ ċ 

َ
ùÌــȈ»

 ËØــĀ !ÌــǕËÖǣ :ÖــǕĄø ĊĀ ȊČــǣċË ý×ÌóــĀ ĉÌــèÕ ×Õ ǩــǍǔ ņ ÕÌǞــÜ ýÌــĀË
 ۲.«ȞــóǕØçüË ȖــǍü ă» :ąÖــǐ ×ËØــȈ ȔËă× ĊǔÌــÛǔË

 ĆــǶÔČĀ  ÖــǕÌǐ  ÌــĈÕ×ĄǣØȷ  ă  ǂÌــçȈĄǒ  ،ǂÌــÿûô  ×Õ  ĉØǍø ȔÌــÜƸ  ȖــȸË
 ،ÕĄــǯ ǂÌــèËØĀ ÌــĈ ĊǔÌÿćĀ ×Õ Ìــćǌǒ ĉØǍø ȔÌــÜƸ úــàË ȖــȸË Øــ ø Ë .ÕĄــǯ
 ȂــûóǒØȹ ĉÌــĈ ĊǔÌÿćǍĀ Ċــüă ؛ÕĄــǯ ĊĀ ĆــȇÌǳË þــÔ× Ćــûà ÌــĈ ȔĄǍûǍĀ
.ÕĄــǯ úــȸÖǈǒ ×Ìــǐ òǕ ĊüÌــÜ Ćــǐ ÌــĈÖǕÕǦÌǐ ă ÖــǕÕ Ćــô  ÕĄــǯ ĊĀ ǄǈــÜ
 ĉÕØø Ìــǯ Ćǐ ĊــǊÔË× Ćــǐ Ë× ÕËĄــÜ Ġȷ ÕËØــȇË ،ÕËĄــÜÌǐ ÕËØــȇË ÌــĈ ĆûÓĀ ×Õ Øــø Ë

.۹۲ :ȂÜĄȸ .١
.۲۰ĉÌèÕ ،ȞǕÕÌǞÛüË ȞȄǍÓßüË .٢
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۳۶۳۷

 ĉǦă× Ë× ÕËĄــÜ Ġȷ ÕËØــȇË ،ÕËĄــÜÌǐ ÕËØــȇË ĆــǔÌǣ òــǕ ×Õ ĊــǊÔ ÌــǕ ă ÖــǔØȸǥǉȷ
 Õ×ÌــǍûǍĀ ȔË×ËǩــĈ ȔÕØــô  ĆــǌǕǩĈ Ćــǐ ǦÌــǍǔ ÌــĀ ،ÖــǌĈÕ ǬǦĄــĀƸ ĆــȅǍȈÕ ÖــǌǢ
 Ćــô  ĠــȸÌĈ ĆǔÌǣ Øــȵô Ë ×Õ .þǍǊــǯËÖǔ ĉǦĄــĀƸ ÕËĄــÜ ǆــǲćǔ ×Õ ȔÌــĀĄǒ
 ÌــǕ ÕÌــĀËÕ ÌــǕ ØــÛÿĈ ÌــǕ ØĈĄــǯ ÌــǕ ØــǊǣÕ ÌــǕ ØــÛǑ ،ÖǌǊــÛĈ ÕËĄــÜ Ġȷ ÕËØــȇË
 þǍǊــÛǍǔ ØــǳÌÔ ă þــǕØǍø Ċÿǔ ȔÌــÜƸ ȔĄــǢ Ċــüă ؛ÖǌǊــÛĈ ÕËĄــÜÌǐ ÙăØــè
 ĉ×ăƸ ýÌــÜØÜ  ĉÌــĈ ĆǡÕĄȷ  ،þــǍǌô  ĉÕØø Ìــǯ  ąÕËĄــǔÌǣ  ĉÌــǲèË  Õǩــǔ
 ȖــȸË  ȀØــà  ،Öــǌô  ȀØــäØȷ  Ë×  ýÕØــĀ  Øــ÷ǕÕ  ǂČóــǮĀ  ÖــǔËĄǒ ĊĀ  Ćــô

.ÕĄــǯ ĊĀ ÌĈ ȖǊȇØ÷ǔ ȔÌــÜƸ

4. تقویت جرئت و شهامت
 ØــäÌǣ Ćǐ ،ÖــǌĀăØÓĀ ØــǍǣ ĉÌــĈ×Ìô  ýÌــǞǔË ǦË Ćــô  ĉÕËØــȇË ǦË ĉ×ÌǍــÛǐ
 Øــø Ë Ćــô  ÖــÜØȷ ĠــȸÌǡ Ćــǐ ÖــǕÌǐ ȔÌــÛǔË .ǆــÜË ǆــǖØǡ ă ąÕË×Ë Ȃــçǳ
 ×Õ Øــ ø Ë ă ǆــÜË ùÌȄــÜ ÖــǌǊȄø  ýÕØــĀ ĆــÿĈ Ċــ üă ،ǆــÜČä ăË ǆــÜÕ ×Õ
 ×ăÌــǐ Ćــǐ ǬÕĄــǣ ȔĄــǢ !ǆــÜČä ÖــǌǊȄø  ĆــÿĈ ă ǆــÜË ùÌȄــÜ ăË ǆــÜÕ
 ØــǍǓƽǒ ǆــÓǒ Ë× ăË ýÕØــĀ ȀØــÔ ă ÖــĈÖǔ ąË× Ċــüǩüǩǒ ǜــǍĈ ÕĄــǣ ×Õ ،ąÖǍــÜ×
 ،ØÔÌــÜ ،ȔĄــǌǞĀ ǆǈــÛǔ ȔËØــǈĀÌȲȹ Ćــǐ Ćــô  ĆــǔĄø ȔÌÿĈ .ÖــĈÖǔ ×ËØــȈ
 ă ÖــǔÕØô ĊĀ ȖــǍĈĄǒ ȔÌــǔƸ ȔË×ÌــǕ Ćــǐ ă ÖــǔÕËÕ ĊĀ ǀËǥــô  ă ØèÌــǯ ،ȖــĈÌô
 Ċــüǩüǩǒ ĆــǔĄø ǜǍĈ ȔÌــǔƸ ×Õ Ċــüă ؛ÖــǌǊȄø ĊĀ ËØــǊȇË ă ĆǔÌــÛȇË ÌــćǔƸ ýČô  Ćــǐ
 Ìــǐ ؛ǆــÜË ąĄــô  úــǋĀ ȖــĀȚĀ Ćــô  þــǍǔËĄǣ ĊĀ ǇــǕÖÔ ×Õ .Öــǯ Ċÿǔ ËÖــȲȹ
 ǩــøØĈ ȖــĀȚĀ ×Õ Ċــüă ،Öــǌô  Ǭǩــȸ× ǆــÜË ȖــóÿĀ ąĄــô  Ćــô  ǂăÌــȄǒ ȖــȸË

۱.ǆــÛǍǔ Ċــǯǩȸ×
 ńǄــüÌäĄȷË Õǩــ ǔ ĆــóĀ ȔÌôØــǮĀ ǦË Ċــçÿǡ Ćــô  ǆــÜË ąÖــĀƸ ǝــǕ×Ìǒ ×Õ
 þــǕØǳÌÔ ÌــĀ ؛ÖــǕĄø ĊĀ ȖǠــÜ ǂĄــǈǔ ǦË Ąــǒ ×ÕËØــȷ ØــÛǑ :ÖــǌǊȄø  ă ÖــǔÖĀƸ
 ǆــÜÕ Ìــǒ þــǕ×Ëǥ÷ǐ Ǭ×ÌــǍǊǣË ×Õ Ë× ǭــĈËĄǣ ùÕ ǂÌــǔÌóĀË ă ĆǕÌĀØــÜ

.۲۴۱Ý ،۲ ǘ ،(ȞǍĀČÜȩË ـ á) ĊȇÌóüË .١

 ×Õ Ë× ÖǍــǯ×Ąǣ Øــø Ë Ćــô  ÕĄــȷ ȖــȸË ØــǈĀÌȲȹ ǝــÜÌǑ Ċــüă .Õ×ËÕØــȷ ǭــȇØÔ ǦË
 Øــȷ ǆــÜÕ þــȇÖĈ ǦË ،ÖــǕ×Ëǥ÷ǐ þــǉǢ ǆــÜÕ ×Õ Ë× ąÌــĀ ă ǆــÜË× ǆــÜÕ

 .ý×ËÕ Ċــÿǔ
 ă  ÌــĈÖǍçǈǒ  ،ÌــĈØǍȅÓǒ  ،ÌĈ ĆǞǌóــǯ  åËĄــǔË  Ćــô  ǆــǯËÕ  ĊــǔË×ÌǕ  ăË
 ă ĊــǔÌÿǕË ǂ×ÖــȈ ą×Ìــǐ×Õ ȔƸØــȈ .ǆــǯËÖǔ ĉØــǓË ǩــǍǔ ȔÌــǔƸ ×Õ ÌــĈ ǂØǞĈ
 Ćــǐ ĆــǢ ØــĈ» :ÖــǕÌĀØȇ ĊĀ ȖــǍǌǢ ØــǈĀÌȲȹ ȔË×ÌــǕ ĊــǣØȷ ǄــȴóĀ Ćــǐ ÕÌــÿǊèË
 ǦË ،ÖǔË ąÖــǯ ǛǍــÛǐ Ìÿــǯ ĆــǍûè Ìÿــǯ ȔÌǌÿــǯÕ Ćــô  Öــǯ ĊĀ ĆــǊȄø  ȔÌــ ǔƸ
 Ȗَــȸǥِ

َّ
üË» ؛Öــǯ ĊĀ ąÕăǩــȇË ȔÌــǮǔÌÿǕË Øــȷ ،ÙØــǒ ĉÌــǡ Ćــǐ !ÖǍــÜØǊǐ ȔÌــǔƸ

 þْــĈُÕَËǩ
َ
ȇ  þْĈُĄْــǮَǣْÌ

َ
ȇ  ْþــ

ُ
ó

َ
ü  ËĄــçُÿَǡَ  Öْــ

َ
Ȉ  ÙَÌــ

َ
ǌّüË  َȔّƺِ  ÙُÌــ

َ
ǌّüË  þُــćُ

َ
ü  

َ
ùÌــȈ

۱.«
ً
ÌــǔÌÿǕƺِ

 ă  ǭǕÖǔË ąÕÌــÜ  ȔÌــĀÕØĀ  ǦË  ĊــǣØȷ  ă  ȖÿــǯÕ  ĊــǒÌǼǍûǈǒ  úــĀËĄè  !ĉ×Ƹ
 ȔÌــǔƸ ÑČــãàË Ćــǐ ă ȖــǍȅûǒ Ë× ÙØــǒ ،ȔËÖــĈÌǞĀ ă ȔÌøÖــǌĀǦ× Ćــǐ ،ĄــÜØǒ
 ȂǕØÔ ÖــǔËĄǒ Ċÿǔ ĊــÛô  ă ǆــÜË ȣĄــȈ ȖÿــǯÕ Ćــô  Öــǌǌô ĊĀ ǆــÓǍßǔ Ë×
 ȔÌǔÌÿûــÛĀ ÌــĀّË !ÖǕĄــǮǔ öــǌǡ ØــǍø×Õ ǆــÜË ØــǊćȷ ÚــǑ ؛ÕĄــǮǐ ȔÌــǔƸ
 Ćــǐ ú

ّ
ôĄــ ǒ Ìــ ǐ ă ØــäÌǣ ǭــĀË×Ƹ Ìــ ǐ ،ĊــÜËØĈ ă ÙØــǒ ǜــǍĈ ȔăÖــǐ ĊــçȈËă

.Öــ÷ǌǡ ĊĀ ȖÿــǯÕ Ìــ ǐ ،Öــ ǔăËÖǣ
 ÌــȅüË ÕĄــǣ ȔËĄــǡĄǔ Ćــǐ ĆــóǌǕË ĉÌــǡ Ćــǐ ÖــǕÌǐ ÌــĀ þــĈ ÖــǔǦØȇ ǆــǍȷØǒ ×Õ
 Ćــô  þــǕØǍ÷ǐ ÕÌــ Ǖ þــǍóÔ ȔÌــÿȅü ǦË !Öــǔǩȷ ȀØــÔ ÖــǕÌǈǔ Ćــǟǐ Ćــô  þــǍǌô
 ĆــǔْË ăَ ȀِăØُــçْÿَ

ْ
üÌǐِ ØْــĀُ

ْ
ƹ ăَ ȜَČــ َßّüË þِــȈِ

َ
ƹ َĊّــǌَǐُ ÌــǕ» :ǆــȄø ĊĀ ǬÖــǔǦØȇ Ćــǐ

ĀُــĄِ×»؛۲ 
ُ ْ
ȨË  ýِǩْــèَ  ȖْــĀِ  َðــüِǤ  َȔّƺِ  ðَــǐَÌà

َ
ƹ  ÌــĀ   Ċــûèَ  ØْــǈِàْË  ăَ  Øِــ

َ
óǌْÿُ

ْ
üË  Ȗِــèََ

 ĆــǟǔƸ Øــȷ ă Ȗــô  ØــóǌĀ ǦË Ċــćǔ ă ȀăØــçĀ Ćــǐ ØــĀË ă ×ËÕÌــǑØȷ Ë× ǦÌــÿǔ !ýÖــǔǦØȇ
 ×ĄــĀË ǦË (Øــǈà) ȖــȸË Ćــô ôــȖ؛   ǆــĀăÌȅĀ ÖــÜ× ĊĀ Ąــǒ Ćــǐ ÌĈ ĊǊǠــÜ ǦË

«.ǆــÜË þــćĀ ă ǄــǡËă

.۱۷۳ :ȔËØÿè ùƸ .١
.۱۷ :ȔÌÿȅü .٢
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۳۸۳۹

 ÖــǔǦØȇ ă ȖــȸÖüËă ĆــãǐË× ÖــǕÌǐ Ćــô  ÕĄــǯ ĊĀ ąÕÌȄǊــÜË ȖــǍǌǢ ĆــǕƸ ȖــȸË ǦË
 Ćــô  þــǍǌô  ǆــǍȷØǒ ĆــǔĄø ȔƸ Ë× ÖــǔǦØȇ þــĈ ،« َĊّــǌَǐُ ÌــǕ» ÖــǯÌǐ ĊــȄäÌè þــĈ
 ĉËØــȷ ñØــÓǒ ă ąǩــǍ÷ǔË þــĈ ă ،ÖــÜÌǌǮǐ ĠــȷĄǣ Ćــǐ Ë× ØــóǌĀ ă ȀăØــçĀ
 ĆــóǔƸ Ȗــÿǳ ؛ÕĄــǯ ąÖــǔǦ ăË ×Õ ØــóǌĀ ǦË Ċــćǔ ă ÌــĈ ĠȷĄǣ Ćــǐ Ǭ×ÌȄــÜ
 ĠــȸÌĈ×Ìô  ǦË Ċــćǔ ă ØــĀË ă ǆــüÌǣÕ ،ǂ×ÌــǶǔ Ćــô  þــǍǌô  ÕǩــǯĄø  ÖــǔǦØȇ Ćــǐ

.Õ×ËÕ ǦÌــǍǔ ýǩــǡ ă ǆــǖØǡ ،ąÕË×Ë Ćــǐ Ćــô  ǆــÜË
ǌĈÖǐــÖ؛   ØــǶǔ  ×ÌــćǷË  ȜǦÌــǡË  Ąــǔ  úــÛǔ  Ćــǐ  ÖــǕÌǐ  ȔÌــǍȷØĀ  ă  ȖــȸÖüËă
 ÕăÖــÔ Ćــô  ńþــǍĈËØȷË ǂØــǲÔ :þــǍǔËĄǣ ĊĀ ȔƸØــȈ ×Õ Ćــô  ĆــǔĄø ȔÌÿĈ
 :ÖǍــÜØȹ ă ǆــÜËĄǣ ØــǶǔ ǬË ĆüÌــÜ ąÕǩǍــÜ ÖــǔǦØȇ ǦË ،ǆــǯËÕ ùÌــÜ Öــà
 ȣË :ǆــȄø×ÖǑ  ۱؛«ȣØــǒَ ËǤÌــĀ ØْــǶُǔْÌ

َ
ȇ َðــÓُǐَ

ْ
Ǥ

َ
ƹ Ċــ ِǔّ

َ
ƹ ِýÌــǌÿَ

ْ
üË Ċــȇِ  ȣ×

َ
ƹ Ċــ ِǔّƺِ»

ôــǒ ĆــǐǤ Ë× Ąــǌô ĊĀ Òــþ؛   þــǌǍȷ ĊĀ (ȖــǍǌǢ) ǀËĄــǣ×Õ ÌــǔÌÿĈ !ýÖــǔǦØȇ
ــÛǍǢ ą×Ìــǆ؟» ǐ ȖــȸË ×Õ ǂØــǶǔ

 ،Ǭ×ÕËØȷ ÖــǔǦØȇ ǦË ņ ȖǍــÛÔ ýÌĀË Ćــô  þــǍǔËĄǣ ĊĀ ǩــǍǔ ČــǐØô  ǝــǕ×Ìǒ ×Õ
 ×Õ ǂÕÌćــǯ :ÖǍــÜØȹ ،ǆــǯËÕ ùÌــÜ ąÕǩǍــÜ ÕăÖــÔ Ćــô  þــÜÌȈ ǂØــǲÔ

!Øǒ ȖȸØǍــǯ úــÛè ǦË :ǆــȄø  ǝــÜÌǑ ăË ؟ǆــÜË ĆــǔĄ÷Ǣ Ąــǒ Õǩــǔ
 :ÖــǕĄø ĊĀ Ćــô  ǆــÜË ĠــȸÌǡ Ìــǒ ȔËĄــǡĄǔ ȖــȸË ĊــÜÌǍÜ ă ĉØــóȇ Öــǯ×
 ǦË ،ǂÕÌćــǯ ă õØــĀ ،ÖǌــǯÌǐ ùǤ× ÕËØــȇË ă ÌــĈ ǂĄǾÌä ȖــĀ Øــȷ þــô ÌÔ Øــø Ë

.ǆــÜË Øǒ ȖȸØǍــǯ ÌــćǔƸ ȔÌــĀØȇ ǆــÓǒ ĊــøÖǔǦ

حکایت
 .ÕØــô ĊĀ  ×Ąــǈè  ĉØǍــÛĀ  ǦË  ÕĄــǣ  ȔÌــĈËØÿĈ  Ìــǐ  ÖǍــǯØüË  ȔĄــĀƽĀ  ĉǦă×
 òــǕ  ÌــĀË  .ÖــǔÕØô  ×ËØــȇ  ،ÖــǔÕØô ĊĀ  ĉǦÌــǐ  ĆــǢĄô  ×Õ  Ćــô  ĠــȸÌĈ Ćǟǐ
 ×ËØــȇ  ËØــǢ  :ÖǍــÜØȹ  ăË  ǦË  ă  Öــǯ  ÙÌــÛÔ  ȔĄــĀƽĀ  .ÕØــóǔ  ×ËØــȇ  ȔËĄــǡĄǔ
ÛøــÜË ąÕØǊــǍǔ ،ǆــǐ ĉǦÌــȇ Ćــǈǔ ×ËØــÕĄ؛   ă Ȗــćȹ ąË× :ǆــȄø óǔــĉÕØ؟ 

.۱۰۲ :ǂÌȇÌà .١

.ÖــǕăØȷ ąÕÌــǡ ×Ìــǌô  ǦË Ìÿــǯ .þــÜØǊǐ Ćــô  ýË ąÕØــóǔ þــĈ ĊــȇČǣ 
ً
Ìــǌÿǳ

 ȔËÖــǔÌǣ  ȖــȸË  .ĊــǯÌǐ  ņÌــǳ×  ýÌــĀË  ØــÛǑ  ÖــǕÌǐ  Ąــǒ  :ǆــȄø  ȔĄــĀƽĀ
 ÚــȄǔ Ćــǐ ÕÌــÿǊèË Ìــǐ ă åÌǞــǯ ȖــǍǌǢ ȖــȸË Ë× ÕĄــǣ úــÛǔ Ćــô  ÖǌǊــÛĈ

.Öــǌǌô ĊĀ  ǆــǍȷØǒ
 åËĄــǔË (Øــ÷ǕÕ ×Ìô  ØــĈ ÌــǕ ǦÌــÿǔ) ĆــȄǍǷă ýÌــǞǔË ąË× ×Õ ǆــÜË ȖــóÿĀ ȔÌــÛǔË
 ȖــǍȄȄãĀ ą×ĄــÜ ×Õ ȔƸØــȈ .ÕĄǌــǮǐ ȔČــĈËÌǔ ǦË Ë× ÌĈ ǭǔǦØــÜ ă Ćــǌçä
 ،Öــǌǌô ĊĀ ȖــǍǌĀȚĀ ×Ìــǋǔ ȖــǍĀØǞĀ Ćــô  Ë× ØــǍȅÓǒ ă ǭǔǦØــÜ åĄــǔ ×ÌــćǢ

:ǆــÜË ąÕØــô  ȔÌــǍȷ
 Ȗَــȸǥ

َّ
üË َȔّƺِ» :ÖــǔÖǌǠǐ ȔÌــǌĀȚĀ Ćــǐ Ćــô  ǆــÜË ȔƸ ȔÌــĀØǞĀ ĆــĀÌǔØȷ .۱

ــȔĄ »؛۱
ُ
óÓَǲْǕَ ËĄــǌُĀَƸ Ȗَــȸǥ

َّ
üË ȖَــĀِ ËĄــǔُÌô  ËĄــĀُØَǡْ

َ
ƹ

 ąǩــÿǾ ăØــȷË ă þــǮǢ Ìــǐ ،Öــǌǌô ĊĀ ×Ąــǈè ȔÌــǔƸ ×Ìــǌô  ǦË Ćــô  ĊــĀÌ÷ǌĈ .۲
ćِȷِ ËăــĀَÌǼǊَǕَ þْــȔăǩُ »؛۲ ُØّــĀَ ËǤƺِ ăَ» :ÖــǌǕƸ ĊĀ

 ÖــǔÕØø ĊĀ Øــȷ ÕĄــǣ ȔËØــóȄÿĈ ĉĄــÜ Ćــǐ ȔÌــĀØǞĀ ȖــȸË Ćــô ȖǍÿĈ .۳
 ĊــĈÌóȇ  ȔÌــǌĀȚĀ  ÕØــóûÿè  Ćــǐ  ǆǈــÛǔ  ،ÖǔĄــǯ ĊĀ  æــÿǡ  þــĈ  ×ăÕ  ă

ǍćóِــȖ »؛۳
َ
ȇ  ËĄــǈُ

َ
ûȅَǔْË  þُــćِûِĈْ

َ
ƹ   Ċــüƺِ  ËĄــǈُ

َ
ûȅَǔْË  Ë

َ
Ǥƺِ  ăَ» :ÖــǌǕĄø ĊĀ

 ،ȀØــÓǌĀ Ë× ȔÌــǔƸ ą×ÌــǯË Ìــǐ ،Öــǌǌô  ąÖĈÌــǮĀ ×ăÕ ąË× ǦË Ë× ÌــćǔƸ Øــø Ë .۴
 ȔÌــǔƸ Ćــǐ ă ÖــǌǔËĄǣ ĊĀ ØــǞÓǊĀ ă ĊǊǌــÜ ،ąÖــǔÌĀ Ǆــȅè ،úــ ُĀّ

ُ
Ë ،æــǞǒØĀ

 ×Õ Ë× ȔÌــǯÕĄǣ Ċــüă ۴« ȔĄــ
ُّ
üÌǲ

َ
ü Êِċ

ُ
ȚــĈ َȔّƺِ» :ÖــǌĈÕ ĊĀ ĊــĈËØÿø  ǆǈــÛǔ

ــÖ؛ ǔ×ËÖǌǑ ĊĀ ØóȄǌــǯă× ùÌــ Ǎǣ ĉÌــǍǔÕ
 ÖــǕÌǈǔ  ÌــĈÕ×ĄǣØȷ  åĄــǔ  ȖــȸË  :ÖــǕĄø ĊĀ  ȖــǍǌĀȚĀ  Ćــǐ  þــǕØô  ȔƸØــȈ  ÌــĀË
 Øــȷ  Ìÿــǯ  Ćــô  ǆــÜË  ǭــȲȹ  ×Õ  ĊــǊĀÌǍȈ  Ǧă×  ËØــȸǦ ǐ÷ــÕ×Ëǥ؛   ØــǓË  Ìÿــǯ  ×Õ

.۲۹ :ȖǍȄȄãĀ .١
.۳۰ :ȖǍȄȄãĀ .٢
.۳۱ :ȖǍȄȄãĀ .٣
.۳۲ :ȖǍȄȄãĀ .٤
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۴۰۴۱

 ă ÖــǕÕ ÖــǍĈËĄǣ Ë× ȔÌــǔƸ ǂ×ÌــȅÔ ă ǆــüǤ ،ąÕǦ ĆــǍóǒ ĊǊــǮćȷ ĉÌــĈ ǆǠǒ
  ȔĄــ

ُ
óÓَǲْǕَ ×ِÌــ

َ
Ȅّ

ُ
ó

ْ
üË ȖَــĀِ ËĄــǌُĀَƸ Ȗَــȸǥ

َّ
üË ýَĄْــǍَ

ْ
üÌ

َ
ȇ» :ÖــǕÖǌǣ ÖــǍĈËĄǣ ÌــćǔƸ Ćــǐ
۱.« ȔăØُــǶُǌْǕَ ðِــǖِË×

َ ْ
ȨË Ċــ

َ
ûèَ *

 Ćــô  ǆــÜË ȖــȸË ȔËÖــǔǦØȇ ×Õ ǆĀÌćــǯ ȞــǍÔă× ÕÌــǞǕË ×Õ Øــ÷ǕÕ Ȟــȴóǔ
ǌǌôــÖ؛   ǀĄôØــÜ Ë× ăË ،ÖــǔÖǕÕ ÖــǔǦØȇ ǦË ĊــǯǩǼü Øــø Ë ĊــǊÔ ÖــǕÌǈǔ ȖــȸÖüËă
 ،ĊــøÖǌǔË× ،ĆــûĀÌçĀ ×Õ Øــø Ë ؛ÕăØــȷ ȖــǍȷ ǦË ÖــǔǦØȇ ǆــǖØǡ Ćــô  ĉ×Ąــä Ćǐ
 ÖــǌĈÕ Øــôǥǒ ăË Ćــǐ ĉË ĆــǔĄø Ćǐ ،ǆــȇØǔ Ë× ǆــÜ×Õ ąË× ،ĊǌǠــÜ ă ĆǊــǯĄǔ

.ÕăØــ ǔ ȖــǍȷ ǦË ǭǊĀÌćــǯ Ćــô
 ĉØــǊǣÕ ؛(Ù)ǄــǌǕǦ ýÌــǔ Ćــǐ ÕØــô  ǆــǍȷØǒ ĉØــǊǣÕ ņĊــûè ǂØــǲÔ
 ǂÕÌćــǯ  ،Ǧă×  Ȃــßǔ  ùĄــä  ×Õ ǕÕــÖ؛   Ë×  ÌــĈ ĆǐØǳ  ȖȸØǒ ǆǠــÜ  Ćــô
 æــǳă ȖــȸØǒ æǍǞȇ Ìــǐ Ë× ÕĄــǣ ȔË×ÌــǕ ă ȔÌ÷ǊــÛǐ ،ȔËÖــǔǦØȇ ،ȔË×ÕËØــȷ
 ĆــȇĄô  ×Õ ÌــĀË ،ÖــǕÕ ÕĄــǣ ǘăË ×Õ Ë× ǂ×ÌــȅÔ ă ǂ×ÌــÜË ؛ÖــǕÕ þــǮǢ Ćــǐ
 þــǕǧ× ă ÕËÕ ØــȲǍǼǒ Ë× ĊــĀĄÿè ×ÌóــȇË Ćــô  ÕØــô  ĊǔËØǌǠــÜ ĆــǔĄø ȔƸ ýÌــǯ ă
 Øــ÷ǔËØȸă ĊóــǯĄĀ ÌــǕĄø  (Ù)ĉØــǈô  ǄــǌǕǦ ȔÌǌǠــÜ .ÖــǔËǦØü Ë× ĆــǍĀË Ċǌǐ

 .ĉĄــ ûè ǆــǍȷØǒ Ćــ ǔĄÿǔ ǆــÜË ȖــȸË ă ÕĄــ ȷ Ćــ ǍĀË Ċǌǐ þــ Ǖǧ× ØــóȲȹ Øــ ȷ
 ÕËØــ ȇË Ìــ ǐ ąÖــǯ Ǭ×ÌȄــÜ ýČــÜË ×Õ Ćــô  ǆــÜË ȖــȸË Øــ÷ǕÕ ĊــǊǍȷØǒ Ȟــȴóǔ
 ÖǕÌــǯ ۲.ÖــǔØȷ ĊĀ ȖــǍȷ ǦË Ë× Ìÿــǯ ǆــǖØǡ ÌــćǔƸ ËØــȸǦ ؛ÖــǍǌóǔ ǂ×ĄــǮĀ ĄــÜØǒ
 åÌǞــǯ ÕËØــȇË Ìــǐ ĊǊــÜăÕ Ćــô  ÕØــô  ąÕÌȄǊــÜË ȖــǍǌǢ ȔËĄــǊǐ Ćــûÿǡ ȖــȸË ǦË

.ǆــÜË ØــǓȚĀ ȔÌــÛǔË ǆèÌǞــǯ ×Õ þــĈ ×ĄــÛǡ ă

خاطره اى از شهامت امام خمینى(ره) 
 ĉÖǌÿüÌــÜ ÌــĀ þــǊȄø  ă ýÖǍــÜ× ĊــǌǕÖüË ÊÌــćȷ čË ǆــǕƸ ǆــĀÖǣ ąÖــǌǐ
 ،ÖــǕÕĄȷ ȔÌــǮǕË Ìــǐ ĊــǔËĄǡ ǦË Ćــô  Ìÿــǯ ÌــǕƸ ؛þــǕË ąÖǕÕ Ë× ĊــǌǍÿǣ ýÌــĀË

.۳۵ ă ۳۴ :ȖǍȄȄãĀ .١
.٥٣ĆĀÌǔ ،ĆǾČǈüË Ǜćǔ .٢

 ÕăÖــÔ ĊــǌǍÿǣ ýÌــĀË :ÕĄــĀØȇ ȔÌــǮǕË ؟ÖــǕ×ËÕ ȔÌــǮǕË ǦË ǄــüÌǡ ĉË ąØــäÌǣ
 ąǦĄــÔ Ćــǐ úــǍßÓǒ ĉËØــȷ ñË×Ë ă ȖــǍÿǣ ǦË Ćــô  ǆــǯËÕ ùÌــÜ ǆــÛǍȷ
 ÌــĈ×ÕÌǢ ă ÕĄــȷ ąÌــǯ Ìــǳ× ǆــĀĄóÔ Ćــô  ȔÌــĀǦ ȔƸ ×Õ .ÖــĀƸ þــȈ ĆــǍÿûè
 ýÌــÿǒ Ìــ ǐ ă ÖǌǊــǯËÕ ĊĀØȷ ȔĄــǍǔÌÔă× ØــÜ ǦË Ë× ÌــĈ ĆĀÌÿè ă ȔÌــǔǦ ØــÜ ǦË Ë×
 ǦË Ćــô  ÕĄــȷ ĊــÛô  þــȈ ×Õ ،ÖــǔÕØô ĊĀ ǆــȄüÌǠĀ ǂ×ÖــȈ Ìــǐ ĊــǌǕÕ ØــĈÌǶĀ
 ÕÌــǊȄĈ ÕăÖــÔ ă ÖــĀƸ ĊĀ ×Ìÿــǯ Ćــǐ ȔÌــĀǦ ȔƸ ĉÌĈ ǆǍßǠــǯ ȖــȸØǊÿćĀ
 ȔÌــǐǦ Øــȷ ĉÖــǐ ȀØــÔ ÞǠــǯ ȔƸ ×Ìــ ǐ òــǕ .ǆــǯËÕ ȖــÜ ùÌــÜ ǛــǌǑ ă
 Øــø Ë ÌــǞǐÌǔ ȔÌǌǠــÜ ĆــǊǈüË) .ÕĄــȷ ȖــȸÕ ȂــǍçǲǒ ă ǆــǔÌĈË ȔƸ ×Õ Ćــô  Õ×ăƸ
 ǆــĀËØô  Ìــ ǐ Õ×ĄــǣØȷ ă ǵــǍǾ þــǶ

َ
ô  ÌــĀ ȞــȄǍǷă ،Õǩــ ȷ ØــÜ ĉÕÌــè ÕËØــȇË ǦË

 ǂÌــÿûô  ȖــȸË Øــø Ë ÌــĀË ؛ǆــÜË ĉ×ËĄــø×ǩȷ Ìــ ǐ ȔÕØــô  ×Ąــǈè ă ×Öــà ȞçــÜ ă
 ǀËĄــǡ ȔÌــǔƸ Ćــǐ ÖــǕÌǐ ،ÕǦ ØــÜ ǰØــǼĀ ă ĊــÜÌǍÜ ÌــǕ ĆــǊǠǍĈØȇ ÕËØــȇË ǦË
 ĊûǍــÜ ȔÌــǌǢ ،ǆــǯËÕ Ćــô  ĊــǊǖØǡ ă ǂ×ÌــÛǡ Ìــǐ ýÌــĀË (ÕËÕ þــóÓĀ
.Öــǯ Ćــóǒ Ćóǒ ă ÕÌــǊȇË ȖــǍĀǦ Øــȷ ǭــóǌǍè Ćــô  ÕǦ ăË ǂ×Ąــà Ćــǐ þــóÓĀ

 Ćــǐ ĉØــȲȹ ×Õ Öــǯ ǇــèÌǐ Ćــô  ÕĄــȷ Ċ÷üÌــÜ ǆــÛǍȷ ×Õ ýÌــĀË ǆــǖØǡ ȖــȸË
 ،þــǔǦ ĊĀ ǆــüăÕ ȖــȸË ȖــĈÕ ĉĄــǒ ȖــĀ :ÖــǕĄ÷ǐ ĉĄــûćȹ þــǕǧ× ȔÌøÖــǔÌĀǦÌǐ

!þــǌô ĊĀ æــûǣ Ë× ąÌــǯ ȖــĀ
 Ċǒ×ÌــÛǡ ă ǆــǖØǡ ȔƸ ،ǂ×ÌــÛǡ ă ǆــǖØǡ ǦË ÌــĀ ÕËØــĀ Ćــô  ǆــÜË ĊــćȸÖǐ
 ×Õ ǂ×ÌــÛǡ ȖــȸË Øــø Ë ĆــǔØøă ؛ÖــǯÌǐ ǆǣÌǌــǯ ă ØــǍȷÖǒ Ìــǐ ąËØــÿĈ Ćــô  ǆــÜË

.Öــǯ ÖــĈËĄǣ ØǊــǮǍȷ ąÌــǌø  Øــȷ ȔÌــǔƸ ǆــǖØǡ ،ÖــǯÌǐ úــĈË Ìــǔ ÕËØــȇË

خاطره اى از آزادگى امام حمینى(ره) 
 ýÌــĀË  Õǩــǔ  ĉǦă×  ĊǊــǮćȷ  čË ǆــǕƸ  ýĄــÔØĀ  Ćــô  ǆــÜË  ąÖــǯ  úــȅǔ
 ȔÌــĀǦ ȔƸ ×Õ Ćــô  ×Öــà Ċǌǐ ȔË×ËÖــȇØä ǂ×ÌــÛǡ ǦË ă ǆــȇ× (ą×)ĊــǌǍÿǣ
 :ÖــǌǊȄø ĊĀ ǆــÔÌȈă ùÌــÿô  Ìــǐ ÌــćǔƸ) ÕØــô  ĆــǕČø  ،ÕĄــȷ ×Ąــćÿǡ ÚــȲȸ×
 ĆــǢ  ȔĄــǌô Ë  :ÕĄــĀØȇ  ȔÌــǮǕË  Ćــǐ  ĊــǌǍÿǣ  ýÌــĀË  .(ĊǊــǮćȷ  Øــȷ  õØــĀ
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۴۲۴۳

 ×Õ  Ìÿــǯ  ȔËÖــǌĀ ĆȈČè  :ǆــȄø  ĊǊــǮćȷ  ØــȴôÕ ǯ ĊĀــĉĄǌ؟   ĠــȸËÖà
 .ÖــǌĈÕ ĊĀ ×Ìçــǯ Ìÿــǯ ȔÖــǕÕ ĉËØــȷ ă ÖǔË ąÖــǯ æــÿǡ ȔË×Ìــÿǡ ĆǍǌǍــÛÔ
 ÌــǕ ÖــǌĈÕ ×Ìçــǯ ȖــĀ æــȄǔ Ćــǐ ×ËĄــȸÕ ȖــȸË ǆــǮǑ ÌــǍǔÕ ýÕØــĀ :ÕĄــĀØȇ ýÌــĀË

!Õ×ËÖــǔ ĉØــǓË ȖــĀ ×Õ ،ȖــĀ Öــǳ Øــȷ
 ĊــǌǍÿǣ Øــø Ë Ćــô  þــǍǔËĄǣ ĊĀ ǩــǍǔ ĊــǌǍÿǣ ýÌــĀË ĉÌــĈ ýÌȲȹ ǦË ĊــóǕ ×Õ

.ÕØــô  ÖــĈËĄǠǔ ǬǦÌــÜ Ìóــ ǕØĀË Ìــ ǐ ĉË ĆــǶÓü ،Öــ ǔÌÿǐ þــĈ Ìــćǌǒ
 ÌــǍÔ  ă  ǆــüÌǞǣ  Ćــǐ  æــǡË×  ĉØــßǊǠĀ  ÒــǍǳĄǒ  ǆــÛǍǔ  Öــǐ  ÌــǞǌǕË  ×Õ
 ĊــĈÌø  :ǆــÜË åĄــǔ ăÕ ǆــüÌǞǣ ă ÌــǍÔ ،ǇــǕÕÌÔË ØــȷÌǌǐ .þــǌô  ȔÌــǍȷ
 ǆــüÌǞǣ ă ÌــǍÔ ĊــĈÌø  ،ǆــÜË úــȅè ǦË ĆǊــÜÌǣØȷ Ćــô  ĊــǊüÌǞǣ ă ÌــǍÔ
 ȔِËÊَÌــǍَÔَ  ÊُÌــǍَÓَ

ْ
üË  :ńčِË  

ُ
ùĄــÜُ×َ  

َ
ùÌــ

َ
Ȉ  .ǆــÜË  ĊــȅÿÔË  ǦË  ĆǊــÜÌǣ  Øــȷ

 ĄَــĈُ ȋِــÿْÓُ
ْ
üË ÊُÌــǍَÔَ ăَ þُــ

ْ
ûçِ

ْ
üË ĄَــĈُ úِــȅْçَ

ْ
üË ÊُÌــǍَÓَ

َ
ȇ ȋٍــÿْÔُ ÊُÌــǍَÔَ ăَ úٍــȅْèَ ÊُÌــǍَÔَ

 ۱.
ُ

úــćْǞَ
ْ
üË

 ĉÕ×ĄــǣØȷ ă ÕĄــǯ ĊĀ ǆôÌــÜ ØــǍȷÖǒ ă úــȅè ÙÌــÜË Øــȷ ȔÌــÛǔË ĊــĈÌø
 ă ȖــȸÖüËă ǦË Øــø Ë ĆــóǌǕË ÖــǌǔÌĀ ؛ǆــÜË ĆــǔČȈÌè ÌــǍÔ ȖــȸË Ćــô ǌô ĊÿǔــÖ؛ 
 ă ȔÕËÕ ǝــÜÌǑ ǦË ،ÖــǕÕ Ë× ĉÖــǐ ȀØــÔ ÌــǕ ÖǍǌــǯ Ë× ĉÖــǐ ýČô  ȔÌǊــÜăÕ
 ă ÌــǍÔ Ćــô  ǆــÜÌǞǔƸ ×Õ ÌــĀ ȖǠــÜ Ċــüă .Öــǌô ĊĀ ÌــǍÔ úــǋĀ Ćــǐ ĆــûǐÌȅĀ

 .ÕĄــǯ ĊĀ ĊــǯÌǔ ĊــǌǍȷ þôÕĄǣ ă ĊــǔĄȷǦ ă Ȃــçǳ ǦË ،ǆــüÌǞǣ

راه تقویت جرئت
 ȔËØــ÷ǕÕ ǆــǖØǡ Ìــ ǐ ÕĄــǣ ǆــǖØǡ ȞــÛǕÌȅĀ ،ǆــǖØǡ ÕÌــǞǕË ĉÌــĈ ąË× ǦË ĊــóǕ
 ǆــüÌǞǣ ǦÌــÿǔ ĆــĀÌȈË ǦË ÌــĀ Ċــüă ،Öــǌǌô  ąÌــǌø  Ë×ÌóــǯƸ ĉÕËØــȇË ÖــǕÌǐ ËØــǢ .ǆــÜË

ǮóǐــþǍ!؟ 
 ËÖــȲȹ ĠȸĄــǮǊÜÕ Ćــǐ ǦÌــǍǔ Øــø Ë ،ÖǔË ĆǊــÛǮǔ ĉË ĆــÛûǡ ×Õ Ćــô  ĉÕËØــȇË ËØــǢ
 ،Öــ ǔË ąÖǔËĄǠǔ ǦÌــÿǔ ÕÌــ ǊȇË ȔÌــǯÕÌǕ Øــ ø Ë ÌــĀË ،Öــ ǔă× ĊĀ ă ÖــǔǩǍǣ ĊĀØȷ ،Öــ ǔÕØô

.١٠٦ Ý ،٢ ǘ ،(ȞǍĀČÜȩË ـ á) ĊȇÌóüË .١

üÌǞǣــǮô ĊĀ ǆــÖǌ!؟
 ÌĀ ă Öǌǌô ĊĀ ǺǍûǈǒ ...ă ×ËĄــǔ ă ȔÌــǍȷ Ìǐ ÕĄǣ Úــǌǡ ǬăØــȇ ĉËØــȷ ĉÕËØــȇË ËØــǢ

þǍǮô ĊĀ ǆüÌǞǣ ȔËǤË ȔÕǦ ÕÌǕØȇ ǦË!؟
 Ìÿــǯ ă ÖǌǊــÛĈ þóÓĀ úäÌǐ ×Õ ȔËØ÷ǕÕ ËØــǢ :ÖــǕÌĀØȇ ĊĀ ņĊــûè ǂØــǲÔ

ÛĈ ȂǍçǳ ȋÔ ąË× ×ÕــÖǍǊ؟
 ǦÌــÿǔ ĉËØــȷ þــĈ ÌــćǔƸ ،ÖــǔËĄǣ ĊĀ ǦÌــÿǔ ĊــÛô ÖــǌǌǍǈȷ Øــø Ë Ćــô ĉÕËØــȇË Öǔ×ÌǍــÛǐ
 ،Öــǌǌô  ýÌــǍȈ ǦÌــÿǔ ĉËØــȷ ĠــȸÌćǌǒ Ćــǐ ȔÌــǯÕĄǣ ĆــóǌǕË ǦË Ċــüă ؛Öــǌǌô ĊĀ ýÌــǍȈ

üÌǞǣــǮô ĊĀ ǆــÖǌ؛
 ȔƸ ȔÖǍــÜØȹ ǦË ă ÖــǌǔËÕ Ċÿǔ Ë× ǦÌــÿǔ ýÌóــÔË ĊــǣØȷ Ćــô  ĉÕËØــȇË Öǔ×ÌǍــÛǐ

Ǯô ĊĀــÖǌ؛  ǆــüÌǞǣ
ÖǌǮô ĊĀ ǆüÌǞǣ ÕĄǣ ×ǥè ȔÌǍȷ ǦË Ċüă Öǔ×ËÕ ĉ×ǥè Ćô ĉÕËØȇË Öǔ×ÌǍÛǐ؛

 ǦÌــÿǔ ÖــǔØǳÌÔ ،ÖــǌǍǈǔ Ë× ȔÌــǔƸ ĊــÛô  ĠــȸÌǡ ×Õ Øــø Ë Ćــô  ĉÕËØــȇË Öǔ×ÌǍــÛǐ
 ýÌǞǔË Ë× ×Ìô  ȖȸË ÖǌــǮô ĊĀ ǆüÌǞǣ ȔËØ÷ǕÕ þــǮǢ ĉĄûǡ ×Õ Ċüă ؛ÖǌǔËĄǠǐ

ǌĈÕــÖ؛
 ýÕØــĀ ȔÌــǍĀ ×Õ Ćــô  ĊــÛô  ùÌــǋĀ :ǆــÜË ąÖĀƸ ǇــǕÖÔ ×Õ Ćــô  ÖــǌǔËÕ Ċÿǔ ÌــćǌǕË

!ǆــÜË òــǮǣ ØــȸĄô ×Õ ĉǩǈــÜ ǆــǣ×Õ ùÌــǋĀ ،ÖǊــÛǕÌǐ ǦÌــÿǔ Ćــǐ

 Ë× ËÖــǣ ȔÌøÖــǌǐ ǀĄــǣ ĉÌĈ ĆǔÌــǮǔ ǦË ĊــóǕ þــǕØô  ȔƸØــȈ Ćــô  ÖــǌǔËÕ Ċÿǔ ÌــćǌǕË
 Öǌô ĞØä Ë× ǦÌــÿǔ ĆüƽــÛĀ ăË ĊــǌçǕ ؛ÖĈÖǐ ǆــôØÔ ĆــçĀÌǡ Ćــǐ Ćــô ÖــǔËÕ ĊĀ ȖــȸË
 ȖَــǍȅ

َ
Ǌّÿُ

ْ
ûüِ Ìــǌ

ْ
ûçَǡْË ăَ» :Öــǌǌô ÙÌــǈǊȈË ăË ǦË ȔËØــ÷ǕÕ Ìــǒ ÖǌǊــÛǕÌǐ ǦÌــÿǔ Ćــǐ ÕĄــǣ ă

۱.«ÌــĀÌĀƺِ

:Öǌô ĊĀ þǍÛȅǒ ĆǊÜÕ ĆÜ Ćǐ âǍÓĀ ǦË ĉØȸǥǑØǍǓƽǒ ǴÌÓü ǦË Ë× ýÕØĀ ȔƸØȈ

 æَــĀَ ǰُĄــǠُǔَ Ìــ
َ
ǌّ

ُ
ô  ăَ» :ÖǔĄــǯ ĊĀ þــǲĈ ÖــÜÌȇ ȞــçĀÌǡ ×Õ Ćــô  ĊــĈăØø  .۱

.۷۴ :ȔÌȈØȇ .١
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۴۴۴۵

 ĊǈــÜÌǌĀÌǔ ĉÌــǲȇ ،ÚــûǞĀ ĉÌــǲȇ ÖــǔÖǕÕ Øــø Ë :ĊــǌçǕ ۱؛« ȖــǍǲǖِÌǠ
ْ
üË

 Ë× ĆــÛûǡ ĉÌــǲȇ Ćــô  Öــǔ×ËÕ ȔËĄــǒ Ćــǔ ă Öــǔ×ËÕ ǘăØــǣ ǆــǖØǡ Ćــǔ ،ǆــÜË
.ÖــǌĈÕ ØــȲǍǼǒ

 úــÓĀ ă ĆــȅãǌĀ ă Öــǌǌô  ýÌــǍȈ ÕĄــǣ Ćــô  Öــǔ×ËÕ ǆــǖØǡ ،Øــ÷ǕÕ ąăØــø   .۲
 ȔÌــǔƸ ǭǕÌǊــÜ ×Õ ȔƸØــȈ Ćــô  Ȃــćô  ǀÌــÓàË ÖــǌǔÌĀ ؛Öــǌǌô  ÌــĈ× Ë× ąÌــǌø
 ă ĊــȇËØÓǔË ĉÌــǲȇ ×Õ Ćــô  ÖــǔÕĄȷ ÕØــÿǔËĄǡ ĊــĈăØø  ȔÌــǔƸ :ÖــǕÌĀØȇ ĊĀ
 ǦË ă Öــǌǌô  ýÌــǍȈ ÖــǌǊȇØø  þــǍÿßǒ ÌــćǔƸ .ÖــǔÕØô ĊĀ ĊــøÖǔǦ ،ÖــÜÌȇ âــǍÓĀ
 ă Øــóȇ ǦË ،×ÌــǾ ×Õ ąÕÌــÜ ×ÌǍــÛǐ ĊــøÖǔǦ Ìــǐ ă Öــǔ×ǥ÷ǐ ĉØćــǯ ąÌــȇ× ă Ìــćǒǥü

۲.Öــǌǌô  ǆــǷÌȄÔ ÕĄــǣ ȖــȸÕ

 þــǲĈ ÖــÜÌȇ ȞــçĀÌǡ ×Õ Ìــćǌǒ Ćــ ǔ Ćــô  ÖǌǊــÛĈ ĉÕËØــ ȇË ýĄــÜ ąăØــ ø  .۳
 ĊçــÜ ،ĆــÛûǡ ă ĆــȅãǌĀ ǦË ȔÖــǯ Ʌ×Ìــǣ Øــȷ ąăČــè Ćــóûǐ ،ÖǔĄــǯ Ċÿǔ
 ĊÿüÌــÜ ĉÌــǲȇ Ćــǐ Ë× ÖــÜÌȇ ĉÌــǲȇ ă ÖــǌĈÕ ØــȲǍǼǒ Ë× ĆــçĀÌǡ Ìــǒ Öــǌǌô ĊĀ

.ÖǌــǯÌǐ ØــȄǔ òــǕ ă Ìــćǌǒ ĆــǢØø Ë ؛Öــǌǌô  úــȸÖǈǒ

 ÕĄــȷ ĊــǔËĄǡ ÌــĀË ؛ÕĄــȷ ØــȄǔ òــǕ ņþــǍĈËØȷË :ÖــǕÌĀØȇ ĊĀ þــǕØô  ȔƸØــȈ
ôــçĀÌǡ ĆــȲǍǼǒ Ë× Ćــȇ ăË .ÕËÕ Øــȷ ĉÕØــǕÌǡ ×Õ ÕĄــ÷Ǖ ąÌــĀË òــûĀ ă ǆــǆ؛۳ 

 ǆــûĀ òــǕ ÖــǌǔÌĀ ǩــǍǔ ýČــÛüË ĆــǍûè ǄــüÌäĄȷË ǂØــǲÔ ،ǇــǕÕÌÔË ØــȷÌǌǐ
ǮǑــǈĀÌȲȹ ȔÌǈǍǊــÜË Øــȷ ńýČــÕĄ؛ 

 ĆــÿĈ ØــȷËØȷ ×Õ Ċــüă ؛ÕĄــȷ ØــȄǔ òــǕ ǩــǍǔ ÌــćǍûè čË ýČــÜ ĆــǞǕÖǣ ǂØــǲÔ
ÜËĄǣــÔ ĆǐÌǔ ĉÌĈ ĆǊــÜËĄǣ ă ȋــÓǌĀ ĉÌĈ×Ì÷ǊــÛǕË ȀØــÕÌǊ؛ 

.۴۵ :ØǓÖĀ .١
Ȃćô: ۱۳ ـ ۱۶.  .٢

.۱۲۰ :úÓǔ .٣

 òــǕ ،Ċــ ǔĄèØȇ âــǍÓĀ ǄــûȈ ×Õ Ċــ üă ؛ÕĄــ ȷ Øــ Ȅǔ òــǕ ǩــ Ǎǔ ،ȔĄــèØȇ ȔǦ
 ×Ìــćȷ þــĈ úø  òــǕ Ìــ ǐ Ćــô  ÕØــô  ǆــǐÌǓ ȔĄــèØȇ ȔǦ .ÕØــô  ÕÌــǞǕË ×ÌــǞȄǔË
 ĆǊــǯËÕ ĉĄــȈ ȜÕË×Ë ȔÌــÛǔË Øــø Ë Ćــô  ÕØــô  ǆــǐÌǓ ȔĄــèØȇ ȔǦ !ÕĄــǯ ĊĀ
 ĊــǌçǕ .ÖǌóــǮǐ þــĈ ×Õ Ë× ÕÌــßǊȈË ă ǝــǕ×Ìǒ ،âــǍÓĀ ÖــǔËĄǒ ĊĀ ،ÖــǯÌǐ
 ،×ĄــȸǦ ă ×Ǧ ،ÖǌǊــÛĈ ȔĄــèØȇ ×ăÕ Ćــô  ĊǔÌــÜĄûǑÌǢ ،ĉÕÌــßǊȈË ĉÌــǲȇ
 ă  ĉØĈĄــǯ  ă  ȔǦ  ĆــãǐË×  ،ȔĄــèØȇ  æــǍÿãǒ  ă  ÖــǕÖćǒ  ،ĊǌǍــǮǔ ǚÌô

.Öــǔ×Ëǥø Ċÿǔ  ăË  ×Õ  ĉØــǓË  ǜــǍĈ  ĊــøÕËĄǔÌǣ  ĉÌĈ Ċ÷ǊــÛǐËă

 ȔÌــÿȴô  Ë× ÕĄــǣ ȔÌــÿǕË Ćــô  ÕĄــ ȷ ĉØــ÷ǕÕ ÞǠــǯ ȔĄــèØȇ ąÌ÷ǊــÜÕ ×Õ
 ×Õ  ÞǠــǯ  ȖــȸË  ĉËØــǡÌĀ)  ÕØــô ĊĀ  ǆــǕÌÿÔ  ņĊــÜĄĀ  ǦË  ă  ąÕØــô

.(ǆــÜË ąÖــǯ ĞØــãĀ ØــȇÌǾ ą×ĄــÜ

 ÖــǕÌǐ Ćــô  ǆــÜË ȖــȸË ǦÌــÿǔ Ćــǐ ǂĄــèÕ ĉËØــȷ ĊــÜÌÜË Ȟــȴóǔ ùÌــÔ ØــĈ Ćــǐ
 ąË× ȖــȸØǊćȷ .þــǍǌô  ×ăÕ Ìــǡ ĆǐÌǔ ĉÌــĈ ǆüÌǞǣ ǦË Ë× ȔÌــÿǔËÖǔǦØȇ ă ÕĄــǣ
 ÕăØــȷ ýÌــǐ ĉă× Ćــô  ĊــÛô  .ǆــÜË ȖــǊȄø  ȔËǤË ،ǆــǖØǡ ÕÌــǞǕË ĉËØــȷ þــĈ
 ǬËÕÌــ Ǒ ǆــȇÌǕ×Õ Ȗــÿǳ ،Öــ ǕĄ÷ǐ ȔËǤË ă Öــ ǔǩȷ ÕÌــ ǕØȇ Öــǌûǐ ĉËÖــà Ìــ ǐ ă
 ă  ĆــçĀÌǡ  ǦË  ĠــȸËÕǦ  ǆــûȄǾ  ،Øــôǥǒ  ،ĆــǶèĄĀ  ،ȀăØــçĀ  Ćــǐ  ØــĀË  ،ȔËǤË
 ǦË ،ǆــÜÌǡ ĆǐÌǔ ǆــüÌǞǣ Ćــô  Ë× ÕĄــǣ þــćĀ ǄــǍè òــǕ ،úــǍûćǒ ă ØــǍǈóǒ

 .Öــǌô ĊĀ ×ăÕ ǬÕĄــǣ

 ×Õ Ë× ËÖــǣ ýÌــǔ ă ǆــÛóǯ Ë× ǂĄóــÜ ĉÌــǲȇ Øــø Ë Ćــô  ÖــǔËÖǐ ÖــǕÌǐ ȔǤȚــĀ
 ȔƸØــȈ ËØــȸǦ .ǆــÜË ąÕǦ Ë× ÌــĈ ȀØÔ ȖــȸØǊćȷ ،ÕØــô  ĞØــãĀ ȔČــȇÌǾ ȔÌــǍĀ
 ĆــǢ ȀØــÔ ۱؛ «čË Ċــ

َ
üƺِ ÌــèÕَ Ȗْــ َÿّĀِ 

ً
ċĄْــ

َ
Ȉ ȖُــÛَÔْ

َ
ƹ ȖْــĀَ ăَ» :ÖــǕÌĀØȇ ĊĀ þــǕØô

ǌôــÖ؟!  ǂĄــèÕ ËÖــǣ ĉĄــÜ Ćــǐ Ë× ýÕØــĀ Ćــô  ǆــÜË ȔƸ ǦË ØــǊćȷ ĊــÛô

.۳۳ :ǆûßȇ .١
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۴۶۴۷

 ،ȔăǦĄــĀ  ،ȔËă×  ،ĆــǌǕǩĈ Ġȷ  ĉ×Ìçــǯ  ă  ËÖــǣ  ĉĄــÜ  Ćــǐ  ǂĄــèÕ  ،ȔËǤË  ă
 ĆــǊȄø  ĆــǶÓü ÖــǌǢ ×Õ Ćــô  ǆــÜË ȔÌ÷ــÿĈ ÙØǊــÜÕ ×Õ ă ąÕÌــÜ ،ËĄــǊÓĀØȹ

.ÕĄــǯ ĊĀ

 þــĈËØȇ Ë× ǦÌــÿǔ ØǊــÛǐ Ćــô  ǦÌــÿǔ Ćــ ǐ ǂĄــèÕ úــĀËĄè ǦË ĊــóǕ ،ùÌــÔ ØــĈ Ćــ ǐ
 ąǪــȸă Ćــǐ ،ȔËØــ÷ǕÕ Ćــǐ ǆــǖØǡ ÊÌــȅüË ă ȔƸ ȖــȸØÿǒ ă ǆــǖØǡ ȖǊــǯËÕ ،Öــǌô ĊĀ
 úــäÌǐ ×Õ ȔËØــ÷ǕÕ ËØــǢ :ÖــǕÌĀØȇ ĊĀ ņĊــûè ǂØــǲÔ .ǆــÜË ȔËÖــǔǦØȇ

óÓĀــÛĈ þــǯ ă ÖǌǊــÔ ąË× ×Õ ÌÿــǍçǳ ȋــÛĈ ȂــÖǍǊ!؟
 Ćــćǈǡ Ćــǐ ȖــǊȇ× Ćــǐ ǆǈــÛǔ ǆــǖØǡ Ġȷ ă ĄــÜØǒ ÕËØــȇË ȔÌــǐǦ ǦË ȔƸØــȈ ×Õ
 ñĄــǈǒ  öــǌǡ  ĉËØــȷ  ĊــĈăØø  .ǆــÜË  ąÖــǯ  ȔÌــǍȷ  ĉÕÌــǕǦ  ǂÌــćǍǡĄǒ
 ȔËØــǊǣÕ Ćــǐ ȔÌــÿĈÌ÷ǔ ،þــȲȸÌǍȷ Ćــćǈǡ Ćــǐ Øــø Ë Ćــô  þــǍǔËØ÷ǔ ÌــĀ :ÖــǌǊȄø ĊĀ
 ă ÌــĈ ĆǔÌćȷ ȖــǍÿĈ :Öــ ǕÌĀØȇ ĊĀ ȔƸØــȈ !þǕĄــǯ ĆــǌǊȇ ×ÌــǢÕ ă ÖــǊȄǍȷ ĊــĀă×

۱.«ËĄãُȅَــÜَ ȞِــǌَǊْȄِ
ْ
üË Ċــȇِ ċ

َ
ƹ» :ǆــÜË ĆــǌǊȇ ȖــȸØȴø×ǩȷ ÕĄــǣ ،Ćــćǈǡ ñØــǒ

 ĆóǌǕË úــǋĀ .ÖــǔÕ×ăƸ ĊĀ ĊــȄûǊǠĀ ĉÌــĈ ĆǔÌćȷ Ćــćǈǡ Ćــǐ ȖــǊȇØǔ ĉËØــȷ ÌــćǔƸ
 ă ȔǦ ØــÜ ĉċÌــǐ ÖــǕÌǐ ÌــĀ ă Õ×ËÖــǔ ąØــǞǌǑ ă ×Õ ÌــĀ ĉÌــĈ ĆǔÌǣ ؛ǆــÜË ýØــø  ËĄــĈ

...ă ǆــÜË ÕÌــǕǦ ȖÿــǯÕ ؛ǆــÜË ×ăÕ ąË× ؛þǍــǯÌǐ ȔÌــĀ Ćǟǐ
 ÕĄــǣ ǄــǍè ȔÕØــô  ȀØــä Øــȷ Ćــǐ ĆــóǌǕË ĉÌــǡ Ćــǐ ȂــǍçǳ ă ąÕË×Ë Ġــȷ ÕËØــȇË
 ĊǊÔ ÌــćǔƸ ؛Öــǔ×ËÖǌǑ ĊĀ ǆــǍǔČȅè ă ǂØــǍßǐ ،ǆــǔÌǊĀ Ë× ÕĄــǣ ×Ìô  ،ÖــǔǦËÕØǉȷ

!ÖــǌǔËÕ ĊĀ ĉØــǍȷÖǒ Ġȷ Ë× åÌǞــǯ ÕËØــȇË ǂÌــÜÌÛÔË
 ØــĀË» :ÖــǕÌĀØȇ ĊĀ ņØــǍĀË ǂØــǲÔ ĆــóǌǕË ĆــǌǍĀǦ ȖــȸË ×Õ þــĈ ØــǣƸ Ćــȴóǔ
 Ë× Ìÿــǯ õØــĀ Ćــǔ ă ،æــãȈ Ë× Ìÿــǯ ȊǦ× Ćــǔ ،ØــóǌĀ ǦË Ċــćǔ ă ȀăØــçĀ Ćــǐ

۲.«Öــǌô ĊĀ  òــǕÕǩǔ

.۴۹ :ĆǐĄǒ .١
.۱۵۶Ćǈãǣ ،ĆǾČǈüË Ǜćǔ .٢

5. ساده کردن امور 
 .ǆــÜË ØــǍǣ ĉÌــĈ×Ìô  ȔÕØــô  ąÕÌــÜ ،ØــǍǣ ×Ìô  Ćــǐ ǂĄــèÕ ×Õ Øــ÷ǕÕ úــàË
 ńØــǈĀÌȲȹ Ćــô  ĆــǔĄø ȔÌÿĈ ،ÖــǯÌǐ ąÕÌــÜ ÌــĈ ĉ×ÌãȇË Øــø Ë ،ùÌــǋĀ ĉËØــȷ
 ȔÌǔ Ìــǐ ĆــǌǕÖĀ ă ĆــóĀ ×Õ Ćــô  ĆــǔĄø ȔÌÿĈ ،ÌــĀØǣ ĉË ĆــǔËÕ Ìــǐ ĊــǊÔ ÕĄــĀØȇ
 ÖǌǌǍــǮǔ ĊĀ ĉ×ÌــãȇË ȜØȄــÜ ØــÜ Øــȷ ×ÌǍــÛǐ ǆــǍçÿǡ ȔƸ ،ĆǊــÛǑ ă ÌــĀØǣ ă
 Ë× ĉØــ÷ǕÕ Úــô ǜǍĈ .ÕØــǍø Ċÿǔ ǂ×Ąــà ĊــǮǌǕǩø  ǜــǍĈ ،ǂĄــèÕ ×Õ ă
 ĉËØــȷ ĉ×ÌــãȇË ȖــǍǌǢ ؛Õ×ËÖــǔ ȔËØــǈǡ æــȈĄǒ Øــ÷ǕÖóǕ ǦË ă ÖــÜÌǌǯ Ċÿǔ

.ÕĄــǯ Ċÿǔ ĆǊــÛǣ ȔƸ ×ËØــóǒ ǦË ĊــÛô  ă ǆــÜË ȔÌــÜƸ ĆــÿĈ
 ،ǂÌǡ ĊǌǕØǍــǯ ،ËǥــǾ ×Õ åĄــǌǒ ×ÖــȅǔƸ ÌــĈ ĉ×ÌãȇË ĊــǣØȷ ×Õ ĆǔÌȄــÜƽǊĀ ÌــĀË
 ØــÜÕ×ÕØȹ ĉÌــĈÖĀƸ ă ǆــȇ× ă ÌĈ ȖüÌــÜ ĆــǕËØô  ǂĄــèÕ ،ĉÌــĈ ǂ×Ìô  ،ąĄــǍĀ
 ȜǧăØــȹ òــǕ ǂ×Ąــà Ćــǐ ȔÕËÕ ĉ×ÌــãȇË òــǕ ĊــĈÌø  Ćــô  Õ×ËÕ ÕĄــǡă

.Öــ ǕƸ ĊĀ ×Õ þــǍǶè
 ǆôØــǯ ĆــÿĈ Ìــǒ þــǕØǍ÷ǐ ąÕÌــÜ Ë× ÌــĈ ĆĀÌǔØȷ ÖــǕÌǐ ǩــǍǔ ǦÌــÿǔ Ćــǐ ǂĄــèÕ ×Õ
 ǦË ĉ×ÌǍــÛǐ Ćــô  ÕĄــǯ ĊĀ ȖــȸË ×ÌǍــÛǐ ÖǡÌــÛĀ ǆǣÌــÜ ȞــǞǍǊǔ .Öــǌǌô

.Öــǔ×ËÖǔ þــĈ ąÕÌــÜ ÖǞــÛĀ ،ȋــäÌǌĀ
ÖǕ×ËÕ ǸËØÜ ĉË ĆǔÌǣ Ćǈçô!؟  ǦË Øǒ ąÕÌÜ ؛ĊǊÜË×

 ýČــÜË .Öــǌô ĊĀ ǆǠــÜ Ë× ×Ìô  Ćــô  ÕØــô  ĆــȇÌǳË ĠــȸÌĈǩǍǢ ǦÌــÿǔ Ćــǐ ÖــǕÌǈǔ
 ÖǌǢ ×Õ Ë× ÌــćǔƸ Ćóûǐ ؛ąÕØــóǔ ǄــǡËă ĆــǶÓü òــǕ ×Õ Ë× ǦÌــÿǔ ǆــçô× ąÖــȄĈ
 ă ȔÕÌǊــÛǕË Ćــǐ Ë× ĆــûȇÌǔ ĉÌــĈǦÌÿǔ .ǆــÜË ąÕØــô  æــǕǦĄǒ ă þǍــÛȅǒ ǆــǐĄǔ
 ąË× ùÌــÔ ×Õ ÖــǔËĄǒ ĊĀ ȔÌــÛǔË ĊــǌçǕ ؛ąÕØــóǔ áăØــǮĀ ȔÕĄــȷ ĆــûǈȈ Ćــǐ ă×
 ÕĄǞــÜ ă åĄــô× ĊــȄǍȄǣ Ȝ×ÌــǯË Ìــǐ ă ÖــǔËĄǠǐ Ë× ą×ĄــÜ ă ÖــÿÔ þــĈ ȖــǊȇ×

.ÖــĈÕ ýÌــǞǔË Ë×
 Ìــǒ ąÕËÕ ×ËØــȈ Ë× ĊćȷÌــǮĀ ĉÌــĈ×Ìô  ،ȖǍ÷ǌــÜ ĉÌــĈ×Ìô  ×Ìــǌô  ×Õ ýČــÜË
 Ćــçÿǡ ǦÌــÿǔ Ćــǐ Ćــô  ĊǔÌــÛô  Ćــǐ ùÌــǋĀ ĉËØــȷ ؛ÖــǯÌǐ ǦÌــǐ ĆــÿĈ ĉËØــȷ ،ąË×
 þــǍǶçüËÖǈè ǂØــǲÔ ǂ×ÌــǕǦ Ćــô  ĊǔÌــÛô  Ćــǐ ă ǛــÔ ǬËÕÌــǑ ،Öــǔă× ĊĀ
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.ÖــǌĈÕ ĊĀ ČــǐØô  ǂ×ÌــǕǦ ǬËÕÌــǑ ،Öــǔă× ĊĀ
 ÕËØــȇË Ćــô  ąÕËÕ ×ËØــȈ ĠــȸÌĈ ĆĀÌǔØȷ ،þــǞÔØȹ ĉÌــĈ×Ìô  ǦË ĉ×ÌǍــÛǐ ĉËØــȷ
 ăَ» :þــǍǔËĄǣ ĊĀ ǩــǍǔ ÌــèÕ ×Õ ĆــǟǔÌǌǢ ؛ÖــǌǔÌÿǔ ýăØــÓĀ þــĈ ȂــǍçǳ

۱.« ȂǕØِــ
َ

ǮّüË ăَ Ȃِــ Ǎçِ
َ

ǲّüË Ȗَــ Ǎْȷَ ȋَــ ǍȇِĄْ
َ
ǊّüË ȣ َĄّــ Üَ

 ǆǈــÛǔ ĊــßüÌǣ ă ȊÕÌــà ǆــǍǔ ĊــÛô  Øــø Ë Ćــô  ǆــÛĈ ǂÌــǕËă× ×Õ ĊــǊÔ
 Ë× ȔƸ ýÌــǞǔË ĠــȸÌǔËĄǒ úــǍüÕ ØــĈ Ćــǐ ă ÖــǯÌǐ ĆǊــǯËÕ ØــǍǣ ×Ìô  ýÌــǞǔË Ćــǐ
 :ÖــĈÕ ĊĀ ăË Ćــǐ Ë× ØــǍǣ ×Ìô  ȔƸ ýÌــǞǔË ǬËÕÌــǑ ÖــǔăËÖǣ ،ÖــǯÌǐ ĆǊــǯËÖǔ

۲.« ĆــǊِ َǍّǔِ Ċــ
َ
ûèَ 

ُ
úــÿَçْǕَ úٍــĀِÌèَ 

ُّ
ú

ُ
ô  ăَ ... Ćِــûِÿَèَ ȖْــĀِ ØٌــǍْǣَ ȖِــĀِ

ْ
Țÿُ

ْ
üË 

ُ
Ȟــ َǍّǔِ»

6.  موضوع شناسى
 ă  ĊــÜÌǌǯ åĄǳĄĀ  ÖــǕÌǐ  ØــóǌĀ  ǦË  Ċــćǔ  ă  ȀăØــçĀ  Ćــǐ  ØــĀË  ×Õ
 ĊــĈÌø  ă  ،ĊــĀØǔ  ĊــĈÌø  .ÕØــǍø  ǂ×Ąــà  ĆــǔËØǍßǐ  ĊــÜÌǌǯ ǄäÌǠĀ

:ÖــǍǌô  ĆــǡĄǒ  ùÌــǋĀ  ȖــȸË  Ćــǐ  .ǆــÜË  ýǦċ  ĉÖــǌǒ
 ǆــÜÕ ÖǕÖــǯ ȞــǐØǳ Ìــǐ Ë× ȔƸ ،ǆــÛǮǔ ǜــø  ÕØــø  ȔÌــÛǔË ȖǍǊــÜƸ ĉă× Øــø Ë
 ،ǆــÛǮǔ ĉË  ąÕăÕ ،ȖǍǊــÜƸ ȖــǍÿĈ ĉă× Øــø Ë ÌــĀË .þــǍǌô ĊĀ ×ăÕ ÙÌــǈü ǦË
 ȖȸË ×Õ Øــø Ë ؛ÕØــô  ×ăÕ ÙÌــǈü ǦË ĊــĀØǔ ă Ċ÷ǊــÛĈƸ Ćــǐ ă ǂĄــȇ Ìــǐ Ë× ȔƸ ÖــǕÌǐ
 ă ،ÕĄــǯ ĊĀ ąÌǍــÜ ȔÌÿǊــÜÕ þــĈ ،þــǍǌô  Õ×ĄــǣØȷ ǂÖــǯ Ìــ ǐ ،ǩــ Ǎǔ Õ×ĄــĀ
 ȔËĄــǒ Ċÿǔ ǂËØــóǌĀ ýÌــÿǒ Ìــǐ Ëǥــü .ÕĄــǯ ĊĀ ąÖــǍüÌĀ ÙÌــǈü Ćــǐ ąÕăÕ þــĈ

 .Õ×ËÕ ĉË ĆــǔÌø ËÖǡ ǀÌــÛÔ ،ýËÖــô  ØــĈ ă ÕØــô  Õ×ĄــǣØȷ ȔÌــÛóǕ

لطیفه 
 ȔƸ ăØــ ȷ :ǆــȄø  .Öــǌô ĊĀ Õ×Õ ȖــĀ ǬĄــø  :ǆــȄø  ĉØــ÷ǕÕ Ćــ ǐ ĊßǠــǯ

 !ǭــóǐ Ë×
 Õ×Õ Ćــô  ȖــĀ ȔËÖــǔÕ ËØــȸǦ :ǆــȄø ــǞçǒ ÌــÜØȹ ǄــãǢ :ÖǍــĄ×؟  ǐ ÞǠــǯ

.۴۲۳Ý ،ȔÌǌǞüË ÑÌǊȄĀ ـ ÕÌçÿüË ÕËǦ .١
.۸۴Ý ،۲ ǘ ،(ȞǍĀČÜȩË ـ á) ĊȇÌóüË .٢

!ýÖǍــǮô  Ë× ȔƸ ،ÕØــô ĊĀ
 ×Õ  ،ÖǔĄــǯ ĊĀ  Õ×Ëă  ǆــĀČĀ  ąË×  ǦË  ،ǂĄــèÕ  ×Õ  Ćــô  ĉÕËØــȇË  Öǔ×ÌǍــÛǐ

.Öــǌô ĊĀ  ǦÌــǈǞü  Ë×  ąÖǔĄǌــǯ  ،ǆــĀČĀ  ȖــȸË  ÖــǌǔËÕ Ċÿǔ  Ćــô ĊüÌÔ

8. تکریم و هویت بخشى
 ȖَــĀِ þْــ

ُ
óǡَØِǠْǍُüِ Ćُــȴُ

َ
óǖِČĀَ ăَ þْــ

ُ
óǍْ

َ
ûèَ Ċــ ِ

ّ
ûßَǕُ ĉǥِــ

َّ
üË ĄَــĈُ» :ÖــǕÌĀØȇ ĊĀ ȔƸØــȈ

 Øــȷ Ćــô  ǆــÜË ĊــÛô  ăË ۱؛«
ً
ÌــÿǍÔِ×َ ȖَــǍǌِĀِ

ْ
Țÿُ

ْ
üÌǐِ ȔَÌô  ăَ ×ِĄــ

ُ
ǌّüË Ċــ

َ
üƺِ ǂِÌــÿ

ُ
û

ُ
ǶّüË

 Ìــǒ [ÖǌǊــÜØȇ ĊĀ Õă×Õ Ìÿــǯ Øــȷ ǩــǍǔ] ăË ȔÌ÷ǊــǯØȇ ă ÖǊــÜØȇ ĊĀ Õă×Õ Ìÿــǯ
 ȣĄــÜ Ćــǐ (ǂÌــȇËØǣ ă ĆــȈØȄǒ ،úــćǡ ،ïØــǯ ،ØــȄô) ÌــĈ ĊóǕ×Ìǒ ǦË Ë× Ìÿــǯ
 ȔÌــǐØćĀ ȔÌــǌĀȚĀ Ćــǐ ăË ă Öــǔ×ăƸ×Õ (ǂÖــÔă ă þــûè ،ËĄــȅǒ ،ȔÌــÿǕË) ×Ąــǔ

.ǆــÜË
 ... þْــ

ُ
óǍْ

َ
ûèَ Ċــ ِ

ّ
ûßَǕُ» :ǆــÜË ǆــÿÔ× ă Õă×Õ ،ȖــȸÕ Ćــǐ ýÕØــĀ ǂĄــèÕ ąË×

«þْــ
ُ
óǡَØِǠْǍُüِ

 þْــ
ُ
óǍْ

َ
ûèَ  Ċــ ِ

ّ
ûßَǕُ»  :ÖǌǊــÜØȇ ĊĀ  Õă×Õ  ȔÌــǌĀȚĀ  Øــȷ  þــĈ  ،ȔÌ÷ǊــǯØȇ

 ăَ»  :Öــǌǌô ĊĀ  ×ÌȄǼǊــÜË  ȔÌــǔƸ  ȣËØــȷ  þــĈ  ă  «þْــ
ُ
óǡَØِǠْǍُüِ  Ćُــȴُ

َ
óǖِČĀَ  ăَ

۲.«ËĄــǌُĀَƸ  Ȗَــȸǥِ
َّ
ûüِ  ȔَăØُȄِǼْǊَــÛْǕَ

 ،Öــǯ ǬÖــǔǦØȇ ÒــǐǤ Ćــǐ ×ĄــĀƽĀ Ćــǐ Ćــô ȖǍÿĈ ǩــǍǔ ńþــǍĈËØȷË ǂØــǲÔ
 ȔËĄــǡĄǔ Ìــǐ Ë× ĆüƽــÛĀ ȖــȸË ،ǬÖــǔǦØȇ ĊــǮǠǐ ǆǕĄĈ ă þــǕØóǒ ĉËØــȷ
۳.« ȣØــǒَ ËǤ ÌــĀ ØْــǶُǔْÌ

َ
ȇ» :ÕĄــĀØȇ ă ǆــÜËĄǣ ØــǶǔ ăË ǦË ă ÕØــô  ĞØــãĀ ÕĄــǣ

 ąÕËĄــǔÌǣ  õ×ǩــȷ  Ćــǐ  ÖــǔËĄǒ ĊĀ  ȔËĄــǡ  ØــǊǣÕ  ،ąÕËĄــǔÌǣ  òــǕ  ×Õ  !ĉ×Ƹ
 ȔƸØــȈ  ×Õ  Ćــô  ĆــǔĄø ȔÌÿĈ ȸǥǉȷــÕØ؛   ×ÖــǑ  ă  ÖــĈÕ  ĉÕÌــßǊȈË  ÕÌćǌــǮȲȹ
 ĉÌــÜĄĀ Ćــô  ÕØــô  ÕÌćǌــǮȲȹ ×ÖــǑ Ćــǐ ،ńǄǍçــǯ ØــǊǣÕ :þــǍǔËĄǣ ĊĀ
 ĆــǊǈüË  .ǆــȇØȸǥǑ  ×ÖــǑ  ă  Öــǌô  ýËÖǠǊــÜË  ÕĄــǣ  òــÿô  ĉËØــȷ  Ë×  ȔËĄــǡ

.۴۳ :ǀËǩÔË .١
.۷ :ØȇÌǾ .٢

.۱۰۲ :ǂÌȇÌà .٣
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۵۰۵۱

 ĆüƽــÛĀ ،ÕĄــǯ ȖôÌــÜ ĉ×ËÕØــǊǣÕ ĆــǔÌǣ ×Õ ÕØــǞĀ ĊــǔËĄǡ ĆــóǔƸ ǦË ǭــȲȹ
 ǦË ĊــóǕ ý×ËÕ þــǍÿßǒ ȖــĀ :ǆــȄø  ĊــÜĄĀ Ćــǐ ă ÕØــô  úــÔ Ë× ăË ǘËăÕǦË
 ȣÖَــÔْƺِ ðَــÓَóِǔْ

ُ
ƹ Ȕْ

َ
ƹ ÖُــǕ×

ُ
ƹ Ċــ ِǔّƺِ» :ý×ăƸ×Õ Ąــǒ ĉØــÛÿĈ Ćــǐ Ë× þــǔËØǊǣÕ

۱.« ȖــǍْǒَÌĈ َĊّــǊَǌَǐْË
 ÕÌćǌــǮȲȹ  ă  ×ÖــǑ  ùĄــǈȈ  ،ØــǊǣÕ  ĉÕÌــßǊȈË  ÕÌćǌــǮȲȹ  ،ËØــǡÌĀ  ȖــȸË  ×Õ
 ǦË úــǈȈ ĉØǍ÷ــǮȲȹ Ćــǐ ،ȀăØــçĀ ùĄــȈ Ćــǐ ă ÕĄــǯ ĊĀ ĞØــãĀ ×ÖــǑ ǘËăÕǦË

.ÕÕØــø ĊĀ ą×ÌــǯË ǩــǍǔ ×Ìô  ǦË úــǈȈ ĊــǌÿǕË ă ȔÌــĀ×Õ
 ă ǩــȸǩè ĆــçĀÌǡ ×Õ Ë× ÕĄــǣ ـ Ąــǔ úــÛǔ ąǪــȸă Ćــǐ ـ ȔÌــÛǔË Øــø Ë Ċــûô  ×Ąــä Ćــǐ
 ǆْــĀَØُ

َ
ô  ȖْــĀَ» :ÖــǔǦËÕØȹ Ċÿǔ òǈــÜ ĉÌــĈ×Ìô  Ćــǐ ،ÕØــô  ÙÌــÛÔË ȂǕØــǯ

۲.«ȞــǍَßِçْÿَ
ْ
üÌǐِ Ìــćَǌْćِȸُ þْــ

َ
ü ĆُــÛُȄْǔَ ĆِــǍْ

َ
ûèَ

 ÙÌــǈü Ìــǐ ĠȳǍǒØــÜ ă öǌĈØــÜ ǜــǍĈ ؛ǆــÜË ĊــçǍǈä ĆüƽــÛĀ òــǕ ȖــȸË ă
.Öــǔǩȷ ǆــÜÕ òǈــÜ ĉÌــĈ×Ìô  Ćــǐ ýÌــè ȭــĀ ×Õ ǆــÛǍǔ ØــǳÌÔ ،ýØــȇ

 þــÜË Ìــǐ Ë× ȔÌôÕĄــô  ĊــǊÔ ،ńýČــÜË ØــǈĀÌȲȹ Ćــô  ǆــÛǍǔ ǆــćǡ Ġȷ Ëǥــü
 (ǆــÜË þــǕØóǒ ĆǔÌــǮǔ ǀØــè ×Õ Ćــô) ĆــǍǌô  Ìــǐ Ë× ȔÌــǔƸ Ćــóûǐ ؛ÕǦ Ċــÿǔ ËÖــà
 ÙÌــǑ Ë× ȔÌــǔƸ ȋــÔ ă ÕØــô ĊĀ ýČــÜ ȔÌــǔƸ Ćــǐ .ÕËÕ ĊــĀ ×ËØــȈ ǀÌــãǣ Õ×ĄــĀ
 ǦË Øــ ǈĀÌȲȹ Ćــô  Ë× ĠــȷƸ ȀØــǷ ،ńØــǈĀÌȲȹ ǦË ĊــǔËĄǡĄǔ 

ً
Čــ ǋĀ .ǆــǯËÕ ĊĀ

 ǩــǍǔ Øــȴø×ǩȷ ÕËØــȇË ýÌ÷ــǌĈ ȖــǍÿĈ ×Õ .ÕØــô  ǆــÜËĄǣ×Õ ،ÕĄــȷ ąÖǍــǯĄǔ ȔƸ
 ǴĄــȄÓĀ ȔËĄــǡĄǔ ȔƸ ǆــǐĄǔ ÖــǕÌǐ :ÕĄــĀØȇ ǂØــǲÔ Ċــüă ؛ÖــǔÕØô  ÌــǳÌȅǒ

.ÖــǔÌÿǐ
 ă þــǍǌô  Öــǌûǐ Ë× ăË ÖــǕÌǈǔ ،ĆǊــÛǮǔ ĠــȸÌǡ ×Õ ĊــÛô  Øــø Ë ĆــóǌǕË Øــ÷ǕÕ
 ÚــûǞĀ Ćــǐ ąǦÌــǒ Ćــô  ĉÕËØــȇË ýËØــǊÔË .þǍǔÌــǮǌǐ ăË ĉÌــǡ ×Õ Ë× ȔËØــ÷ǕÕ
ĀËØôــȇË ǆــÛǮǔ ÕËØــǮǐ Ë× ĆǊــþǍǌó؛   Ìــǒ ÕĄــǯ ǄǈــÜ ÖــǕÌǈǔ ،ÖǔË ąÖــǯ Õ×Ëă
 ÞǠــǯ ȔƸ ă ÖــǯÌǐ ȔËĄــǡĄǔ ÌــǕ ñÕĄــô  ،ĆǊــÛǮǔ ÞǠــǯ ȔƸ ÖــǌǢ ØــĈ

.۲۷ :ÞßȈ .١
.۶۳۴Ý ،þûóüË ××Õ ă þóÓüË ×ØǾ .٢

.ǆǍßǠــǯ ȖــȸØǒ õ×ǩȷ ،ąÖǔĄــǯ Õ×Ëă

خاطره
 ùĄǼــǮĀ ØــǈǌĀ Øــȷ ĊــǊǍçÿǡØȹ ă þــćĀ ÚــûǞĀ ×Õ Ċǈــǯ ،Ë×ĄــǯÌè ýÌــǕË ×Õ
 ĉËØــȷ ĆــÛûǡ ùĄǎــÛĀ .ÖǔÖــǯ Õ×Ëă ĆــȅãǌĀ ȔċĄǎــÛĀ .ýÕĄــȷ ĊǔËØǌǠــÜ
 ĆǊــÛǮǔ ÌــǞǔƸ Ćــô  ĊــǔÌǔËĄǡĄǔ ă ÖــĀƸ Øــ ǈǌĀ ĉÌــǑ ÕËØــ ȇË ȖــȸË Ćــ ǐ ýËØــ ǊÔË

 .ÖǔÌــǮǔ ÌــǞǔƸ Ë× ȔċĄǎــÛĀ ă ÕØــô  Öــǌûǐ Ë× ÖــǔÕĄȷ
 ąÖــǯ ýÌــǞǔË ĊĈÌǈǊــǯË ×Ìô  ýÕØــô  ÙÌــÛÔË ĆــǌÓà ȖــȸË ȔÖــǕÕ Ìــǐ ȖــĀ
 Öــǌûǐ ĆǊــÛǮǔ Ćــô  ĠــȸÌǡ ǦË Ë× ĊــÛô  Õ×ËÖــǔ ȋــÔ Úــô ǜǍĈ ËØــȸǦ ؛ǆــÜË
 ĆüƽــÛĀ  òــǕ  :þــǊȄø  ă  ýÕØــô  æــãȈ  ØــǈǌĀ  ĉă×  Ë×  ÕĄــǣ  ȖǠــÜ  .Öــǌô
 ýØــǊÓĀ ȔċĄǎــÛĀ ǦË .þــĈÖǐ ĆــĀËÕË Ë× þǌǠــÜ Öــçǐ ă þــǕĄ÷ǐ ĊèØــǯ
 ȔĄــǢ Ċــüă ،þــǌô ĊĀ ØóــǮǒ ńȖǍــÛÔ ýÌــĀË ĆــÛûǡ ×Õ ǆôØــǯ ĉËØــȷ
 åČــäË ÖــǕÌǐ ،ÖǔÌــǮǔ Ë× Ìÿــǯ ă ÕØــô  Öــǌûǐ ×ăǦ Ìــǐ Ë× ȔÌــǔËĄǡĄǔ ،ǆــǎǍĈ ØــȸÖĀ
 þــǌô ĊĀ ÌــǳÌȅǒ Ìÿــǯ ǦË .ǆــÜÌćǔƸ Ćــǐ ȖــǍĈĄǒ ă ýËØــÔ ×Ìô  ȖــȸË Ćــô  þــĈÖǐ
 þǊــÜËĄǣ ÌــĈ Ćǟǐ ǦË ă ÖǍǌǍــǮǌǐ ،ǆــÛĈ Ìــǡ Ćــô  ĠــȸÌǡ ØــĈ ă ÖــǕǩǍǣØȷ
 ĉÌــǑ ĉÖــǕÖǡ áÌــǮǔ òــǕ Ìــǐ ÌــĈ Ćǟǐ .ÖــǔÕØøØȷ ÕĄــǣ ĉÌــǡ Ćــǐ Ćــô
 ñĄــǔ ،ȔÌــǯ ĊèØǯ ă ĊــçǍǈä ȋــÔ ǦË åÌــȇÕ úــǍüÕ Ćــǐ ă ÖǌǊــÛǮǔ ØــǈǌĀ
 ȖــȸË Øــ ǈǌĀ ĉÌــǑ ǦË ă ÖǔÖǍــÜĄȷ ĊĀ ă ĆǊــǯËǥø  Ǆــü Øــ ȷ Ë× ÕĄــǣ ȔÌǊــǮ÷ǔË

!ÖــǔÕØô ĊĀ ǀÌــǒØȹ ȖــĀ ǆÿــÜ Ćــǐ Ë× ÌĈ ĆــÜĄȷ

خاطره اى دیگر
 ĉË ąØȄــÜ ØــÜ Øــȷ ،ùĄــȇǦÕ ÖǌÿüÌــÜ ȔÌــÿüÌè ǦË ،ĊــǳÌȈ čË ǆــǕƸ ýĄــÔØĀ
 ËǥــǾ ĉÌــĈ ȀØǷ .ÕĄــȷ ĆǊــÛǮǔ ĉË ĆــǌĀÌǣ čË ǆــǕƸ ،ǀČــȅǔË ØــǈĈ× ×Ìــǌô
 .ÕĄــȷ ǀÌــǈô  ǝǍــÜ ăÕ ă ǛــǔØȷ ĉ×ËÖــȅĀ ĊــȇØǷ ØــĈ ×Õ ă Öــǯ þǍــÛȅǒ
 :ÕĄــĀØȇ ă ǆــǯËÕØȷ Ë× ǀÌــǈô  ǝǍــÜ òــǕ ă ǛــǔØȷ ǦË ĊــÿǍǔ ĊــǳÌȈ ýĄــÔØĀ
 ،ÖــǕ×Ąǣ Ċÿǔ Ë× ǛــǔØȷ Øــø Ë :ÖــǌǊȄø  ĉă Ćــǐ .ÖــǍĈÖǐ ȔËØــ÷ǕÕ Ćــǐ Ë× ĆــǍȅǐ
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 Ë× ǛــǔØȷ Øــ÷ǕÕ Ȃــßǔ Ćــô  ĊــÛô  Øــ÷Ā :ÕĄــĀØȇ .ÖــǕ×ËÕØȷ Ë× ǭــǐÌǈô  úــȈËċ
 Ë× ǀÌــǈô  ȖــĀ Ćــô  ǆــÛǍǔ ȀÌــßǔË ȖــȸË ؟Õ×ËÖــǔ ǀÌــǈô  Ćــǐ ǦÌــǍǔ ،Õ×Ąــǣ ĊĀ
 ĉ×ăÕ Ćــǐ ĆــǡĄǒ åĄــǔ ȖــȸË .ý×Ëǥــ÷ǐ ȔËØــ÷ǕÕ ĉËØــȷ Ë× ǭــǞǔØȷ ă ý×ĄــǠǐ
 ×ÌــǋǕË åĄــǔ òــǕ Ćــô  ȔËØــ÷ǕÕ þــǕØóǒ ă ȊĄــȅÔ Ćــǐ ĆــǡĄǒ ă ĊــĈËĄǣÕĄǣ ǦË

.ÕĄــǯ ĊĀ ËÖــȲȹ ĊĀČــÜË ǆــǍȷØǒ ȞǕÌــÜ ×Õ âــȅȇ ،ǆــÜË

9. توجه به نشاط و آمادگى مخاطب
 ËØــȸǦ ؛ÕØــô  ĆــǡĄǒ ǄــäÌǠĀ áÌــǮǔ ă ĊــøÕÌĀƸ Ćــǐ ÖــǕÌǐ ǦÌــÿǔ Ćــǐ ǂĄــèÕ ×Õ
 Ë× ǄــÜÌǌĀ Ćــ ǌǍĀǦ Öــ ǕÌǐ ȖــȸËØȷÌǌǐ .ǆــÜË ǂăÌــ ȄǊĀ ȔÌــÛǔË ĉÌــĈ ǆüÌÔ

.ÕØــô  þــĈËØȇ
 ȋÔ Ćــǐ ȔÕ×ăƸ ĉă× ĊــøÕÌĀƸ ǄــûȈ ĊــĈÌø  Ćــô  ÖــǔËÖǐ ÖــǕÌǐ ąÖــǌǌô  ǂĄــèÕ
 ă ȊÌǍǊــǯË ǆــüÌÔ ǦË ÖــǕÌǐ ȖــȸËØȷÌǌǐ ؛ǆــÛǍǔ ȖــǍǌǢ ȖــȸË ĊــĈÌø  ă Õ×ËÕ Ë×
 ÕĄــǡă ĊــÔă× ĊــøÕÌĀƸ Ćــô  ǂċÌــÔ ĊــǣØȷ ×Õ ËØــȸǦ ؛ÕØــô  ąÕÌȄǊــÜË ùÌــǈȈË
 Ȕƺ» :ÕØــô  ÖــĈËĄǣ ×Ąــô  Ë× ȔƸ ،ÕĄــǯ úــǍÿÓǒ ǄــûȈ Øــȷ ĊǌǠــÜ Øــø Ë ،Õ×ËÖــǔ

۱.«Ċــÿè ąØــô Ë ËǤË ǄــûȅüË
 òــǕ  ،ǂĄــèÕ  ǦÌــǾƸ  ×Õ  ĉă  Ćــô  þــǍǔËĄǣ ĊĀ  ńØــǈĀÌȲȹ  ąØǍــÜ  ×Õ
 ĊــǔÌÿćĀ ǦË ÚــǑ Ìــǒ ـ ÕØــô  ǂĄــèÕ Ë× úــǍĀÌȇ ȔËØــÜ ă ÕËÕ ǄــǍǒØǒ ĊــǔÌÿćĀ
 Ë× ÕĄــǣ ǂĄــǈǔ ـ Öــǌô ĊĀ ÕÌــǞǕË áÌــǮǔ ă ĊــøÕÌĀƸ ĊــçǍǈä ×Ąــä Ćــǐ Ćــô
 ØــȲǍǼǒ Ë× ĆــÛûǡ ĉÌــǲȇ ĊــǒÌôØÔ ă ǂÌــÿûô  Ìــǐ ǄــćüĄȷË Ċــüă ؛Öــǌô  ĞØــãĀ
.ÕØــô  ùĄــôĄĀ Öــçǐ ȞــÛûǡ Ćــǐ Ë× ÕĄــǣ ǂĄــèÕ ØــǈĀÌȲȹ ،ȖــǍÿĈ ĉËØــȷ ă ÕËÕ

 ĊــÜăØè  ×ċÌــǒ  ×Ìــǌô  ،ȖــǊȇØø  òــÿô  ĉËØــȷ  ØــǍȅȇ  ÕËØــȇË  ǦË  ĊــǣØȷ
 Ìــǐ  ă  ąÕØــô  ǭــǕË×Ƹ  ă  òǍــǯ  ÙÌــǈü  Ìــǐ  ĆــÿĈ  Ćــô  ÌــǞǔƸ ÛǕË ĊĀــÖǌǊ؛ 
 ÕËØــȇË  Ćــǐ  Ċــóÿô  ÖــǔØǳÌÔ  ،ÖǔĄــǯ ĊĀ  ȖüÌــÜ  Õ×Ëă  ăÕÌô  ă  úø  ĆǊــÜÕ
 ،×ċÌــǒ  ĉÌــǡ  Ćــǐ  ØــǍȅȇ  ȖــǍÿĈ  Øــø Ë  Ċــüă  .ÖǌــǯÌǐ  ĆǊــǯËÕ  ǆــèÌǲǐ Ġȷ

.٧٥٩Ý ،þüÌÜ ĊÓǈà ،ĆǾČǈüË Ǜćǔ .١

 ă ǆــǍǔÌǈßè Ìــǐ ØĈĄــǯ ă ȔǦ Ćــô  ĠــȸÌǡ ،ÖǊــÛǕÌǐ ȊČــä ØــǊȇÕ úــȷÌȅĀ
 òــÿô  ĉÌــǳÌȅǒ ă Öــǌǌô ĊĀ ĉØǉــÜ Ë× ĊــǠûǒ ĉÌĈ ǆèÌــÜ ĊــǊǕÌǳ×Ìǔ

!Õ×ăƸ  ÖــĈËĄǠǔ  ǆــÜÖǐ  ĉǩــǍǢ  
ً
ÌــçãȈ  ،Öــǌô

 ă ÖǌــǯÌǐ ĉÖــǡ þــĈ ÕĄــǣ ȔËÖــǔǦØȇ ǂĄــèÕ ×Õ ÖــǕÌǐ ǩــǍǔ ȖــȸÖüËă ĉ×Ƹ
 ą×Ìــǐ ȖȸË ×Õ ńØــǈĀÌȲȹ .ÖǌــǯÌǐ ĆǊــǯËÕ ĆــǡĄǒ ăË ĉÌــĈ ǆüÌÔ Ćــǐ þــĈ
 ùËȚــÜ «!ȔÌــǮǔË×ÖǑ ØــäÌǣ Ćــǐ ȔÌــĀǩüËØǣƸ ȔËÖــǔǦØȇ Øــȷ ĉËă» :ÕĄــĀØȇ
 ،ÖǌǊــÛĈ ĊــǔÌÿǕË Ìــǐ ȔË×ÖــǑ ،Ćــǔ» :ÕĄــĀØȇ ؟ÖǌôØــǮĀ ȔÌــǮǔË×ÖǑ Øــ÷Ā :Öــǯ
 ÕِĄــǣ Øــø Ë ă ÖــǔǦĄĀƸ Ċÿǔ ÕĄــǣ ȔËÖــǔǦØȇ Ćــǐ Ë× ǂÌــǈǡËă ǦË ǩــǍǢ ǜــǍĈ Ċــüă
 ȔË×ÖــǑ ȖــȸË !Öــǌǌô ĊĀ ĉØــǍøĄûǡ ȔÌــǔƸ ǦË ،ÖــǔØǍø  ËØــȇ Ë× ĉǩــǍǢ ȔËÖــǔǦØȇ
 ă ÖǌǊــÛĈ ĊــǳË× ،ÕĄــǮǐ ȔÌــǯÖǔǦØȇ ǄــǍßǔ Ćــô  ÌــǍǔÕ ǦË Ċــÿô  ×ËÖــȅĀ Ćــǐ

۱.«ýØــȄǌǊĀ ÌــćǔƸ ǦË ȖــĀ

.١٦٥Ý ،١٥ ǘ ،úǖÌÛÿüË âǈǌǊÛĀ ă úǖÌÜĄüË ï×ÖǊÛĀ .١
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 Ćــ ǐ Ë× ǦÌــÿǔ 
ً
ÌــàĄßǣ ă ȖــȸÕ Ćــ ǐ ȔËØــ÷ǕÕ ǂĄــèÕ ȞــȄǍǷă Ćــ ô  ĉÕËØــ ȇË

 ĆǊــÜË×Ƹ Ë× ÕĄــǣ ĠــȸÌĈ ĊøǪȸă ă ÞــǕÌßǣ Ćــǐ ÖــǕÌǐ ،ÖــǔØǍø ĊĀ ąÖــćè
:Øــ ȸǦ Õ×ËĄــ Ā ǦË Öــǌǒ×Ìǈè ÌــćǔƸ ȖــȸØǊÿćĀ Ćــô  Öــǌǌô

تواضع. 1
 ǄــäÌǠĀ ØــȷËØȷ ×Õ ÖــǕÌǐ ،Öــǌǌô ĊĀ ǂĄــèÕ ǦÌــÿǔ ă ØــǍǣ ×Ìô  Ćــǐ Ćــô  ĊǔÌــÛô

ȖَǍǌِĀِ»؛۱ 
ْ
Țÿُ

ْ
ûüِ ðَــÔَÌǌǡَ ǱْــȄِǣْËăَ» :ÖǌــǯÌǐ ĆǊــǯËÕ úĀÌô  æــǳËĄǒ ÕĄــǣ

 Ċــȇِ  ĊــǮÿْǕَ» ă ۲« þــ
ُ
ó

ُ
ûǋْĀِ ØٌــǮَǐَ Ìــǔَ

َ
ƹ Ìــÿ

َ
ǔّƺِ» :ÖــǯÌǐ ĉÕÌــè ÌــćǔƸ ĊــøÖǔǦ ÖــǕÌǐ

ÜْــȊËĄ »؛۳
َ ْ
ȨË

 Ìــć
ُ
ûçَǞْǔَ  ȜُØَــǣِ

ْ
ȧË  ×ُË

َ
ÖّــüË  ðَــ

ْ
ûǒِ»  :ÖــǯÌǈǔ  Ċــǈûä ĉØǒØȷ  ÖــǕÌǈǔ  ȔÌــǮȇÖĈ

ǍȅــȖ »؛۴
َ
Ǌّÿُ

ْ
ûüِ 

ُ
Ȟــ ǈَȈِÌç

ْ
üË: ăَ 

ً
ËÕÌــÛ

َ
ȇ ċ ăَ ǰِ×ْ

َ ْ
ȨË Ċــȇِ Ë ًĄّــ

ُ
ûèُ ȔَăÖُــ ǕØȸُ ċ Ȗَــȸǥ

َّ
ûüِ

شرح صدر و اخلاق نیک. 2
 ĊــüÌè  ȊČــǣË  ă  ×Öــà  ȞçــÜ  ĉË×ËÕ  ÖــǕÌǐ  ØــǍǣ  ×Ìô  Ćــǐ  ąÖــǌǌô  ǂĄــèÕ

ǍǶèَــþ »؛۵  ȋٍــ
ُ
ûǣُ   Ċــûçَ

َ
ü  ðَــ

َ
ǔّƺِ  ăَ» :ÖǌــǯÌǐ

 òــǍǔ ȊČــǣË Ë× ØــǈĀÌȲȹ ȀËØــäË ×Õ ýÕØــĀ ȔÖــĀƸ ÕØــø  ǆــûè ȔƸØــȈ 
ً
ċĄــàË

 
ْ
ËĄــ

ُ
ǲّȄَǔ

َ
ċ Ǆِــ

ْ
ûȅَ

ْ
üË ǵَــǍûِ

َ
Ǿ Ìــ

ً
Ƕّ

َ
ȇ ǆَــǌ

ُ
ô  Ąْــ

َ
üăَ» :Öــ ǔËÕ ĊĀ ǂØــǲÔ ĊــǔÌǐØćĀ ă

۶.«ðَــüِĄْÔَ ȖْــĀِ

خوش نامى. 3
 :ÖــǯÌǐ ĆǍــǯÌÔ ȔăÖــ ǐ ă ĆȅǐÌــÜ ǬĄǣ ĆــçĀÌǡ ×Õ Öــ ǕÌǐ ąÖــ ǌǌô  ǂĄــèÕ

 .٨٨ :ØǞÔ .١
.۶ :ǆûßȇ .٢
.۷ :ȔÌȈØȇ .٣

.۸۳ :ÞßȈ .٤
.۴ :þûȈ .٥

.۱۵۹ :ȔËØÿè ùƸ .٦

 ØــǍǣ ×Ìô  ØــĈ ă ǦÌــÿǔ Ćــǐ ǂĄــèÕ ×Õ ۱؛« Ćــûِǈْ
َ
Ȉ ȖْــĀِ 

ً
ËØــÿُèُ þْــ

ُ
óǍȇ ǆُــǋْǈِ

َ
ü Öْــȅَ

َ
ȇ»

 .Õ×ËÕ ĊــÿćĀ ǭــȅǔ ÕØــȇ ǆــǍȷĄǈÓĀ ،Øــ÷ǕÕ
 ǩــǍǔ ×ÌøǦă× ȔƸ ýÕØــĀ ×Õ ØــǈĀÌȲȹ ȔÌǌǠــÜ ØــǍǓƽǒ úــûè ǦË ĊــóǕ æــȈËă ×Õ
 ąÖــǍĀÌǔ «ȖــǍĀË ÖــÿÓĀ» Ë× ăË ýÕØــĀ Ćــô  ÕĄــȷ ȔÌــǮǕË ĊــĀÌǔ ǬĄǣ ȖــǍÿĈ

.ÖــǔÕĄȷ
 ËØــȸǦ ،ǆــÜØȇ Õă×Õ ȔÌــǔƸ Ćــǐ ă ØــǍ÷ǐ ǂÌôǦ ýÕØــĀ ǦË :ÖــǕÌĀØȇ ĊĀ ȔƸØــȈ
 þْــćِüِËĄĀْ

َ
ƹ ȖْــĀِ 

ْ
ǥــǣُ» :ǆــÜË ǭــǠǐ ǭĀË×Ƹ ȔÌــǔƸ ĉËØــȷ Ąــǒ ÞǠــǯ Õă×Õ

 Ȗٌ
َ
óــÜَ  ðَــǒَČàَ  َȔّƺِ  þْــćِǍْ

َ
ûèَ  ِ

ّ
úــàَ  ăَ  Ìــćȷِ  þْــćِǍ ِ

ّ
ôǩَǒُ  ăَ  þْــĈُØُ ِćّãَǒُ  

ً
Ȟــ

َ
ȈÖَàَ

۲.« þــćُ
َ
ü

 Ćô  Ë× ĊǔÌĈËĄø  :ÖــǕÌĀØȇ ĊĀ ȔƸØــȈ ǩــǍǔ ĉ×ÌــǞǒ ÕÌǌــÜË þــǍǶǌǒ ĉËØــǡÌĀ ×Õ
 ۳.«ÊËÖćَــ

ُ
ǮّüË ȖَــĀِ ȔَĄْــǳَØْǒَ Ȗْــ َÿّĀِ» ÖــǕØǍ÷ǐ ąËĄــø  ،ÖǍǊــÛĈ ĊــǳË× ÌــćǔƸ ǦË

 :ÖــǌǊȄø ĊĀ ȔËØــǈĀÌȲȹ Ćــǐ ȖــǍȄüÌǠĀ ĊــǊÔ :ÖــǕÌĀØȇ ĊĀ Øــ÷ǕÕ ĉÌــǡ ×Õ ÌــǕ
۴.«ËǥــĈ 

َ
úــǈْ

َ
Ȉ Ë ًĄّــǡُØْĀَ ÌــǌǍȇ ǆَــǌْ

ُ
ô  Öْــ

َ
Ȉ» :þــǕÕĄȷ ĆǊــÛǐ ùÕ Ąــǒ Ćــǐ ÌــĀ

معلومات و دانش کافى. 4
 ĆــǔĄø ȖȸË ǩــǍǔ ȋــÔ Ćــǐ ǂĄــèÕ ă Õ×ËÕ ÝĄــßǠĀ þــûè Ćــǐ ǦÌــǍǔ ĉ×Ìô  ØــĈ

:ǆÜË
 ȖــÛÔË ùËÖــǡ ă ĆǌــÛÔ ȞــǶèĄĀ ،ǆــÿóÔ Ìــǐ ąËØــÿĈ ÖــǕÌǐ ǂĄــèÕ ـ
 þْــćُ

ْ
üÕِÌǡ ăَ ȞِǌَــÛَÓَ

ْ
üË ȞِــǶَèِĄْÿَ

ْ
üË ăَ Ȟِــÿَ

ْ
óÓِ

ْ
üÌǐِ ðَــ ِǐّ×َ úِǍǈــÜَ  Ċــüƺِ åُÕْË» :ÖــǯÌǐ

ÛَÔْــȖ »؛۵
َ
ƹ Ċَــ Ĉِ  ĊــǊ

َّ
üÌǐِ

 :ÖــǯÌǐ ǂØــǍßǐ ÙÌــÜË Øــȷ ÖــǕÌǐ Øــ÷ǕÕ ĊــćüË ×Ìô  ØــĈ ă ǦÌــÿǔ Ćــǐ ǂĄــèÕ ـ

.١٦ :ÚǔĄȸ .١
.۱۰۳ :ĆǐĄǒ .٢

.۲۸۲ :ąØȅǐ .٣
.۶۲ :ÕĄĈ .٤

.١٢٥ :úÓǔ .٥
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ــûèَ čِË ĊــǍßǐَ  ĊــȜØَ»؛۱
َ
üƺِ ËĄــèُÕْ

َ
ƹ»

 
ْ

úــ
ُ
Ȉ ăَ» :ÖــǌǕĄ÷ǐ ȖǠــÜ ǆــǔÌǊĀ Ìــǐ ă ȔÌــǍȷ ȖــȸØǊćȷ Ćــǐ ÖــǕÌǐ ǂĄــèÕ ×Õ ـ

ÛَÔْــȖ »؛۲
َ
ƹ ĊَــĈِ  ĊــǊ

َّ
üË ËĄــ

ُ
üĄȅُǕَ ĉÕÌــǈçِüِ

 Ćــ ǐ ă ÕØــ ô  ĉăØــ Ȳȹ ،Öــ ǔË ĆǊȇ× ËÖــǣ ĉÌــ ǍüăË Ćــ ô  ĊــȅÔ ĉÌــĈ ąË× ǦË Öــ ǕÌǐ ـ
 ǀĄــǣ ĉÌĈ ǆǌــÜ ǩــǍǔ ă ÕĄــǣ ǆــǔÌǊĀ ă ×ÌــȈă ...ă ĉ×ăƸĄــǔ ă ×ÌóــǊǐË þــÜË

ǕÕ÷ــǍȷ ǦË Ë× ȔËØــǕØǈǔ Ȗــþ؛
 ǄــäÌǠĀ öــǌĈØȇ ă ǂÌــǍȷÕË ă ȊČــǣË ȋــǈä ÖــǕÌǐ ǂĄــèÕ ،ǆــǕÌćǔ ×Õ ـ

۳.« ĆــĀِĄْ
َ
Ȉ ȔِÌــÛûِǐِ»:ÖǯÌǐ

بیان روان . 5
 ĉËØــȷ Ćــô  ÕĄــĀØȇ ņĊــÜĄĀ ǂØــǲÔ Ćــǐ ùÌــçǊĀ ÖــǔăËÖǣ Ćــô ȖǍÿĈ
 ÖــǔăËÖǣ  ǦË  Ë×  ǄــûãĀ  ăÕ  ȔÌــǮǕË  ،ÕăØــȷ  ȔĄــèØȇ  ǸËØــÜ  Ćــǐ  ǂĄــèÕ
 ȖْــĀِ ȜًÖَــȅْèُ 

ْ
úــ

ُ
ûÔْË ăَ»:ÕĄــȷ ǭــǔÌǐǦ ǆــǌóü ȔÖــǯ ǦÌــǐ ĊــóǕ Ćــô  ÖǌǊــÜËĄǣ

 Øǒ ȔÌǐǦ ǬĄǣ ăË ǦË Ćــô  Ǭ×ÕËØــȷ ĆــóǌǕË ĉØــ÷ǕÕ ă ۴«ĊــüĄȈ ËĄــćȅȄǕ  ĊǔÌــÛüِ
 .ÕÕØــø  ǭــĈËØÿĈ ǩــǍǔ ÕĄــȷ

 ÖــǕÌǐ ،ÖǌǊــÛĈ ȔƸ ǬǦĄــĀƸ ÌــǕ ǦÌــÿǔ Ćــǐ ǂĄــèÕ ùĄǎــÛĀ Ćــô  ĊǔÌــÛô  !ĉ×Ƹ
 Ë× ÌــćǔƸ ýËĄــè þــĈ Ćــô  ÖــǌǕĄ÷ǐ ĉË ĆــǔĄø  Ćــǐ Ë× ÌĈ ȖǠــÜ ȖــȸË Öــǌǌô  ĊçــÜ

.ÖǔÖǌــÛǉȷ Ë× ÌــćǔƸ ÝËĄــǣ þــĈ ă ÖــǌÿćȄǐ
 Ë×  ȔƸ  ýÕØــĀ  ĆــÿĈ  Ćــô  ĉË ĆــǔĄø  Ćــǐ  ،Öــǔ×ËÕ  ĊــǔËă×  ȔÌــǍȷ  Ċــǲçǐ
ǮĀČôــÿĈ ȔÌــǐ ąËØــûè Ìــȅè ă þــãǌĀ ă úــÛǍǔ ȋــǆ؛   Ċــüă ؛Öــǌÿćȇ ĊĀ
 Øــ÷ǕÕ ĊــǣØȷ .Öــǌǌô ĊĀ Õ× ă ÖǔÖǌــÛǑ Ċÿǔ Ë× ȔÌــǍȷ ȔƸ ،ÝËĄــǣ ĊــǌçǕ
 ÝËĄــǣ ĊــǌçǕ ؛ÖǌǊــÛǍǔ Ąــø ȔËă× Ċــüă ǆــÜË ĊــȅãǌĀ ă Ċــÿûè ȔÌــǮĀČô

.١٠٨ :ȂÜĄȸ .١
.۵۳ :ÊËØÜË .٢

.۴ :þǍĈËØȷË .٣
.۲۸ ă ۲۷ :Ćä .٤

.Öــǌÿćȇ Ċÿǔ  Ë×  ȔƸ  ýËĄــè  Ċــüă  ،ÖǔÖǌــÛǑ ĊĀ  Ë×  ȔƸ
 ă ÖــÿćȄǐ ýËĄــè þــĈ Ćــô  ÖــǕĄ÷ǐ ĆــǔĄø ȔƸ ÖــǕÌǐ ĊــǔÌÔă× ă þــûçĀ ă ÕÌǊــÜË
 úــȷÌȈ ă ȔËă× þــĈ ă ÖــǯÌǐ ùċÖǊــÜË Ìــǐ þــĈ ĊــǌçǕ ؛ÕÖǌــÛǉȷ ÝËĄــǣ þــĈ

 .ÕĄــǯ ĆــǊȄø  ĆــÿĈ ĉËØــȷ þــćȇ

اخلاص. 6
 :ĊǌçǕ ǂĄèÕ ×Õ ÝČǣË

 :ÖــǯÌǐ ȔËØــ÷ǕÕ ǂČــÿǞǒ ă ǂÌــǔÌóĀË ă ǆــǯËÕ þǮǢ ȔăÖــǐ ăË ǂĄــèÕ ـ
ǌçْــǐِ ÌــĆ »؛۱

َ
ǊّĀَ ÌــĀ  Ċــüƺِ ðَــǍْǌَǍْèَ َȔّ

َ
Öّــÿُǒَ ċ ăَ»

 ċ» :ÖǌــǯÌǐ ĆǊــǯËÖǔ ǄــäÌǠĀ ǦË ĉØóــǮǒ ă ǬËÕÌــǑ æــȈĄǒ ĆــǔĄø ǜǍĈ  ـ
Ë×Ą»؛۲

ُ
óــ ǯُ ċ ăَ ÊًËǩــ ǡَ þْــ

ُ
óǌْĀِ Öُــ ǕØǔُ

 ÖــǯÌǐ ËÖــǣ ĉËØــ ȷ âــȅȇ ăË ǂĄــèÕ Ćــô  Öــǌô  ǆــȈÕ Öــ ǕÌǐ ąÖــǌǌô ǂĄèÕ ـ
 ăَ  ĆُǔَĄْــǮَǠْǕَ  ăَ  čِË  ǂِċÌــÜ×ِ  ȔَĄــǼُ ِ

ّ
ûǈَȸُ  Ȗَــȸǥ

َّ
üË»  :ÖــÜØǊǔ  Úــô ǜǍĈ  ǦË  ă

 ċ» :Öــǌóǔ ØــǓË ăË ×Õ ȔƸ ă ȖــȸË ǭǔǦØــÜ ă ۳« čË 
َّ
ċƺِ 

ً
ËÖــÔَ

َ
ƹ ȔَĄْــǮَǠْǕَ ċ

۴.« þــǖِċ 
َ

ȞــĀَĄْ
َ
ü ȔَĄــ

ُ
ȇÌǠǕَ

دل سوزى. 7
 ĉË ąǪــȸă ×Ąــǯ ă ǦĄــÜ ýČــÜË ØــǈĀÌȲȹ ÖــǌǔÌĀ ÖــǕÌǐ ǦÌــÿǔ Ćــǐ ąÖــǌǌô  ǂĄــèÕ

ــþ »؛۵
ُ
óǍْ

َ
ûèَ ÞٌــǕØÔَ» :ÖــǯÌǐ ĆǊــǯËÕ

 ȔËØــø  ×ÌǍــÛǐ ØــǈĀÌȲȹ Øــȷ Ìÿــǯ Ǜــǔ× ă ĊǊǠــÜ :ÖــǕÌĀØȇ ĊĀ ùÌــçǊĀ ÖــǔăËÖǣ
ــþ »؛۶

ُ
Ǌّǌِèَ ÌــĀ ĆِــǍْ

َ
ûèَ ǩٌــȸǩèَ» :ǆــÜË

 .٨٨ :ØǞÔ .١
.۹ :ȔÌÛǔË .٢

.۳۹ :ǀËǩÔË .٣
.۵۴ :ąÖǖÌĀ .٤
.۱۲۸ :ĆǐĄǒ .٥
.۱۲۸ :ĆǐĄǒ .٦
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.ÖǯÌǐ ǦĄÜ ĉă× ǦË ،ØǈĀÌȲȹ ÖǌǔÌĀ ÖǕÌǐ þĈ Øôǥǒ

شروع از خود و اطرافیان. 8
 úــĀÌè ،Öــǌô ĊĀ ǂĄــèÕ ĆــǟǔƸ Ćــǐ ÕĄــǣ ،ąÖــǌǌô ǂĄèÕ Ćــô  ǆــÜË ýǦċ

ــǌْèَ þْــĆ »؛۱
ُ
ô Ìćǔْ

َ
ƹ ÌــĀ  Ċــüƺِ þْــ

ُ
óȄَüِÌǣ

ُ
ƹ Ȕْ

َ
ƹ ÖُــǕ×

ُ
ƹ ÌــĀ ăَ» :ÖــǯÌǐ

 ðَǒَØَǍــǮèَ  ×ْǥِــǔْ
َ
ƹ  ăَ»  :Öــǌô  åăØــǯ  ȔÌــǍȇËØäË  ă  ȔÌــǮǕĄǣ  ǦË  ȖــǍǌǟÿĈ

۳.«
ً
Ë×Ìــǔ  þْــ

ُ
óǍûĈْ

َ
ƹ  ăَ  þْ

ُ
óــÛَȄُǔْ

َ
ƹ  ËĄــ

ُ
Ȉ»  ă  ۲« ȖــǍȷØَ

ْ
Ȉ
َ ْ
ȨË

صبر و استقامت. 9
 ăË ă Õ×ËÕ úــÿÓǒ ă Øــǈà Ćــǐ ǦÌــǍǔ ăË ×Ìô  Ćــô  ÖــǔËÖǐ ÖــǕÌǐ ąÖــǌǌô ǂĄèÕ

ــúِ»؛۴ Üُ ُØّüË Ȗَــ Āِ ýِǩْــ çَ
ْ
üË ËĄــ

ُ
üă

ُ
ƹ Øَــ ǈَàَ Ìــÿ

َ
ô  Øْــ ǈِàْÌ

َ
ȇ» :Öــǌô  Øــ ǈà Öــ ǕÌǐ

 þــĈ  ĊــǡĄǞü  ÕËØــȇË  ĆــçĀÌǡ  ×Õ  Ćــô  Öــǌóǐ  Ë×  ȔƸ  ĊــǌǍȷ ǭȲȹ  ÖــǕÌǐ  ăË
 ǩــǡ ،ÌĈ ùċÖǊــÜË ă ǂÌــǼǍûǈǒ ă ÌــĈ ǂĄèÕ ýÌــÿǒ úــȷÌȅĀ ×Õ Ćــô  ÖǌǊــÛĈ
 þْــĈُÕْǩِȸَ  þْــ

َ
û
َ
ȇ»  :ÖــǌĈÕ Ċÿǔ  ȔÌــǮǔ  ÕĄــǣ  ǦË  ĊــûÿçüË  Úــóè  ĉǦÌــǈǞü

۵.«
ً
Ë×ËØــȇِ  

َّ
ċƺِ   ĊــǖÌèÕُ

ایمان به کار. 10
 ȔÌــÿǕË ،Öــǌǌô ĊĀ ǂĄــèÕ ȔËÖــǐ Ë× ýÕØــĀ ĆــǟǔƸ Ćــǐ ȔÌøÖــǌǌô ǂĄèÕ ÖــǕÌǐ

۶.« Ćــ ِǐّ×َ ȖْــĀِ ĆِــǍْ
َ
üƺِ 

َ
ùǩِــǔْ

ُ
ƹ Ìــÿǐِ 

ُ
ùĄــÜُ َØّüË ȖَــĀَƸ» :ÖǌــǯÌǐ ĆǊــǯËÕ

زبان مناسب و صلابت در گفتار. 11
 ĆǊــǯËÕ ǆــǍçäÌȈ ă ǆــǐČà ،ĊــȈČǣË ǬĄǣ Ȗــÿǳ ÖــǕÌǐ ąÖــǌǌô ǂĄèÕ

.۸۸ :ÕĄĈ .١
.۲۱۴ :ÊËØçǯ .٢

.٦ :þǕØÓǒ .٣
.٣٥ :ȀÌȅÔË .٤

.٦ :ÑĄǔ .٥
.۲۸۵ :ąØȅǐ .٦

۱.« þĈُÊَËĄĈْ
َ
ƹ æْــǈِ

َ
ȴّǒَ ċ ăَ» :Öــǌô  ĉăØȲȹ ýÕØــĀ ĉÌــĈ ÙĄĈ ǦË ÖــǕÌǈǔ ă ÖــǯÌǐ

Ǯôــǐ ă ȔÖǍــǮóǐ ȔÕËÕ ǘÌــÖ؛   ǦÌــǔ ǦØــĀ Ćــǐ Ë× ÌــĀ ،ǺــǍûǈǒ ă ǂĄــèÕ ÖــǕÌǈǔ
 ÙÖــȅĀ ǂËǤ ×Õ ĉË ą×Ǥ ،ÖǔĄــǯ ØــȇÌô  ȖــǍĀǦ ýÕØــĀ ĆــÿĈ Øــø Ë Ćــô ËØǢ
 čَË َȔّƾِــ

َ
ȇ 

ً
ÌــçǍÿǡَ ǰِ×ْ

َ ْ
ȨË Ċــȇِ ȖْــĀَ ăَ þْــǊُǔْ

َ
ƹ ËăØُــȄُ

ْ
óǒَ Ȕْƺِ» :Õ×ËÖــǔ ĉØــǓË ĊــćüË

۲.«ÖــǍÿÔَ ٌĊّــ ǌِǼَ
َ
ü

 ،ǂ×ÖــȈ Ìــǐ ÖــǕÌǐ ،Öــǌǌô ĊĀ ǂĄــèÕ ȋــÔ Ćــǐ Ë× ýÕØــĀ Ćــô  ĉÕËØــȇË ĊــĈÌø
 þــǮǢ Ćــǐ ĠــȸÌĈ ĆǔĄÿǔ ،þــǕØô  ȔƸØــȈ ×Õ .Öــǔ×ËÕØȷ Ë× ÕĄــǣ ąË× ØــÜ æــǔËĄĀ
 ×Õ Ë× ËÖــǣ ąË× æــǔËĄĀ ǆــǍçäÌȈ ă ǂ×ÖــȈ Ìــǐ ËÖــǣ ȔËÕØــĀ Ćــô  Õ×Ąــǣ ĊĀ

:ÖǌǊــÛóǯ ĊĀ þــĈ
۱ . ȖǊــÛóǯ ȜÖــèă ÖǌøĄــÜ Ìــǐ ،ùăË Ćــô  ÕĄــȷ ņþــǍĈËØȷË ȖــȸË 

۳« þــ
ُ
óĀَÌǌàْ

َ
ƹ َȔّÖَــǍô

َ َ
Ȩ čِÌــǒَ ăَ» :ÕËÕ Ë× ÌــĈ ǆǐ

۴.«ËǤËǥǡُ þْćُ
َ
ûçَǞَ

َ
ȇ» :ÕØô  Ìȇă ąÖèă ȖȸË Ćǐ 

ً
ËÖçǐ ă

۲ . ǭــǒƸ Ë× ĉØĀÌــÜ ĆüÌــÜĄø  
ً
Ìــ çãȈ :ǆــȄø  ņĊــÜĄĀ ǂØــǲÔ

 :ýǩــȸ× ĊĀ  ÌــǕ×Õ  Ćــǐ  Ë×  ǬØǊــÛô Ìǣ  ă  (ĆــǌȈØÓǌü)  þــǔǦ ĊĀ
۵.«ÌȄــÛْǔَ  ِþّــǍَ

ْ
üË  Ċــȇِ  Ćُ

َ
ǌّȄَــÛِǌْǌَ

َ
ü  َþّــ

ُ
Ǔ  Ćُــ

َ
ǌّ
َ
Ȉ ِØّÓَǌُ

َ
ü»

۳ . ĉËØــȷ  ȖــǍȅȇÌǌĀ  ȞــǮȅǔ  Ìــǐ  Ćــô  Ë×  ×ËØــǳ  ÖǞــÛĀ  ńØــǈĀÌȲȹ 
 Ċــǡ×Ìǣ ȔÌǌÿــǯÕ ąÌø ȖــǍÿô  ă ȖǍÿûــÛĀ ȖــǍȷ ĆــȈØȄǒ ÕÌــǞǕË

.ÕØــô  ǄــǕØǠǒ ،ÕĄــȷ
 ×Õ ǩــǍǔ ǆǔĄــǮǣ ă ÕĄــǣ ĉÌــǡ ×Õ ĊــĀØǔ Ćــô  ÕØــô  ǆــȈÕ ÖــǕÌǐ ȖــȸË ØــȷÌǌǐ

 .ǆــÜË ýǦċ ÕĄــǣ ĉÌــǡ
 ،ǆــÜË ĄــȄè ĉÌــǡ Ćــô  ĠــȸÌǡ ×Õ !ÌــǕËÖǣ :þــǍǔËĄǣ ĊĀ ÑÌــȴǊȇË ĉÌــèÕ ×Õ

.١٥ :ĉ×Ąǯ .١

.٨ :þǍĈËØȷË .٢
.۵۷ :ÊÌǍǈǔË .٣
.۵۸ :ÊÌǍǈǔË .٤

.۹۷ :Ćä .٥
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۶۲۶۳

 ąǥــǣËȚĀ ă ǆــǐĄȅè ĉÌــǡ Ćــô  ĠــȸÌǡ ă ،ĊǊــÛĈ ȖــǍÿÔËØüË þــÔ×Ë Ąــǒ
 ȖَــǍÿِÔِË َØّüË þُــÔَ×ْ

َ
ƹ  ðَــ

َ
ǔّ
َ
ƹ» :ĉË ąÖــǌǌô  ǆــǐĄȅè ȖȸØǒ ǆǠــÜ Ąــǒ ،ǆــÜË

 ăَ ùِÌ
َ
óــ

َ
ǌّüË æِــǳِĄْĀَ Ċــȇِ ȖَــǍǈِȈِÌçَÿُ

ْ
üË 

ُ
Öّــǯَ

َ
ƹ ăَ ȞِــÿَÔْ َØّüË ăَ ĄِــȄْçَ

ْ
üË æِــǳِĄْĀَ Ċــȇِ

۱.«Ȟــÿَȅِ
َ
ǌّüË

 Ċــ ِǔّ
َ
ƹ ĉÕÌــǈèِ ȥْــ ِǈّǔَ» :ÕËÕ ĊــĀØǔ ă ǆــÿÔ× ýÌــȲȹ þــĈ ýÕØــĀ Ćــǐ ÖــǕÌǐ 

ً
ċĄــàË

 ąÕÌȄǊــÜË þــĈ ÖــǕÖćǒ ýØــĈË ǦË ÖــǕÌǐ ùÌــÔ ȖــǍè ×Õ ă۲« þــǍÔ َØّüË ×ُĄــȄُǼَ
ْ
üË Ìــǔَ

َ
ƹ

۳.«ÖǕÖــǮَ
َ
ü  ĠــȷËǥèَ َȔّƺِ ă» :ÕØــô

نکات تکمیلى
 ǭــǐËĄǡ  Ćــô  ĠȸÌĈ ùËȚــÜ  Ćــǐ  ȔÕËÕ  ǝــÜÌǑ  ǦË  ÖــǕÌǐ  ąÖــǌǌô ǂĄèÕ ـ 
 ĆóǔƸ ÒــǍǳĄǒ ۴.« Ġــ ِȷّ×َ Öَــǌْèِ Ìــćÿُ

ْ
ûèِ 

َ
ùÌــȈ» :Öــǌô  ĉ×ăÕ ،ǆــÜË ǩــǍ÷ǔË ĆǌǊȇ

 ǆــÜËĄǣ ĊĀ ؟ÖــǌüÌÔ ĆــǢ ×Õ ÌــĀ ȔÌô ÌــǍǔ :ÖǍــÜØȹ ņĊــÜĄĀ ǦË ȔĄــèØȇ
 ȂــäËĄè ،ȀØــÔ ȖــȸË Ìــ ǐ ă ÖــǌǣǦăÕ ×Õ ă ȀØــÓǌĀ ÌــćǔƸ Öــ ǕĄ÷ǐ ĊــÜĄĀ
 ǂØــǲÔ .ÖǔË×ĄــǮǐ ȔÌــǮǕË ĆــǍûè Ë× ýÕØــĀ ă ąÕØــô  òــǕØÓǒ Ë× ýÕØــĀ

!ǆــÜËÖǣ Õǩــ ǔ ȔÌô Ìــ Ǎǔ þــûè :ÕĄــĀØȇ þــĈ ņĊــÜĄĀ
 Øــø Ë ùÌــǋĀ ĉËØــȷ ؛ÖــǯÌǐ ĆǊــǯËÕ ĆــǔÌøăÕ Õ×ĄــǣØȷ ÖــǕÌǈǔ ąÖــǌǌô ǂĄèÕ ـ
ȣ »۵؛ 

َ
Öّــßَǒَ Ćُــ

َ
ü ǆَــǔْ

َ
ƽ
َ
ȇ» :Öــǌô  ĆــǡĄǒ ăË Ćــǐ ǆــÜË ÖــǌÿǒăØǓ ǭــǈäÌǠĀ

 Ćُــ ǌْèَ ǆَــ ǔْ
َ
ƽ
َ
ȇ» :Öــǌô  ĠــȸÌǌǊèË Ġȷ ăË Ćــ ǐ ǆــÜË Øــ Ǎȅȇ ǭــǈäÌǠĀ Øــ ø Ë Ìــ ĀË

۶.« Ċــ
َ
ćّ

َ
ûǒَ

 Ćــǐ  Ćــóûǐ Ǎ÷ǐــÕØ؛   ąÖــǕÕÌǔ  Ë×  ȔËØــ÷ǕÕ  ǂÌــÿÔǦ  ÖــǕÌǈǔ  ąÖــǌǌô ǂĄèÕ ـ 

.۵۷۸Ý ،۲ ǘ ،ÖǈçǊÿüË ÑČÜ ă ÖǞćǊÿüË ÑÌǈßĀ .١
.۴۹ :ØǞÔ .٢

.۷ :þǍĈËØȷË .٣
.۵۲ :Ćä .٤

.۶ :Úǈè .٥
.۱۰ :Úǈè .٦

 ăَ 
ً
ÌــĀÌĀƺِ  ĊــÜĄĀُ ǀُÌــȴôِ  Ćِــ ûِǈْ

َ
Ȉ ȖْــĀِ ăَ» .Öــćǔ ØــǡË ÌــćǔƸ ×Ìô  ă ȔÌǒĄــÛóǮȲȹ

۱.«ȞــÿَÔْ×َ
۲.« ȋÓَ

ْ
üË ØَǍْ

َ
Ǿ þْ

ُ
óǌِǕÕ  Ċȇ ËĄ

ُ
ûǼْǒَ ċ» :Öǌô  ĉØǍøĄûǡ áËØȇË ă ĄûǾ ǦË ÖǕÌǐ ـ

 ،ÕĄــǣ ×Ìô  ØــǊćȷ ă ØǊــǮǍȷ ǆȇØــǮȲȹ ĉËØــȷ ĊــĈÌø  Ćــô  ÖــǔËÖǐ ÖــǕÌǐ Ǻــ
ّ
ûǈĀ ـ

 ×Ìô  ĊóǕØــǯ ×Ąــä Ćــǐ ă ÕØــǍ÷ǐ òــÿô  ǩــǍǔ Øــ÷ǕÕ ȞــǊǠǍĈØȇ ÕËØــȇË ǦË ÖــǕÌǐ
 ĠــȸÌćǌǒ ǦË ،ǆــȇÌǍǔ Ë× ĊــÛô  Øــø Ë ĆــǊǈüË ۳؛« ĉØــĀْ

َ
ƹ  Ċــȇ Ćُ

ْ
ôØِــǯْ

َ
ƹ ăَ» :Öــǌô

.ÕĄــǮǔ ĆǊــÛǣ
 ăË ǺــǍûǈǒ Øــø Ë Ćــô  ÖــǔËÖǐ ÖــǕÌǐ ąÖــǌǌô ǂĄèÕ ă Ǻــ

ّ
ûǈĀ ،ǺــǍûǈǒ ȜĄǍــǯ ×Õ ـ

 ĆǊــǯËÖǔ ĊــȇËØÓǔË ǜــǍĈ ÕĄــǣ ąË× ×Õ ،ÖــǯÌǈǔ ÙĄــĈ ă ĉĄــĈ ÙÌــÜË Øــȷ
 Ë× ÕĄــǣ ǄــäÌǠĀ ،Öــǌóǔ ĆــǍóǒ ýÌــǔ Öــǐ ÕËØــȇË ă ȖــǍȇØÓǌĀ Ćــǐ ،ÖــǯÌǐ
 ،ÖــǯÌǐ ĆǊــǯËÕ Ë× ýǦċ ȞȅǍûــÜ ă ÕĄــǯ ÌǌــǯƸ ăË ǂČóــǮĀ Ìــǐ ،ÖــÜÌǌǮǐ

.ǆــǯËÕ ÖــĈËĄǣ ĉË ąÕØǊــÛø  ă æǕØــÜ ،ȋــǍÿè ȋــǍȇĄǒ
 Ǭ×Ìô  ËÖــǣ ă Õă× Ċــÿǔ ×ÖــĈ ăË ǂÌــÿÔǦ Ćــô  ÖــǔËÖǐ ÖــǕÌǐ ąÖــǌǌô ǂĄèÕ ـ
ǋǔْــĊ »؛۴ 

ُ
ƹ ăْ

َ
ƹ Øٍــ

َ
ô

َ
Ǥ Ȗْــ Āِ þْــ

ُ
óǌْĀِ úٍــ ĀِÌè 

َ
úــ ÿَèَ æُــǍǳ

ُ
ƹ ċ» :Öــǌô Ċÿǔ æــǕÌǳ Ë×

 ă òــǢĄô  ØــĈ ă ÌــǕ×Õ ȔÌــǍĈÌĀ ،ȖــǍĀǦ ĉÌــĈ ąÖǌǈǌǡ ĆــÿĈ ȖــǍǌǟÿĈ
 ØِــǍْǠَ

ْ
üË þُــ ِ

ّ
ûçَĀُ» :Öــǌǌô ĊĀ ×ÌȄǼǊــÜË ăË ĉËØــȷ ǩــǍǔ ȔÌÿــÜƸ ă ȖــǍĀǦ õ×ǩــȷ

 Ċــȇِ ȜٍØَــǍǈِ
َ
ô  ăَ ȜٍØَــǍǼِàَ 

ُّ
ú

ُ
ô  ăَ ×ِĄــÓُǈُ

ْ
üË ȔُÌــ ǊَǍÔِ ăَ ǰِ×ْ

َ ْ
ȨË ُǀّËăَÕَ Ćُــ

َ
ü ØُȄِǼْǊَــÛْǕَ

۵.«ĆِǖِÌÿَــÜَ ăَ čِË ǰِ×ْ
َ
ƹ

 ņĊــûè  ǂØــǲÔ  ËØــȸǦ  ،ÖــǯÌǐ  ÙÌǌــǯ ȔÌĀǦ  ÖــǕÌǐ  ąÖــǌǌô ǂĄèÕ ـ 
 ĊــÛô  ÖــǌǔÌĀ ،ÖــǌǍǟǐ ǭǔÖǍــÜ× ǦË úــǈȈ Ë× ąĄــǍĀ Ćــô  ĊــÛô  :ÖــǕÌĀØȇ ĊĀ

.١٢ :ȀÌȅÔË .١
.۷۷ :ąÖǖÌĀ .٢

.۳۲ :Ćä .٣
.۱۹۵ :ȔËØÿè ùƸ .٤

.۱۳۱Ý ،ùÌÿèȨË ǀÌȅè ă ùÌÿèȨË ǀËĄǓ .٥
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۶۴۶۵

 ĆــǔĄø ȔÌÿĈ ۱!ÖــǯÌǐ ąÕØــô  ǆــǮô  ĉØــ÷ǕÕ ÞǠــǯ ȖــǍĀǦ ×Õ Ćــô  ǆــÜË
 ǆــǯÌǢ ȔÌــĀǦ ×Õ þــĈ ȔƸ ă úــǍãçǒ Ǧă× ×Õ ȔËØÔÌــÜ Ìــǐ ĊــÜĄĀ ×ËØــȈ Ćــô
 ĆــǔĄø ȔÌÿĈ ă ۲« ĊــÓًǳُ ÙُÌــ

َ
ǌّüË ØَــǮَÓْǕُ Ȕْ

َ
ƹ ăَ ȞِــǌَǕ ِǩّüË ýُĄْــȸَ þْــ

ُ
ôÖُèِĄْĀَ» :ÕĄــȷ

 ÕĄــǣ þــûè Ćــǐ ȔÌــǍǔËÖǔǦ ǦÌــǍǔ Ćــô  ȖǍÿĈ ،ȔËÖــǔǦ ×Õ ȂــÜĄȸ ǂØــǲÔ Ćــô
.ÕØــô  ǂĄــèÕ ÖــǍÔĄǒ Ćــǐ Ë× ȔÌــǔƸ ،ÖــǕÕ Ë×

 Ë× ×Ìô  ȖــȸË Ċــüă ÖــǕĄ÷ǐ Ë× ȋــÔ ÖــǔËĄǊǐ Øــø Ë Ćــô  ÖــǔËÖǐ ÖــǕÌǐ ąÖــǌǌô ǂĄèÕ ـ
 ȖْــĀَ ÙِÌــ

َ
ǌّüË ØُــÛَǣْ

َ
ƹ» :Öــǯ ÖــĈËĄǣ ýÕØــĀ ȖــȸØǒ×Ìô ȔÌǕǦ ǦË ،ÖــĈÖǔ ýÌــǞǔË

۳.« úــȅُǕَ þْــ
َ
ü ăَ 

َ
ȋّــÓَ

ْ
üË 

َ
ùĄــȅُǕَ Ȕْ

َ
ƹ Ċــ

َ
ûèَ ×َÖَــ

َ
Ȉ

.٥٨Ý ،١ ǘ ،(ýČÜȩË ǱǍȇ) ȞǾČǈüË Ǜćǔ ĞØǯ ă ĆÿǡØǒ .١
.۵۹ :Ćä .٢

.۲۰۵Ý ،þûóüË ××Õ ă þóÓüË ×ØǾ .٣

فصل چهارم: گام هاى مهمِ پیش از دعوت 
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ǼËĄ

Āــــــ
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ǵــــ
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ـــــــ
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۶۶۶۷

 ǆǈــÛǔ ĊــÜÌÜË  ýÌø  ÖــǌǢ Ćــô  ǆــÜË ýǦċ ǂĄــèÕ Ćــǐ åăØــǯ ǦË úــǈȈ
 ĉØــǍǣ ×Ìô  ØــĈ Ćــǐ ǂĄــèÕ ĉÌــǌǐ ØــȸǦ ÌــćǌǕË Ćــô  ËØــǢ ؛þــǕ×ËÕØȷ ǄــäÌǠĀ
:þǍǌô ĊĀ ą×ÌــǯË ØــßǊǠĀ ǂ×Ąــà Ćǐ ،þــćĀ ýÌø  ĆــÜ Ćــǐ ÌــǞǌǕË ×Õ .ǆــÜË

گام اول: تحکیم مبانى اعتقادى 
 ǩــǍǔ ȔƸØــȈ .«ǆــÜăË ×Õ Ćــô  ÕăËØــǒ ȔăØــȷ ȔÌــÿĈ ąǦĄــô  ǦË» :ÖــǔË ĆǊȄø  þــǕÖȈ ǦË
 Ćــǐ ùÌــǋĀ ȔËĄــǌè Ćــǐ .ÖــǔËÕ ĊĀ ×ÌــǊȇ× ă ȊČــǣË ȞــǮǕ× Ë× ĉÕÌــȅǊèË ĊــǔÌǈĀ

:ÖــǍǌô  ĆــǡĄǒ ØــȸǦ ĉÌــĈ ĆǔĄÿǔ
 ،ÖــǕăØǔ ËÖــǣ ØــǍǾ ǸËØــÜ ،ǂǩــè ĉËØــȷ Ćــô  ÖــǕĄ÷ǐ ÖــĈËĄǣ ĊĀ ĊــǊȈă ȔƸØــȈ

.۱«Ìــ çǍÿǡَ ِ
َّčِ Ȝَ

َ
ǩّــ çِ

ْ
üË َȔّƺِ» :Öــ ǌô ĊĀ ȔÌــ Ǎȷ ×Ąــä ȖȸË Ë× ȀØــÔ ȖــȸË ȞــǮǕ×

 ąÖــǍȅè ،Øــóȇ ȖــȸË ȞــǮǕ× ؛ÖــǍǔËÖǐ ĊــćüË ǂ×ÖــȈ Ë× ×ËÖــǕÌǑ ǂ×ÖــȈ :ÖــǕÌĀØȇ ĊĀ
۲.«ÌــçǍÿǡَ ِ

َّčِ Ȝَ َĄّــȅُ
ْ
üË َȔّ

َ
ƹ» :ǆــÜË ĆــǕƸ ȖــȸË Ćــǐ

۳.«ÌçǍÿǡَ Øُ
ْ
óÿَ

ْ
üË Ćِ

َّ
ûûِ

َ
ȇ» :ËØȸǦ ،ÖǍǔËÖǐ ËÖǣ ǂ×ÖȈ Ë× ØǍȷÖǒ ȞǮǕ× :ÖǕÌĀØȇ ĊĀ

 ċ 
َ
ƹ» :ÖــǍǌô ĊĀ ĊــĈÌǒĄô  ýÕØــĀ ùÌــĀ ×Õ ËØــǢ :ÖــǕÌĀØȇ ĊĀ ȔÌــǯăØȇ þô  Ćــǐ

۴.« þــǍǶèَ ýٍĄْــ Ǎَüِ *  ȔĄــ
ُ
ǓĄçُǈْĀَ þْــćُ

َ
ǔّ
َ
ƹ ðَــǎِüă

ُ
ƹ ُȖّــǶُǕَ

 ĉÕÌــçĀ ă ƹÖــǈĀ) Õ×ËÕ ĠȷÌــÛÔ ă ǄــÔÌà ĆــǔÌǣ ȖــȸË Ćــô  þــǍǔËÖǐ Øــø Ë ؛ĉ×Ƹ
 Øــȷ ĆــÿĈ ËÖــǣ ĉÌــǍüăË ă ȔÌ÷ǊــǯØȇ ă ȔÖــǐ ĉÌــǲèË ă ĊǊــÛĈ ýÌــÿǒ ă (Õ×ËÕ
 Ëǥــ ü .ÕØــô  þــǍĈËĄǣ ÑČــàË Ë× ȔÌــĀ×ÌǊȄø  ă ×Ìــ Ǌȇ× ،ÖǌǊــÛĈ Øــ ø ą×ÌǶǔ ÌــĀ ×Ìô
 ȔÌــÿǕË ĆüƽــÛĀ Ćــǐ ÖــǔăËÖǣ ،ǦÌــÿǔ ĆüƽــÛĀ ǦË úــǈȈ ،ȔƸØــȈ ǦË ĉ×ÌǍــÛǐ ǂÌــǕƸ ×Õ
 Ćــǐ ǦÌــÿǔ ȞــǍàĄǒ ǦË úــǈȈ þــĈ ȔÌــÿȅü .ǆــÜË ąÕØــô  ą×ÌــǯË ÕÌــçĀ ă ƹÖــǈĀ Ćــǐ
 ×Õ ă ǦÌــÿǔ ÕĄــǣ ×Õ ۵.Öــǌô ĊĀ ą×ÌــǯË ÕÌــçĀ ă ÖــǍÔĄǒ ĆüƽــÛĀ Ćــǐ ،ǬÖــǔǦØȇ

.۶۵ :ÚǔĄȸ .١
.۱۶۵ :ąØȅǐ .٢

.۴۲ :Öè× .٣
.۵ ă ۴ :ȖǍȄȄãĀ .٤
.۱۷ -۱۳ :ȔÌÿȅü .٥

 ،þــ ǍÔ× ،ȖــÿÔ×) þǕĄــǯ ĊĀ ÌǌــǯƸ ăË ǂÌــȄà ă ËÖــǣ Ìــ ǐ ùăË ،ÖــÿÔ ą×ĄــÜ
 ĠــȸËÖǣ ȖــǍǌǢ ȖȸË :þــȲȸĄø ĊĀ Öــçǐ ă (ȖــȸÖüË ýĄــȸ ðــüÌĀ ،ȖــǍÿüÌçüË ǀ×
۱« ȖǍçǊَــÛْǔَ ïَÌــ َǕّƺِ ăَ Öُــ ǈُçْǔَ ïَÌــ َǕّƺِ» :ǆــÜË ĠــȸĄǡ ĉ×ÌǕ ă ǭǊــÜØȹ ȞǊــÛǕÌǯ
 ØــǶǔ  ØــȸǦ  Ćــô  ÖــǌǔËÖǐ  Øــø Ë  ąË×  ØǍــÛĀ  ×Õ  ȔÌøÖــǌǔË×  Ćــô  ĆــǔĄø ȔÌÿĈ
 ǆــǕÌè× ØǊــǮǍȷ ÕĄــǣ ĊــøÖǌǔË× ×Õ 

ً
ÌــÿǊÔ ،ÖǌǊــÛĈ ÚــǍûǑ ĉÌــĈ ȖǍȷ×ăÕ

 ĆــǢ ǦÌــÿǔ ïØــǒ Ćــô  Öــǌô  ×ăÌــǐ ă ÖــǔËÖǐ ĊــÛô  Øــø Ë ĆــǔĄø ȖǍÿĈ ،ÕØــô  ÖــǌĈËĄǣ
 ،ǆــǯËÕ ÖــĈËĄǣ ăË ǆــĀÌǍȈ ă ɇǦØــȷ ă õØــĀ ýÌ÷ــǌĈ Ćــǐ ĊــôÌǔØãǣ ǄــȈËĄè

.Öــǯ ÖــĈËĄǣ ǦÌــÿǔ úــĈË
 Ċــ ȇِ Ȗْــ Āَ ÖُǞُــ ÛْǕَ ِ

َّčِ ăَ) ąÖǞــÜ ùÌــÔ ×Õ ĊǊــÛĈ úô  Ćــ ô  þــǍǌô  ×ăÌــ ǐ Øــ ø Ë
 Ċــȇِ ÌــĀ ăَ ǂِËăÌÿــ َÛّüË Ċــȇِ ÌــĀ ِ

َّčِ Òُ ِǈّــÛَǕُ) ÒǍǈــÛǒ ۲،(ǰ×ْ
َ ْ
ȨË ăَ ǂِËăÌÿــ َÛّüË

 ×Õ Ćــô  ÕËÕ þــǍĈËĄǠǔ ąǦÌــǡË ÕĄــǣ Ćــǐ ۴(ȔĄــǊُǔِÌȈ Ćُــ
َ
ü 

ٌّ
ú

ُ
ô) ÖــǌǒĄǌȈ ă ۳(ǰ×ْ

َ ْ
ȨË

!þǍــǯÌǐ Úــǌǡ þĈÌǔ Ȟــûàă ĊǊــÛĈ ȖــȸË
 ȔÌــǐÌǍǣ ă ĆــǢĄô  ×Õ ýÕØــĀ ĆــÿĈ Ćــô  þــǍǔËÕ ĊĀ ĊــǊȈă Ćــô  ĆــǔĄø ȔÌÿĈ
 Õ×Ëă ÙÌــǈü ȔăÖــǐ Ćــô  ÕËÕ þــǍĈËĄǠǔ ąǦÌــǡË ÕĄــǣ Ćــǐ ،ÖǌǊــÛĈ ÙÌــǈü Ìــ ǐ

!þǕĄــǯ ȔÌــ ǐÌǍǣ
 ǆــǕĄȅǒ Ćــǐ ،ǦÌــÿǔ Ćــǐ ȔËØــ÷ǕÕ ǂĄــèÕ ǦË úــǈȈ Ćــô  ÕǦĄــĀƸ ĊĀ ÌــĀ Ćــǐ ȔƸØــȈ
 ýÕØــĀ ÖــǍĈËĄǣ ĊĀ Øــø Ë ÖــǕÌĀØȇ ĊĀ ȔƸØــȈ .þــǕǦËÕØǉȷ ÕÌــçĀ ă ƹÖــǈĀ Ćــǐ ÕÌــȅǊèË
 ăَ» :ÖــǍǌô  ÌǌــǯƸ ǆــĀÌǍȈ Ìــ ǐ Ë× ÌــćǔƸ ،ÖǌــǯÌǈǔ ȖǍ÷ǌــÜ ØــÜ ǦÌــÿǔ Ćــǐ ǆǈــÛǔ
 Ȗَــȸǥِ

َّ
üË * ȖَǍçِــǯِÌ

َ
ǠْüË Ċَــûèَ 

َّ
ċƺِ ȜٌØَــǍǈِ

َ
ó

َ
ü Ìــ

ََ
ćّǔƺِ ăَ ȜِĄــ

َ
û َßّüË ăَ ِØْــǈ

َßّüÌǐِ 
ْ
ËĄǌُǍçِǊَــÜْË

۵.«ȔَĄــçُǡِË×َ Ćِــ Ǎْ
َ
üƺِ þْــ

َُ
ćّǔ

َ
ƹ ăَ þْــ ِِćّȷ×َ 

ْ
ËĄــ

ُ
Ȉ

َ
Č ُĀّ þــ

َُ
ćّǔ

َ
ƹ ȔَĄــ

ُ
ǌّǶُǕَ

.٥ :ÖÿÔ .١
.۱۵ :Öè× .٢

.١ :Ćçÿǡ ۱؛ :ȖȷÌǼǒ .٣
.۱۱۲ :ąØȅǐ ۲۶؛ :ýă× .٤

.۴۶ ă ۴۵ :ąØȅǐ .٥
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۶۸۶۹

ــه  ــبت ب ــى نس ــتى و کاهل ــل سس ــناخت عل گام دوم: ش
نمــاز

 ǆــûè ǆــÜË ýǦċ ،þǍــǯÌǐ ĆǊــǯËÕ ĉÖــǍȄĀ ă ØــǓȚĀ ǂĄــèÕ ĆــóǌǕË ĉËØــȷ
 Ìــǒ þــǍǔËÖǐ ǦÌــÿǔ Ćــǐ ǆǈــÛǔ Ë× ȔÌــĀÕĄǣ ǄــäÌǠĀ ĊǊــÛÜ ă ĉǩــȸØøǦÌÿǔ
.þــǕǦËÕØǉȷ ǦÌــÿǔ Ćــǐ ǂĄــèÕ ă úóــǮĀ ȖــȸË ȔÌــĀ×Õ Ćــǐ ĆــǟǕ×Õ ȔÌــÿĈ ǦË

علل سستى و کاهلى در نماز
1. عدم شناخت

 æــǳËĄǒ ă ǀÕË ă Õ×ĄــǣØȷ ăË Ćــ ǐ ǆǈــÛǔ ،þǍــÜÌǌǮǔ Ë× ĊßǠــǯ Øــ ø Ë Ìــ Ā
 ØــóǊǈĀ ă ǩــȸǩè ĉÖǌÿــǮǔËÕ ăË Ćــô  þــǍǔËÖǐ Øــø Ë Ċــüă ؛ǆــǯËÕ þــǍĈËĄǠǔ
 ăË Ćــǐ ǆǈــÛǔ 

ً
ÌــÿǊÔ ،Õ×ËÕ ĉÕÌــǕǦ ǂË×ÌــǠǊȇË Ćــô  ǆــÜË ĊــèØǊǠĀ ă

.þǕĄــǯ ĊĀ  ÖــǌÿȈČè
:þǍǔËÖǐ Øø Ë ùÌÔ

ـ ȔÖǯ ĠȸËÖǣ ĊǌçǕ ǦÌÿǔ؛
õ×ǩȷ ǆǕÌćǔ Ġȷ Ìǐ ðǢĄô؛  ǆǕÌćǔ Ġȷ ùÌßǒË ĊǌçǕ ǦÌÿǔ ـ

ǆÜËÖǣ ØćȈ ǦË ǂÌǞǔ ÖǍûô؛   ǦÌÿǔ ـ
ǆÜË ĉǦÌÜ ýÕƸ ĆǔÌǣ×Ìô؛   ðǕ ă ąÖǯ ĆǊȄćǔ ǦÌÿǔ ×Õ ǂċÌÿô  ýÌÿǒ ـ

.þǍǌô  ĊĈÌǒĄô  ǦÌÿǔ Ćǐ ǆǈÛǔ Ćô  ǆÛǍǔ ȖóÿĀ ąÌ÷ǔƸ
 ąÕØــô  æــǳă ËÖــǣ Ćــô  ĉǩــǍǢ ȖــȸØǊćȷ :ÖــǕÌĀØȇ ĊĀ ýČــÜË ĊــĀËØø  ØــǈĀÌȲȹ

۱.« åٍĄــǳُĄْĀَ ØُــǍْǣَ ...Ȝُ
َ

Čــ َßّüË» :ǆــÜË ǦÌــÿǔ

2. تفکیک  نکردن مسائل و توقعات نابجا
 ýÕØــĀ ĆــÿĈ ،Öــǯ ×ËØــȈØȷ ĊĀČــÜË ǆــĀĄóÔ Øــø Ë Ćــô  Öــǌǌô ĊĀ Øــóȇ Ċــǲçǐ
 ýĄــßçĀ ،Öــǯ ąÌ÷ــǮǔËÕ ă ąǦĄــÔ Õ×Ëă ĊــÛô  Øــø Ë ÌــǕ ؛ÖǔĄــǯ ĊĀ ùÕÌــè

.۵۲۳Ý ،۲ ǘ ،ùÌßǠüË .١

 .ÖــǯÌǐ ØــǒØȷ ǩــǍǢ ĆــÿĈ ×Õ ÖــǕÌǐ Öــǯ ǦÌــÿǔ úــĈË ĊــÛô  Øــø Ë ÌــǕ ă ؛ÕĄــǯ ĊĀ
:Ćــûÿǡ ǦË .ǆــÜË ĞØــãĀ ĊǒċËȚــÜ ÌــćǔƸ ĉËØــȷ ،ùÌــǍǣ ȖــȸË ÙÌــÜËØȷ

ـ Öǌǈȅè ĉǧĄüĄǌóǒ ă ǆçǌà ×Õ ȔË×ËǩøǦÌÿǔ ËØǢ؟
ـ ÖǌǔËÕ ĊĀ ȔËØ÷ǕÕ ǦË ØǒØȷ Ë× ÕĄǣ ËØǢ؟

ـ ÕØóǔ Ìȇă ÕĄǣ ùĄȈ Ćǐ ×ËǩøǦÌÿǔ ȔČȇ ËØǢ؟
ـ Öǔ×ËÕ ĠȸÌĈ ǬǩǼü ǆÜÌǍÜ ă ÕÌßǊȈË ă ĉ×ËÕØÛÿĈ ×Õ ËØǢ؟

 ،ąĄــǍĀ ðــǕ ȔÕ×Ąــǣ Ìــ ǐ Öــǌǌô ĊĀ ×Ąــßǒ Ćــô  ǆــÜË ȔƸ ØــäÌǣ Ćــǐ ȖــȸË ă
 ĠــȸÌĈ ąǩĀ ǦË ĉØــǍø ąØćȷ ĆــóǔƸ ǦË úــȇÌǾ !ÖǌــǮǟǐ Ë× ÌــĈ ąǩĀ ĆــÿĈ ÖــǕÌǐ

.Õ×ËÕ ȔĄــø ÌǔĄø  ĉÌــĈ ąĄǍĀ ǦË ĉØــǍø ąØćȷ Ćــǐ ǦÌــǍǔ ȂــûǊǠĀ
 ǭǌǍــǯÌĀ ɇØــǢ Ċــüă ،ÕØــô  þــǍǶǌǒ Ë× ȖǍــǯÌĀ ×ĄــǒĄĀ ĉË ąÖــǌǔË× Øــø Ë
 ăَ» :ÖــǕÌĀØȇ ĊĀ Ćــô  ĊــǔƸØȈ ؛Öــǌô Ċÿǔ ǆــôØÔ ȖǍــǯÌĀ ȖــȸË ،ÖــǯÌǐ ØــǟǌǑ
 ă úــǍßÓǒ þــĈ ĊــǌçǕ ۲؛«ËĄــÿُ

َ
ûèË ăَ» :ÖــǕÌĀØȇ ĊĀ Ǭ×Ìــǌô  ×Õ ۱،«ËăÖــ ǈُèË

 ،ǆــǯËÖǔ úــǍßÓǒ Ċــüă ÕØــ ô  ǂÕÌــǈè ĊــÛô  Øــ ø Ë ȔĄــǢ .ǂÕÌــǈè þــĈ
 ĉËØــȷ  ×ĄǊــÜÕ  ÌــĈÖà  ýČــÜË  .ÕĄــǯ ĊĀ  ąÖــǌǔË×  ȖــǍÿĈ  ÖــǌǔÌĀ  ȖــȸË
 Ćــô  ąÕØــô  ȔÌــǍȷ ǆــÜÌǍÜ ă ǂØــǯÌçĀ ،ÕÌــßǊȈË ،ǆــǯËÖćȷ ،úــǍßÓǒ
 ĉË ĆــçĀÌǡ ȔÌــǔƸ ȞــçĀÌǡ ،Öــǌǌô  ĉăØــȲȹ ǂË×ĄǊــÜÕ ȔƸ ǦË ȔË×ËǩــøǦÌÿǔ Øــø Ë
 ǦÌــÿǔ ØــäÌǣ Ćǐ ȖǍÿûــÛĀ Ȃــçǳ ȖــȸËØȷÌǌǐ .Öــǯ ÖــĈËĄǣ úــĀÌô  ă þüÌــÜ
 .ǆــÜË ǂË×ĄǊــÜÕ ĊــȈÌǐ Ćــǐ ĠــȸÌǌǊèË Ġȷ ØــäÌǣ Ćǐ Ćــóûǐ ؛ǆــÛǍǔ ȔÌــǔƸ
 Ćــô  ÖǔË ąÖــǯ ĊــȇØçĀ ĊǔÌــÛô  ĊــçȈËă ×ËǩــøǦÌÿǔ ȔƸØــȈ ĉÌــǡ ÖــǌǢ ×Õ Ëǥــ ü
 ă  Úــÿǣ  ă  ȊÌــȄǔË  úــĈË  ،ȂــǍȄè  ،ǦĄــÛüÕ  ،×Ąــǈà  ،×ËÕÌــȇă  ،åÌǞــǯ»

.ÖǌــǯÌǐ  «ǂÌôǦ

.٣٦ :ÊÌÛǔ .١

.١٩٤ :ąØȅǐ .٢
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۷۰۷۱

3. جهل و نادانى
 ýÌóــÔË ،ǦÌــÿǔ ǆــǖËØȈ Ćــǐ úــćǡ ØــäÌǣ Ćǐ ǦÌــÿǔ ĊǌǍ÷ǌــÜ úــǍüÕ ĊــĈÌø
 ،ǆــÜË ǦÌــÿǔ ïØــǒ ă ĊǊــÛÜ ǄــȈËĄè ă ǦÌــÿǔ ǆــǍÿĈË ،ǦÌــÿǔ ×ÌــǓƸ ،ǦÌــÿǔ
 ،ÌــĈ ǀÌȴô  ،ȔÌــÿûçĀ ،ȔÌــǍȷØĀ ،ȖــȸÖüËă ȋــȸØä ǦË ÖــǕÌǐ Þــȅǔ ȖــȸË Ćــô
 ĆــǔËÖǌĀØǌĈ  ،ÖǡÌــÛĀ  ă  ÌÿǍــÜ  ă  ËÖــà  ă  ÌــĈ ÙČô  ،ÌــĈ ąǦĄÔ  ،ÌــĈ×ËĄǔ

.ÕĄــǯ ȀØــäØȷ

4. تنبلى و تن پرورى 
 ǦÌــÿǔ ĉ×ăØــȹ Ȗǒ ă Ċــûǈǌǒ úــǍüÕ Ćــǐ Ċــüă ،Öــǔ×ËÕ ȔÌــÿǕË ĉÕËØــȇË ĊــĈÌø
 áĄȅــÜ Õ×Ąــô× úــĀÌè ĉ×Ìô  ØــĈ ×Õ ĉ×ăØــȹ Ȗǒ ȖــȸË Ćــô  Öــǌǌô ĊĀ ÌــĈ× Ë×
 ąÖــǯ  ąÕØÿــǯ  ǄــǍè  ȖــǍüăË  ĉ×ăØــȹ Ȗǒ  ÌــĈÌèÕ  ǦË  Ċــǲçǐ  ×Õ  .ǆــÜË

۱« úــÛَ
َ
ó

ْ
üË ȖَــĀِ ðَــǐِ 

ُ
ǤĄــèُ

َ
ƹ Ċــ ِǔّƺِ 

َþّــćُ
َّ
ûüË» :ǆــÜË

 ĉÌــĈ ĆǐǤÌǡ ă ÖــǌÿȈČè ÕËØــȇË Ìــǐ ĊǊــÜăÕ Ìــǐ ȔËĄــǒ ĊĀ Ë× ĉ×ăØــȹ Ȗǒ ȖــȸË
 .ÕØــȷ ȖــǍȷ ǦË ،ÕĄــǣ ȞــÿǕØǡ ă þــÛȈ ă Öــćè ă ×ǥــǔ Ìــ ǐ ĊــǊÔ ă ،ȂــûǊǠĀ
 ǄǈــÜ  ÌــÿȲȹËĄĈ  Ćــǐ  ȔÖǍــÜ×  ×Õ  ĉ×ăØــȹ Ȗǒ  ă  Ċــûǈǌǒ  þــǍǔËÖǐ  ÌــĀ  Øــø Ë
 ǦË ąÌøÕăØــȇ Ćــǐ ȔÖǍــÜ× ąË× ×Õ ǩــøØĈ ،þǍــÜØǔ ÖــßȅĀ Ćــǐ ÌــĀ Ćــô  ÕĄــǯ ĊĀ
 ǂÌôØــȷ ǦË Ë× ÌــĀ ĉ×ăØــȹ Ȗǒ þــǍǔËÖǐ Øــø Ë .þــǍĈÕ Ċÿǔ ȔÌــǮǔ ǆüÌــÛô  ÕĄــǣ

.þــǕǦ×ă ĊĀ ýÌــÿǊĈË ÌــĈ×Ìô  ȔƸ Ćــǐ 
ً
ÌــÿǊÔ ،Õ×ËÕ ĊــĀ ǦÌــǐ ĉÕÌــǕǦ

 ȔČــȇ Ćــǐ ȖــĀ ĊǊــǯËǥ÷ǔ Ąــǒ :ÖــǕĄø  ĊĀ ąØــçǔ Ìــ ǐ Ćــô  ÖــǔÖǕÕ Ë× ĊßǠــǯ
 Ąــǒ  ...þــÜØȷ  Ćــǡ×Õ  ȔČــȇ  Ćــǐ  ȖــĀ  ĊǊــǯËǥ÷ǔ  Ąــǒ  ...þــÜØȷ  ǆــÛǑ

...þــÜØȷ  Ìــǡ ȔČȇ  ă  Ìــǡ ȔČȇ  Ćــǐ  ȖــĀ  ĊǊــǯËǥ÷ǔ
 ĊــǊȈă Ċــüă ؛ÖــǔǦ ĊĀ ÕÌــǕØȇ ĊــÛô  ØــÜ Øــȷ Ćــô  ÖــǔÕØô  ùÌــǍǣ ËÖــǊǐË ×Õ
 ǆــǈÓà   ȖــȄûǒ  Ìــǐ  Ćــǔ  ă  ǆــÜË  ØــǳÌÔ  ĊــǈäÌǠĀ  Ćــǔ  ÖــǔÖǕÕ  ،ÖــǔÖĀƸ

.۵۸۶Ý ،۲ ǘ ،(ȞǍĀČÜȩË ـ á) ĊȇÌóüË .١

 :ǆــȄø ÛôــǔǦ ĊĀ ĊــĊ؟!   ĆــǢ ØــÜ Øــȷ Ë× ÌــĈ ąØçǔ ȖــȸË :ÖǔÖǍــÜØȹ !Öــǌô ĊĀ
!þــǔǦ ĊĀ ýÕĄــǣ Ċــûǈǌǒ ă ĉ×ăØــȹ Ȗǒ ØــÜ Øــȷ Ë× ÌــĈ ąØçǔ ȖــȸË

5. احساس ناامیدى
 ă  (ąØــǍǼà  ă  ąØــǍǈô)  ąÕØــô  þǍــÛȅǒ  ĆǊــÜÕ  ăÕ  Ćــǐ  Ë×  ȔÌــĈÌǌø  ȔƸØــȈ
 Ë×  ąØــǍǼà  ȔÌــĈÌǌø  ،ÖــǍǌô  ĉ×ăÕ  ąØــǍǈô  ȔÌــĈÌǌø  ǦË  Øــø Ë»  :ąÕĄــĀØȇ
 ąØــǍǈô  ąÌــǌø  ȖــǍüăË ،ǂÌــǕËă× ȞــǊȄø  Ćــǐ þــĈ ĊــȇØä ǦË ۱.«þǍــǮǠǐ ĊĀ

.ÖــǯÌǐ ĊĀ  «ËÖــǣ  ǆــÿÔ×  ǦË  ÙƽــǕ»
 ÙƽــǕ  ÙÌــÛÔË  ȔÌــĈÌǌø  ǦË  Ċــǲçǐ  ØــäÌǣ Ćǐ  Ćــô  ÖǌǊــÛĈ  ĉÕËØــȇË
 Øــ÷ǕÕ  ȂــǕÕØô  Ë×  ąÌــǌø  ȔČــȇ  Ćــô  Ąــǒ  :ÖــǌǕĄø  ĊĀ  ÕĄــǣ  Ìــǐ  ă  Öــǌǌô ĊĀ
 :ÖــǕÌĀØȇ ĊĀ ȔƸØــȈ Ċــüă ؟Öــǌô ĊĀ ĊــȈØȇ ĆــǢ ĊــǔËĄǠǔ Ìــ Ǖ ĊــǔËĄǠǐ ǦÌــÿǔ
 ýĄــǯ ×ÌــǓƸ ǦÌــÿǔ Ìــǒ ÖــǍǔËĄǠǐ ǦÌــÿǔ æǕØــÜ ،ÖǕÖــǯ ĊــĈÌǌø  ×ÌــǊȇØø  ąÌøØــĈ»

۲.«Öــǌô  ȀØــäØȷ Ë× ąÌــǌø
 ،ȔÌــĈÌǌø  ȖــȸØǒÖǐ ǦË ĊــóǕ ،ǂÌــǕËă× ×Õ Ćــô  þــǍǔËÖǐ ǩــǍǔ Ë× ȖــȸË ÖــǕÌǐ ĆــǊǈüË

.ǆــÜË ąÖــǯ ĊȇØçĀ ǦÌــÿǔ ñØــǒ

6. بى انگیزگى و طفره رفتن
 ąØــȄä  ȔÌــǞǔË  ǦË  ă  Öــǔ×ËÖǔ  þــǍÿßǒ  ă  ýǩــè  ØــǍǣ  ×Ìô  ×Õ  ÕËØــȇË  ĊــĈÌø
 ȔÌǍǊــǮćȷ  Ćــǐ  ȔÌــǍǣǦăÕ  ǆــĀÌǍȈ  ×Õ  Ćــô  ÖــǕÌĀØȇ ĊĀ  ȔƸØــȈ  .Öــǔă× ĊĀ
 ÌــǔăØُǶُǔْË» :þــǕØǍ÷ǐ ąØــćȷ Ìÿــǯ ×Ąــǔ ǦË Ìــǒ ÖــǍǌô  ĉØــǶǔ ÌــĀ Ćــǐ :ÖــǌǕĄø  ĊĀ
 ÖــǕÕØøØȷ ÌــǍǔÕ Ćــǐ ÖــǕÌǐ :ÖــǌĈÕ ĊĀ ǀËĄــǡ ȔÌــǔƸ ۳.« þــ

ُ
ô×ِĄǔُ ȖْــĀِ ÚْــǈِǊَȅْǔَ

 ðــǕ ×Õ ă þــĈ Ìــ ǐ ÌــĀ Øــ÷Ā :ÖــǌǕĄø ĊĀ ȔÌــǍǣǦăÕ .ÖــǕ×ăÌǍȷ ×Ąــ ǔ ÌــǞǔƸ ǦË ă
 ąØــȄä  Ìÿــǯ  Ċــüă  ،ËØــǢ  :ÖــǌǕĄø ĊĀ  ȔÌــǔƸ ǕÕĄǈǔــþ!؟   úǼــǯ  ă  ĆــȅãǌĀ

.٣١ :ÊÌÛǔ .١
.٤٥ :ǂĄǈóǌè .٢

.۱۳ :ÖǕÖÔ .٣
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 Ćــǐ Ë× ȔƸ ،ÕĄــ ȷ ǄــǡËă Ìÿــǯ Øــ ȷ ǛــÔ ĆــóǌǕË Ìــ ǐ ۱.« þــǊُßْ َǐّØَǒَ» :ÖــǍǊȇ× ĊĀ
 Ë× ǂÌôǦ ă Úــÿǣ ؛ÖــǍǊǣËÖǔË ĊĀ ØــǍǣƽǒ Ćــǐ Ë× ǦÌــÿǔ ؛ÖــǍǊǣËÖǔË ĊĀ ØــǍǣƽǒ

...ÖــǍǊǣËÖǔË ĊĀ ØــǍǣƽǒ Ćــǐ
 Ćــô  ĠȸÌĈ ȔÌــÛǔË ĆــǢ .ǆــÜË ȔÌــÛǔË ĉËØــȷ Ċــø×ǩȷ Øــãǣ ،ȖــǊȇ× ąØــȄä
 Ćــǐ Ë× ȔƸ ǦË ĊــĈËĄǣ×ǥè ă ĆــǐĄǒ Ċــüă ،ÖــǌĈÕ ĊĀ ýÌــǞǔË ĉ×Ąــȇ Ë× ąÌــǌø
 ĆــóǔƸ ǦË úــǈȈ þــĈ ĊــĈÌø  .Öــǌǌô ĊĀ ùĄــôĄĀ ĉÖǌÿüÌــÜ ă ĉØــȲȹ ȔË×ăÕ

!Öــ ǔă× ĊĀ Ìــ ǍǔÕ ǦË ،ÖǔĄــǯ ÖǌÿüÌــÜ
 ĆــûǞè Ćــÿûô  ÌــĈ×Ìǐ ،ǦÌــÿǔ ȔËǤË ×Õ .Öــǌô  ĆــûǞè ØــǍǣ ×Ìô  ×Õ ÖــǕÌǐ ȔÌــÛǔË
 .ǦÌــÿǔ ĉĄــÜ Ćــǐ ÖǍȷÌǊــǮǐ ĊــǌçǕ «ȜČــßüË Ċــûè ĊــÔ» .ǆــÜË ĆــǊȇ× ×Ìô  Ćــǐ
 Ë× ȔƸ ă ý×ËÕ ×Ìô  ÖــȲȸĄ÷ǔ ǦÌــÿǔ Ćــ ǐ :ǆــȄø ĊĀ Ìــ Ā ÖǍćــǯ ×Ąــćÿǡ ÚــǍǖ×

 !ÖــǍǌô  ÌــĈ× Ë× ÌــćǔƸ ă ý×ËÕ ǦÌــÿǔ ÖــȲȸĄ÷ǐ ÌــĈ×Ìô  Ćــǐ ؛ÖــǕǦËÖǔË ØــǍǣƽǒ Ćــǐ
 ýِÌــȈƺِ ăَ čِË Øِــ

ْ
ôǤِ Ȗْــèَ æٌــǍْȷَ ċ ăَ Ȝٌ×َÌــǞǒِ þْــćِǍć

ْ
ûǒُ ċ 

ٌ
ùÌــǡ×ِ» ĆــǕƸ úــȸǤ ×Õ

 ǆــÜË ĊǔÌــÛô  ĉËØــȷ ǭǕÌǊــÜ ă úــǍûǞǒ ȖــȸË Ćــô  þــǍǔËĄǣ ĊĀ ۲«ȜČــ َßّüË
 ǦÌــÿǔ ĉËØــȷ ă Öــǌǌô ĊĀ ÌــĈ× Ë× ×Ìô  ă ǄــÛô  ،ȔËǤË ĉËÖــà ȔÖǍǌــǯ Ìــǐ Ćــô

.Öــ ǔă× ĊĀ ÖǞــÛĀ Ćــ ǐ

7. عقده و لجاجت
 ă  ȖــȸÖüËă  ǦË  ȖــǊȇØø  ýÌــȅǊǔË  ØــäÌǣ Ćǐ  ǦÌــÿǔ  Ćــǐ  ĠــȸÌǌǊèË Ġȷ  ĊــĈÌø
 ąÖǍــÜØǔ ȔƸ Ćــǐ Ćــô  Õ×ËÕ ĠــȸăǦ×Ƹ ăË !ǆــÜË ÖــǔăËÖǣ ǦË ĊــǊÔ ă ȖǍüĄǎــÛĀ
 Ćــô  þــǍǌô  ×ăÌــǐ ÖــǕÌǐ ĆــóǔƸ ǦË úــȇÌǾ .Öــǌô ĊĀ ÌــĈ× Ë× ǦÌــÿǔ ،ýÌــȅǊǔË ØــÜ ǦË ă
 ÌــĀ ĉÌــĈăǦ×Ƹ ǦË ĉ×ÌǍــÛǐ ă ǆــÜÌĀ ȔÌــ ǐØćĀ ă þــǍóÔ ĉċĄــĀ ،Öــ ǔăËÖǣ
 ×Ìــǐ ȔË×ËǩــĈ ă ÌــĈÖà ĊǔÌــÛǔË ØــĈ .ǆــÜÌĈ ùÌǍǣ ă ÌــĈ ÙĄĈ ǦË ĆǊــÜÌǣØȷ
 ă ÌĈ ĆǊــÜËĄǣ Ćــô  ǆــÛǔƸ ǦË Ċــô ÌÔ ĊǔÌÿǍــǮǑ ȖــȸË ă ÕĄــǯ ĊĀ ȔÌÿــǮȲȹ

.۱۴ :ÖǕÖÔ .١
.۳۷ :×Ąǔ .٢

.ǆــÛǍǔ Ćــ ǔÌÿǍóÔ Ìــ Ā ĉÌــĈ ùÌǍǣ
 ×Ì÷ǊــÜËĄǣ ă þǊــÛǍǔ ÌــǈȸǦ ȖــĀ ȔĄــǢ :ǆــȄø ĊĀ ĉØــǊǣÕ Ćــô  ýÖǍǌــǯ

!þــǔËĄǣ  Ċÿǔ ǦÌــÿǔ ÚــǑ ،ý×ËÖــǔ
 ȖــǍǌǢ  Ë×  ǂċÌóــǯË  ă  ÌĈ ùËȚــÜ  ĆــǔĄø ȖȸË  ǝــÜÌǑ  ņØــǍĀË  ǂØــǲÔ
 Ǭ×Ìــǌô  ×Õ Ċــüă ،ÖــĈÕ ĊĀ Ë× ǆــÿçǔ ðــǕ ÖــǔăËÖǣ ĊــĈÌø  Ćــô  ÖــǕÌĀØȇ ĊĀ

:
ً
ČــǋĀ ؛ÕØــǍø ĊĀ Ë× ĊــǊÿçǔ

Ȟ»؛۱  َÿّćِ
ْ
üË ØُǍßِ

َ
Ȉ ȞِĀَÌȅَ

ْ
üË 

ُ
ÕّÌĀَ» :ąÌǒĄô  ăË ǆÿĈ ă ǆÜË Öǌûǐ ȔÌÛǔË ÖȈ ـ

 ȔِÌــÛَ ِ
ّ
ûüË  ȋُــǍûِäَ» :ǆــÜË  ùÕ  öǌــÜ  Ċــüă  ،Õ×ËÕ  ĊــǔËă×  ȔÌــǍȷ  ĉÕØــȇ ـ 

ǌَǞَــȔÌ »؛۲
ْ
üË  ÖُــǕÖِÔَ

 
َ

úــǍȷِÌȅَèَ ÌćَǊِçَــÛَǐِ ȔَØَــ
َ
Ȉ» :ąÕËÕ ×ËØــȈ Ë× Ìــǌ÷ǌǒ ،ǭǕÌــǮø  ×Ìــǌô  ×Õ ÖــǔăËÖǣ ـ

ÌćَǊِ»؛۳
َ
ȈÌ

َ
ȇ

 ǦË Öــçǐ ،ÖــǕØȇƸ ȖȸØǍــǯ Ë× ĠــȸĄÿǍü Øــø Ë ؛ǆــÜÌĈ ą×Õ ÌــĈ ĆûȈ ×Ìــǌô  ×Õ ĉ×Ƹ
 ĊــǯØǒ ȖــȸË ،ÖــǕØȇƸ ǬØــǒ Ë× ĠــȸĄÿǍü Øــø Ë Ċــüă ؛ÕĄــǯ ĊĀ ǝــûǒ ĆــǍǔÌǓ ÖــǌǢ
 ×Ì÷ǊــÜËĄǣ ă ÖــǯÌǐ ÌــǈȸǦ ĉØــǊǣÕ ǆــÜË ȖــóÿĀ !ǆــÜË ×ÌøÖــǔÌĀ ÌĈ ùÌــÜ
 ĉØــ÷ǕÕ ǂČóــǮĀ ÌــǕ ă ÖــǯÌǈǔ ĊــǔċĄä ǬØــÿè Ċــüă ،ÖــǯÌǐ ĆǊــǯËÕ

 .ÖــǯÌǐ ĆǊــǯËÕ ÕĄــǡă ăË ĉËØــȷ
 Øــ÷ǕÕ ĉÌĈ ĆǊــǯ× ×Õ Ċــüă ،ÖــǯÌǐ ĆــǼǐÌǔ ĉË ĆǊــǯ× ×Õ ĊــÛô  ǆــÜË ȖــóÿĀ
 ă Ċóــǯǩȹ ýĄــûè ȞǊــǯ× ăÕ ×Õ Ȗــȸă×ËÕ .ÖــǯÌǐ Øــǒ ȂǍçǳ þــĈ âــÜĄǊĀ ǦË
 ǄــÔÌà ،ĆǊــǯ× ØــȲǍǼǒ Ìــǐ Ċــüă ،Õ×Ąــǣ ǆــÛóǯ ǆǍÓǍــÛĀ ĊــǌǕÕ ýĄــûè

.Öــǯ ĆــǕØǶǔ
 ،ÖــǕÕ×Ąǣ ǆــÛóǯ ĉ×ÌــǞǒ ĉË ĆǊــǯ× ×Õ Øــø Ë Ćــô  þــǍǔËĄǣ ĊĀ ĊــǋǕÖÔ ×Õ
 ×Ìô  åĄــǔ Ćــóûǐ ؛ÖــǕ×ËÖǌǉǔ ąÕ×Ąــǣ ǆــÛóǯ ÌĈ ĆǊــǯ× ĆــÿĈ ×Õ Ë× ÕĄــǣ

.۲۳۴ ȟǈãǣ ،ĆǾČǈüË Ǜćǔ .١
.ȔÌÿĈ .٢

.۹۱ ȟǈãǣ ،ȔÌÿĈ .٣
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 ǆــÜÕ Ćــǐ Øــ÷ǕÕ ĉÌĈ ĆǊــǯ× ×Õ Ë× ǆــǍȅȇĄĀ ǦË× Ìــ ǒ ÖــǍĈÕ ØــȲǍǼǒ Ë× ÕĄــǣ
.ÖــǕ×ăƸ

 ȔƸØȈ ؛ÖǌǊــÛǍǔ ĊǳË× ăË ǦË ă ÖǌǊــÛĈ ǆــÔË×Ìǔ ÕĄــǣ ØــÛÿĈ ǦË ÕËØــȇË ĊــĈÌø
 ×Õ Ċــüă ،ÖǍــǯÌǐ ǆــÔË×Ìǔ ĉǩــǍǢ ǦË ÌــÛǐ ĆــǢ :ÖــǕÌĀØȇ ĊĀ ÌــćǔƸ ǀËĄــǡ ×Õ
 ËĄــĈُØَ

ْ
óǒَ Ȕْ

َ
ƹ  ĊــÛçَ

َ
ȇ َȖّــĈُĄÿُǊُĈْØِ

َ
ô  Ȕْƾِــ

َ
ȇ» :ÕĄــǯ ąÕËÕ Ìÿــǯ Ćــǐ ØــǍȵô  ØــǍǣ ȔƸ

 ǂ×Ąــà Ćǐ Øــ÷ǕÕ ĉÌــǡ ×Õ ÌــǕ ۱.«ËØــǍȵ
َ
ô  

ً
ËØــǍْǣَ ĆِــǍȇ čُË 

َ
úــçَǞْǕَ ăَ 

ً
ÌǎǍْــǯَ

 ǩــǍǢ ȔƸ ă ÖــǕÌǍǔ ȔÌǊــǯĄǣ ĉǩــǍǢ ǦË ÌــÛǐ ĆــǢ :ÖــǕÌĀØȇ ĊĀ Ċــûô  ȜÖــèÌȈ
 Ćــǐ Ćــô ĊüÌÔ×Õ ،ÖǍــǯÌǐ ĆǊــǯËÕ ǆــÜăÕ Ë× ĉǩــǍǢ ă ÖــǯÌǐ Ìÿــǯ æــȄǔ Ćــǐ
 Ȕْ

َ
ƹ  ĊــÛèَ ăَ þْــ

ُ
ó

َ
ü Øٌــ Ǎْǣَ Ąَــ Ĉُ ăَ 

ً
ÌǎǍْــ ǯَ ËĄــ ĈُØَ

ْ
óǒَ Ȕْ

َ
ƹ  ĊــÛèَ» :ÖــǯÌǐ ȔÌــ ǒ×Øǳ

۲.« ȔĄــÿُ
َ
ûçْǒَ ċ þْــǊُǔْ

َ
ƹ ăَ þُــ

َ
ûçْǕَ čُË ăَ þْــ

ُ
ó

َ
ü ٌØّــǯَ ĄَــĈُ ăَ 

ً
ÌǎǍْــǯَ ËĄــ ُǈّÓِǒُ

 ă þǍــǯÌǐ ĊــǳË× Ćــóûǐ ă þǍûــÛǒ ËÖــǣ ØــǍȷÖǒ Ćــǐ ǆǈــÛǔ ÖــǕÌǐ ÌــĀ ȖــȸËØȷÌǌǐ
 ąËØــÿĈ ،ǆــÛĈ ĉÕĄــǈÿô  ă Þــȅǔ ÌــĀ ØــǶǔ Ćــǐ ĠــȸÌǡ ×Õ Øــø Ë Ćــô  þــǍǔËÖǐ
 Ë× ÌــĈ Ȃçǳ ،ȔÌــǐØćĀ ÖــǔăËÖǣ ă ǆــÜăË ȀØــä ǦË Ȃــãü ă ǆــÿóÔ Ìــǐ
 ×Õ ĉØــǍø ąØćȷ ÌــǕ úــÛǔ ĉØــǍø ąØćȷ Ìــǐ ÌــǕ ،ØــǍǣƽǒ Ìــǐ ÌــǕ ،ĉ×Ąــȇ ĊــûǍǣ
 «×Ìــǈǡ»  ÖــǔăËÖǣ  ĊĀÌــÜË  ǦË  ĊــóǕ  ËØــȸǦ  .ÖــǕÌĀØȇ ĊĀ  ȔËØــǈǡ  ǆــĀÌǍȈ
 Ë× ȔƸ Ćــô  ĉË ĆüƽــÛĀ ØــäÌǣ Ćــǐ ÖــǕÌǈǔ ÌــĀ .Öــǌô ĊĀ ȔËØــǈǡ ĊــǌçǕ ؛ǆــÜË
 ă ǦÌــÿǔ ȋــȸØä ǦË ăË Ìــ ǐ ĉĄــ÷ǊȄø  ă ËÖــǣ ąË× ă ǆــǈÓĀ ǦË ،þǕÖǌــÛǑ Ċÿǔ

.þــǕ×ËÕØȷ ǆــÜÕ ÌــèÕ

8. خجالت نابجا
 Ċــǲçǐ ÌــǕ ă Ċــǡ×Ìǣ ØȄــÜ ×Õ 

ً
ČــǋĀ ؛ÖǔĄــǯ ĊĀ ąÕǦ âــǍÓĀ ÕËØــȇË ǦË Ċــǲçǐ

 Ë×  ÖــǌǔËĄǠǐ  ǦÌــÿǔ  ĠــȸÌćǌǒ  Ćــǐ  ĆــóǌǕË  ǆــǖØǡ  ،ĊــûǣËÕ  ĉÌــĈ ĊǔÌÿćĀ
 .ÕĄــǯ ĊĀ ȋÓûĀ ÌــćǔƸ Ćــǐ ،ÖǔĄــǯ ËÖــȲȹ ×ËǩــøǦÌÿǔ Ċــçÿǡ Øــø Ë Ċــüă ؛Öــǔ×ËÖǔ

.۱۹ :ÊÌÛǔ .١
.۲۱۶ :ąØȅǐ .٢

 ȖــǍûȇÌǾ ȔÌــǍĀ ×Õ Ćــô  ĊــÛô  ùÌــǋĀ :þــǍǔËĄǣ ĊĀ ǇــǕÖÔ ×Õ Ćــô ĊüÌÔ ×Õ
 ÖــǌǔÌĀ (Öــǌô  ýÌــǍȈ ǦÌــÿǔ ĉËØــȷ ĠــȸÌćǌǒ Ćــǐ 

ً
ČــǋĀ ă) Öــǌô  ÕÌــǕ Ë× ËÖــǣ

.ǆــÜË (ǬǦ×Ë Ìــ ǐ) ðــǮǣ ØــȸĄô  ×Õ ĉǩǈــÜ ǆــǣ×Õ

 ă ǆèÌــÜ Ćــǐ ȔÌــćø Ìǔ Ćــô  ýÖــǕÕ Ë× ĊــÿǔÌǣ ĉǩــǔăÖǔË ×ĄــǮô  ×Õ ×Ìــǐ òــǕ
 .ǆــÜË ąÕØــô  ǬĄــĀËØȇ Ë× ǬǦÌــÿǔ Ćــô  Öــǯ ĆــǡĄǊĀ ă ÕØــô  ąÌ÷ــǔ ȔÌÿــÜƸ
 ă ÕØــô  Ȗــćȹ ȖــǍĀǦ ĉă× ă Õ×ăƸ ȔăØــǍȷ Ë× ĉË ĆــǢ×ÌǑ ÕĄــǣ ȂــǍô  ǦË ĉ×Ąــȇ

!ÕØــóǔ þــĈ ĆــǡĄǒ ÕĄــǣ ȀËØــäË Ćــǐ ă ÕÌǊــÛǕË ǦÌــÿǔ Ćــǐ
 Ë× ĉǩــǍǢ .þــǕ×ËÕ ÌــǞǐÌǔ ĉÌــǍÔ ĊــĈÌø  Ćــô  ǆــÛǔƸ ÌــĀ ǂċÌóــǯË ǦË ĊــóǕ
 þــǍǔËÕ Ċÿǔ Ë× ĊــǈûãĀ ؛þǍــǮô ĊĀ ǆــüÌǞǣ ȔÖǍــÜØȹ ǦË ă þــǍǔËÕ Ċÿǔ
 ،þــ ǍǔËÕ ĊĀ ǆــÜ×Õ Ë× ĉ×Ìô ــþ؛  Ǖ×ËÖǔ Ë× «þــ ǔËÕ Ċÿǔ» ȖــǊȄø  ǆĀÌćــǯ ă

۱.þǍــÜØǒ ĊĀ ȔËØــ÷ǕÕ ąÌ÷ــ ǔ ØــäÌǣ Ćǐ ȔƸ ýÌــǞǔË ǦË Ċــ üă

9. دوستان ناباب
 ȔƸØــȈ  .ÖǌǊــÛĈ  ǀÌــǐÌǔ  ȔÌǊــÜăÕ  ،ǦÌــÿǔ  ǦË  ǆــûȄǾ  ĉÌĈØǊــÛǐ  ǦË  ĊــóǕ
 ×Õ ă Öــǌô ĊĀ ȔÌــǍȷ ۲«ĉØــ

ْ
ôǥِüِ ȜَČــ َßّüË þِــȈِ

َ
ƹ» ËÖــǣ ÕÌــǕ Ë× ǦÌــÿǔ ĆȄــÛûȇ

 :ÖــǕÌĀØȇ ĊĀ ×Ìóــćǌø  ȔÌــÛǔË ùĄــȈ ǦË ǀÌــǐÌǔ ǆــÜăÕ Õ×ĄــĀ ×Õ Øــ÷ǕÕ ĉÌــǡ
۳.«Øــ

ْ
ô ِ

ّ
ǥüË Ȗِــ èَ  Ċــǌ

َّ
ûǳَ

َ
ƹ Öْــ ȅَ

َ
ü» :ÕØــ ô  ąËØــÿø  ËÖــǣ ÕÌــ Ǖ ǦË ËØــ Ā ăË

10. تحریفات و تبلیغات ضددینى
 ĆǊــǯËÕ  ÕĄــǡă  ǀØــǾ  ă  ÌóــǕØĀƸ  ×Õ  Ċــÿûè  ùĄــĀØȇ  ȔË×ËǩــĈ  Øــø Ë  ǦăØــĀË
ǯÌǐــóǕ ،ÖــćǔƸ ǦË Ċــȷ Ë× ÌــĀ ĉËØــȸØä ǦË ÌــĈ ą×ËĄĈÌĀ ȋــÜ×Ë Ìــǌǌô Ċÿǔ ùÌــÖ؛ 

 ×Õ Ċûô  ÖèËĄȈ ă ùĄàË :ýăÕ úßȇ :ñ× ،ÝĄßǣ ȖȸË ×Õ ØǊǮǍȷ ĆçüÌãĀ ĉËØȷ .١
.ǂƹØǡ ǆǕĄȅǒ ٤ـ :ǆÿÛȈ ،ǦÌÿǔ Ćǐ ǂĄèÕ

.۱۴ :Ćä .٢
.۲۹ :ȔÌȈØȇ .٣
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۷۶۷۷

 åËĄــǔË ،Ąــǔ úــÛǔ ȀËØــÓǔË ĉËØــȷ ǆــÜË ØــǳÌÔ ǀØــǾ ÖــÜÌȇ ĉÌــǍǔÕ Ċــüă
 ،Öــǌô  ĆــǡĄǒ ĆــǶÓü ðــǕ ĊــÛô  Øــø Ë .Öــǌô  ùÌــÜ×Ë Ë× ǀØــǠĀ ĉÌــĈ þûǍȇ
 ÌــćǔƸ .Öــǌô ĊĀ ï×Õ Ċǌــǯă× Ćــǐ ȖــĀȚĀ úــÛǔ ă ýČــÜË Ìــǐ Ë× ÌــǍǔÕ ĊǌÿــǯÕ
 Ċــüă Öــǌǌô ĊĀ úــǠǐ ،ǆــÜË Ċــÿûè Öــǯ× Ćــǐ áĄــȷØĀ ĆــǟǔƸ Ćــǐ ǆǈــÛǔ
.Öــǌǌô ĊĀ ĉ×Ëǩø ĆǕÌĀØــÜ ،ǆــÜË ýÕØــĀ ǆــûȄǾ ȞــǕÌĀ ĆــǟǔƸ Ćــǐ ǆǈــÛǔ

 ،ǦÌــÿǔ ă ȖــȸÕ ȖــǊȇØø  ĉǦÌــǐ Ćــǐ ă ØǠــÛÿǒ Ìــǐ ǩــǍǔ ĆǊــǯǥø  ×Õ ȔËØǈóǊــÛĀ
 
ْ
Ëă

ُ
ǥــǠِ

َ
ȴّǒَ 

َ
ċ 

ْ
ËĄــǌُĀَËÊَ Ȗَــȸǥِ

َّ
üË Ìــ

َُ
ćّȸ

َ
ƽǕَ» :ÖǌǊــǯËÕ ýÕØــĀ ȔÕØــô  ąËØــÿø  ×Õ ĊçــÜ

 ȖــĀِ  ǀَÌــȴَóِ
ْ
üË  

ْ
ËĄــǒُă

ُ
ƹ  Ȗَــȸǥِ

َّ
üË  Ȗَــ ِĀّ  Ìــǈًçِ

َ
ü  ăَ  ËăًǩُــĈُ  ْ þُــóǌَǕÕِ  

ْ
Ëă

ُ
ǥــ

ََ
ǠّǒË  Ȗَــȸǥِ

َّ
üË

 Ċَــüƺِ þْــǊُǕْÕَÌǔَ Ë
َ
Ǥƺِ ăَ * ȖَــǍǌِĀِ

ْ
Ț ُĀّ þــǊُǌ

ُ
ô  Ȕƺِ čَË 

ْ
ËĄــȅُ

َ
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گام سوم: پاسخ به سؤالات و شبهات
 ǦÌــÿǔ Ćــǐ ǄــäÌǠĀ ǂĄــèÕ ǦË úــǈȈ ǆــÜË ýǦċ Ćــô  ĉØــ÷ǕÕ ĉÌــĈ ýÌø  ǦË

.ÖــǯÌǐ ĊĀ ǂÌćǈــǯ ă ǂċËȚــÜ Ćــ ǐ ǝــÜÌǑ ،þــ Ǖ×ËÕØȷ
 Ćô  ĆــǔÌĀǦ ȖــȸË ×Õ ąǪــȸă Ćــǐ ؛Õ×ËÕ ÕĄــǡă ǂÌćǈــǯ åËĄــǔË ĊǔÌــÛǔË ØــĈ ĉËØــȷ
 ،×ăƸ ýÌــÜØÜ ĉÌــĈ ĆǡÕĄȷ ă ĉØــǌĈ ×ËǩــȷË Ìــǐ ÌــĈ ą×ËĄĈÌĀ ă ÌĈ ǆǕÌــÜ åËĄــǔË
 ýÕØــĀ ×ÌóــȇË ă ÖــǕÌȅè ȂــǍçǲǒ ĉËØــȷ ،Öــǔ×ËÕ ýČــÜË ǦË Ćــô  ĉË ĆــǌǍô  Ìــ ǐ

 .ÖǔË ąÖــǯ ÖــÓǊĀ
 Ʌ×Ìــǣ ǆــèÌÿǡ ǦÌــÿǔ Ćــǐ ȔÕØــô  ÌــȄȴô Ë ǦË ÖــǕÌǐ ÖǞــÛĀ Øــßè ȖــȸË ×Õ
 ×ÌóــȇË ĊــǊǷÌȄÔ ȞــçûȈ Ë× ÖǞــÛĀ ،ĆــȅãǌĀ ØــĈ ȖــĀȚĀ ȔËÖǌÿــǮǔËÕ ă ÕĄــǯ
 ǆôØــǯ Ìǐ ،ÖــĀƸ ĊــÛô  ȖــĈǤ Ćــǐ Ćــô  ĉË Ććǈــǯ ØــĈ Ìــǒ ÖــǌĈÕ ×ËØــȈ Ąــǔ úــÛǔ
 ،ǂ×Ąــà  ȖــȸË  ×Õ  .Öــǌǌô  ȀØــäØȷ  Ë×  ÕĄــǣ  Ȟćǈــǯ  ÖــǌǔËĄǊǐ  ÖǞــÛĀ  ×Õ
 ×Õ ĉØǉــÜ ă ǭــǠǐ ýË×Ƹ ،ąÖــǌĈÕ ǂÌǞǔ ،Ċــ÷ǌĈØȇ ǩــôØĀ òــǕ ÖǞــÛĀ

.ÕĄــȷ ÖــĈËĄǣ ǂÌćǈــǯ ØــȷËØȷ

.۵۸ ă ۵۷ :ąÖǖÌĀ .١

 ă ýÕÌــǣ ،ǆــèÌÿǡ ýÌــĀË ĆûǍــÜă Ćــǐ Ìــćǌǒ ×ĄــĀË ȖــȸË Ćــô  ǆــÜË ĊــćȸÖǐ
 Ċــ÷ǌĈØȇ ĉÌĈ ąÌ÷ǊــÜÕ ýÌــÿǒ Öــ ǕÌǐ Ćــóûǐ ؛ÕĄــǯ Ċÿǔ úــÔ Ìــ ǌĀË ǆــǎǍĈ
 ȔÌĀǦÌــÜ  ،ÕÌــǯ×Ë  ،ȀÌــȈăË  ،Ǭ×ăØــȹ  ă  ǬǦĄــĀƸ  ،ąÌ÷ــǮǔËÕ  ÖــǌǔÌĀ
 ،Ćــçÿǡ ĆــÿǖË ،ÌÿǍــÜ ă ËÖــà ،ÖǡÌــÛĀ ×ĄــĀË ،ǂÌــǼǍûǈǒ ØــǊȇÕ ،ǂÌــǼǍûǈǒ
 ȔÌــĀÌĀË  ÕĄــǣ  ËÖــǊǐË  .ÖǌــǮǕÖǔÌǍȷ  ĉØــǍȷÖǒ  ȔË×ËÖǔÌǊــÜË  ă  ȔË×ËÖــǔÌĀØȇ
 ËØــȇ  ÖǌÿــǮǔËÕ  ÕËØــȇË  ǦË  Ë×  ÌĈ ǝــÜÌǑ  ă  ǂÌćǈــǯ  ÖــǕÌǐ  ÖǡÌــÛĀ  ǆــèÌÿǡ
 ĉÌــĈ ĆǌǕǩĈ .Öــǌǌô  úــÿè ÕĄــǣ ȞــȄǍǷă Ćــǐ ÖǞــÛĀ ×Õ ÖــǌǔËĄǊǐ Ìــǒ ÖــǔØǍø
 ÖــǕÌǐ Ċــ÷ǌĈØȇ ĉÌĈ ȔÌĀǦÌــÜ ă ýÕØــĀ ă ǆــüăÕ þــĈ Ë× ÌــĈ ĆĀÌǔØȷ ȖــȸË

.Öــǌǌô  ȖــǍĀƽǒ ĆــǔÌßûǠĀ
ــÛǐ ÕØــȈ ×ÌǍــĉĄ ـ  ȷ×Ìô  ă ĊــǔċĄä ×ÌǍــÛǐ ĆȅǐÌــÜ Ìــ ǐ ،ÖǡÌــÛĀ ĊǊــÜË× Ćــ ǐ
 ÊË×Ƹ ȖــǊȇØø  ،ÌــĈ Ććǈǡ Ćــ ǐ ÖǡÌــÛĀ ǦË ýÕØــĀ ǛǍــÛǐ ×Õ Ë× ȔƸ Ćــ ǔĄÿǔ Ćــô
 ĆــüǩüǦ ă ÌــĈ ąÕǦ úǍــÜ Ćــǐ ĊǔÌــÜ× òÿô  ă ǂÌــǐÌǠǊǔË ýÌ÷ــǌĈ Ćــǐ ýÕØــĀ
 áÌــǈǒ×Ë ă ĉĄــȈ ǆــǕØȸÖĀ òــǕ Ìــǐ ÖــǌǔËĄǒ ĊĀ ـ þــǕË ąÕØô  ąÖĈÌــǮĀ ÌــĈ ąÕǦ
 ă Ċــÿûè ،ĉØــóȇ ǂÌćǈــǯ åĄــǔ ĆــÿĈ ،ÌــĈ ĆǔÌǣ òــǒ  òǒ Ìــǐ ÖǞــÛĀ
 Õ×ËÕ ÕĄــǡă ǦÌــÿǔ Ćــǐ ǆǈــÛǔ Ćــô  ĠــȸÌĈËØǢ ă ǂċËȚــÜ ąǪــȸă Ćــǐ ،ĊــȈČǣË

.ÖــĈÕ ǝــÜÌǑ Ë×
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فصل پنجم: شیوه ها و روش هاى دعوت به نماز

فصل پنجم
شیوه ها و روش هاى پیش از دعوت
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۸۰۸۱

 Õă×ă ĉÌــĈ Ǭă× ă ÌĈ ąĄǍــǯ Ìــǐ ǆــÜË ýǦċ ،ĉ×Ìô  ØــĈ Ćــǐ Õă×ă ĉËØــȷ
 Ćــǐ ǆــÜ×Õ þــĈ ă þǍــÜØȷ ÖــßȅĀ Ćــǐ ÕăǦ þــĈ Ìــǒ þǕĄــǯ ÌǌــǯƸ ȔƸ Ćــǐ
 Ćــô  ǆــÜË ĉ×Ìô  ǩــǍǔ ǦÌــÿǔ Ćــǐ ǂĄــèÕ .þــǍȷÌǍȷ ǆــÜÕ ǀĄــûãĀ ȞــǞǍǊǔ
 ÌــćǔƸ ȖِــȸØǊÿćĀ Ćــô  ǆــÜË ×ËÕ×ĄــǣØȷ ĊــàÌǣ ĉÌــĈ Ǭă× ă ÌĈ ąĄǍــǯ ǦË

:ǦË Öــǌǒ×Ìǈè

1. برانگیختن احساسات با شمارش نعمت ها
 ǂØــãȇ ă ǂÌــÜÌÛÔË ǦË ąÕÌȄǊــÜË ،ǦÌــÿǔ Ćــ ǐ ǂĄــèÕ ĉËØــ ȷ Ćــ ǕÌĀ ȖــǍüăË
 ȔÌــÛǔË ،ÖǔĄــǯ ×ËÖــǍȷ Øــø Ë Ćــô  Õ×ËÕ ÕĄــǡă ĊǒÌــÜÌÛÔË ȔÌــÛǔË ×Õ .ǆــÜË
 ă ÙÌــÛÔË ȞǕÌĀØــÜ ȖــȸË ÖــǕÌǐ ǩــǍǔ ÌــĀ .Õă× ĊــĀ ËÖــǣ ǦË ØóــǮǒ ǆÿــÜ Ćــǐ
 Ìــǐ ،ǆــȇØø  Ë× ȔƸ ĉă× ǆــûȄǾ ×ÌــǈǾ Ìــǡ ØــĈ ă þــǕ×ËÕ Ćــ÷ǔ ąÖــǔǦ Ë× ȔËÖــǡă

.þــǍǌô  ȀØــäØȷ Ë× ȔƸ ĆــǶèĄĀ ă Øــôǥǒ
 Ćــǐ ÒــǕØȄǒ ĉËØــȷ ǭــǔËĄǡ Ìــǐ Ćــô  ĉØــȲȹ ×ÖــǑ ǦË ĠــȳǍûô  ȔĄــȸǩȸĄûǒ ×Õ
 ǦË ×ÌــǈóǕ ĆــȅǍȈÕ ÖــǌǢ ØــĈ ÕØــĀØȲȹ .ÕËÕ ȔÌــǮǔ ،ÖــǔÕĄȷ ĆــǊȇ× ĊǔÌǊــÜĄȷ
 ȔËĄــǡ ùăË ×Ìــǐ ؟ǆــÛǍǢ òــǢĄô  ȜÖــǔØȹ ȖــȸË :ÖǍــÜØȹ ĊĀ ǬÖــǔǦØȇ
 ،ÕØــô  ×ËØــóǒ Ë× ǭüËȚــÜ ×ÖــǑ Ćــô  ýăÕ ȞــçȇÕ .ǆــÜË òــǮǞǌø  :ǆــȄø
 Ćــô  ýĄــÜ ×Ìــǐ ÌــĀË .ǆــÜË òــǮǞǌø  :ǆــȄø  ĊــǊÔË×Ìǔ Ċــÿô  Ìــǐ ȔËĄــǡ
 ă ÖǍــǮô  ÕÌــǕØȇ ×ÖــǑ ØــÜ Øــȷ ǆــǍǔÌǈßè Ìــǐ ȔËĄــǡ ،Öــǯ ×ËØــóǒ ×ÖــǑ ùËĄــÜ
 ĆــǢØǊȇÕ ǆــÜËĄǣ ǬØــÛǑ ǦË ×ÖــǑ .ǆــÜË òــǮǞǌø  ،Ćــô  þــǊȄø  :ǆــȄø
 ă  ǬÕĄــǣ  ĊــǔËĄǡ  Ćــǐ  áĄــȷØĀ  Ćــô  Ë×  ĊــǮǠǐ  .Õ×ăÌــǍȷ  Ë×  ǭــǒËØäÌǣ
 .ÖــǔËĄǠǐ Öــǌûǐ Ćــô  ǆــÜËĄǣ ÚــǑ ǦË ă ÕØــô  ǦÌــǐ ،ÕĄــȷ ȔËĄــǡ ȖــȸË ĊــôÕĄô
 ñÕĄــô  Ćــô  ýÖــǔǦØȇ ă ýÕĄــȷ ȔËĄــǡ ȖــĀ Ćــô  ÕĄــȷ ąÖــǯ ĆǊــǯĄǔ ȔƸ ×Õ
 ąÖــǔØȹ  ȖــȸË  ýÌــǔ» ÖǍــÜØȹ  ȖــĀ  ǦË  ×Ìــǐ  ÌــĈ ąÕ  ȔÌǊــÜĄȷ  ȖــǍÿĈ  ×Õ  ÕĄــȷ
 «ýÕØــ÷ǐ ǆــǔÌǐØȈ ،ýǩــȸǩè ،þــǔÌǡ» ǂÌــÿûô  Ìــǐ ×Ìــǐ ØــĈ ȖــĀ ă «؟ǆــÛǍǢ
 ǬĄــǾƸ ×Õ Ë× ×ÖــǑ ă Öــǯ ąÖǌĀØــǯ ȔËĄــǡ !ǆــÜË òــǮǞǌø  :ýÕËÕ ǀËĄــǡ

...ÕØــô  ĊــĈËĄǣ ×ǥــè ăË ǦË ă ÖǍــÜĄȷ ،ǆــȇØø
 ،ËÖــǣ Ćــǐ ǆǈــÛǔ ÌĈ ȔÌــÛǔË ǂÌــÜÌÛÔË ȔÕØــô ąÖǔǦ ĉËØــȷ ąË× ȖــȸØǊćȷ
 Ìــǐ Ë× ǭــǔËĄǡ ÕØــĀØȲȹ ȖــȸË Ćــô  ĆــǔĄø ȔÌÿĈ ؛ǆــÜÌĈ ǆÿçǔ Ćــǐ ĆــǡĄǒ
 ȔËÖــǡă ă Õ×ăƸ ×Ąçــǯ ă ×Ąــǯ ØــÜ Øــȷ ÕĄــǣ ȞǊــǯǥø  ĉÌــĈ ǆǈÓĀ ȔÌــǍȷ

.ÕØــô  ×ËÖــǍȷ Ë× ăË ȞــǊȄǣ
 ĉÌĈ ǆÿçǔ Ìــǐ ÖǕÌǐ ،þǍǌô  ǆــǕĄȅǒ ËÖǣ Ìــǐ Ë× ÕĄــǣ ĆــãǐË× ĆــóǌǕË ĉËØــȷ ÌــĀ
 ،ąÌــǍø  ،ȔÌÿــÜƸ ،ȖــǍĀǦ úــǋĀ ËÖــȲȹ ĉÌــĈ ǆÿçǔ ؛þــǍǌô  ĄــøǦÌǐ Ë× ËÖــǣ
 ă  ǄــûȈ  ،ǬĄــø  ،þــǮǢ  ،þــûè  ،úــȅè  ،ÌــǕ×Õ  ،ąÌــĀ  ،ÖǍــǯ×Ąǣ  ،ȔË×Ìــǐ
 ǆــÿóÔ ǆــÿçǔ úــǋĀ ËÖــȲȹÌǔ ĉÌــĈ ǆÿçǔ Ćــǐ ȔÕËÕ ĆــǡĄǒ Ìــǐ ȖــǍǌǟÿĈ
 ȖǊــǯËÕ ǆــÜăÕ ،ÌــĈ ĉÖǐ ǦË ØــȄǌǒ ،ÌــĈ ĠȷĄǣ Ćــǐ ǭــǕËØø  ،ǆــǕËÖĈ ă
 Ćــǐ ǆǈــÛǔ ĆــȈČè ă ąǩــǍ÷ǔË ÕĄــǡă ،ȔËØ÷ÿǊــÜ ǦË ØــȄǌǒ ،ËÖــǣ ĉÌــǍüăË
 ȖــȸË ýăËÖــǒ 

ً
Ìــǌÿǳ ă ĄــÜ òǕ ǦË ýĄــßçĀ ȔËØــǈĈ× ÕĄــǡă ،ØــǍǣ ĉÌــĈ×Ìô

 Ćــǐ ǆǈــÛǔ Ë× ȔÌــÛǔË ǆــȇØçĀ ă ĆــǡĄǒ ÌــćǌǕË .Øــ÷ǕÕ ĉĄــÜ ǦË ÌــĈ ǆÿçǔ
 ÌȇĄóــǯ ȔÌــÛǔË ×Õ Ë× ËÖــǣ ǦË ǆــèÌäË ă ËÖــǣ ǆــǈÓĀ ă ȀĄــãçĀ ËÖــǣ

 .Öــǌô ĊĀ

تلخى ها هم خود نعمت هستند
 ØــĈÌǷ  ×Õ  Ćــô  ÌــĈ ĉ×ËĄø Ìǔ  ă  ÌــĈ ĊǠûǒ  ǦË  ĉ×ÌǍــÛǐ  Ćــô  ǆــÛǔËÕ  ÖــǕÌǐ
 Ë× ȔÌــÛǔË ËØــȸǦ ؛ÖǌǊــÛĈ ǆــÿçǔ ȖــäÌǐ ×Õ ،ÖــǌǕƸ ĊĀ ǀÌــÛÔ Ćــǐ ǀËǥــè
ǣ ǦËــûȄǾ ǀËĄــǍȷ ǆــǌǌô ĊĀ ×ËÖــȈ ă ÖــĈ ǆÿçǔ ×Öــǐ Ë× ÌــǮǢ ĊĀ ăË ĆــÖǌǔÌ؛ 
 ǆüÌȄــÜƸ ąÕÌــǡ Ćــǐ Ćــô  ȖــǍÿĈ ،ÖــǯÌǐ ǀËØــǣ ąÕÌــǡ ǦË ĉ×ËÖــȅĀ Øــø Ë 

ً
ČــǋĀ

.þǍــÜÌǌǯ ĊĀ ØــǊćȷ Ë× ȔƸ ×ÖــȈ ،þǍــÜØȷ

فلسفۀ سختى ها و تلخى ها
 ÌــćǔƸ ǦË ĊــǣØȷ Ćــô  Õ×ËÕ ĉÖــǕËĄȇ ă úــȸċÕ ÌــĈ ĊǠûǒ ă ÌĈ ĊǊǠــÜ ÕĄــǡă

:ǦË Öــǌǒ×Ìǈè
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ـ ×Öǌô ĊĀ ÕÌǕǦ ËÖǣ Ìǐ Ë× ȔÌÛǔË ĆãǐË؛
ـ Öǌô ĊĀ ÌȇĄóǯ ÌćǔƸ ×Õ Ë× ȔăÌçǒ ÚÔ ă ×ËÖǍȷ Ë× ýÕØĀ ȔËÖǡă؛

 ×Õ ×ÌóــǊǐË ă åËØــǊǣË ȔË×ËǩــĈ ă ÕǦËÖــǔË ĊĀ ĠــȸĄǡ ą×ÌǢ Øــóȇ Ćــǐ Ë× ȔÌــÛǔË ـ
ــÖ؛ ǕƸ ĊĀ ǆــÜÕ Ćǐ ĠــȸĄǡ ą×ÌǢ ȖــǍÿĈ

ـ ÕØȷ ĊĀ ċÌǐ Ë× ȔÌÛǔË ȞǐØǞǒ ă úȅè؛
ÕØȷ ĊĀ ȖǍȷ ǦË Ë× ąÖĀƸ ÕĄǡă Ćǐ ąÌȇ× ØǓË Øȷ Ćô؛  ĊǊûȄǾ ă ×ăØǾ ـ

ÕĄǯ ĊĀ ȔÌÛǔË ȔÌĈÌǌø؛  ă ÌĈ ǬǩǼü Ȝ×ÌȄô ـ 
 ĉ×ËǩøØóــǯ ÚّــÔ ă ÕĄــǯ ĊĀ ĆǊǣÌǌــǯ ØــǊćȷ ă ØǊــǮǍȷ ÌــĈ ǆÿçǔ ×ÖــȈ ـ
 ÖــǕÌǐ ،þǍــÜÌǌǮǐ ØــǊćȷ Ë× ÌــĈ ǆÿçǔ ×ÖــȈ þــǍĈËĄǠǐ Øــø Ë .ÕĄــǯ ĊĀ ×ËÖــǍȷ
 ĆــǡĄǒ ÌــĈ ùÌǋĀ ȖــȸË Ćــǐ .þــǍǌô  þــÛǞǒ Ë× ÌــćǔƸ ÕĄــǈǔ ÕĄــǣ ȖــĈǤ ×Õ

 :ÖــǍǌô
 ǦË  Ë×  ÕĄــǣ  ȞــǶȇÌÔ  ȔÌــÛǔË  Ćــô  ÕĄــǯ ĊĀ  ýĄــûçĀ  ĊــǔÌĀǦ  ĆــǶȇÌÔ  ×ÖــȈ

!Öــǌô  ǬĄــĀËØȇ Ë× ǬÕĄــǣ þــÜË ĊــǊÔ Ćــô  ÌــǞǔƸ Ìــǒ ؛ÖــĈÖǐ ǆــÜÕ
 ،ýÕØــĀ ǦË ĊــǮǠǐ ĉËØــȷ ،ÕĄــǯ ȂــȈĄǊĀ ÕĄــǣ ×ăÕ Ćــǐ ȖــǍĀǦ ǆــôØÔ Øــø Ë
 ĉËØــȷ ĊــøÖǔǦ ȖــȸË ă ؛Ǆــǯ Øــ÷ǕÕ ĊــǮǠǐ ĉËØــȷ ă ǆــÜË Ċ÷ــǮǍÿĈ Ǧă×

øــÜØȇ ǆȈÌä ąăØــĈËĄǣ Ìــǯ ÖــÖ؛  ăÕ ØــĈ
Öǯ ÖĈËĄǣ ą×ÌǟǍȷ ȔÌÛǔË ،ÕăØȷ ăØȇ ȖǍĀǦ ȋÿè Ćǐ ǀƸ Øø؛ Ë

 ÌــǕ ،Öــǯ ĊĀ Øــǒ×ăÕ ÌــǕ ØــȴóǕÕǩǔ ØــǊĀĄûǍô  ÖــǌǢ ÌــĀ Ìــǐ ÖǍــǯ×Ąǣ ȞــûàÌȇ Øــø Ë
ȷــǓË ØــÔ ØــÜ ĊĀ ǂ×ËØــǕ ă þǍǊǣĄــȷ ÌــǓË ØــÜ ØــǕ ÌĀØــǕÕǦ ĊĀ ǝــþ؛

 ،ÖــǔÕØô Ċÿǔ úــȸÖǈǒ ȔǪǍــÛô Ë Ćــǐ Ë× ËĄــĈ ȖــȷØô  ÖǍــÛô Ë ĉÕ ȔÌــĈÌǍø  Øــø Ë
Ȅǌǒــȷ ÚــĀ ĉËØــǮĀ Ìــǯ ĊĀ úóــÖ؛

 ĆــÿǍǔ ýÕØــĀ ĆــÿĈ Ćǈــǯ òــǕ ،ÕĄــǈǔ ȔÖــǍǊûǾ Ìــ ǐ ąËØــÿĈ ÌــĀ ǀËĄــǣ Øــø Ë
ǯ ĊĀــÖǔÖ؛  Ǜــûȇ

 ،Öــǯ Ċÿǔ ÖــǍüĄǒ ÖــǍüĄǒ ĊــȇÌô  ȜǦËÖــǔË Ćــǐ ÌــǕ ،ÕĄــȷ ǝــûǒ ÌــĀ ȔÌــĈÕ ǀƸ Øــø Ë
øÖǔǦــǈÓà ă ĊــÜ ǆــǯ ĊĀ ǆǠــÖ؛

ÕØȷ ĊĀ ȖǍȷ ǦË Ë× þǮǢ ÖǍǯ×Ąǣ ×Ąǔ ،þǍǊǯËÖǔ ăØȷË Øø؛ Ë
 ،ǆــȇØø Ċÿǔ ×ËØــȈ ĉÕĄــø  ×Õ ÌــĀ þــǮǢ ÌــǕ ă ÕĄــǈǔ ×Ąــǯ ÌــĀ òــǯË Øــø Ë

ĀƸ ĊĀــÖ؛  ÕĄــǡă Ćǐ  ĉ×ÌǍــÛǐ  ǂČóــǮĀ  ÌــĀ  þــǮǢ  ĉËØــȷ
ÖǔÕØĀ ĊĀ Ċ÷ǌÜØø؛  ǦË ȔËÕËǦĄǔ ĆÿĈ ،ÕĄǈǔ Öûǐ ȔÖǍóĀ ÕËǦĄǔ Øø Ë

 ÌــćǔƸ ȔÕØــô  þــǣ ǂ×ÖــȈ ،ÕĄــǈǔ ȔÌǊــǮ÷ǔË ĉă× ĆــȇÌǳË ǆــÜĄȹ Ċــÿô  Øــø Ë
ôــÕØ؛  Öــǯ Ċÿǔ ĉ×Ìô  ă þǍǊــǯËÖǔ Ë×

 Ćــǐ  ǄǍــÜƸ  ȔÖــǯ  Õ×Ëă  ،ÕĄــȷ Ċÿǔ  ËÖــǡ  ǂ×Ąــà  Ćــǐ  ÌــĈ ȔËÖǔÕ  Øــø Ë
ȷ ĊĀــÕØ؛  ȖــǍȷ  ǦË  Ë×  Ćــǋü  ă  òــȇ  ýÌــÿǒ  ،ȔËÖــǔÕ  ǦË  ĉË ĆــǯĄø

 ýÌــǶǔ ،ÖǌــǯÌǐ ØــÛǑ ÌــǕ ØــǊǣÕ âــȅȇ ȔËÖــǔǦØȇ ĆــÿĈ ùÌــÜ ǆــÛǍȷ Øــø Ë
ǯ ĊĀــÖ؛  Ǜــûȇ  ÌــǍǔÕ  ×Õ  ĊــøÖǔǦ

 òــǕ ǦË ÚــǑ Ìــ Ā ȔÖــ ǐ ،ÕĄــ ǈǔ ȔÖــ ǐ ȔÌÿǊǣÌــÜ ×Õ ÌĈ ùĄûــÜ þــǍĀØǒ Øــ ø Ë
 Ʌ×Ìــǣ ȔÖــǐ ǦË ĊــǔĄǣ Ćــô ȖǍÿĈ ؛ǆــȇ× ĊĀ ȖــǍȷ ǦË ĉ×ÌــÿǍȷ ă ĆــĀÖà
.ÖــǕÌÿǔ ĊĀ ȔËØــǈǡ Ë× ȔƸ ÕĄــǈÿô  ă Öــǌô ĊĀ ĉǦÌــÛǔĄǣ ȔÖــǐ ،ÕĄــǯ ĊĀ
 ă ǆــÜË ǂÌــǍÔ ÖّــÿĀُ Õă× ĊــĀ ăØــȇ Ćــô  ĊــÛȄǔ ØــĈ» :ÖــǕĄø ĊĀ ĉÖçــÜ
 ÕĄــǡĄĀ ǆــÿçǔ ăÕ ĊــÛȄǔ ØــĈ ×Õ ÚــǑ ؛ǂËǤ ĞØّــ ȄĀ ،Öــ ǕƸ ĊĀ Øــ ȷ ȔĄــǢ

.ǄــǡËă ĉØóــǯ ،ǆــÿçǔ ØــĈ Øــ ȷ ă ǆــÜË
   ÖǕƸØȷ Ćô  ȔÌǐǦ ă ǆÜÕ ǦË

ÖǕƸ ×Õ Ćǐ ǬØóǯ ąÖćè ǩô؟»    
 ǆÿçǔ ȔË×ËǩĈ ĊــÛȄǔ ØĈ ×Õ :ÖǕÌĀØȇ ĊĀ ȔƸ ǦË ØــǒËØȇ ņȊÕÌــà ýÌــĀË ÌــĀË
 ĉÌــĈ öǌćǔ ă ÌĈ ĆــÜĄô  ĊــÛȄǔ ØــĈ ×Õ Ćــô  ËØــǢ ؛(ǆــÿçǔ ăÕ Ćــǔ ă) ǆــÜË
 ȔËĄــǍÔ ÌــĈ ȔĄǍûǍĀ Ǧă× ØــĈ ËØــȸǦ ؛Öــǔ×ËÕ þćــÜ þــĈ ÌــĈÌǕ×Õ ă ÌــĈ ÙĄǔÌǍȈË
 ȖــȸË Øــø Ë .Öــǔ×Ąǣ ĊĀ Ë× ÌــćǔƸ ÌــĈ öǌćǔ ă ÌĈ ĆــÜĄô  ă ÖــǔØǍĀ ĊĀ ĠــȸÌǕ×Õ
 Öــǐ ÌــǕ×Õ ǀƸ Øــø Ë ă ÖــǔÕØô ĊĀ ĄــȷÖǐ Ë× ÌــǕ×Õ ǀƸ ąÕØــĀ ǂÌــǔËĄǍÔ ،ÕĄــǈǔ ×Ìô

.ÕĄــȷ úóــǮĀ ȔÌــÛǔË ĉËØــȷ ÚــȄǌǒ ،Öــǯ ĊĀ Ąــȷ
 ÌــĀ ǆــÔË× ȔÖǍــǮô  ÚــȄǔ ×Õ þــĈ öــǌćǔ Ćــô  ǆــÜË ǆǠــÜ Ǭ×ăÌــǐ
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 ،ȔǪǍــÛô Ë ÖــǍüĄǒ úــǍüÕ Ćــǐ ǩــǍǔ ǆــǣ×Õ õØــȷ ØــĈ ă ÖــǯÌǐ ĆǊــǯËÕ ĊÿćــÜ
 òــǕ  ǂ×Ąــà  Ćــǐ  Ë×  ȖــǍĀǦ  ÖــǔăËÖǣ  

ً
ċĄــàË  .Öــǌô  ÌــȄǕË  ĊــÿćĀ  ǭــȅǔ

 ǀƸ .ǆــÜË ąÕËÕ ×ËØــȈ ǆــǌĀ ȔăÖــǐ ă Ċ÷ــǮǍÿĈ ،ȔÌ÷ــǕË× ĆــǔÌǣ ĆǍȄßǒ
 Ȕă×Õ ǦË ùċǦ ǀƸ ،Øــǒ ȀØä ȔƸ ØــǊĀ ÖــǌǢ ă Õă× ĊــĀ ăØــȇ ȖــǍĀǦ Ćــǐ ąÕĄــüƸ
 ĆــǍȄßǒ Ë× ÕĄــǣ ĊǔÖǍĀÌــǯƸ ǀƸ þǍǊــÜËĄǣ ĊĀ Øــø Ë .ÖــǕƸ ĊĀ ȔăØــǍȷ ȖــǍĀǦ
 þǊــÛǔËĄǒ ĊĀ ĊــǔÌĀǦ ǂÖــĀ ĆــǢ ×Õ ă ĉË ĆــǌǕǩĈ ă ×ËǩــȷË ĆــǢ Ìــǐ ،þــǍǌô

ǞǔË Ë× ×ÌôــǍĈÕ ýÌــþ!؟  ȖــȸË
 ĆــǯĄǣ ðــǕ ă ÕØــ Ǎø ĊĀ Ćــ ǔËÕ ðــǕ Ćــ ô  Öــ ǕØȇƸ Ćــ ǔĄ÷ǔƸ Ë× ȖــǍĀǦ Öــ ǔăËÖǣ

ĈÕ ĊĀــÖ؛  ÚــǑ
 þــĈ ÌــćǔƸ ă ĄــǮǊÛǯ Ë× ȔÌــǊǣ×Õ ýËÖــǔË ýÌــÿǒ Ćــô  ÖــǕØȇƸ ĆــǔĄ÷ǔƸ Ë× ȔË×Ìــǐ
 ąØــǍǣǤ ȖــǍĀǦ ×Õ ǀƸ ȖــǍÿĈ ĆــóǔƸ Øــ ȷ ȔăǩــȇË ؛Öــǌǌô ĊĀ ĆــǍȄßǒ Ë× ËĄــĈ

ǔÌĀ ĊĀــÖ؛
 ÕÌــ Ǖ ،ǆــÛǍǔ ĊǔÖــǯ ýÌÿǒ Úــô ǜǍĈ ĉËØــ ȷ ă ąÌø ǜــǍĈ Ćــô  ĊــǋÓǐ Ìــćǌǒ
 Ćــǐ ĆــǡĄǒ ،ǦÌــÿǔ Ćــǐ ǂĄــèÕ ąË× ȖــȸØǊćȷ ă ǆــÜË ÖــǔăËÖǣ ĉÌــĈ ǆÿçǔ

.ǆــÜăË ĉÌــĈ ǆÿçǔ ă ÖــǔăËÖǣ
 ǆــûȄǾ ،ĠــȸÌǌǊèË Ġȷ ǦË ،ÖــǯÌǐ ăË ĉÌــĈ ǆÿçǔ ă ËÖــǣ ÕÌــǕ Ćــǐ ȔÌــÛǔË Øــø Ë
 ȖــȸÖüËă Ćــǐ ǆǈــÛǔ ĉÖــǔǦØȇ Øــø Ë .ÕĄــǯ ĊĀ ąÖǌĀØــǯ ÕĄــǣ ǦÌــÿǔ ñØــǒ ă
 ăË  Ćــǐ  ȖــȸÖüËă  ǂÌــĀÖǣ  Ćــô  ǆــÜË  ȔƸ  ąË×  ȖــȸØǊćȷ  ،ÖــǯÌǐ  ÌــǌǊèË Ġȷ
 Ćــǐ ă Öــǌô ĊĀ ąÖǌĀØــǯ Ë× ÖــǔǦØȇ ،ǂÌــĀÖǣ ÕÌــǕ Ćــô  ËØــǢ ؛ÕĄــǯ ÕǩــǯĄø
 ȔƸ ×Õ ÕØــĀØȲȹ ȔƸ Ćــô  ×Ąــä ȔÌÿĈ ؛Õ×ËÕ ĊــĀ Ëă ×ÕÌــĀ ă ×ÖــǑ ǦË ǆــèÌäË
 ǭــǔØô  Ćــǐ ،ÕĄــǣ ǆــǈÓĀ ĉ×ăƸÕÌــǕ Ìــǐ Ë× ÕĄــǣ ØــǈóǊĀ ÖــǔǦØȇ ،ȔÌǊــÜĄȷ

.ǆــǯËÕËă
 ȖǊــǯËÖǔ  Ë×  Ċــǲçǐ  ĉËØــȷ  ǦÌــÿǔ  ĊǌǍ÷ǌــÜ  úــǍüÕ  ȔƸØــȈ  ĆــóǔƸ  ĆــàČǣ
 ǩــ Ǎǔ åĄــǮǣ ă ۱« ȖǍçــ ǯِÌǠ

ْ
üË Ċــ

َ
ûèَ 

َّ
ċƺِ ȜٌØَــ Ǎǈ

َ
ó

َ
ü Ìــ ć

َ
ǔّƺِ ăَ» :Öــ ǔËÕ ĊĀ åĄــǮǣ

.۴۵ :ąØȅǐ .١

 Ćــǐ ĆــǡĄǒ Ìــǐ ،úــȇÌǾ ă ùÖ÷ǌــÜ ȔÌــÛǔË ǄــûȈ ă ǆــÜË ĊــĀØǔ ĉÌــǌçĀ Ćــǐ
 .ÕĄــǯ ĊĀ ýØــ ǔ Öــ ǔăËÖǣ ĉÌــĈ ǆÿçǔ

 ą×ÌــǯË ĆــǔĄÿǔ ÖــǌǢ Ćــǐ Ćــô  Õ×ËÕ ĊــǔËăËØȇ ǂÌــǕƸ ĆــǌǍĀǦ ȖــȸË ×Õ ÕĄــǣ ȔƸØــȈ
:ÕĄــǯ ĊĀ

۱ . ǀƸ ȜØــãȈ ǦË Ìÿــǯ ÌــǕƸ ۱؛« ȖــǍćĀَ ÊٍÌــĀ ȖْــĀِ þْــ
ُ
óȅْ

ُ
ûǠْǔَ þْــ

َ
ü 

َ
ƹ»

ǕØȇÌǍǔــýÖ؟  ǆــÛǑ
۲ . ĉËØــ ȷ Ìــ ǕƸ ۲؛« ȖǍْǊَȄَــ ǯَ ăَ 

ً
ÌǔÌــÛüِ ăَ *  Ȗــ ǍْǌَǍْèَ Ćُــ

َ
ü 

ْ
úــ çَǞْǔَ þْــ

َ
ü 
َ
ƹ»

ــýÕËÖ؟  ǔ ×ËØــ Ȉ ȔÌــ ǐǦ òــǕ ă Ǆــü ăÕ ă þــǮǢ ăÕ Ìÿــǯ
۳ . ÌــǕƸ ۳؛« ȔĄــȷُ ِ

ّ
ǥ

َ
óǒُ Ìــćȷِ þْــǊُǌْ

ُ
ó

َ
ȇ þْــ

ُ
óǍْ

َ
ûèَ  Ċــûȴْǒُ  ĊــǒÌǕƸ Ȗْــ

ُ
óǒَ þْــ

َ
ü 
َ
ƹ»

ȷــǕËÖĈ ĉËØــǯ ǆــǈĀÌȲȹ Ìÿــôǥǒ ă ØــÜƸ ǂËØــÜØȄǔ ĊǔÌÿــýÕÌǊ؟ 
۴ . ÌــǕƸ ۴؛« ąÕِÌــǈèِ Ȗْــèَ 

َ
ȞــǐَĄْ

َ
ǊّüË 

ُ
úــǈَȅْǕَ ĄَــĈُ čَË َȔّ

َ
ƹ ËĄــÿُ

َ
ûçْǕَ þْــ

َ
ü 
َ
ƹ»

ǊȇØȸǥǉǔــþ؟  ĆــǐĄǒ  ȋــȸØä  ǦË  Ë×  Ìÿــǯ  ĉÌــĈÌãǣ
 ȔËØــ÷ǕÕ ،Õ×ËÕ ǸËØــÜ ÌــĀ ǦË ËÖــǣ Ćــô  Ë× ĊǒÌĈÌǈǊــǯË ǦË ý×ËǩــĈ òــǕ Øــø Ë ؛ĉ×Ƹ
 !Öــ ǔÕØô Ċÿǔ ÕÌــǞǕË Ìــ Ā ĉËØــ ȷ Ćــ ô  Ë× ĠȸÌĈ ĠȸËĄــÜ× ĆــǢ ،ÖǌǊــǯËÕ Øــ ǈǣ
 Ë×  ȔÌøÖــǌǌô ĆǐĄǒ  ĊــǊÔ  ă  ÕØــȸǥǑ ĊĀ  Ë×  ÌــĀ  ȞــǐĄǒ  ă  ×ǥــè  ÖــǔăËÖǣ  Ċــüă

.Õ×ËÕ ǆــÜăÕ
 ǦË  ąÕÌȄǊــÜË  ǦÌــÿǔ  Ćــǐ  ǂĄــèÕ  ĉËØــȷ  ąË×  ȖــȸØǊćȷ  ĆــóǌǕË  ĆــàČǣ
 Ȃــãü ă ËÖــǣ ǆــǈÓĀ Ćــô  ȖــǍÿĈ ĊǔÌــÛǔË ØــĈ .ǆــÜË ȔÌــÛǔË ǂÌــÜÌÛÔË
 æــǯÌǣ ă ýØــǔ ÖــǔăËÖǣ ØــȷËØȷ ×Õ ،Öــǌô  ÙÌــÛÔË Ë× ËÖــǣ ĉÌــĈ ǆÿçǔ ă ăË

.ÕÕØــø ĊĀ

.۲۰ :ǂČÜØĀ .١
.۹ă ۸ :Öûǐ .٢

.۱۰۵ :ȔĄǌĀȚĀ .٣
.۱۰۴ :ĆǐĄǒ .٤
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2. احساس نیاز
 .Õă× ĊــĀ ǭǾËØــÜ Ćــǐ ،Öــǌô  ÙÌــÛÔË ĉǩــǍǢ Ćــǐ Ë× ÕĄــǣ ǦÌــǍǔ Øــø Ë ȔÌــÛǔË
ĀــǢ Ìــǐ ȔĄــǔ ĆــÛÔË ×ĄــǍǔ ÙÌــǯËÕ ǦÌــǐ ،þǍǊــÜ ĆــǍüĄǒ ǸËØــȷ ÖــǍǊȇ× ȊØــþ؛ 
 ȔĄــǢ ؛þــǕă× ĊĀ ă×ËÕ ă òــǯǩȹ ǸËØــÜ Ćــǐ ،þــǕ×ËÕ ǦÌــǍǔ ĊǊĀČــÜ Ćــǐ ȔĄــǢ
 ÌــĀË .þــǕă× ĊĀ ÌــćǔƸ ǸËØــÜ Ćــǐ ،þــǕ×ËÕ ǦÌــǍǔ úــǍǈĀĄǒË ă ØــÛÿĈ ،ȔÌــǔ ،ǀƸ Ćــǐ

ǕƸــĀ ÌــÛǔ Ìــǐ ǆǈــǣ ĆــÛÔË ËÖــǍǔ ÙÌــǕ×ËÖǔ ǦÌــþ!؟
 ،ÖǕÖــǯ ǘĄــĀ ×ÌــǊȇØø  ĊǊــǮô  ×Õ Ćــô  ąÌ÷ــǔƸ» :ÖــǕÌĀØȇ ĊĀ ą×Ìــǐ ȖȸË ×Õ ȔƸØــȈ
 ǆــÛǮǔ úÔÌــÜ Ćــǐ ĊǊــǮô  Ćــô  ȖــǍÿĈ Ċــüă ؛ÖــǍǔËĄǣ ĊĀ Ë× ËÖــǣ ĆــǔÌßüÌǣ
 ǬĄــĀËØȇ  ĆــǔÌßüÌǣ  ĉÌــĈ ĆüÌǔ  ȔƸ  ،Öــǯ  ýÌــÿǒ  Ìÿــǯ  ǦÌــǍǔ  ÙÌــÛÔË  ă
 Ìــ َÿّ

َ
û
َ
ȇ Ȗَــȸ ِÖّüË Ćُــ

َ
ü ȖَــǍßûِǠْĀُ čَË ËĄُــèَÕَ ðِــ

ْ
ûȄُ

ْ
üË Ċــȇِ ËĄــǈُôِ×َ ËǤƾِــ

َ
ȇ» :ÕĄــǯ ĊĀ

۱.« ȔĄ
ُ
ôØِــ ǮْǕُ þْــ Ĉُ ËǤƺِ ِØّــ ǈَ

ْ
üË Ċــ

َ
üƺِ þْــ ĈُÌ

َ
Ǟّǔَ

 Ćــǐ ȔÌــÛǔË ǦÌــ Ǎǔ Ćــǐ Ë× ǄــäÌǠĀ ĆــǡĄǒ ÖــǕÌǐ ǦÌــÿǔ Ćــǐ ǂĄــèÕ ×Õ ȔÌــÛǔË
 ĉ×ÌــǕ ،ăË Ćــǐ ÖــǍĀË ،ËÖــǣ Ćــǐ ȔÕØــȷ ąÌــǌǑ ،ăË Ćــǐ úôĄــǒ ă ȔÌــÿǕË ،ËÖــǣ
 ǂ×ÖــȈ ،ÖــüĄǒ ýÌ÷ــǌĈ Ćــô  ĊǔÌــÛǔË .Öــǌô  Ǆــûǡ Ìــǐ Ąــ÷ǊȄø  ă ăË ǦË ȔÖــǍǈûä
 ĆــǶÓü òــǕ ×Õ ǆــÜË ȖــóÿĀ ،Õ×ËÖــǔ ÕĄــǣ ǂ×Ąــà ǦË Ë× Úــ÷Ā ȔÕØــô  ×ăÕ
 Ćǐ þــǮǢ ǦË ØǊÿô  ×Õ ǆــÜË ȖــóÿĀ ؛Öــǌô  ǬĄــĀËØȇ Ë× ÕĄــǣ ǂÌــèČäË ĆــÿĈ
 ،ȔÖǍــǮô  ÚــȄǔ òــǕ Ìــǐ Ćــô  ăË ؛ÖــĈÖǐ ǆــÜÕ ǦË Ë× ÕĄــǣ ĊــøÖǔǦ ĊــǔÕǦ þĈ
 ă ǆــǕÌćǔ Ġȷ ǂ×ÖــȈ òــǕ Øــȷ ĆــǍóǒ Ćــǐ ،Õ×Ąــǣ ĊĀ þــȈ× ǭــǒÌǍÔ ă õØــĀ

.Õ×ËÕ þــǖËÕ ǦÌــǍǔ ăË Ćــǐ Ċــûÿè ă ĊــǔÌǐǦ ă ĊــǈûȈ ùÌــßǒË

برخى از ضعف هاى انسان
 þــĈ ĊــǔËĄǡ ă ǂ×ÖــȈ ǘăË ×Õ ،ÖــüĄǒ ýÌ÷ــǌĈ ĉÌــĈ Ȃçǳ Øــȷ ąăČــè ȔÌــÛǔË
 ȔË×Ìــǐ ،ąÌــĀ ،ÖǍــǯ×Ąǣ ،ȔǪǍــÛô Ë Ćــǐ ǦÌــǍǔ ؛ǆــÜË ǦÌــǍǔ ă Ȃــçǳ ×Õ ȊØــǾ

...ă

.۶۵ :ǂĄǈóǌè .١

 Ćــǐ ǦÌــǍǔ ،ǆــǯĄǔØÜ ǦË ĉØــǈǣ Ġȷ ă ąÖــǌǕƸ ĉÌــĈǦÌǍǔ ،ÌــĈǦÌǍǔ ȖــȸË ×Ìــǌô  ×Õ
 ǆــôØÔ ȋــǍȇĄǒ Ćــǐ ǦÌــǍǔ ،ĊــÔă ă ǂØــãȇ ă úــȅè ąË× ǦË ȋــÔ ÞǍǠــǮǒ
 ĉÌĈ öǌــÜ ǦË ،ÌــĈØãǣ ĆــÿĈ ǦË ȔÕĄــȷ ȔÌــĀË ×Õ Ćــǐ ǦÌــǍǔ ،ȋــÔ ąË× ×Õ

 ...ă ÌــĈÌǕ×Õ ȔÌــǍǼä ،ȖــǍĀǦ ĆــüǩüǦ Ìــǒ ĆــǊȇØø  ĊǔÌÿــÜƸ
 ǰَ×ْ

َ ْ
ȨË  þُــ

ُ
óǐِ  ȂَــÛِǠْǕَ Ȕْ

َ
ƹ ÊِÌÿــ َÛّüË Ċــ ȇِ Ȗْــ Āَ þْــ ǊُǌْĀِ

َ
ƹ 
َ
ƹ» :Öــ ǕÌĀØȇ ĊĀ ȔƸØــȈ

 
ً
ÌــǈàِÌÔ þْــ

ُ
óǍْ

َ
ûèَ 

َ
úــÜِØْȸُ Ȕْ

َ
ƹ ÊِÌÿــ َÛّüË Ċــȇِ ȖْــĀَ þْــǊُǌْĀِ

َ
ƹ ýْ

َ
ƹ ×ُĄــÿُǒَ ĊَــĈِ ËǤƾِــ

َ
ȇ

 ȔÌÿــÜƸ ×Õ Ćــô  ĊــÛô  (ØــćȈ) ǦË Ë× ÕĄــǣ ÌــǕƸ ۱؛«Øِــȸǥِǔَ ȂَــǍْ
َ
ô  ȔَĄÿُ

َ
ûçْǊَــÛَ

َ
ȇ

 ąÌø Ìــǔ ÚــǑ ؛ÕØــȷ ăØــȇ ȖــǍĀǦ ×Õ Ë× Ìÿــǯ ĆــóǌǕË ǦË ؟ÖــǍǔËÕ ĊĀ ȖــÿǕË ،ǆــÜË
 ȖــÿǕË ،ǆــÜË ȔÌÿــÜƸ ×Õ Ćــô  ĊــÛô  (ØــćȈ) ǦË ÌــǕ ؛ÖــǊȇË ąǦØــü Ćــǐ ȖــǍĀǦ
 Ćــǐ ÚــǑ ؛ÖǊــÜØȇ ăØــȇ Ìÿــǯ Øــȷ ąǩȸØ÷ǌــÜ ǦË ȣÕÌــǐÖǌǒ ĆــóǌǕË ǦË ؟ÖǕË ąÖــǯ

!ǆــÜË ĆــǔĄ÷Ǣ ȖــĀ ȔÕËÕ þــǍȷ Ćــô  ǆــÛǔËÕ ÖــǍĈËĄǣ ȣÕăǦ
 ،þــǍǌô ĊĀ ĆــǡĄǒ ȔÖــǐ ĉÌــǲèË ÕØــóûÿè ă ÕĄــǣ Ȕă×Õ Ćــǐ ĆــǢ ØــĈ ÌــĀ
 ÚــȄǔ  þــǍǔËĄǊǐ  Ìــǒ  ÕĄــǯ  þــĈËØȇ  ÖــǕÌǐ  âǕËØــǯ  ȔË×ËǩــĈ  Ćــô  þــǍǌǍȷ ĊĀ
 ،þــǮǢ ،ǀÌــßèË Ìــ Ǖ ąÖــçĀ ،ĆــǍûô  ،ǄــûȈ ،ȔĄــǣ ȔÌــǕØǡ ×Õ ă þǍــǮóǐ
 ÕĄــǣ ×Ìô  Ćــǐ 

ً
ÌــȅǍȈÕ ÖــǕÌǐ ýËÖــô  ØــĈ ،ÌــĈ ùĄǈûø  ă ÌĈ ùĄûــÜ ،ĆــǕ× ،ǬĄــø

 ĠــȸÌǡ ĆǐÌǡ ă âǕËØــǯ ȖــȸË ǦË ĊــóǕ ØــȲǍǼǒ ĆــóǔÌǌǢ ȔƸ ؛ÖــǯÌǐ ùĄǼــǮĀ
 ĆــÿĈ ،Ìــćø× ×Õ ȔĄــǣ ȂــȈĄǒ ĉË ĆــǶÓü ă ÌــĈ ùĄǈûø  ă ÌĈ ùĄûــÜ ǦË ĊــóǕ

!ÕËÕ ÖــĈËĄǣ ÕÌــǐ Ćــǐ Ë× ÌــĀ ǩــǍǢ
 Ìــ ǐ Ċــ üă ؛ǆــÜË ØǊــǮǍȷ ǂËÕĄــǡĄĀ ĉ×ÌǍــÛǐ ǦË ȔÌــÛǔË ĉÌــĈǦÌǍǔ 

ً
ÌــÜÌÜË

 ÌــĈǦÌǍǔ ȖــȸË Ćــǐ ĆــǡĄǒ ă Øــôǥǒ .ǆــÜË Øǒ ǭôØــÜ ÌــćǔƸ ĆــÿĈ ǦË ،ĆــÿĈ ȖــȸË
 ȔÌــǮǔ ØǊــǮǍȷ ǂ×ÖــȈ æــǈǌĀ òــǕ Ćــǐ Ë× ăË ǦÌــǍǔ ă ÖــĈÌô ĊĀ ȔÌــÛǔË ×ăØــǾ ǦË

 :ØèÌــǯ ùĄــȈ Ćــǐ .ÖــĈÕ ĊĀ
ǆÜË ĊǔÌćǡ ǄôĄô  ØĈ Ćô  þǊÜÖǍǌǯ

ǆÜË ĊǔÌÿÜƸ ă ȖǍĀǦ ĆǔÌø ËÖǡ   

.۱۷ ă ۱۶ :òûĀ .١
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۸۸۸۹

 ÌǌǍĀ ñČȇË ȖȸË Ǆǌǡ ×Õ ȖǍĀǦ
ÌǕ×Õ ØçȈ ×Õ ÕĄȷ ĊǯÌǠǮǣ ĄǢ    

ĉÖǌǢ ǬÌǠǮǣ ȖȸË ǦË Ø÷ǌǐ ÕĄǣ Ąǒ
ĉÖǌǠǐ ÕĄǣ ×ăØǾ Øȷ Ìǒ ÕǩَÜِ؟۱  

 ąÖــǍǟȲȹ  ǃÕËĄــÔ  ĆــÿĈ  ȖــȸË  úــȷÌȅĀ  ×Õ  Ćــô  ǆــÜËÖǣ  ÕÌــǕ  Ìــćǌǒ  ă
 ،ǂăØــǓ  ،ǂ×ÖــȈ  .ÖــĈÕ ĊĀ  ǭــĀË×Ƹ  ȔÌــÛǔË  Ćــǐ  ȔËăËØــȇ  ĉÌــĈǦÌǍǔ  ă
 Ë× ËÖــǣ Ćــǐ ùÌــßǒË ă ȔÌــÿǕË ×Ìô  ،ØــǍȷÖǒ ă úــǍĀÌȇ ،ǀǩــÔ ،þــûè ،ǆــĀĄóÔ
 ÖــǔăËÖǣ ،ǆــÜË úــȇÌǾ ǆــȅǍȅÔ ȖــȸË ǦË ȔÌــÛǔË ȔĄــǢ ă ÖــĈÕ Ċÿǔ ýÌــǞǔË
 čِË Øِــ

ْ
ôǥِǐِ  þْــćُȷُĄ

ُ
û
ُ
Ȉ  Ȗُــ ǎِÿَãْǒَ ăَ ËĄــ ǌُĀَƸ Ȗَــȸǥِ

َّ
üË» ǂ×Ìــǈè Ìــǐ ȔƸØــȈ ×Õ ùÌــçǊĀ

 âــȅȇ ǭــĀË×Ƹ Ćــô  ÖــĈÕ ĊĀ ×ËÖــǮĈ ăË Ćــǐ ۲«ǀُĄــ
ُ
ûȅُ

ْ
üË ُȖّــǎِÿَãْǒَ čِË Øِــ

ْ
ôǥِǐِ ċ

َ
ƹ

.ÕĄــǯ ĊĀ úــàÌÔ ËÖــǣ ÕÌــ Ǖ Ìــ ǐ

آثار یاد خدا
:Ćûÿǡ ǦË ،Õ×ËÕ ĉ×ÌǍÛǐ ĉÌĈ ǆôØȷ ÖǔăËÖǣ ÕÌǕ

ǆÜăË Øóǯ úĀÌè ،ăË ȣÌĈ ǆÿçǔ ÕÌǕ؛. ۱
ǆÜăË Øȷ ú؛. ۲

ّ
ôĄǒ ǄǈÜ ،ăË ǂ×ÖȈ ÕÌǕ

ǆÜăË ǆǈّÓĀ ąȞǕÌĀ ،ăË ȀÌãüË ÕÌǕ؛. ۳
ǆÜăË ǦË ȀĄǣ úĀÌè ،ăË þǮǣ ă ØćȈ ÕÌǕ؛. ۴
ǆÜăË úȷÌȅĀ ×Õ ǆǍǮǣ ǄǈÜ ،ăË Ċø×ǩȷ ă ǆÿǶè ÕÌǕ؛. ۵
ǆÜÌĀ ĊǌĀËÖô؛. ۶ ÌǑ ă ÌǍÔ ȞǕÌĀ ،×ÌóǯƸ ă ȔÌćǌǑ Ćǐ ăË þûè ÕÌǕ
ǆÜË ĆǐĄǒ ă ÖǍĀË ȞǕÌĀ ،ăË ýØô؛. ۷  ă ĄȄè ÕÌǕ
ǆÜË ȣ×ÌôǩǍĈØȹ ă ËĄȅǒ úĀÌè ،ăË ùÖè ÕÌǕ؛. ۸

 ȔÖــǕØȷ ǂ×ÖــȈ ĄــȈÌǢ ĊــǊÔ ùÌــçǊĀ ÖــǔăËÖǣ ȜÕË×Ë ȔăÖــǐ þــǍǔËÖǐ Øــø Ë

.ĊĀÌǶǔ .١
.۲۸ :Öè× .٢

 �úǍèÌÿــÜË ǬÖــǔǦØȇ ĉĄــûø  þــǍĈËØȷË ĉĄــȈÌǢ Ćــô  ĆــǔĄø ȔÌÿĈ ،Õ×ËÖــǔ
×ǕØǈǔ ËــÖ؛

ĉËÖǣ ÖĈËĄǠǔ Ìǒ Ċø× Õ َØّǈُǔَ  ĉÌǡ Ǧ ÖǈǌǞǐ þ
َ
üÌè ǺǍǒ Øø Ë

 þــǍĈËØȷË ĆــǟǔÌǌǢ ،ÖǔËǦĄــÜ Ċÿǔ ăË ȜÕË×Ë ȔăÖــǐ ǭــǒƸ Ćــô  þــǍǔËÖǐ Øــø Ë
×Ûǔ ËــÖǔËǦĄ؛

 ĊــǔǦ  ØĈĄــǯ  ȖǊــǯËÕ  ă  ǘËăÕǦË  ȔăÖــǐ  ĊــǊÔ  ă  ăË  ȜÕË×Ë  Ìــǐ  þــǍǔËÖǐ  Øــø Ë
ǕØĀــþ؛  ÖــǌǔÌÿĈ  ،ÕĄــǯ ĊĀ  ×ËÕ Ćــǟǐ

 ×Õ þــĈ ȔƸ ËǦÌــ ǔ ĉØــÛÿĈ ȖǊــǯËÕ Ìــ ǐ ،ýÌــǔ Ćــǐ ĉÕØــĀØȲȹ ǦË þــǍǔËÖǐ Øــø Ë
 ǬØــÛÿĈ ă ÌــǕØôǦ ǦË ĆــǟǔÌǌǢ ،ÕĄــǯ ĊĀ ÖــüĄǊĀ ýÌــǔ Ćــǐ ĉÕËǦĄــǔ ،ǆــüĄćô

ǍÓǕــüĄǊĀ ńĠــǯ ÖــÖ؛
 ǀƸ ،Õ×Ąــǣ ÌــǕ×Õ Ćــǐ Ćــô  ńĊــÜĄĀ ĉÌــßè ËÖــǣ ȜÕË×Ë Ćــǐ þــǍǔËÖǐ Øــø Ë
 ǀƸ  öǌــÜ  ǦË  ،Õ×Ąــǣ  öǌــÜ  Ćــǐ  Ćــô  Ìــßè  ȖــǍÿĈ  ă  ÕĄــǯ ĊĀ  ǆȄــÜ

ǕƸ ĊĀــÖ؛ 
 ǆــÜÕ ǦË Ë× ǬÕĄــǣ ĠــȸË×Ìô  ĊــǔÌĀǦ ×Õ ÌــĈ ąÌø ĆǍóǒ ýÌــÿǒ þــǍǔËÖǐ Øــø Ë

:Ćــô  ÖــĈÕ ĊĀ
ǀÌǈÜْ »؛۱

َ ْ
ȨË þُćِȷِ ǆْçَ َãّȅَǒَ» :ǆÜË ×Ìô  ×Õ ĠȷÌǈÜË Ćǔ ـ

ǥǎِĀَĄْȸَ þْćُǌَǍْȷَ ǀَÌÛǔْ»؛۲
َ
ƹ Č

َ
ȇ» :ǆÜË ×Ìô  ×Õ ĠȷÌÛǔË Ćǔ ـ

 ÌÿǍÿÔَ þٌǍÿÔَ»؛۳
ُ

úǎَÛْǕَ ċ ăَ» :ÕØǍø ĊĀ Ë× ǆÜăÕ ǸËØÜ ĊǊÜăÕ Ćǔ ـ
 ȔĄǌُǐَ ċ ăَ »؛۴

ٌ
ùÌĀ æُȄَǌْǕَ ċ ýَĄْȸَ» :Õ×ËÕ ĠȸË×Ìô  ĉÖǔǦØȇ Ćǔ ă ĊüÌĀ Ćǔ ـ

þćُǒُ×َǥِçْĀَ ȖَǍÿüِÌ »؛۵
َ

ǶّüË æُȄَǌْǕَ ċ ýَĄْȸَ» :Õ×ËÕ ĉÕĄÜ ĊĈËĄǣ×ǥè Ćǔ ـ
 Ċــ

ً
üĄْĀَ Ȗْــèَ Ċــ

ً
üĄْĀَ  ĊــǌǼْǕُ ċ ýَĄْــȸَ» :ÖǌǊــÛĈ ÖــǍȄĀ ĊــèÌÿǊǡË âــǐËă× Ćــǔ ă ـ

.۱۶۶ :ąØȅǐ .١
.۱۰۱ :ȔĄǌĀȚĀ .٢

.۱۰ :Ʌ×ÌçĀ .٣
.۸۸ :ÊËØçǯ .٤

.۵۲ :ØȇÌǾ .٥
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۹۰۹۱

 Ĉُ ċ ăَــßَǌْǕُ þْــȔăØُ »؛۱
ً
ÌǎǍْــǯَ

 ă ǂØــÛÔ ،ĊǔÌÿǍــǮǑ Ë× ÌــĀ ÕĄــǡă ýÌــÿǒ Ćــô  þــǕ×ËÕ ĉ×ÌøǦă× þــǍǔËÖǐ Øــø Ë
 :þــȲȸĄø ĊĀ ÕĄــǡă ýÌــÿǒ Ìــǐ ă ÕØــǍø ĊĀ ǆــĀËÖǔ

ĆǍَǔِÌã »؛۲
ْ
ûÜُ Ċ ِǌّèَ ðَ

َ
ûĈَ» :Öǯ ÕĄȷÌǔ ȖĀ ǆǌãûÜ ـ

ĆǍَüِÌĀ Ċ »؛۳  ِǌّèَ  Ċǌ
ْ
Ǿ

َ
ƹ ÌĀ» :ǆȇ× ×ÖĈ ȖĀ ùÌĀ ـ

»؛۴
ً
ËÖǈَ

ُ
ü 

ً
ċÌĀ ǆُ

ْ
ó

َ
ûĈْ

َ
ƹ» :ýÕËÕ ×ÖĈ Ë× ÌĈ ĆǕÌĀØÜ ĆÿĈ ȖȸË ă ـ

 :ÖــĈÕ ĊĀ ×ËØــȈ Øǒ ǆــÛǑ þــĈ ȔÌــǕÌǑ×ÌǢ ǦË Ë× ȔÌــÛǔË ،ǆــûȄǾ þــǍǔËÖǐ Øــø Ë
ــȔĄ »؛۵ 

ُ
ûȇِÌǼ

ْ
üË þُــĈُ ðَــǎِüă

ُ
ƹ 

ُّ
úــǳَ

َ
ƹ þْــĈُ 

ْ
úــȷَ ýِÌــçǔċÌ

َ
ô  ðَــǎِüă

ُ
ƹ»

 ùÌــÔØĈ  Ćــǐ  .ÕØــô  þــǍĈËĄǣ  ×ÌــǊȇ×  ă  úــÿè  Øــ÷ǕÕ  ĉË ĆــǔĄø Ćǐ  
ً
ÌــçãȈ

 .ÖــĈÕ Øــôǥǒ ȔËØــ÷ǕÕ Ćــǐ ،ǆــÜË úــȇÌǾ ÕĄــǣ Ćــô  ĊــÛô  ȔËĄــǒ ĊĀ ĆــǔĄ÷Ǣ
 ×Õ ÌــĀ ĆــÿĈ ،ÖــǯÌǈǔ ùÌــçǊĀ ÖــǔăËÖǣ Ȃــãü Øــø Ë Ćــô  ǆــÜË ȖــȸË ǆــǍçȈËă

 .þــǕË ĆǊǣÌǐ ǩــǍǢ ĆــÿĈ
 ǦË ȔÖــǯ Ʌ×Ìــǣ ă ËÖــǣ Ìــǐ ĊǊــǯƸ ąË× ȖȸØǒ ąÕÌــÜ ǦÌــÿǔ ،ȔÌــǍĀ ȖــȸË ×Õ
 ĊــĈË× ǦË ȔËĄــǒ ĊĀ ǦÌــÿǔ Ìــǐ .ǆــÜÌĈǦÌǍǔ ă ÌــĈǩǞè Ćــǐ ĆــǡĄǒ ă ǆــûȄǾ
 Ćــǐ ă þــǒÌǣ Ìــǒ ýÕƸ ǦË ĉË ĆȅǐÌــÜ Ìــǐ ،ËĄــǊÓĀØȹ ،ĊــÿǖËÕ ،ȔËǦ×Ë ،ąÕÌــÜ
 ÖــǔĄȲȹ ăË Ìــǐ ĊــǔÌĀǦ ØــĈ ă ȔÌóــĀ ØــĈ ×Õ ،ĆــǔÌßüÌǣ ȜǧËă ÖــǌǢ ĆûǍــÜă

.ÕØــô  ×ËØــȈØȷ
 ،ǆــÜË ȖــǍÿô  ×Õ ĠــȸÌĈǩǍǢ ĆــǢ ăË áĄȅــÜ ĉËØــȷ Ćــô  ÖــǔËÖǐ ȔÌــÛǔË Øــø Ë
 ،ÌــĈØãǣ  ă  ÌĈ ǂÕÌــÛÔ  ،ÌĈ ȔÌãǍــǯ  ،ÌĈ ĆــÜĄÜă  ،ÌــĈ ÙĄĈ  úــǍǈȈ  ǦË

ǐــÜ Ćــǒ×ÖȈ ǸËØــǕÌǑ Ġȷ ĊــĀ ȔÌــÕă× Ċ؛
 ĆــǮǍÿĈ ǂÌــǕÕÌĀ ،ÖǌǊــÛǍǔ ÌــǌǊèË úــȷÌȈ ÌــĈ ǆĀĄóÔ ÖــǔËÖǐ ȔÌــÛǔË Øــø Ë

.۴۱ :ȔÌǣÕ .١
.۲۹ :ĆȈÌÔ .٢

.۲۸ :ȔÌÿĈ .٣
.۶ :Öûǐ .٤

.۱۷۹ :ȀËØèË .٥

 Ȋ×ă  Ċــûô  ×Ąــä Ćǐ  ă  Öــǌǌô ĊĀ  ÌــĈ×  Ë×  ăË  ȔÌǊــÜăÕ  ،Õ×ËÖــǔ  ĠــȸË×Ìô
 ąÌ÷ــĈÌǌǑ ǸËØــÜ Ćــ ǐ ،Öــ ǌô ĊĀ Øــ ȲǍǼǒ Öــà×ÕÖà ǆــǯĄǔØÜ ă ÕÕØــ ø ĊĀØȷ

.Õ×ËÕ ĊــĀ  Øــȷ  ǆــÜÕ  ąÖǍــÜĄȹ  ĉÌĈ ȔÌÿــÛǕ×  ǦË  ă  Õă× ĊــĀ
 ȖــǍǌǟÿĈ ă ÖــǔËÕ ĊĀ ǂĄــǈóǌè ×Ìــǒ Øــȷ ĆــǍóǒ Ë× ËÖــǣ ØــǍǾ Øــȷ ĆــǍóǒ ȔƸØــȈ
 ă Öــǔ×ËÖǔ Ë× Úــ÷Ā òــǕ ȔÖــǕØȇƸ ĠــȸÌǔËĄǒ ÌــĈ ǂ×ÖȈ ĆــÿĈ :ÖــǕÌĀØȇ ĊĀ
 ÖــǌǔËĄǒ Ċÿǔ þــĈ ÌــĈ ǂ×ÖȈØȷË ĊــǊÔ ،ÖــǕÌǐØȷ Ë× ÌــćǔƸ ǦË ĉǩــǍǢ ĊــÛ÷Ā Øــø Ë

۱.ÖــǔØǍ÷ǐ ÚــǑ ǦÌــǐ ǭــǔÌĈÕ ǦË Ë× ȔƸ
 ÖــǔăËÖǣ Ìــǐ Ë× ȔÌــÛǔË ،ÌــĈǦÌǍǔ ă ÌــĈ Ȃçǳ Ćــǐ ĆــǡĄǒ ĆــóǔƸ ȖǠــÜ ąÌــǒĄô

  :ËØــȸǦ ؛ÖــǔǦ ĊĀ ąØــø
 Ąَــćُ

َ
ȇ ǆُــǳْØِĀَ ËǤƺِ ăَ» :ÖــĈÕ ĊĀ ÌȄــǯ ËØــĀ ĉ×ÌــÿǍȷ ýÌ÷ــǌĈ Ćــǐ Ćــô  ǆــÜăË ـ

ǮْǕَــȖǍȄ »؛۲
 ăَ  ĊــǌÿُçِãْǕُ Ąَــ Ĉُ ĉǥــ

َّ
üË ăَ» :ÕǦÌــÜ ĊĀ ȀØــäØȷ Ë× ýË Ċ÷ǌــǮǒ ă Ċ÷ǌــÜØø ـ 

ÛْǕَــȖǍȅ »؛۳
.ǆÜăË Ćǐ ĆǊÛǐËă ǩǍǔ ȖĀ ȜÖǌǕƸ ـ

3. تشکر از صاحب نعمت
 ă ýǦċ ă ǄــǡËă Ë× ǆــÿçǔ Ċّــüă ǦË ØóــǮǒ ĊÿüÌــÜ ȔËÖــǡă ă úــȅè ØــĈ
 úــǍüÕ ȖــǍÿĈ Ćــ ǐ ȔÌــÛǔË .Öــ ǔËÕ ĊĀ ĠــȷÕË Ġȷ Ë× þــçǌĀ Ćــ ǐ ĠــȸÌǌǊèË Ġȷ
 ،ØóــǮǒ åĄــǔ ȖــȸØǊćȷ ă Öــǌô  ØóــǮǒ ÖــǔăËÖǣ ǦË ÖــǕÌǐ ĉØــãȇ ă Ċــûȅè
 Ćــǐ ǆــÔËØà Ìــǐ ×Ìــǐ ÌــĈ ąÕ ǩــǍǔ ÖــǔăËÖǣ .ǆــÜăË ǂË×ĄǊــÜÕ ǦË ǆــèÌäË
 ȔĄــǢ :ÖــǕĄø ĊĀ ÕĄــǣ ØــǈĀÌȲȹ Ćــǐ ȔƸØــȈ .ÖــĈÕ ĊĀ ×ĄǊــÜÕ ǦÌــÿǔ ĆــĀÌȈË
 ĆــĀÌȈË ،ØóــǮǒ ȔƸ ă Ċــǌô  ØóــǮǒ ȖــĀ ǦË ÖــǕÌǐ 

ً
Ë×Ąــȇ ÚــǑ ،ýÕËÕ ØــǓĄô  Ąــǒ Ćــǐ

.۷۳ :ǛÔ .١
.۸۰ :ÊËØçǯ .٢

.۷۹ :ȔÌÿĈ .٣
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۱« ðــ ِǐّØَüِ ِ
ّ

úــ ßَ
َ
ȇ * Øــ

َ
ǓĄْ

َ
ó

ْ
üË ïَÌــ ǌǍْãَèْ

َ
ƹ Ìــ

َ
ǔّƺِ» :ǆــÜË ǦÌــÿǔ

 Ìÿــǯ ȔĄــǢ ،ÖــǍǌô  ǂÕÌــǈè Ë× ȔÌــǒ×ÌøÕ×ăØȹ :þــǍǔËĄǣ ĊĀ ȔƸØــȈ ǦÌــǾƸ ×Õ
 ăَ þْــ

ُ
óȅَ

َ
ûǣَ ĉǥــ

َّ
üË þُــ

ُ
ó َǐّ×َ ËăÖُــ ǈُèْË ÙُÌــ

َ
ǌّüË Ìــ ćَ ُȸّ

َ
ƹ Ìــ Ǖ» :Öــ ǕØȇƸ Ë× ȔÌــǊǔÌô ÌǍǔ ă

۲.« þــ
ُ
óûِǈْ

َ
Ȉ Ȗْــ Āِ Ȗَــȸǥ

َّ
üË

 Ë× Ćــǈçô  ȖــȸË ×ÌøÕ×ăØــȹ ýÕØــĀ ÖــǕÌǐ :þــǍǔËĄǣ ĊĀ ǩــǍǔ ȔƸØــȈ ØــǣËăË ×Õ ă
 ËăÖُǈُçْǍَ

ْ
û
َ
ȇ» :ÕËÕ ǂÌــǞǔ Ċ÷ǌــÜØø  ă ąØćüÕ ǦË Ë× ȔÌــǔƸ ȔĄــǢ ،Öــǌǌô  ĊــøÖǌǐ

۳.« ȀĄْــǣَ ȖْــĀِ þْــćُǌَĀَƸ ăَ åٍĄــǡُ ȖْــĀِ þْــćُÿَçَäْ
َ
ƹ ĉǥــ

َّ
üË *  ǆــǍْǈَ

ْ
üË Ë

َ
ǥــĈ َǀّ×َ

 ǦË  ØóــǮǒ  ȖــȸØǊćȷ  ،ǦÌــÿǔ  Ćــô  Õ×ËÕ  ą×ÌــǯË  ĉÕÖــçǊĀ  ǂÌــǕƸ  ×Õ  ȔƸØــȈ
 ĉØــãȇ ،Ċــûȅè ĉË ĆüƽــÛĀ ǆــÿçǔ ǄــÔÌà ØóــǮǒ Ćــô  þــǍǊȄø  ă ǆــÜËÖǣ
 ǦË ØóــǮǒ Ë× ǦÌــÿǔ ȜǩــǍ÷ǔË ă úــǍüÕ ،ǂÌــǕƸ ȖــȸË ùÌــǋĀË .ǆــÜË ĊــǔÌǍÔă ă
 .ǆــÜË ĉǦĄــĀƸǦÌÿǔ ùăË ÙČô  ȖــȸË ǆــȄø  ȔËĄــǊǐ ÖǕÌــǯ ă ÖــǔËÕ ĊĀ ËÖــǣ
 ȔĄــǢ  ،ÖــǌǐĄǣ  ×ÕÌــĀ  ă  ×ÖــǑ  Ćــô  þــȲȸĄø ĊĀ  ñÕĄــô  Ćــǐ  ĆــǟǔƸ  ÖــǌǔÌĀ
 ǩــǡ ñÕĄــô  ȔĄــǢ .ÖــǔØǣ ĊĀ Øــ÷ǕÕ ĉÌــĈǩǍǢ ă ،ĊǌǕØǍــǯ ،ÙÌــǈü ǆــǕËØȷ

.Öــÿćȇ Ċÿǔ Ë× ĉØــ÷ǕÕ ǩــǍǢ ǂǥــü ă ñÌــǯĄȹ ă ñË×Ąــǣ
 ȖــȸË ȖِــȸØǊÿćĀ .Õ×ËÕ Ġــȹ ×Õ Ë× ĉ×ÌــǓƸ ËÖــǣ ǦË ØóــǮǒ ،Øــ÷ǕÕ ĉĄــÜ ǦË
 ËØــȸǦ ؛ÕØــǍø Ċÿǔ ×ËØــȈ ȔÌãǍــǯ ýËÕ ×Õ Øô Ìــǯ ȔÌــÛǔË Ćــô  ǆــÜË ȖــȸË ×Ìــ ǓƸ
 þْــćِȄِ

ْ
ûǣَ ȖْــĀِ ăَ þْــćِȸÖِǕْ

َ
ƹ ȖِــǍْȷَ ȖْــĀِ þْــćُ

َ
ǌّǍَǒِ

َ
ȧ َþّــ

ُ
Ǔ» :ǆــȄø  ËÖــǣ Ćــǐ ȔÌãǍــǯ

 ÚǉــÜ ۴؛«ȖَȸØِôِ Ìــǯ þْــ ĈُØَȵَ
ْ
ô

َ
ƹ ÖُــǞِǒَċăَ þْćِûِǖِÌÿــ ǯَ Ȗْــ èَăَ þْــ ćِǔِÌÿǕْ

َ
ƹ Ȗْــ èَ ăَ

 ØǊــǮǍȷ ă ýǦÌــǒ ĊĀ ȔÌــǔƸ Øــȷ ȔÌــǮǉǢ ă ǆــÜË× ǦË ă ØــÜ ǆــǮǑ ǦË ă ăØــȷă× ǦË
.ǆــȇÌǕ ĊــĈËĄǠǔ ×Ëǩ÷ــÜÌǉÜ Ë× ȔÌــǔƸ

 ýËÕ  ×Õ  ،Õ×ËÖــǔ  Øóــǯ  ȞــǍÔă×  Ćــô  ĊــÛô  ÕĄــǯ ĊĀ  ýĄــûçĀ  ĆــǕƸ  ȖــȸË  ǦË

.۲ ă ۱ :ØǓĄô  .١
.۲۱ :ąØȅǐ .٢

.۴ ă ۳ :ǭǕØȈ .٣
.۱۷ :ȀËØèË .٤

 ąÖǍóــǮǣ ă Õ×ËÖــ ǔ ǀƸ Ćــô  ĊــǊǣ×Õ ȔĄــǟÿĈ ă ÕØــǍø ĊĀ ×ËØــ Ȉ ȔÌãǍــǯ
 ǦË Ë× ȔÌــÛǔË Øóــǯ ĉ×Ƹ .ÕØــǍø ĊĀ ǭــǒƸ ǆــǕØǈô  Ìــǐ ǆèØــÜ Ćــǐ ،ǆــÜË

 .Öــǌô ĊĀ  ĆــÿǍȷ  ȔÌãǍــǯ  ĉÌĈ ĆــÜĄÜă  ă  ǂËØــãǣ
 ȖــȸØǒÖǌûǐ ËØــ ȸǦ ؛ǆــÜË Øóــǯ åĄــ ǔ ȖــȸØǊćȷ ǦÌــÿǔ Ćــô  ǆــÜËÖȲȹ ĆــǊȄø Ìǔ
 Ćــǔ þــĈ ȔƸ ؛þــǍüÌĀ ĊĀ ñÌــǣ Ćــǐ ،ǆــÜË ĊǔÌــǮȲȹ Ćــô  Ë× ȔÖــǐ Ȟــãȅǔ
 ýÌــǞǔË Ë× ×Ìô  ȖــȸË ×Ìــ ǐ ۳۴ úــȈËÖÔ Ǧă× ĆǔÌǈــǯ ØــĈ ×Õ ،×Ìــ ǐ ăÕ ă ×Ìــ ǐ òǕ

.þــǍĈÕ ĊĀ

4. توجه به عبادت نظام آفرینش
 ȔÌøÖǌǌô  ǆôØــǯ ĆÿĈ ĊــÜăØè þــÜËØĀ òǕ ×Õ Ćــô  Öــǌô  ×ăÌــǐ ȔÌــÛǔË Øــø Ë
 ÙÌــÛÔË ،ǆــÜË ĊــüÌǣ ǆــÜÕ ăË ă ǆــǯËÕ ÖــǌĈËĄǣ ǆــÜÕ ×Õ ĠــȸÌǕËÖĈ

ǯــǌô ĊĀ ĊøÖǌĀØــÖ؛
 ĊــÛô  ،ÖــǔǩǍǣØȷ ăË ýËØــǊÔË Ćــǐ ĆــÿĈ ă ÕĄــǯ ÚــûǞĀ Õ×Ëă ĊــÛô  Øــø Ë
ôــÛǮǔ ĆــȴôØÔ ă ĆǊــǌô Ċÿǔ ĊــÛÔË ،Öــǐ ÙÌــǣ ×Õ ĉÖــȲȹ ÕĄــǌô ĊĀ ËÖــÖ؛
 ،ÖــǔăØȷ ÖǞــÛĀ ǆÿــÜ Ćــǐ ×ËǦÌــǐ ă ȔÌــǐÌǍǣ ýÕØــĀ ĆــÿĈ ǦÌــÿǔ ýÌ÷ــǌĈ Øــø Ë
ôــǐ ĆــÛĀ Ćــÿǔ ÖǞــǣ ،Õă× ĊــǊȇË Ǆȅè Ë× ÕĄــÛÔË ąÕÌــǌô ĊĀ ÙÌــÖ؛  ĊــÛô
 ùÌــÔ  ×Õ  ĊǊــÛĈ  

ّ
úô  ą×ËĄــÿĈ  :ÖــǕÌĀØȇ ĊĀ  ĉ×ÌǍــÛǐ  ǂÌــǕƸ  ×Õ  ȔƸØــȈ

 ۱« ǰ×ْ
َ ْ
ȨË Ċــȇِ ÌــĀ ăَ ǂِËăÌÿــ َÛّüË Ċــȇِ ÌــĀ ِ

َّčِ Òَ َǈّــÜَ» :ÖــǔË ąÕĄȷ ËÖــǣ ÒǍǈــÛǒ
 Ċــȇِ ÌــĀ ِ

َّčِ Òُ ِǈّــÛَǕُ» :ǆــÜË ĉ×Ìــǡ ÒǍǈــÛǒ ȖــȸË þــĈ ĆــǮǍÿĈ ĉËØــȷ ă
 ۲.« ǰ×ْ

َ ْ
ȨË Ċــȇِ ÌــĀ ăَ ǂِËăÌÿــ َÛّüË

 þــǍǶçǒ ă ǭــǔØô  ËÖــǣ ĉËØــȷ ĊǊــÛĈ ýÌــǶǔ úô  :ÖــǕÌĀØȇ ĊĀ Øــ÷ǕÕ ĆــǕƸ ×Õ
 Ćــǐ Ë× ǂËÕĄــǡĄĀ ȜÖǞــÜ ǩــ Ǎǔ Ċــ ǒÌǕƸ ×Õ ă ۳.« ȔĄــ ǊُǔِÌȈ Ćُــ

َ
ü 

ٌّ
ú

ُ
ô» :Öــǌô ĊĀ

 ĊǊــÛĈ ĆــÿĈ Øــø Ë Ćــô  ÖــĈÕ ĊĀ Øــôǥǒ ȔÌــÛǔË Ćــǐ ă ÖــǮô ĊĀ ȔÌــÛǔË ɇ×

.۱ :ØǮÔ .١
.۱ :Ćçÿǡ .٢
.۲۶ :ýă× .٣
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۹۴۹۵

 Ȟــûàă  ȔÌــÛǔË  òــǕ  ËØــǢ  ،ǆــÜË  ǂĄــǌȈ  ă  ąÖǞــÜ  ،ÒǍǈــÛǒ  ùÌــÔ  ×Õ
ǌĈÌÿĈÌǔــǯÌǐ öــÖ!؟ 

 Ȁ×ÌــçĀ  ȖــȸË  ǦË  ĉË ĆــǯĄø  Ćــǐ  ĉǦËØǍــǯ  ĉÖçــÜ  ،ȀăØــçĀ  ØèÌــǯ
:ǆــÜË  ąÕØــô  ą×ÌــǯË  ȖــǍǌǢ ȖȸË

 ÖǍüÌǔ ĊĀ Òǈà Ćǐ ĊǾØĀ ǬăÕ
ǬĄĈ ă ǆȈÌä ă ÕØǈȷ ýØǈà ă úȅè    

   Ë× ÞûǠĀ ȔÌǊÜăÕ ǦË ĊóǕ
ǬĄـø  Ćǐ ÖǍــــــــــــــــــــــÜ× ȖĀ ǦËăƸ Ø÷Ā    

   Ë× Ąǒ Ćô  þǊǯËÖǔ ×ăÌǐ ǆȄø
ǬĄĈÖĀ Öǌô  ȖǍǌǢ ĊــــــǾØĀ öǔÌǐ    

  ǆÛǍǔ ǆǍĀÕƸ áØǯ ȖȸË þǊȄø
ǬĄĀÌǣ ÌĀ ă ĉĄــــــــــø  ÒǍǈÛǒ Ɉ ØĀ    

5. بیان آثار و برکات نماز
 ȔƸØــȈ .ǆــÜË ǦÌــÿǔ Ćــǐ ǂĄــèÕ úــĀËĄè ǦË Øــ÷ǕÕ ĊــóǕ ǦÌــÿǔ ×ÌــǓƸ Ìــǐ ĠȸÌǌــǯƸ
 ĊــǣØȷ Ćــô  Öــǌǌô ĊĀ ȔÌــǍȷ Ë× ĉÕÌــǕǦ ǂÌôØــȷ ă ×ÌــǓƸ ǦÌــÿǔ ĉËØــȷ ǂÌــǕËă× ă

:ǦË Öــǌǒ×Ìǈè ÌــćǔƸ ǦË

الف) نماز عامل رشد انسان
 ÖǕÌــǯ .ǆــÜË ĉǦÌــÜ ýÕƸ ĆــǔÌǣ×Ìô  Ćــô  ĉǦÌــÿǔ ĊــǌçǕ ،ąÖــǌĈÕ Öــǯ× ǦÌــÿǔ
 Ćــǐ ą×ÌــǯË ۱«Øــ

َ
óǌْÿُ

ْ
üË ăَ ÊِÌــǮÓْȄَ

ْ
üË Ȗِــèَ  Ċــćǌْǒَ ȜَČــ َßّüË َȔّƺِ ȜَČــ َßّüË þِــȈِ

َ
ƹ» ĆــǕƸ

 .ÖــǯÌǐ ǦÌــÿǔ ȖــǍÿĈ
 ǂÌــ ǔËĄǍÔ Ćــ ô  Ìــ Ǖ×Õ Öــ ǌǔÌĀ ـ ǆــÜË ĊــǊǍȷØǒ ĉÌــǲȇ ǦÌــÿǔ ĉÌــǲȇ ȔĄــǢ
 úــĈË 

ً
ÌــçȈËă ȔÌــÛǔË Øــø Ë ـ ÖــǔÖûǐ Ìǌــǯ ĆــÿĈ ĠــȷØĀ ă þــûçĀ ȔăÖــǐ ȔƸ Ȕă×Õ

.ÕĄــǯ ĊĀ ȀØــäØȷ ǭــßȈËĄǔ ă ÌــĈ ǄǍè ĆــÿĈ ÕĄــǣ ĆǐÕĄǣ ،Öــǯ ǦÌــÿǔ

.۴۵ :ǂĄǈóǌè .١

ĉ×Ƹ؛  
 ĉØــ÷ǕÕ ĆــǔÌǣ Ćــǐ ă× ،ÕÌǊــÛǕË (ĆــûǈȈ) ËÖــǣ ĆــǔÌǣ Ćــǐ ă× Ǧă× ØــĈ Ćــô  ĊــÛô

ÛǕË ĊÿǔــÖǊ؛
 Ċــǒ×ÖȈ ǜــǍĈ ،ÖــǕĄø ĊĀ «Øــǈô Ë čË» ،Öــǌûǐ ă ĆǊــÛĈƸ ×Ìــǐ ÌــĈ ąÕ Ćــô  ĊــÛô

ǔــûǡ ăË Õǩــǔ ąĄــÕ×ËÖ؛
 ØــǍǾ ýÌــǔ Ìــǐ Ë× Ǭ×Ìô  ǆــÛǍǔ ØــǳÌÔ ،«ËÖــǣ ýÌــǔ Ćــǐ» ÖــǕĄø ĊĀ Ćــô  ĊــÛô

ǌôــÖ؛  åăØــǯ ËÖــǣ
 ǆــÛǍǔ ØــǳÌÔ ،(Öــǈçǔ ñÌــǕË) «ËÖــǣ ĊــøÖǌǐ âــȅȇ» ÖــǕĄø ĊĀ Ćــô  ĊــÛô

ǌǐــǕÕ ȜÖ÷ــǯ ȔËØــÕĄ؛
 ،ǄــôØĀ ،ÙÌــǈü ،Ìــǲȇ ،ȔÌــĀǦ ،ȖــǍĀǦ ÖــǕÌǐ ،ǆــÜË ǦÌــÿǔ úــĈË Ćــô  ĊــÛô

ÛĀــǣ ă ǀƸ ،Ȗóــà ăË ñÌــà ×Õ ÖــÔ ÖــǯÌǐ ùČــÖ؛ 
 ĉËǥــǾ ǦË þــĈ ǬǦÌــÿǔ ĊــüĄǈȈ ĉËØــȷ ÖــǕÌǐ ،ǆــÜË ǦÌــÿǔ úــĈË Ćــô  ĊــÛô
 ÖــǔǦØȇ ă ØــÛÿĈ ×ËǦƸ ǦË ă ÕǦËÕØــǉȷ Ë× ǭــüÌĀ ǂÌôǦ þــĈ ă Öــǌô  ĉ×ăÕ ýËØــÔ

ǌôــÖ؛  ĉ×ăÕ ǩــǍǔ ȔËØــ÷ǕÕ ă
 ،ǦÌــÿǔ ǂċÌــÿô  ñ×Õ ă ØǊــǮǍȷ ǬËÕÌــǑ ĉËØــȷ ،ǆــÜË ǦÌــÿǔ úــĈË Ćــô  ĊــÛô
 ãè ǦËــÛĀ ă Øــǯ ă ñËĄــÛĀ ǦË ،ĆǔÌــèÌÿǡ ă ÖǞــćȷ ǆــǍø ĊĀ ąØــÕØ؛

ً
ÌــÿǊÔ

 ăË ،åÌــÿǊǡË ×Õ ×ĄــǲÔ ă Õă× ĊــĀ ÖǞــÛĀ Ćــǐ ،ǆــÜË ǦÌــÿǔ úــĈË Ćــô  ĊــÛô
 ȔĄــǢ ،Öــǌô ĊĀ Øــø ǀÌǠǊǔË Ë× ăË ؛ÖــĈÕ ĊĀ ǂÌــǞǔ ËăǩــǔË ă ĉă× òــǒ ǦË Ë×
 Ćــǐ Ë× ȔËĄــǣǦÌÿǔ ÕØــȇ ،ǦÌــÿǔ .Öــǌô  ǀÌــǠǊǔË Ë× ùÕÌــè ǆــèÌÿǡ ýÌــĀË ÖــǕÌǐ
 ĊــȴôØÔ ǜــǍĈ ،ǆــèÌÿǡ ýÌــĀË ǦË ǭــȲȹ ÖــǕÌǐ ËØــȸǦ ،Öــǌô ĊĀ ×ËÕËă ǆــèÌäË

.ÖــĈÖǔ ýÌــǞǔË
 Ćــǐ ĊــĈÌ÷ǔ ،ØــćǷ ǆــȈă ǆǣÌǌــǯ ĉËØــȷ ،ǆــÜË ǦÌــÿǔ úــĈË Ćــô  ĊــÛô
 ،ȔÌø×ÌǊــÜ Ćــǐ ĊــĈÌ÷ǔ ،ĆــûǈȈ ǆǣÌǌــǯ ĉËØــȷ ăË .Õ×ËÕ ȔÌÿــÜƸ ă ÖǍــǯ×Ąǣ
 ĊــĈÌ÷ǔ þــÿǍǒ ă ąÖǞــÜ ĉËØــȷ ă ،ǀƸ Ćــǐ ĊــĈÌ÷ǔ úــÛǾ ă Ąــǳă ĉËØــȷ ă
 ñÌــǣ ă ņȖǍــÛÔ ýÌــĀË ǆــǐØǒ ǦË ،ØــǊćȷ ȜÖǞــÜ ĉËØــȷ ă ñÌــǣ Ćــǐ
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 ،ǆــĀÌĀË ،ËÖــǣ úــȷÌȅĀ ×Õ ąÖǞــÜ ×Ìــǌô  ×Õ Ìــǒ ،Öــǌô ĊĀ ąÕÌȄǊــÜË ČــǐØô
 ǩــǍǔ  Ë×  ņȖǍــÛÔ  ýÌــĀË  úــǋĀ  ĊــûǍàË  ĉĄــ÷üË  ă  ǂÕÌćــǯ  ،ǆــÿßè

.Öــǌóǔ ǬĄــĀËØȇ
:ǆÜË ąÖǯ ĊǈǍǞè ĊÜÖǌćĀ ǦÌÿǔ ×Õ ĊǊÜË× Ćǐ

þǕĄǯ «ĉǦÌÿǔ» ،ÌǑ Ìǒ ØÜ ÖǕÌǐ Ćô؛  þǍÿćȇ ĊĀ ÌǑ ă ØÜ ÒÛĀَ ǦË
ÖǔÕĄȷ ǦÌÿǔ ĉÕÌǌĀ ،ŉȔËØǈĀÌȲȹ ĆÿĈ ،þǒÌǣ Ìǒ ýÕƸ ǦË؛

 ĆــüǩüǦ Ìــǒ ȔÌÿــÜƸ ĉÌــĈØȷË ȖǊــǯËÖǔ ȔË×Ìــǐ ǦË ،ȔÌǊــÜØǈȈ Ìــǒ ąÌ÷ــǮǕËǦ ǦË
 ĉË ĆــǔĄø  Ćــǐ ǦÌــÿǔ ĆüƽــÛĀ ،ąăÖــǔË ă þــǾ Ìــǒ ĉÕÌــǯ ă ÖــǍè ǦË ،ȖــǍĀǦ

ǯ ĊĀــÕĄ؛  ĞØــãĀ
 ،ÖــćçǊĀ ،ÞــûǠĀ ȔÌــÛǔË òــǕ ،ÌــĈ× ȔÌــÛǔË ǦË ǂÌóــǔ ȖــȸË Ćــǐ ĆــǡĄǒ
 ĉÌــǌçĀ ă ǆــÜË Öــǯ× ǦÌــÿǔ ،ǦÌــÿǔ ȖــȸË ă ÕǦÌــÜ ĊĀ Õ×ËÖǔÌǊــÜË ă úــĀÌô
 ǩــǍǔ Õ×ËÕ ĊــĀ ǦÌــǐ ØــóǌĀ ă ÌــǮÓȇ ،ąÌــǌø  ǦË Ë× ȔÌــÛǔË ǦÌــÿǔ Ćــô  ĆȄǕØــǯ ĆــǕƸ

.ǆــÜË ȖــǍÿĈ

ب) نماز وسیله انس با خداوند متعال
 Ćــô  Ąــǒ ۱« ĉØــ

ْ
ôǥِüِ ȜَČــ َßّüË þِــȈِ

َ
ƹ» :ÖــǕÌĀØȇ ĊĀ ĊــÜĄĀ Ćــǐ ùÌــçǊĀ ÖــǔăËÖǣ

 Ćــǔ) ÖــǯÌǐ ȖــĀ Ìــ ǐ Úــǔ
ُ
Ë ă ȖــĀ ÕÌــ Ǖ ĉËØــ ȷ ǂǦÌــÿǔ ÖــǕÌǐ ĊǊــÛĈ ĊــÜĄĀ

 ĉËØــ ȷ Ćــǔ ă ،ýÕËÕ ȔÌــĀË Ë× Ąــ ǒ ĆــóǌǕË Ìــ Ǖ ýÕËÕ ËǥــǾ Ąــ ǒ Ćــǐ ĆــóǌǕË ĉËØــ ȷ
 úــĈË ņĊــÜĄĀ ȔĄــǢ ؛Õ×ËÕ ĊــĀ ǦÌــǐ ØــóǌĀ ă ÊÌــǮÓȇ ǦË Ë× Ąــǒ ǦÌــÿǔ ĆــóǌǕË
 Ȕƽــǯ ×Õ ņĊــÜĄĀ ĉËØــȷ ǆــǍǌĀË ă ȔÌــǔ ÕÌــǕ ă ÕĄــǈǔ ØــóǌĀ ă ÌــǮÓȇ

.(ǆــÛǍǔ ùÌــçǊĀ ÖــǔăËÖǣ
 ǭــĀË×Ƹ ĆûǍــÜă Ìــćǌǒ ȖــĀ ÕÌــǕ ă ÖــǯÌǐ ȖــĀ ÕÌــǕ ĉËØــȷ ÖــǕÌǐ Ąــǒ ǦÌــÿǔ
 ُȖّــǎِÿَãْǒَ čِË Øِــ

ْ
ôǥِǐِ ċ

َ
ƹ čِË Øِــ

ْ
ôǥِǐِ þْــćُȷُĄ

ُ
û
ُ
Ȉ ُȖّــǎِÿَãْǒَ ăَ ËĄــǌُĀَƸ Ȗَــȸǥ

َّ
üË» :ǆــÜË

.۱۴ :Ćä .  ١

ــǀĄ »؛۱
ُ
ûȅُ

ْ
üË

 Úُــ Ȅْ
َ
ǌّüË Ìــ ćَǊُ َǕّ

َ
ƹ Ìــ Ǖ» :ǆــÜË ÖــǔăËÖǣ ĉĄــÜ Ćــǐ ǦËăØــȹ ĉĄóــÜ ،ǭــĀË×Ƹ ă

۲.«Ȟــ َǍّǳِØْĀَ 
ً

Ȟــ ǍَǳِË× ðِــ ِǐّ×َ  Ċــ üƺِ  Ċــçǡِ×ْË * Ȟــ
َ
ǌّǎِÿَãْÿُ

ْ
üË

ج) نماز وسیله قرب به خدا
 ȔÌــǮǕË Ćــǐ ĊــĈÌø  Ćــô  ÕĄــǯ ĊĀ Ǭ×ÌȄــÜ ńýČــÜË ØــǈĀÌȲȹ Ćــǐ ĉǦÌــÿǔ
 ȖَــĀِ ăَ» :ǆــÜË ÕĄــÿÓĀ ýÌــȅĀ ǆــȇÌǕ×Õ ǄǈــÜ Ąــǒ Ǆــǯ ǦÌــÿǔ :ÖــǕÌĀØȇ ĊĀ
 ÿُÓْĀَــËÕĄ»؛۳

ً
ÌــĀÌȅĀَ ðَــ ُǐّ×َ ðَــǋَçَǈْȸَ Ȕْ

َ
ƹ  ĊــÛèَ ðَــ

َ
ü 

ً
Ȟــ

َ
ûȇِÌǔ Ćِــǐِ Öْــ

َ
ǞّćَǊَ

َ
ȇ úِــǍْ

َّ
ûüË

 ðَــǍَǒِ
ْ
ƽǕَ  Ċــ

َ
ǊّÔَ  ðَــ َǐّ×َ  ÖْــǈُèْË  ăَ» :ǆــÜË  ȖــǍȅǕ  ǭــǕËÖȲȹ  ǄǈــÜ  Ąــǒ  ǦÌــÿǔ

ǍȅǍَــȖ »؛۴
ْ
üË

 ĆــǕƸ) ǆــÜĄǒ ȜÖǞــÜ ËÖــǣ Ćــǐ ǀØــȈ ąË× :ÖــǕÌĀØȇ ĊĀ ǩــǍǔ Øــ÷ǕÕ ĠــȸÌǡ ×Õ
.(Õ×ËÕ ǄــǡËă ąÖǞــÜ ȔƸ ǂăČــǒ Ćــô  ȋــûè ą×ĄــÜ ØــǣƸ

 Ćــ ǐ ǂÕÌــǈè ǦË Ćــô  Õ×ËÕ ÕĄــǡă ǂÕÌــǈè åĄــ ǔ ×ÌــćǢ ȔƸØــ Ȉ ×Õ ،ȖــȸËØȷÌǌǐ
 ă ǆــÜË Öــǯ× ǄǈــÜ Ćــô  ĊــǒÕÌǈè ÚǉــÜ ،ÕĄــǯ ĊĀ åăØــǯ ØóــǮǒ úــǍüÕ
 ĆــǈǒØĀ ȖــȸØǒċÌǐ ă Öــǌô ĊĀ ÕÌــǞǕË Ë× Úــǔ

ُ
Ë Ćــô  ĊــǒÕÌǈè ØــǒċÌǐ ĆــûÔØĀ ×Õ

 ȖــǍüăË Ìــ ǐ Ë× ÕĄــǣ ÖــǕÌǐ ȔÌــǍĀ ȖــȸË ×Õ .ǆــÜË ǀØــȈ ǄǈــÜ Ćــô  ĊــǒÕÌǈè
 Ćــǐ ă þǍǞǌــÛǐ ،ǆــÜË Øóــǯ ǦÌــÿǔ Ćــô  ÌــĈ ǂÕÌǈè ȖȸØǒ ąÕÌــÜ ă ĆــûÔØĀ
 ǦÌــÿǔ Ćــô  þــǕ×ËÕ ǩــǍǔ ǆــǕËă× ×Õ .þــǍǌô  ȀËØــǊèË ÕĄــǣ ×ĄــßȈ ă ØــǍßȅǒ

۵.« ٍĊّــ ȅِǒَ ِ
ّ

ú
ُ
ô  ȔُÌــ ǐَØْ

ُ
Ȉ Ȝُ

َ
Čــ َßّüË» :ǆــÜËÖǣ Ćــǐ ĊــóǕÕǩǔ ă ǀØــȈ ĆûǍــÜă

.۲۸ :Öè× .١
.۲۸ ă ۲۷ :ØǞȇ .٢

.۷۹ :ÊËØÜË .٣
.۹۹ :ØǞÔ .٤

.۲۶۵Ý ،۳ ǘ ،(ȞǍĀČÜȩË ـ á) ĊȇÌóüË .٥
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نگاهى کوتاه به دیگر آثار و برکات نماز
 

َ
ČــǍْ

َ
óüِ čِË Øِــ

ْ
ôǤِ ăَ Ȝِ

َ
Čــ َßّüÌǐِ ËăÖُــ َǈّçَǒَ» :ǆــÜË ĠــȸËÕǦ ǆûȄǾ ǄǈــÜ ،ǦÌــÿǔ ـ

 Ë× ËÖــǣ ،ǦÌــÿǔ ùÌــçȇË ýÌــǞǔË Ìــǐ ۱؛«ąُØُــ
ْ
ôǤِ Ùَ×ُÖْــǍَ

َ
ȇ ąُĄْــÛَǌْǍَ

َ
ȇ Ćُــǌْèَ ËĄــ

ُ
ûȄُǼْǕَ

 úــȇÌǾ ǂØــǲÔ ȔƸ ǦË ǄــǍǒØǒ ȖــȸÖǐ ă ÖــǌǕÌÿǔ ĊĀ ÕÌــǕ Ë× ăË ă ąÕØــô  ǂÕÌــǈè
 Ćــǌćô  ă Ù×ÖــǌĀ ǬØــôǤ ĆــǞǍǊǔ ×Õ ă ،Öــǌǌô Ċÿǔ ǭــǯĄĀËØȇ ă ąÖــǮǔ

.ÕÕØــø Ċÿǔ
 Ȗْــǎِ

َ
ü þْــ

ُ
óçَĀَ Ċــ ِǔّƺِ čُË 

َ
ùÌــȈ» :ǆــÜË ȔÌــÛǔË Ìــǐ ÖــǔăËÖǣ ĊــĈËØÿĈ ǩــĀ× ،ǦÌــÿǔ ـ

ȜČ»؛۲ َßّüË þُــǊُÿْ
َ
Ȉ
َ
ƹ

ǂÌǎ »؛۳ ِǍّ
َÛّüË ȖَǈْĈِ

ْ
ǥǕُ ǂِÌǌÛَÓَ

ْ
üË َȔّƺِ» :ǆÜË ȔÌĈÌǌø  ĄȄè úĀÌè ،ǦÌÿǔ ـ

 :ÖǔÕĄĀØȇ ą×Ìــǐ ȖȸË ×Õ ńýØــô Ë ØǈĀÌȲȹ .ǆــÜË ȔÕØــĀ ȔÌــÜƸ ǄǈــÜ ،ǦÌــÿǔ ـ
 Ćُــ

َ
ü ǆُــǌْÿِǳَ 

َّ
ċƺِ Úِÿْــ

َ
ǮّüË æِــǳِËĄَĀَ ăَ Ȝِ

َ
Čــ َßّüË ǆِــǍȈِËĄَÿَǐِ َþّــǊَĈْË Öٍــǈْèَ ȖْــĀِ ÌــĀَ»

ــÌ×»؛۴ 
َ
ǌّüË Ȗَــ Āِ ȜَÌــ Ǟَ

َ
ǌّüË ăَ ِȔËǩَــ Ôْ

َ ْ
ȨË ăَ ِýĄــ ÿُćُ

ْ
üË åَÌــ ãَȅِǔْË ăَ  ǂĄْــ ÿَ

ْ
üË Öَــ ǌْèِ Ñَăْ َØّــ üË

 ĉËØȷ ȖــĀ ĆóǌǕË Ø÷Ā ،ÖــǯÌǐ ĆǊــǯËÕ ýÌــÿǊĈË ǦÌــÿǔ Ćــǐ Ćــô  ǆــÛǍǔ ĉË ąÖــǌǐ
 Ćــǐ ă Öــǌô  ×ăÕ ăË ǦË Ë× ÌــĈ ĆßǾ ă þــǾ õØــĀ ȞــǶÓü Ćــô  ýĄــǯ ĊĀ ȖــĀÌǳ ăË

.ÖــǐÌǕ ǂÌــǞǔ ǭــǒƸ ǦË ă ÖــĈÕ ȔÌــǡ ĊــǊÔË×
 Ȝُ

َ
Čــ َßّüË :ÕĄــĀØȇ ȔÌــǮǕË ،Öــǯ ùËȚــÜ ǦÌــÿǔ ą×Ìــǐ×Õ ńØــǈĀÌȲȹ ǦË ȖــǍǌǟÿĈ

 ăَ ÊِÌــǍَǈِǔċË ǘُÌــćَǌْĀِ Ċَــćِ
َ
ȇ 

َّ
úــǡَ ăَ 

َ
ǩّــèَ ِǀّ َØّــüË ȜُÌــǳَØْĀَ ÌــćَǍȇِ ăَ Ȗِــȸ ِÖّüË æِǖِËØَــǯَ ȖْــĀِ

 ȊِǦْ ِØّüË Ċــȇِ 
ٌ

Ȟ
َ
ôØَȷَ ăَ Ȟِــ

َ
ȇØِçْÿَ

ْ
üË ×ُĄــǔُ ăَ ȔٌÌــÿَǕƺِ ăَ ȣÖًــĈُ ăَ Ȟِــ

َ
óǖِ

َ
Čÿَ

ْ
üË ُǄّــÔُ Ċــ ِ

ّ
ûßَÿُ

ْ
ûüِ

 ăَ ÊِÌــèَ
ُ

Öّûüِ 
ٌ

ȞــǐَÌǡَƺِ ăَ ×ِÌــ
َ
Ȅّ

ُ
ó

ْ
üË Ċــ

َ
ûèَ Ñٌ

َ
ČــÜِ ăَ ȔِÌãَǍْــ

َ
Ǯّûüِ 

ٌ
ȞــĈَËØَ

َ
ô  ăَ ȔِÖَــǈَ

ْ
ûüِ 

ٌ
ȞــÔَË×َ ăَ

 ȖَــǍْȷَ ăَ ĆُــǌَǍْȷَ æٌǍȄِــǯَ ăَ ȜِØَــǣِ
ْ

ȧË Ċــ
َ
üƺِ ÌــǍَǔْ

ُ
ÖّüË ȖَــĀِ ȖِــĀِ

ْ
Țÿُ

ْ
ûüِ ÕٌËǦَ ăَ ùِÌــÿَèْ

َ ْ
ȭüِ 

ٌ
ùĄــǈُ

َ
Ȉ

 Øٍــ
َ
óǌْÿُüِ ǀٌËĄَــǡَ ăَ Ćِــ ǈِǌْǡَ ǆَــÓْǒَ ǬٌËØَــ ȇِ ăَ ąِØِــ ǈْ

َ
Ȉ Ċــȇِ ÚٌــǍǔِ

َ
ƹ ăَ ǂِĄْــÿَ

ْ
üË ðِــ

َ
ûĀَ

.۹Ý ،۴ǘ ،ȞçǍǮüË úǖÌÜă .١
.۱۲ :ąÖǖÌĀ .٢
.۱۱۴ :ÕĄĈ .٣

.٩Ý ،٨٠ǘ ،×ËĄǔȨË×ÌÓǐ .٤

 Ċــ
َ
ûèَ 

ً
Ë×Ąــǔُ ăَ ĆِــÜِ

ْ
ƹ×َ Ċــ

َ
ûèَ 

ً
ÌــǡÌǒَ ØِــǮَÓْÿَ

ْ
üË Öَــǌْèِ Öِــǈْçَ

ْ
üË Ȝُ

َ
Čــàَ ȔُĄــ

ُ
óǒَ ăَ ØٍــǍóِǔَ ăَ

 ȖَــǍْȷَ ăَ ĆُــǌَǍْȷَ 
ً

Ȟــ
َ

ǞّÔُ ăَ ×ِÌــ
َ
ǌّüË ȖَــǍْȷَ ăَ ĆُــǌَǍْȷَ 

ً
ËØǊْــÜِ ăَ ĆِــǔِÖَǐَ Ċــ

َ
ûèَ 

ً
ÌــÜÌǈَüِ ăَ Ćِــćِǡْăَ

 
ً
ÌــÔÌǊَȄْĀِ ăَ áِËØَــ ِßّüË Ċــ

َ
ûèَ 

ً
ËǦËĄَــǡَ ăَ ×ِÌــ

َ
ǌّüË ȖَــĀِ ĆِــǔِÖَǈَüِ ȜًÌــǞَǔَ ăَ Ćُــ

ُ
ü

َ
Čǡَ 

َّ
úــǡَ ِǀّ َØّــüË

 Ċــ
َ
üƺِ Öُــǈْçَ

ْ
üË Ǻُــ

ُ
ûǈْȸَ Ȝِ

َ
Čــ َßّüÌǐِ Ȟِــ

َ
ǌّǞَ

ْ
ûüِ 

ً
Ìــǌÿَ

َ
Ǔ ăَ ȖِــǍçِ

ْ
üË ×ِĄــÓُ

ْ
ûüِ 

ً
Ë×ĄــćُĀُ ăَ Ȟِــ

َ
ǌّǞَ

ْ
ûüِ

 ăَ ÖٌــǍǞِÿْǒَ ăَ ØٌــǍǈِ
ْ
óǒَ ăَ ÖٌــǍÿِÓْǒَ ăَ 

ٌ
úــǍûِćْǒَ ăَ ÒٌǍǈِــÛْǒَ Ȝَ

َ
Čــ َßّüË َȔّ

َ
Ȩِ ÌــǍَ

ْ
ûçُ

ْ
üË Ȟِــǡَ×َ

َ
ÖّüË

 èْÕَ ăَــȜٌĄَ؛۱
ٌ

ùĄْــ
َ
Ȉ ăَ ÚٌــǕÖِȅْǒَ

 ĉăØȲȹ ؛ǆــÜË ǦÌــÿǔ ×Õ ÖــǔăËÖǣ ǆــǕÌǳ× ؛ǆــÜË ȖــȸÕ Ćــǐ ȔÖǍــÜ× ąË× ǦÌــÿǔ
 ȔÌــÿǕË ă ǆــǕËÖĈ ȞــǕÌĀ ؛ǆــÜË ȔÌ÷ǊــǯØȇ Õǩــǔ ǆــǍȷĄǈÓĀ ؛ǆــÜÌǍǈǔË ąË× ǦË
 ØȄǌǒ ،ȔÖــǐ ĊــǊÔË× ،ȊǦ× ×Õ ǆــôØȷ ،ǆǣÌǌــǯ ،ǆــȇØçĀ ×Ąــǔ ǦÌــÿǔ ×Õ ؛ǆــÜË
 ǬØــȸǥǑ ă ÌــèÕ ǆǐÌǞǊــÜË ǄǈــÜ ă ȔËØــȇÌô  ØــȷËØȷ ×Õ ĉË ĆÓûــÜË ،ȔÌãǍــǯ
 ØــǍóǔ ă ØــóǌĀ ǀËĄــǡ ،ØــǈȈ ÚــǔĄĀ ،ȔÌــÛǔË æǍȄــǯ ،ǂØــǣƸ ĆــǯĄǒ ،ùÌــÿèË
 ǭــǔÖǐ Øــȷ ǆــÜË ĊــÜÌǈü ؛×ËǩــøǦÌÿǔ ØــÜ Øــȷ ǆــĀÌǍȈ ×Õ ǆــÜË ĊــǡÌǒ ă ǆــÜË
 ĆûǍــÜă ؛ǆــÜăË ă ËÖــǣ ȔÌــǍĀ ĊــǊǞÔ ă ǆــÜË ǭــǒƸ ă ăË ȔÌــǍĀ ĠــȷÌǞÔ ă
 ǆــǮćȷ ĉÌــćȷ ă ȖــǍçüË×ĄÔ ȞــǕØćĀ ă ǆــǮćȷ ÖــǍûô  ă áËØــà ǦË ×Ąــǈè
ــĀÌȅĀ Ćــǌûǐ ǂÌــǌçĀ ÖــÜË ĉĄــǆ؛  ǐ ȔÖǍــÜ× ĉËØــ ȷ ĊــǔÌǐÕØǔ ǦÌــÿǔ .ǆــÜË
 ،ÚــǕÖȅǒ ،ÖــǍǞÿǒ ،ØــǍǈóǒ ،ÖــÿÔ ،úــǍûćǒ ،ÒǍǈــÛǒ ǦË ĉË ĆــèĄÿǞĀ ËØــȸǦ

.ǆــÜÌèÕ ă ýČô
 ،ǆÿÔ× ùăǩــǔ ǄǈــÜ ǦÌÿǔ Ćــô  þــǍǔËĄǣ ĊĀ ĉØــ÷ǕÕ ǇــǕÖÔ ×Õ ȖــǍǌǟÿĈ
 ،ȔÌــĈÌǌø  Ȝ×ÌــȄô  ،ȖــǍǌĀȚĀ  ǂǩــè  ،ȔÌــÛǔË  ĉËØــȷ  ȔÌ÷ǊــǯØȇ  ×ÌȄǼǊــÜË
 ،ȔËØــǡÌȇ ØــȷËØȷ ×Õ ĊــǊǈǍĈ ،þــô ÌÓĀ ×Õ ĊــĈËĄø  ĊــüĄǈȈ ،ÖǡÌــÛĀ ĉÕÌــǐƸ
 ýÕØــĀ ×ĄــǲÔ Ìــǐ ă) Øćــǯ ĉËØــȷ ĉĄــǌçĀ ǆــǌǕǦ òــǕ ă ȔÌــÛǔË ×Õ ĊــçǳËĄǒ
 Øــ÷ǕÖóǕ Ćــǐ ÕÌــÿǊèË ă Øــ÷ǕÖóǕ ùÌــÔ ǦË ÖــȅȄǒ ă ÖــǕÕǦÌǐ ă ÖــǕÕ ă ÖǞــÛĀ ×Õ

۲.ǆــÜË ȖــǍǌĀȚĀ ĉËØــȷ ĉ×ăØــÜ ȞــǕÌĀ ă (ËÖــǣ ĉËØــȷ ĊــøÖǌǐ ă

.٢٣١Ý ،٧٩ǘ ،×ËĄǔȨË×ÌÓǐ .١
.٧٢Ý ،×ÌǈǣȨË æĀÌǡ .٢
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۱۰۰۱۰۱

«    » 
 ăَ» :ǆــÜË ǂČóــǮĀ úــÔ ĉËØــ ȷ ĉË ĆûǍــÜă ǦÌــÿǔ Ćــ ô  Öــ ǕÌĀØȇ ĊĀ ȔƸØــ Ȉ
 Ȃــçǳ  ă  ÌــĈÕĄǈÿô  úــǍüÕ  Ćــǐ  ȔÌــÛǔË  ۱.«ȜِČــ َßّüË  ăَ  Øِــǈْ َßّüÌǐِ  ËĄǌُǍçǊَــÜْË
 ă ąÖــǯ ĊــǌǍȷ ǭȲȹ ǃÕËĄــÔ Ćــǐ ĆــǡĄǒ Ìــǐ ă ĉØــóȇ ،ĊÿــÛǡ ،Ċــÿûè
 .ÕĄــǯ úــßǊĀ ĊــçǈǌĀ Ćــǐ ÖــǕÌǐ ă Õ×ËÕ ǦÌــǍǔ ąÌ÷ــĈÌǌǑ òــǕ Ćــǐ ،ąÖــǮǔ
 ،ǆــÜË  ÕÌــǕǦ  Ǧă×  ×Õ  ǆــǕ×ÌǊȇØø  ȔĄــǢ  :ÖــǕÌĀØȇ ĊĀ  ØــǈĀÌȲȹ  Ćــǐ  ȔƸØــȈ
 Ćــô  Ǆــǯ ǦÌــÿǔ ă ÖــǞćǒ ĊــóǕ :Ąــǯ úــàă ĉǧØــǔË æــǈǌĀ ăÕ Ćــǐ ÌĈØÓــÜ
 ă ۲(ČــǍȈ ýُĄَــ

ْ
Ȉ
َ
ƹ ăَ 

ً
Ìــǎäْăَ 

ُ
Öّــǯَ

َ
ƹ ĊَــĈِ úِــǍْ

َّ
ûüË 

َ
ȞǎَــǯِÌǔ َȔّƺِ) Öــǌô ĊĀ ýăÌــȅĀ Ë× Ąــǒ

.ȔƸØــȈ ǂăČــǒ ĉØــ÷ǕÕ
 ĆــÿĈ ØــȷËØȷ ×Õ ǦÌــÿǔ ă Øــǈà ǦË :þــǍǔËĄǣ ĊĀ þــǕØô  ȔƸØــȈ ×Õ ȖــǍǌǟÿĈ
 ǂ×ÖــȈ ÕÌــǕ Ćــǐ Ë× ȔÌــÛǔË ،ĆــǡّĄǒ Ìــǐ ǦِÌــÿǔ .ÖــǕØǍ÷ǐ òــÿô  ǂČóــǮĀ
 ăË ǩــǡ Ćــǐ ،ÖــǯÌǐ ĆــǢ ØــĈ Ë× ÌــĈ ǂ×ÖȈ ĆــÿĈ ă ÕǦËÖــǔË ĊĀ ËÖــǣ ȔÌــǕÌǑ Ġȷ
 ú

ّ
ôĄــ ǒ Ȟــ ǍّÔă× ă Öــǌô ĊĀ ÕÌــ ǕǦ ùÕ ×Õ Ë× ăË ØِــćĀِ .ÖــĈÕ ĊĀ ąĄــ ûǡ ðــǢĄô

 .ÖــǔÌĈ× ĊĀ ȣÕّÌــĀ ȣÌĈ Ċ÷ǊــÛǐËă ǦË Ë× ȔÌــÛǔË ă ÖــǕÌÿǔ ĊĀ ǆــǕĄȅǒ Ë×
.Öــǌô  ĊĀ ýăÌــȅĀ ǂČóــǮĀ ØــȷËØȷ ×Õ Ë× ȔÌــÛǔË ،×ÌــǓƸ ȖــȸË ĆــÿĈ

 ɇ× ǭــǕËØȷ ĊــÿćĀ ĆüƽــÛĀ ąÌøØــĈ ńùĄــÜ× ǂØــǲÔ ǂÌــǕËă× ØــȷÌǌǐ
 ËĄǌǍçǊــÜË ă» :ÕØــô ĊĀ ǂăČــǒ Ë× ĆــǕƸ ȖــȸË ă ÕÌǊــÛǕË ĊĀ ǦÌــÿǔ Ćــǐ ،ÕËÕ ĊــĀ

۳.«ȜĄــûßüË ă ØــǈßüÌǐ
 Ë× ÙÌــÛÔË ȖــȸË Úــô  ØــĈ ă ǆــÜË ȔÕĄــȷ ËÖــǣ ØــǲÓĀ ×Õ ÙِÌــÛÔË ǦÌــÿǔ
 ØــǶǔ ØــȸǦ ăË ĆǡØǍــǯ ÖــǔËÖǐ Øø Ìǌــǯ Øــø Ë .ÕÕØــø ĊĀ ýăÌــȅĀ ،ÖــǯÌǐ ĆǊــǯËÕ
ǯÌÿǒــÜË ȔÌǍǢÌــǒ ،ǆــȸØǣƸ ÌــȄǔ Ȗــǣ ÚــȸǦ Ë× ÕĄــǔ ǀƸ Ø÷ــĀ ĆــÕ×ËÕ Ċ؛ 
 Úــô  ǜــǍĈ ąÌ÷ــǔ ǦË ،ÖــǔËÖǐ ×ÖــǑ ǆــÜÕ ×Õ Ë× ÕĄــǣ ǆــÜÕ ñÕĄــô  Øــø Ë

.۴۵ :ąØȅǐ .١
.۶ :úĀǩĀ .٢

.٢٤٢Ý ،١٢ǘ ،úǖÌÜĄüË ï×ÖǊÛĀ .٣

 :ÖــǕÌĀØȇ ĊĀ  Ȕă×ÌــĈ  ă  ĊــÜĄĀ  Ćــǐ  ǩــǍǔ  þــǕØô  ȔƸØــȈ ǔــÕ×ËÖ؛   ĉË ąØــćüÕ
 ðَــ

ْ
ûȄُ

ْ
üË æِــǌَàْË ăَ» :ÖــǕÌĀØȇ ĊĀ ǩــǍǔ ÑĄــǔ Ćــǐ ۱.« ȣ×

َ
ƹ ăَ æُÿَــÜْ

َ
ƹ Ìــÿ

ُ
óçَĀَ  Ċــǌ

َ
ǔّƺِ»

۲.«ÌــǌǍِÔْăَ ăَ ÌــǌǌِǍُèْ
َ
ƽǐِ

ȸËØȷÌǌǐــÛÔË ȖــǲÔ ÙÌــǲÓĀ ×Õ ×Ąــǣ ØــÛǔË ËÖــȅĀ Ë× ȔÌــǌô ĊĀ ýăÌــÖ؛ 
 ąØǠــÛĀ Ë× ăË ،ÕØــô ĊĀ ×Ąــǈè ÑĄــǔ ×Ìــǌô  ǦË Ćــô  ĊــĈăØø  ØــĈ Ćــô  ȔÌــǌǢ ȔƸ
 َØّــĀَ  Ìــÿ

َّ
û
ُ
ô» :ÕËÕ Ċــÿǔ  ąË×  ÕĄــǣ  Ćــǐ  ĉÖــǕÕØǒ  ǜــǍĈ  ăË  Ċــüă  ،ÖــǔÕØô ĊĀ

 ØــǍȅÓǒ Ë× ĊــÜĄĀ ȔĄــèØȇ ĆــǢØĈ ÌــǕ ۳.« ĆــǌْĀِ ËăØُǠِــÜَ ĆِــĀِĄْ
َ
Ȉ ȖْــĀِ 

ٌ َ
ȭــĀَ ĆِــǍْ

َ
ûèَ

 ĠــȸÌǡ Ćــǐ Ćــô  ĠــȷÌǌä Øــø Ë ؛ĉ×Ƹ .ǆــǯËǥ÷ǔ ØــǓË ĊــÜĄĀ ×Õ ĉË ą×Ǥ ،ÕØــô
 ĊــǡĄĀ ǜــǍĈ ØــȷËØȷ ×Õ ،ÖــǯÌǐ ȔÌــÛǔË ǆــÜÕ Ćــǐ ǆــÜË úــßǊĀ þــóÓĀ

 .Õ×ËÖــǔ ĆــǾÖǾÕ
 ăË Ćــǐ Ćــô  ÕĄــȷ ǄǍçــǯ ȔÌــȄüÌǠĀ ×ËØــȈË ،ǦÌــÿǔ ĉǦÌــÜ ýăÌȅĀ Øــ÷ǕÕ ĆǔÌــǮǔ
 ÌــĀ ùÌــÿèË ă ÖــǕÌȅè ØــȷËØȷ ×Õ Ćــô  ąÕØــô  ×ËÕËă Ë× Ąــǒ ،ǂǦÌــÿǔ ÌــǕƸ :ÖــǌǊȄø ĊĀ
 Öُــ ǈُçْǕَ ÌــĀ ïَØُــ Ǌْǔَ Ȕْ

َ
ƹ ïَØُــ Āُ

ْ
ƽǒَ ðَــ ǒُČàَ 

َ
ƹ ǄُǍْçَــǯُ ÌــǕ ËĄــ

ُ
üÌȈ ؟Ċــǌô  ĊøÕÌǊــÛǕË

۴.«Ë
ُ
ȚــǮǔَ ÌــĀ ÌــǌüِËĄĀْ

َ
ƹ  Ċــȇ 

َ
úــçَȄْǔَ Ȕْ

َ
ƹ ăْ

َ
ƹ Ìــǔ

ُ
ȘÌǐƸ

 òــǕ  ȖــǍĀǦ  ĆــçãȈ  òــǕ  ×Õ  Ìÿــǯ  Øــø Ë  :ÖــǍǌô  ĆــǡĄǒ  ùÌــǋĀ  ȖــȸË  Ćــǐ
 ÖǕÖــǯ ÌــÿȲȹËĄĈ ×ËĄــÜ Øــø Ë ÌــĀË ؛ÖــǍǌǍȷ ĊĀ õ×ǩــȷ Ë× ȔƸ ،ÖǍــǯÌǐ ĉ×ÌــȴóĈ
 òــǕ ąǦËÖــǔË Ćــǐ ĉ×ÌــȴóĈ òــǕ ȖــǍĀǦ ĆــçãȈ ȖــȸË ،ÖــǍǊȇ× ȔÌÿــÜƸ Ćــǐ ă
 ǦÌــǐ ă ȔĄــȷÌà òــǕ ×ÖــȈ Ćــǐ ،ÖــǕăØȷ ØــǒċÌǐ Øــø Ë .ÕĄــǯ ĊĀ ùÌــȅǒØȹ Ćــǈçǡ
 ×ÖــȈ Ćــǐ ÖــǍǊȇ× ØــǒċÌǐ Øــø Ë ă ÚــĀËÕƸ òــǕ ×ÖــȈ Ćــǐ ،ÖــǕăØȷ ØــǒċÌǐ þــĈ
 ȖــǍĀǦ ،ÕØــǍ÷ǐ ǘăË ØǊــǮǍȷ ĆــǢ ØــĈ Ćــô   ȔÌــǌǢ ȔƸ ؛ÕĄــǯ ĊĀ ÙÖــè òــǕ
 ĊــǡăË ȔƸ ×Õ Øــø Ë Ćــô  ǆــÜË ȖــȸË ǦÌــÿǔ ǆــǍàÌǣ .ÕĄــǯ ĊĀ Øــǒ òǢĄô

.۴۶ :Ćä .١
.۳۷ :ÕĄĈ .٢
.۳۸ :ÕĄĈ .٣
.۸۷ :ÕĄĈ .٤
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۱۰۲۱۰۳

 .ÕÕØــø ĊĀ òــǢĄô  ÖــǯÌǐ ËÖــǣ ØــǍǾ ĆــǢ ØــĈ ،ÖــǯÌǐ
 Ċــȇِ ȋُــüِÌǠَ

ْ
üË þَــǶُèَ» :ÖــǕÌĀØȇ ĊĀ ȖــǍȅǊĀ ȀÌــàăË ×Õ ņȖــǍǌĀĄÿüË ØــǍĀË

 ǬØــǶǔ ×Õ ȋــüÌǣ Ćــô  ĊــÛô ćِǌِǍُèْــþ» ؛۱ 
َ
ƹ Ċــȇِ Ćُــ ǔَăÕُ Ìــ Āَ Øَــ Ǽُßَ

َ
ȇ þْćِــÛِȄُǔْ

َ
ƹ

.ǆــÜË òــǢĄô  ăË Õǩــǔ ×Õ Øــ÷ǕÕ ǩــǍǢ ĆــÿĈ ،ÖــǯÌǐ õ×ǩــȷ
 Ćــǐ ȂــûǊǠĀ ȋــäÌǌĀ ǦË ņĊــÜĄĀ ȔÕØــô  ËĄــÜ× ĉËØــȷ Ćــô  ĊǔËØÔÌــÜ
 Ćــô ȖǍÿĈ Ċــüă ،ÖǌǊــǯËÕ ǬËÕÌــǑ ĉÌــǳÌȅǒ ȔĄــèØȇ ǦË ،ÖــǔÕĄȷ ąÖــĀƸ ǩــôØĀ
 ȖــȸØȴø×ǩȷ ĆــóǌǕË Ìــǐ ،ÖــǔÕ×ăƸ ȔÌــÿǕË ă ÖــǔÖǕÕ Ë× ņĊــÜĄĀ ȜǩــǞçĀ
 ÖــǔÕǦ ÖــǌǠǈü ǭــǒÌǔÌóĀË ă ÌــĈÖǕÖćǒ ،ȔĄــèØȇ Ćــǐ ،ÖǔÖǍǌــǯ Ë× ÌــĈÖǕÖćǒ

!ÖǌــǮóǐ Ë× ÌــĀ ąÖــǐ ×ĄǊــÜÕ :ÖــǌǊȄø  ă
 ă  ǆــÜË  õ×ǩــȷ  ĆóــÜ  òــǕ  ĆــǶÓü  òــǕ  ×Õ  ȔÌــÛǔË  ĉËØــȷ  !Øــǈô Ë  čË
 ȔĄــèØȇ Ćــǐ Öــçǐ ȞــǶÓü ðــǕ ȔÌــÛǔË ȔÌــÿĈ ă Öــǌô ĊĀ ǬËÕÌــǑ ĉÌــǳÌȅǒ
 ąÌ÷ــǔ Ìــǐ ǆــĀĄóÔ ĆــÿĈ ă ÌــǍǔÕ Ćــǐ ă !ǆــÛǍǔ ĉǩــǍǢ Ćــô  ÌــǍǔÕ :ÖــǕĄø ĊĀ

۲.ÖــǔØ÷ǔ ĊĀ  ǂ×ÌــȅÔ
 ËÖــǣ Ćــǐ ùÌــßǒË ĉÌــǡ ȖــȸØǊćȷ ă ǆــÜËÖǣ Ćــǐ ùÌــßǒË ȜǩــǞçĀ ȖــȸË

 .ǆــÜË  «ǦÌــÿǔ»

6. توجــه بــه خطرهــاى ناشــى از ســهل انــگارى و تــرك 
نمــاز

 ǂÌــǕƸ ×Õ .Öــǔ×ËÕ ĊــÿćĀ ǭــȅǔ ăÕ ØــĈ ،×ËÖــǮĈ ă ȋȸĄــǮǒ ĊــǒĄèÕ ØــĈ ×Õ
 ȖــǍǌǟÿĈ ă ąÖــǯ ȔÌــǍȷ ǦÌــÿǔ ĉËØــȷ ĊــǔËăËØȇ ĉÌــĈ ǬËÕÌǑ ǂÌــǕËă× ă
 ă  ȖــǍûĈÌô  ،ȔÌøÖــǌǌô ïØǒ  ĉËØــȷ  ĊǊǠــÜ  ĉÌــĈØȄǍô  ă  ÌــĈ ǆǐĄȅè

.ǆــÜË ąÖــǯ ȔÌــǍȷ ǦÌــÿǔ ȔÌøÖــǌǌô æǕÌǳ
 úــȷÌȅĀ ×Õ Ćــô  ĉÕËØــȇË Ìــǒ ÖــǯÌǐ ĆǊــǯËÕ ÕĄــǡă þــĈ ×ËǥــǔËِ ÖــǕÌǐ ǂĄــèÕ ×Õ

.(۱۹۳) ȖǍȅǊĀ Ćǈãǣ ،ĆǾČǈüË Ǜćǔ .١
٢. ȀËØèË: ۱۱۳ ـ ۱۲۶.

 ÖــǌǔËÖǐ ،Öــ ǔÕËÕ ȔÌــǮǔ ĊǊǠــÜØÜ ă ĊüÖ÷ǌــÜ ǦÌــÿǔ ă ȋــÔ Ćــ ǐ ǂĄــèÕ
ǊȇØøــǢ ×ÌــǒËØãǣ Ćــǯ ĊĀ ĊــÖǔĄ؟

 ǦË ǆــĀÌǍȈ ×Õ ۱؛«ȖــǍ ِ
ّ
ûßَÿُ

ْ
üË Ȗَــ Āِ ðُــ ǔَ þْــ

َ
ü ËĄــ üÌȈ * Øȅَــ Üَ Ċِــ ȇ ْ þُó

َ
ó

َ
ûــ Üَ Ìــ Āَ»

ôــÕØ؟   ɇǦăÕ ȞــǔËă× Ë× Ìÿــǯ ǩــǍǢ ĆــǢ Ćــô  ÕĄــǯ ĊĀ ąÖǍــÜØȹ ȔÌــǍǣǦăÕ
. þــǕÕĄǈǔ ȔË×ËǩــøǦÌÿǔ ǦË ÌــĀ :ÖــǌǕĄø ĊĀ

 Õ×Ìô  Ćô  ąÌ÷ــǔƸ ۲؛« Ċــ
َّ
ûàَ ċ ăَ Ȋَ

َ
Öّــàَ Čــ

َ
ȇ» :þــǍǔËĄǣ ĊĀ ǩــǍǔ Øــ÷ǕÕ ĉÌــǡ ×Õ

 ÖــǔăËÖǣ ،ɇǦØــȷ Ćــǐ ÌــǍǔÕ ǦË ùÌــȅǊǔË ĆــǶÓü ×Õ ă ÖــÜ× ĊĀ ȔËĄǠǊــÜË Ćــǐ
.ÖــǔÖǔËĄǣ ǦÌــÿǔ Ćــǔ ă ÖــǔÕ×ăƸ ȔÌــÿǕË Ćــǔ ÌــćǌǕË :ÖــǕÌĀØȇ ĊĀ

 ąÖــǕǦ×ă ØــȄô  ،Öــǌô  ÌــĈ× 
ً
ËÖــÿè Ë× ǦÌــÿǔ Ćــô  ĊــÛô  þــǍǔËĄǣ ĊĀ ǂÌــǕËă× ×Õ

 :ÕĄــǯ ĊĀ ýăØــÓĀ ËÖــǣ ùĄــÜ× ă ĊــćüË ĉÌــĈ ǆǕÌÿÔ ȜØــȸËÕ ǦË ă ǆــÜË
ــÜُ×َ ȞِــčË ùِĄ»؛۳ َĀّǤِ ăَ čِË Ȟِــ َĀّǤِ ȖْــĀِ ȡَØِــȷَ Öْــȅَ

َ
ȇ 

ً
ËÖــ ِÿّçَǊَĀُ Ȝَ

َ
Čــ َßّüË  ïَØَــǒَ  ȖْــĀَ»

نمونه هایى از مذمت هاى قرآن
 ȜِČــ َßّüË Ċــ

َ
üƺِ þْــǊُǕْÕَÌǔ ËǤƺِ ăَ» :Öــǌǌô ĊĀ ąØǠــÛĀ Ë× ȔËǤË ă ǦÌــÿǔ ĊــǣØȷ ـ

ــÌ»؛۴ ǈçِ
َ
ü ăَ 

ً
Ëăǩُــ Ĉُ ÌــĈă

ُ
ǥǠَ

َ
ǒّË

 
ً
ËÖــǈْèَ * ĊــćǌْǕَ ĉǥــ

َّ
üË ǆَــǕْ

َ
ƹ×َ 

َ
ƹ» :Öــǌǌô ĊĀ Ċــćǔ ǦÌــÿǔ ǦË Ë× ȔËØــ÷ǕÕ ĊــǣØȷ ـ

ــĊ  »؛۵
َّ
ûàَ ËǤƺِ

ȜČ»؛۶ َßّüË ËĄèُÌǳ
َ
ƹ» :Öǌǌô ĊĀ æǕÌǳ Ë× ǦÌÿǔ ĊǣØȷ ـ

 ĊــĈÌø  ă  ÖــǌǔËĄǣ ĊĀ  ĊــĈÌø ÛĈــÖǌǊ؛   ĆــǡĄǒ Ġȷ  ǦÌــÿǔ  Ćــǐ  ĊــǣØȷ ـ 

.۴۳ ă ۴۲ :ØǓÖĀ .١
.۳۱ :ǆĀÌǍȈ .٢

.۲۸۷Ý ،۲ ǘ ،(ȞǍĀČÜȩË ـ á) ĊȇÌóüË .٣
.۵۸ :ąÖǖÌĀ .٤

.۱۰ ă ۹ :ȋûè .٥
.۵۹ :þǕØĀ .٦
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۱۰۴۱۰۵

ÜــȔĄĈُÌ »؛۱  þْــćِǒِČàَ  Ȗْــèَ  þْــĈُ  Ȗَــȸǥ
َّ
üË»  :ÖــǌǔËĄǣ Ċÿǔ

ĊüÌÛ »؛۲ 
ُ
ô  ËĄĀُÌȈ» :ÖǌǔËĄǣ ĊĀ ǦÌÿǔ ǆüÌÛô  Ìǐ ĊǣØȷ ـ

 ǆِــǍْǈَ
ْ
üË Öَــǌْèِ þْــćُǒُČàَ ȔَÌô  ÌــĀ ăَ » :ÖــǌĈÕ ĊĀ ØــȲǍǼǒ Ë× ǦÌــÿǔ ȜØــćǢ ĊــǣØȷ ـ

 ĀُــȞǕَÖِßْǒَ ăَ ÊًÌó»؛۳
َّ
ċƺِ

Ċ »؛۴
َّ
ûàَ ċ ăَ Ȋَ

َ
Öّàَ Č

َ
ȇ» :ÖǌǔËĄǣ Ċÿǔ ǦÌÿǔ Ċûô  ×Ąä Ćǐ ĊǣØȷ ـ

 ÖَǡِÌــÛĀَ  æَــǌَĀَ  Ȗْــ َÿّĀِ  þُــ
َ
ûǷْ

َ
ƹ  ȖْــĀَ  ăَ» :ÖــǔÖǌǐ ĊĀ  Ë×  ǦÌــÿǔ  ǩــô ËØĀ  ĊــǣØȷ ـ 

čË »؛۵
 Ëă

ُ
ǥــǠَ

َ
ǒّË Ȗَــȸǥ

َّ
üË ăَ» :Öــǌǌô ĊĀ ĉǦÌــÜ ǄǍȈ× ȋــÔ ǩــô ËØĀ ĉËØــȷ ĊــǣØȷ ـ

 ǳِــË×ËØ»؛۶
ً
ËÖǞِــÛْĀَ

 ǩــô ËØĀ ،ȖــȸÕ ǦË Ë× ÕĄــǣ ȔËÖــǔǦØȇ ،ǦÌــÿǔ Ćــǐ ǂĄــèÕ ĉÌــǡ Ćــǐ ĊــǣØȷ ـ
 ...  Öــǔ×ËÕ ĊĀǦÌǐ  ǦÌــÿǔ  ă  ĊــǌǕÕ

 ÕĄــǣ ÕĄــǡă ĆــÿĈ ،ĊǊــÛĈ ýÌــÿǒ Ćــô  ǆــÜË ĊøÖǌĀØــǯ ĉÌــǡ ĊǊــÜË× Ćــǐ
 Ąــ÷ǊȄø  Úــô  ØــĈ Ìــǐ ،ÕĄــǣ ȔÌــǐǦ Ìــǐ ÌــĀ ă ÖــǯÌǐ ËÖــǣ ǦË ÌــĈ ǆÿçǔ ýÌــÿǒ ă
 ǦÌــÿǔ ×Õ ĆــȅǍȈÕ ÖــǌǢ þــĈ ȔƸ ،ùÌــçǊĀ ÖــǔăËÖǣ Ìــ ǐ Ąــ÷ǊȄø  ǦË ÌــĀË ،þــǍǌô

!þǍــǯÌǐ ýăØــÓĀ
 Ìــǐ ă æــãȈ ËÖــǣ Ìــǐ Ë× ÌــĀ áÌــǈǒ×Ë Ćــô  þــǕăØȷ ĊــûĀËĄè ǸËØــÜ Ćــǐ ÖــǕÌǐ ÚــǑ
 ýÌــÿǒ Ćــô  ÖــǍǌô  ǆــǍȷØǒ Ë× ĉÖــǔǦØȇ Ìÿــǯ Øــø Ë .Öــǌô ĊĀ úــàă ËÖــǣ ØــǍǾ
 ĉËØــȷ Ìÿــǯ ǂÌــǔÌóĀË ýÌــÿǒ ǦË ăË ÌــĀË ،ÖــǕ×Ëǥ÷ǐ Ǭ×ÌــǍǊǣË ×Õ Ë× ǂÌــǔÌóĀË
 ă ĠــȸÌǌǊèË Ġȷ Ìÿــǯ Ćــǐ ǆǈــÛǔ ă ،Öــǌô  ąÕÌȄǊــÜË Ìÿــǯ ØــǍǾ Ìــǐ ĆــãǐË×

ćĀ Ġȷــǌô ĊĀ ĉØــǢ ،ÖــÛÔË ĆــǒăÌǲȈ ă ÙÌــǍĈËĄǣ ĊــǯËÕ Öــǆ؟

.۵ :ȔĄèÌĀ .١
.۱۴۲ :ÊÌÛǔ .٢
.۳۵ :ùÌȄǔË .٣

.۳۱ :ǆĀÌǍȈ .٤
.۱۱۴ :ąØȅǐ .٥
.۱۰۷ :ĆǐĄǒ .٦

 ȀÌــßǔË Ąــǒ Ćــô  ÖــǕÌĀØȇ ĊĀ ȔÌــÛǔË Ćــǐ ùÌــçǊĀ ÖــǔăËÖǣ ǂÌــǕËă× ØــȷÌǌǐ
 ǆــǕÌćǔ ȖــĀ :ÖــǕÌĀØȇ ĊĀ þــĈ ȔƸØــȈ ×Õ ÖــǔăËÖǣ .«!ǆَــȄßَǔ

َ
Ë ÌــĀ» :ĉ×ËÖــǔ

 
ٌ

Ȁ
ُ
ȘØَــ

َ
ü ÙِÌــ

َ
ǌّüÌǐِ čَË َȔّƺِ) þǊــǯËÕ Ëă× ȔÌــÛǔË ȋــÔ ×Õ Ë× ǆــǈÓĀ ă ǆــȇƹ×

 ǆــÜË ĆǊــǯËÕ Ëă× Ë× ĊــÜÌǉÜÌǔ ǆــǕÌćǔ ،úــȷÌȅĀ ×Õ ȔÌــÛǔË Ċــüă ۱(þٌــǍÔ×َ
۲.(×Ìــ

َ
Ȅّ

َ
ô  ýٌĄــ

ُ
ûǶَ

َ
ü ȔَÌــÛǔċË َȔّƺِ)

 ×Õ  ،ÖــÜØǔ  ǆèÌــÜ  þــǍǔ  Ćــǐ  ÌــĀ  ĉǦă× ĆǔÌǈــǯ  ĉÌــĈǦÌÿǔ  ýÌــÿǒ  ÖǕÌــǯ
 .Õ×ËÕ ÕĄــǡă ǆèÌــÜ þــǍǔ ۴۸ ،Ǧă× ĆǔÌǈــǯ ǦË ǆèÌــÜ ۲۴ ×Õ Ćــô ĊüÌÔ
 Ìــǐ ،þــǍǌóǔ ÕĄــǣ ×ÌøÖــǕØȇƸ ȀØــà Ë× ȔÌــÿǊȈă ǦË ٪۲ Ćــô  ǆــÜË ȀÌــßǔË ÌــǕƸ

óǌǕËــĀØÿè ٪۹۸ Ćــǐ Ë× ȔÌــǍǾ ÌــÜ ăË ØــǍǌô ĊĀ ĉØǉــþ!؟

مصادیق استخفاف و بى اهمیتى به نماز
ÖǌÜÌǌǯ Ċÿǔ Ë× ǦÌÿǔ Ċǲçǐ؛

ÖǌǊÛǍǔ Öûǐ Ë× ȔƸ Ċǲçǐ؛
ÖǌǔËÕ Ċÿǔ Ë× ȔƸ ȔÕĄȷ ÒǍÓà âǕËØǯ Ċǲçǐ؛
ÖǌǔËÕ Ċÿǔ Ë× ǦÌÿǔ ȔÖǯ ùĄǈȈ âǕËØǯ Ċǲçǐ؛

ÖǌǔËÕ Ċÿǔ Ë× ȔƸ ùÌÿô؛  âǕËØǯ Ċǲçǐ
ÖǌǔËĄǣ Ċÿǔ ǆȈă ùăË ×Õ Ë× ǦÌÿǔ Ċǲçǐ؛

Öǔ×ËÖǔ ĉË ĆǍàĄǒ ȔÌǮǔËÖǔǦØȇ ǦÌÿǔ Ćǐ ǆǈÛǔ Ċǲçǐ؛
ÖǌǊÛĈ ÌǌǊèË Ġȷ ȔËǤË ĉËÖà Ćǐ ǆǈÛǔ Ċǲçǐ؛

 ȔÕǦ ñĄــǔ Ćــǐ ǂÌــǕËă× ×Õ ȔÌــǔƸ ȜÖǞــÜ Ćــô  ÖــǌǔËĄǣ ĊĀ ĆــûǞèÌǐ Ċــǲçǐ
Ǯǒ ǸČôــǯ ĆǍǈــǆÜË ąÖ؛۳ 

 ËǥــǾ ،þــûǍȇ ،ǬǦ×ă) ÖــǌĈÕ ĊĀ ÒــǍǡØǒ ǦÌــÿǔ Øــȷ Ë× Øــ÷ǕÕ ǩــǍǢ ØــĈ Ċــǲçǐ
ǊȄø÷ــÜăØè ،Ąــă Ċ...)؛  ،ȔÕ×Ąــǣ

.۱۴۳ :ąØȅǐ ۶۵؛ :ǛÔ .١
.۳۴ :þǍĈËØȷË .٢

.۲۶۸Ý ،۳ ǘ ،(ȞǍĀČÜȩË ـ á) ĊȇÌóüË .٣
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۱۰۶۱۰۷

 ȔăØــǍȷ Ćــǐ ăË ǦË ĉË ĆûǍــÜă ă ÖǌــǯÌǐ ĆǊــÛǮǔ ĊǌǍــǯÌĀ ×Õ Øــø Ë Ċــǲçǐ
 ǆــȈă Øــø Ë Ċــüă ؛Öــǌǌô  ȂــȈĄǊĀ Ë× ȖǍــǯÌĀ Ìــǒ ÖــǔǦ ĊĀ ÕÌــǕØȇ ،ÕĄــǯ ǂØــȹ

!ÖــĈÕ Ċÿǔ ȔÌــǮǔ ÕĄــǣ ǦË ĊــôØÓǒ ĆــǔĄø ǜǍĈ ،ÖــÜØȷ ǦÌــÿǔ
 ÌــĈ× ÌــǕ ،ÌــĈ ĉ×ËÕËǩè ÌــǕ ÌĈ ĊــÜăØè ØــäÌǣ Ćــǐ Ćــô  ĠــȸÌĈǦÌÿǔ ×ÌǍــÛǐ ĆــǢ

 !ÕĄــǯ ĊĀ ùĄــôĄĀ ǆــȈă ØــǣƸ Ćــǐ ÌــǕ ÕĄــǯ ĊĀ
 ǩــǡ ،Õ×ËÕ ÕĄــǡă ȔƸ ×Õ ǂÌــǔÌóĀË ĆــÿĈ Ćــô  ĠȸÌĈ ñØćــǯ ×ÌǍــÛǐ ĆــǢ

!ÖǞــÛĀ
 ýÌــĀË ǦË Ë× ȔÌــǔƸ ĊÿــÜ× ă ĉ×ËÕË ĉÌĈ ǆــÛǑ Ćــô  ĊــǔÌǍǔÌÔă× ×ÌǍــÛǐ ĆــǢ

 !ǆــÜË ąÕØــô  ýăØــÓĀ ȔÖــǯ ǆــèÌÿǡ
 ȔƸ ×Õ ă ÖــǔË ąÖــǯ ĆــôăØǊĀ ă ĆǊــÛǐ ȔÌــǮǐ×Õ Ćــô  ĉÖǡÌــÛĀ ×ÌǍــÛǐ ĆــǢ

 !ÕĄــǯ Ċÿǔ ǆــèÌÿǡ ǦÌــÿǔ ĆــĀÌȈË
 ÕĄــǣ ĉÌــǡ ×Õ ă ǆــÜË ÖǞــÛĀ ă ǦÌــÿǔ ĉËØــȷ Ćــô  ĊــǒÌȇĄȈĄĀ ×ÌǍــÛǐ ĆــǢ

!ÕĄــǯ Ċÿǔ ĆــǌǕǩĈ
!Öǔ×ËÖǔ Ë× ýǦċ ĠȸË×Ìô  Ćô  ĠȸÌĈÌǌĀË ǆǎǍĈ ×ÌǍÛǐ ĆǢ

!Öǔ×ËÖǔ âǕËØǮüË æĀÌǡ ǆèÌÿǡ ýÌĀË Ćô  ĉÖǡÌÛĀ ×ÌǍÛǐ ĆǢ
 ĉËØــȷ  ĉǩــȸ× ĆĀÌǔØȷ  ،ÖــßȅĀ  Ìــǒ  ƹÖــǈĀ  ǦË  Ćــô  ĠــȸÌĈǦËăØȹ  ×ÌǍــÛǐ  ĆــǢ

 !ÕØــǍø Ċÿǔ  ǂ×Ąــà  ÌــćǔƸ  ×Õ  ǦÌــÿǔ  ǆــȈă  ǂÌــèËØĀ
!Öǔ×ËÖǔ ÌǞǔƸ Ȕƽǯ ×Õ ĉË ĆǔÌǣǦÌÿǔ Ćô  ýÕØĀ åÌÿǊǡË ǩô ËØĀ ×ÌǍÛǐ ĆǢ

 Ćــô  ĊǔÌــÛô  ă  ǆــÜË  ǦÌــÿǔ  ȀÌȄǠǊــÜË  ȋــȸÕÌßĀ  ،Õ×ËĄــĀ  ȖــȸË  ýÌــÿǒ
 ×Õ  Ë×  Ċــ÷ǌĈØȇ  ĉÌــĈ ĆǡÕĄȷ  ă  ÖǔË ąÖــǯ  ȀÌȄǠǊــÜË  ȖــȸË  ǄــóǒØĀ
 ùÌــçǊĀ ÖــǔăËÖǣ ąÌ÷ــǮȲȹ ×Õ ÖــǕÌǐ ،Öــǌǌô ĊĀ ĆــǌǕǩĈ ĉØــ÷ǕÕ ĉÌــĈ ǄüÌȈ

.ÖǌــǯÌǐ  Ąø ǝــÜÌǑ
 ×ËØــÜË ă ǦÌــÿǔ ǬǦĄــĀƸ ĉËØــȷ þــûǍȇ ÖــǌǢ ȔĄــǌô Ìǒ Ćــô  ÖــǍǌô  ǂăÌــǲȈ Ìÿــǯ
 ،ĉǩȹ ĊǌǕØǍــǯ ǬǦĄــĀƸ ĉËØــȷ þــûǍȇ ×ÖــȅǢ ă ǆــÜË ąÖــǯ ĆǊǣÌــÜ ȔƸ

Ĉ×ÌôــÜÕ ĉÌــă ĊǊ...!؟  ،ĊــǣÌǈä

 ĊــüĄǈȈ úــȷÌȈ ×ǥــè ÌــǕ ǀËĄــǡ ÖــǔËĄǊǐ ĊــÛô  (×ÕÌــǔ ÕËØــȇË ǩــǡ) þــǌóǔ Øــóȇ
...ÖــǯÌǐ ĆǊــǯËÕ ȀÌȄǠǊــÜË ĆــÿĈ ȖــȸË ĉËØــȷ

7. توجه به سابقه تاریخى نماز
 ȋȷËĄــÜ  ă  Ċــ÷ǌĈØȇ  ǃËØــǍĀ  ĉËØــȷ  ÌــǍǔÕ  ĉÌــǡ ĆÿĈ  ×Õ  ă  ĆــǮǍÿĈ
 ă ÌــĈ ąǦĄĀ ×Õ Ë× ȔƸ ă ÖــǌûǖÌȈ ĊــàÌǣ ǬǦ×Ë ÌــĀÖȈ ×ÌــǓƸ ǵــȄÔ ă ĊــǠǕ×Ìǒ
 ĊüÌȄــÜ ȀØــǷ òــǕ Øــ ø Ë ĊــǊÔ ؛ÖــǌĈÕ ĊĀ ×ËØــ Ȉ ÝÌــǣ ĉÌــĈ ąÌ÷ǕÌǡ ×Õ
 ×ĄــãǢ ùÌــÔ .ÖــǯÌǐ Ë×ËÕ ĉÕÌــǕǦ ĊــǠǕ×Ìǒ ĆȅǐÌــÜ Ćــô  ÖــǯÌǐ ĆǊــÛóǯ
 ąËØــÿĈ ȔƸ ǝــǕ×Ìǒ Ćــô  (ËÖــǣ Ìــǐ áÌــǈǒ×Ë) ĉĄــǌçĀ ǬǦ×Ë òــǕ Ćــǐ Ćــô  ǆــÜË

ǐــǕ×Ìǒ ÌــǮǐ ǝــÜË ØــǊǍÿĈË ،ǆــǯ Ċÿǔ ąÕËÕ ĊــÕĄ!؟
 Ë× ǦÌــÿǔ ņĊــÛǍè ǂØــǲÔ Ćــǐ ÖــǔăËÖǣ ،ýČــÜË ǦË ǭــȲȹ ùÌــÜ ÌــĈÖà ـ

ــȜČ»؛۱ َßّüÌǐِ  ĊــǔÌàăْ
َ
ƹ» :ǆــÜË ąÕØــô  Ǭ×ÌȄــÜ

 ȜَČــ َßّüË þِــȈِ
َ
Ë» :ÕĄــĀØȇ ņĊــÜĄĀ ǂØــǲÔ Ćــǐ ،ĊــÛǍè ǂØــǲÔ ǦË úــǈȈ ـ

ĉØ »؛۲
ْ
ôǥِüِ

 ǂØــǲÔ ،ǄǍçــǯ ǦË úــǈȈ ă ǄǍçــǯ ǂØــǲÔ ،ĊــÜĄĀ ǂØــǲÔ ǦË úــǈȈ ـ
ǍĈËØȷËــÿǔ ņþــǯËÕ ǦÌــÖǔË ĆǊ؛

 
َ

úــçْȇِ  þْــćِǍْ
َ
üƺِ  ÌــǌǍْÔَăْ

َ
ƹ»  :ÖــǕÌĀØȇ ĊĀ  ņȔËØــǈĀÌȲȹ  ą×Ìــǐ×Õ  ÖــǔăËÖǣ ـ 

 ĆــĀÌȈË ă ØــǍǣ ĉÌــĈ×Ìô  ýÌــǞǔË ȔÌــǔƸ Ćــǐ ÌــĀ ۳؛«ȜِČــ َßّüË ýَÌــȈƺِ ăَ ǂِËØــ ǍْǠَ
ْ
üË

 ØــǍǣ ĉÌــĈ×Ìô  ǦË Ċــǖǩǡ ǦÌــÿǔ ĆــóǌǕË Ìــǐ ĆــǕƸ ȖــȸË ×Õ) þــǕÕØô  ĊــÔă Ë× ǦÌــÿǔ
ــǯ ąÕØــÜË ąÖــǆ)؛  ȷ ĆــǔÌø ËÖǡ ȔƸ ýÌــ ǔ ،ǆــǍÿĈË úــǍüÕ Ćــǐ Ċــüă ،ǆــÜË

ǆÜË ąÕØô؛  Ǭ×ÌȄÜ ǦÌÿǔ ą×Ìǐ×Õ ǬÖǔǦØȇ Ćǐ ȔÌÿȅü ـ
 Ċــȇِ  Ċــ ِ

ّ
ûßَǕُ»  :ÖــǕĄø  ĊĀ  ȖǠــÜ  ǀËØــÓĀ  ×Õ  ÌــǕØôǦ  ǦÌــÿǔ  ǦË  ȔƸØــȈ ـ 

.۳۱ :þǕØĀ .١
.۱۴ :Ćä .٢

.۷۳ :ÊÌǍǈǔË .٣
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۱ ÓْÿِــǀËØ »؛
ْ
ü Ë

ـ Öǌô ĊĀ Ǭ×ÌȄÜ åĄô× ă ąÖǞÜ ،ǂĄǌȈ ą×Ìǐ×Õ þǕØĀ Ćǐ؛۲
 ĊــÛô  Øــø Ë :ÕĄــȷ ǦÌــÿǔ Ćــǐ Ǭ×ÌȄــÜ ņȊÕÌــà ýÌــĀË Ǭ×ÌȄــÜ ȖــȸØǣƸ ـ

۳.ÕĄــǯ Ċÿǔ ǭــüÌÔ úĀÌــǯ Ìــ Ā ǆèÌȄــǯ ،Õ×ÌÿــǮǐ òǈــÜ Ë× ȔƸ
 ÌــĈ ȖǍüăË ǦË ĉ×ÌǍــÛǐ ă ǆــÜË Ċــ÷ǌĈØȇ ǃËØــǍĀ ȖــȸØȴø×ǩȷ ǦÌــÿǔ æــȈËă ×Õ

:Õ×Ąــǣ ĊĀ þــǮǢ Ćــǐ ǦÌــÿǔ ×Õ
 ǆٍــ Ǎْȷَ 

َ
ù َăّ

َ
ƹ َȔّƺِ» :ǆــÜË ǦÌــÿǔ ÕÌــÿǔ Ćــô  ÕĄــ ȷ Ćــǈçô  ȖــǍĀǦ ȔÌóــĀ ȖــǍüăË ـ

ǳِăُــæ »؛۴
ـ ÕĄȷ ǦÌÿǔ ą×Ìǐ×Õ ĊÜĄĀ Ćǐ ×ĄǊÜÕ ȖǍüăË؛۵

ـ ǆÜË ǦÌÿǔ ýČÜË ×Õ ǄǡËă ȖǍüăË؛۶
 ĆــĀÌȈË ă ȔËǤË ،ÕĄــǯ ĊĀ ąÖــǔËĄǣ ÕËǦĄــǔ ǬĄــø  Ćــǐ Ćــô  ĉǩــǍǢ ȖــǍüăË ـ

ــĀÖȅĀ Ćــÿǔ ȞــǯÌǐ ĊĀ ǦÌــÖǌ؛۷ ô  ǆــÜË
 ǦÌــÿǔ  ĆــĀÌȈË  ،ÖǌــÜ× ĊĀ  ǆــĀĄóÔ  Ćــǐ  Ćــô  ĊــǔÌÓüÌà  ȞــȄǍǷă  ȖــǍüăË ـ 

ــȜَČ»؛۸ َßّüË  ËĄــĀُÌȈ
َ
ƹ  ǰِ×ْ

َ ْ
ȨË  Ċــȇِ  þْــĈُÌ

َ
ǌّ

َّ
óĀَ  Ȕْƺِ  Ȗَــȸǥ

َّ
üË» :ǆــÜË

ـ ǆÜË ǦÌÿǔ ×Õ åĄǮǣ ĊçȈËă ȔÌǌĀȚĀ ĆǔÌǮǔ ȖǍüăË؛۹
ـ ǆÜË ǦÌÿǔ ñØǒ ،ȔÖǯ ĊǣǦăÕ úĀÌè ȖǍüăË؛۱۰

.۳۹ :ȔËØÿè ùƸ .١

.۴۳ :ȔËØÿè ùƸ .٢
.۲۲۸Ý ،ùÌÿèȨË ǀÌȅè ă ùÌÿèȨË ǀËĄǓ .٣

.۹۶ :ȔËØÿè ùƸ .٤
.۱۴ :Ćä .٥

.٧٣Ý ،×ÌǈǣȨË æĀÌǡ .٦
.٤٥٨Ý ،١ ǘ ،ĆǍȅȄüË ąØǲÓǕ ċ ȖĀ ĆÿǡØǒ .٧

.٤١ :ǛّÔ .٨
.۲ :ȔĄǌĀȚĀ .٩
.۴۳ :ØǓÖĀ .١٠

ÕĄȷ ÖǞÛĀ ǆǣÌÜ ĆǌǕÖĀ ă ÌǈȈ ×Õ ØǈĀÌȲȹ ×Ìô؛۱  ȖǍüăË ـ
 ǀØــȈ ă ąÖǞــÜ ǦË ȖǠــÜ ،Öــǯ ùǦÌــǔ ØــǈĀÌȲȹ Ćــǐ Ćــô  ĉË ą×ĄــÜ ȖــǍüăË ×Õ ـ

ÜËــǆ؛۲
.ǆÜË ǦÌÿǔ ،ÕĄǯ ĊĀ ąÖǍÜØȹ ȔÌÛǔË ǦË ǆĀÌǍȈ ×Õ Ćô  ĉǩǍǢ ȖǍüăË ـ

8. توجه به همراهى نماز با کمالات دیگر
 ȔËØــȄèǦ ÌــǕ ĊǌǕØǍــǯ ،ĊــǯØǒ ،ǂÌــȄ

ّ
ûǠĀ ،ĆــǕăÕË Øــø Ë ĊÿــÛǡ ĉËǥــǾ ×Õ

 òــǕØÓǒ ØǊــǮǍȷ Ë× ÌćǊــǯË ă Öــǌô ĊĀ ØــǒǥǕǥü Ë× ËǥــǾ ،ÕĄــǯ ĆــȇÌǳË ȔƸ Ćــǐ
 ǀƸ :ÖــǕÌĀØȇ ĊĀ ȔÌǍǊــǮćȷ Ćــǐ ǀÌــãǣ Ćــô  ĉÌــĈ ąÖèă ÖــǌǔÌĀ ؛Öــǌô ĊĀ
 ĆǕƸ ×Õ ă ۳«ČــǍǈǞَǔْǦَ ÌćǡُËǩĀِ ȔَÌô» :ǆــÜË ĆــǊǠǍĀƸ úــǍǈǞǔǦ Øــãè Ìــǐ ÌــǞǔƸ
 ĉÌــĈËǥǾ ÌــǕ ĊǔÖǍــǯĄǔ ĊــǣØȷ Øــø Ë ۴؛« ðــÛْĀِ ĆُــĀُÌǊǣِ» :ÖــǕÌĀØȇ ĊĀ Øــ÷ǕÕ
 ĊــǠûǒ ،ĊــøÖǔǩø  ،ĉÖــǌǒ ĊــèĄǔ Ìــǐ ȔƸ ǦË ÚــǑ ÌــǕ ȀØــßĀ ýÌ÷ــǌĈ ÌــǍǔÕ
 ĉÌĈ ĊǔÖǍــǯĄǔ ȀØــßĀ ǦË ÚــǑ ǆــǮćȷ úــĈË ،ǆــÜË ąËØــÿĈ ĊــøǩĀ Öǐ ă
 ýĄــĀ  ă  ØــćĀ  Øــø Ë  ă  Öــǔ×ËÕ  ĊــǯĄǣ  ĉĄــȷ  ă  Øــãè  ÙÌــÛÔË  ،ĊǊــǮćȷ
 ÕËĄــĀ Ìــǐ ÌــǞǔƸ ýĄــĀ ă ØــćĀ ،ǆــÜË ĉØــ÷ǕÕ ĉÌــĈǩǍǢ Ìــǐ ĉĄــǍǔÕ ĉÌــĈËǥǾ

.ǆــÜË Ąــ ȷ ǬĄǣ ă ØــãçĀ
 ă ǴÌــÓü Õ×ĄــĀ ȔƸ ǆــǍçĀÌǡ Ćــô  ǆــÜË ĊــǔÌĀǦ ǦÌــÿǔ Ćــǐ Ċــûÿè ǂĄــèÕ
 ،ĊــǔÌǐǦ ǬĄǣ Ìــǐ ąËØــÿĈ Øــø Ë ǦÌــÿǔ .ÕØــǍø  ×ËØــȈ Øــ÷ǕÕ ǂċÌــÿô  ×Ìــǌô  ×Õ
 Ćــǐ  òــÿô  ،ǀÕË  ،úــǍßÓǒ  ،ǆــȇÌǶǔ  ،Öــćè  Ćــǐ  ĉÌــȇă  ،ǆــȈËÖà
 ĆــÿĈ ǦÌــÿǔ ȖــȸË ،ÕĄــǯ ĞØــãĀ ĠــȸÌǈȸǦ ă áÌــǮǔ ،ǂ×ĄــǮĀ ،ȔËØــ÷ǕÕ
 ،ȊČــǣË ǦË ǦÌــÿǔ Øــø Ë ÌــĀË ؛Öــǌô ĊĀ ǀǥــǡ ÕĄــǣ Ćــǐ Ë× ñÌــǑ ĉÌــĈ ùÕ
 ǦË Ë× ǬÕĄــǣ Ćــ ǐǤÌǡ ،ÕĄــǯ ËÖــǡ ȔËØــ Ǎȅȇ Ćــ ǐ òــÿô  ă ǀÕË ،úــǍßÓǒ

.١٢٢Ý ،١٩ǘ ،×ËĄǔȨË×ÌÓǐ .١
.ȋûè .٢

.۱۷ :ȔÌÛǔË .٣
.۲۶ :ȖǍȄȄãĀ .٤
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۱۱۰۱۱۱

.ÕËÕ  ÖــĈËĄǣ  ǆــÜÕ
 ǂĄــèÕ Ë× ȔËØــ÷ǕÕ ÖــǍĈËĄǣ ĊĀ Øــø Ë ąÖــǯ Ǭ×ÌȄــÜ  ÌــĀ Ćــǐ ýČــÜË ×Õ
 Øِــ ǍْǼَǐِ ÙِÌــ

َ
ǌّüË ȜَÌــèَÕُ ËĄــ ǔُĄ

ُ
ô» :ȔÌــǐǦ Ìــǐ Ćــǔ ،ÖــǍǌô  ǂĄــèÕ úــÿè Ìــǐ ،ÖــǍǌô

۱.« þ
ُ
óǊِǌَــÛِ

ْ
ü
َ
ƹ

 :ǆÜË ąËØÿĈ Ø÷ǕÕ úǖÌÛĀ ĉ×ÌǍÛǐ Ìǐ ýČÜË ×Õ ǦÌÿǔ
 ǂÌôǦ Ćــǐ ،ǦÌــÿǔ Ćــǐ Ǭ×ÌȄــÜ ×Ìــǌô  ×Õ ĆــǈǒØĀ ǆــÛǍȷ ǦË ǭــǍȷ ȔƸØــȈ ×Õ ـ
 ĞØــãĀ  ȊÌــȄǔË  ،ǦÌــÿǔ  ×Ìــǌô  ×Õ  ȔƸØــȈ  ǦÌــǾƸ  ×Õ  .ǆــÜË  ąÖــǯ  Ǭ×ÌȄــÜ
 þْــĈُÌǌ

ْ
ȈǦَ×َ Ìــ َÿّĀِ ăَ ȜَČــ َßّüË ȔَĄــÿُǍȅǕُ ăَ ǄِــǍْǼَ

ْ
üÌǐِ ȔَĄــǌُĀِ

ْ
Țȸُ Ȗَــȸǥ

َّ
üË» :ÕĄــǯ ĊĀ

 ۳«ØــÓَǔË  ăَ» ąǧËă  «òَــ ِǐّØَüِ  ِ
ّ

úــßَ
َ
ȇ» ×Ìــǌô  ×Õ  ȔƸØــȈ  ØــǣƸ  ×Õ  ă  ۲« ȔĄــȅُȄِǌْǕُ

 ȖــǍȷ ă ÒــǐǤ Ë× ĉØǊــǯ ÖــǕÌǐ ،ǆــÛǍǔ ĊــȇÌô  ĠــȸÌćǌǒ Ćــǐ ǦÌــÿǔ ĊــǌçǕ ؛ąÖــĀƸ
.Ċــǌô  þǍــÛȅǒ ȔËØــ÷ǕÕ

 ąËØــÿĈ ËØــÓà ĉĄــÜ Ćــǐ ĠــȸÌÿȲǉĈË× ،ÖــǍè ǦÌــÿǔ ×Ìــǌô  ×Õ Øــãȇ ÖــǍè ×Õ ـ
.ǆــÜË ąØــãȇ ǂÌôǦ ă úــÛǾ ،×Ìçــǯ Ìــǐ

 ĊــǔÌǐØȈ ÒــǐǤ ă ǆــȇÌǶǔ ă úــÛǾ ،ÖــǍè ǦÌــÿǔ ×Ìــǌô  ×Õ ǩــǍǔ ȔÌــǐØȈ ÖــǍè ×Õ ـ
 ȔÌــǔ  Ćــǐ  ÖــǍè  òــǕ  ×Õ  Ćــô  ǆــÜÌǈȸǦ  ĆــǢ  ĊǊــÜË×  .ÕĄــǯ ĊĀ  ĞØــãĀ
 ÕĄــǣ ȖــȸË ă ȔÌــǔƸ ǆــǯĄø  Ćــǐ Øــ÷ǕÕ ÖــǍè ×Õ ă ÕĄــǯ ĊĀ ĆــǡĄǒ ȔËØــǍȅȇ

 .ǆــÜË ȖــȸÕ ǆــǍçĀÌǡ ĆǔÌــǮǔ
 ýČــÜË  ،Õ×Ąــǣ ĊĀ  þــǮǢ  Ćــǐ  ǆــǍçĀÌǡ  ȖــȸË  ýČــÜË  ØــÜËØÜ  ×Õ  ĆــǊǈüË
 þْــ

ُ
ó

َ
ü  ǃٌØْــÔَ  þْ

ُ
ô

ُ
ȘÌــÛǔِ» :ÖــǕÌĀØȇ ĊĀ  ĊــÛǌǡ  ǬǩــǍĀƸ  ĆüƽــÛĀ  ×Õ  ĊــǊÔ

 þْــ
ُ
ó

َ
ǔّ
َ
ƹ ËĄــÿُ

َ
ûèْË ăَ čَË ËĄــȅُ

َ
ǒّË ăَ þْ

ُ
óــÛِȄُǔْ

َ
Ȩِ ËĄــĀُ ِÖّ

َ
Ȉ ăَ þْǊُǎْــǯِ Ċــ

َ
ǔّ
َ
ƹ ْþــ

ُ
ó

َ
ǓØْÔَ ËĄــǒُ

ْ
ƽ
َ
ȇ

 ȔÌــĀǦ ØــĈ ؛Öǔ×ËǩǊــǮô  ȞــüǩǌĀ Ćــǐ Ìÿــǯ ȔÌــǔǦ ۴؛«ȖَــǍǌِĀِ
ْ
Țÿُ

ْ
üË Øِــ ِǮّǐَ ăَ ąُĄــ

ُ
ȈČĀُ

.۳۰۹Ý ،۶۷ ǘ ،(ǂăØǍȷ ـ á) ×ËĄǔȨË ×ÌÓǐ .١
.۳ :ąØȅǐ .٢
.۲ :ØǓĄô  .٣

.۲۲۳ :ąØȅǐ .٤

 ąǩــȸØǾ åÌǈــǯË Ìــćǌǒ ȀÖــĈ Ċــüă ،ÖــǕă× ÌــćǔƸ ǸËØــÜ ÖــǍǔËĄǒ ĊĀ ÖــǍĈËĄǠǐ
 ĊــǌçǕ  ،ËĄــȅǒ  ȔÕ×ăƸ  ǆــÜÕ Ćǐ  ă  ĉØــ÷ǔ ąÖǌǕƸ  Ćــóûǐ ÛǍǔــǆ؛   ĊــÛǌǡ

.ÖǕĄــǮǔ ýËØــÔ ×Ìــ ǊȇØø  Ìــ ǒ ÖǍــǯÌǐ ĆǊــǯËÕ ،ùČــÔ Ìــ ǐ ǬǩــǍĀƸ
 Ìÿــǯ ĉË ĆــǶÓü ă ĊــÛǌǡ ǂǥــü ĊــǊÔ :ÖــǕÌĀØȇ ĊĀ ą×Ìــǐ ȖȸË ×Õ ȔƸØــȈ
 ËĄــȅǒ ă ùØــǊǌô  ȔËĄــǒ Ìــǒ ÕĄــǯ ąÕÌȄǊــÜË ùČــÔ ǦË ؛ÖــǯÌǐ ÖــǌÿȇÖĈ ÖــǕÌǐ
 ĉØÓــÜ ÕËØــȇË Ćــô  ȔÌــǲĀ× ąÌــĀ ÖــǌǔÌĀ .ÖــǕƸ ǆــÜÕ Ćــǐ ýËØــÔ Ćــǐ ǆǈــÛǔ
 ĊــÛǌǡ ǬǩــǍĀƸ æــȈËă ×Õ .ÖــǔØǍ÷ǐ ąǦă× Ǧă× ×Õ ÖــǌǔËĄǊǐ Ìــǒ ÖــǔÕ×Ąǣ ĊĀ
 ،ĉØــ÷ǔ ąÖǌǕƸ  ،ǂǥــü  ×Ìــǌô  ×Õ ÛǍǔــǆ؛   ǂĄćــǯ  æــȇÕ  ĉËØــȷ  âــȅȇ
 ĆــǕƸ ×Õ ĆــǟǔÌǌǢ .ǆــÜË ąÖــǯ ĆــǊȄćǔ ǩــǍǔ ËĄــȅǒ ǆــǕĄȅǒ ă ĉ×Ëǥø ĆǕÌĀØــÜ
 ąÖــǯ ĞØــãĀ ËÖــǣ Ìــ ǐ ǂÌــȈČĀ ă ËĄــ ȅǒ ،ĊــÛǌǡ ǬǩــǍĀƸ ×Ìــ ǌô  ×Õ ،ȊĄــȇ
 ȖــȸØǒǥǕǥü ȖــǍȷ ĆــǔĄø ȖȸË ÖــǔËĄǒ ĊĀ ĉØــǮǐ úــȅè ýËÖــô  

ً
ÌــçȈËă .ǆــÜË

ǌôــÖ؟  ×ËØــȈØȷ ùÌــßǒË ǆــĀÌǍȈ ă ËĄــȅǒ ă ĆüƽــÛĀ
 ĆüƽــÛĀ Ćــǐ ÕĄــǣ ȜÖǞــÜ ×Õ ýÕØــĀ Ćــô  ąÖــǯ Ǭ×ÌȄــÜ Øــ÷ǕÕ ĉĄــÜ ǦË
 ăَ ȖَǍüِĄǎُــÛْÿَ

ْ
üË ØَــǍْǣَ ÌــǕَ» :ÖــǌǔËĄǠǐ Ë× ÌــèÕ ȖــȸË ă Öــǌǌô  ĆــǡĄǒ ąÕËĄــǔÌǣ

 ă
ُ
Ǥ ðَــ

َ
ǔّƾِ

َ
ȇ æِــÜِËĄَ

ْ
üË ðَــ ûِǲْ

َ
ȇ ȖْــĀِ ĊــüِÌǍَèِ ȊْǦُ×ْË ăَ Ċــǌِ

ْ
ȈǦُ×ْË ȖَــǍãِçْÿُ

ْ
üË Øَــ Ǎْǣَ Ìــ Ǖَ

. ...Ȗــô  ȖــǍĀƽǒ Ë× ýË ąÕËĄــǔÌǣ ȊǦ× ÌــǕËÖǣ ۱؛«þِــǍǶِçَ
ْ
üË úِــǲْȄَ

ْ
üË

 ،ĊــÛǌǡ ǬǩــǍĀƸ ǦË ă ąÕËĄــǔÌǣ ȞــǌǕǩĈ ȖــǍĀƽǒ Ćــǐ ąÖǞــÜ ǦË ȖــȸÕ ؛ĉ×Ƹ
 ąË× ÒــüÌà úــÿè ĉËØــȷ .Öــǌô ĊĀ ×ËØــȈØȷ áÌــǈǒ×Ë ËÖــǣ Ìــǐ ǂÌــȈČĀ ă ËĄــȅǒ Ćــǐ
 ǦË ă ۲.«

ً
ÌــÓüِÌà ËĄــ

ُ
ûÿَèْË ăَ ǂِÌــǈ ِǍّ

َãّüË ȖَــĀِ ËĄــ
ُ
û
ُ
ô» :ÖــĈÕ ĊĀ ×ËØــȈ ȔÕ×Ąــǣ ǦË Ë×

 ąÕËÕ áÌــǈǒ×Ë åĄــǌǊĀ ă ĊــÿǖËÕ ĉÌــĈ ȔÕ×Ąǣ ĉËØــȷ ÒــüÌà úــÿè ýÌــǞǔË
۳.« ȔĄćُǊَــǮْǕَ Ìــ َÿّĀِ ØٍــǍْäَ þِــÓْ

َ
ü ăَ *  ȔăØُــ َǍّǠَǊَǕَ Ìــ َÿّĀِ Ȟٍــćَôِ Ìȇ ăَ» :ÕĄــǯ ĊĀ

 ĊــüÌǔÌô  ÌĈ ȔÌÿــÜƸ ǦË ă ÌــèÕ ȋــȸØä ǦË ÌĈ ȔÌÿــÜƸ Ćــǐ ĊــüÌǔÌô  ȖــǍĀǦ úــĈË ǦË

.۵۵۱Ý ،۲ ǘ ،(ȞǍĀČÜȩË ـ á) ĊȇÌóüË .١
.۵۱ :ȔĄǌĀȚĀ .٢

.۲۱ ă ۲۰ :ĆçȈËă .٣
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 ،ȔÌǍǔÌÿــÜƸ ĉËØــȷ ȖــǍĀǦ úــĈË ǦË .ÕĄــǯ ĊĀ ąÕǦ ĊــÔă ąË× ǦË ȖــǍĀǦ Ćــǐ
 ĉËØــȷ ×ÌȄǼǊــÜË ĆــóǖČĀ ǦË ă ۱؛« Ćــȴِ

َ
óǖِČĀَ ăَ čِÌــǐِ ȖَــĀَƸ» :ĆــóǖČĀ Ćــǐ ȔÌــÿǕË

۲.« ǰ×ْ
َ ْ
ȨË Ċــȇِ Ȗْــÿَüِ ȔَăØُȄِǼْǊَــÛْǕَ ă» :ȔÌــǍǌǍĀǦ

 :ÖــǕÌĀØȇ ĊĀ ă Õ×Ëǥــø ĊĀ ȔÌÿــÜƸ ×Ìــǌô  Ë× ØǊــǯ ،ĊǊــÜØȹËÖǣ ×Õ ąØــǣċÌǐ ă
۳.« ǆــçَȇِ×ُ ȂَــǍْ

َ
ô  ÊِÌÿــ َÛّüË Ċــ

َ
üƺِ ăَ * ǆْــȅَûِǣُ ȂَــǍْ

َ
ô  úِــȷِ ِ

ْ
ȩË Ċــ

َ
üƺِ ȔَăØُــǶُǌْǕَ Čــ

َ
ȇ 

َ
ƹ»

 ،þــǍǌô  ǆــȈÕ  ýČــÜË  ĉÌĈ×ĄǊــÜÕ  ǦË  òــǕ  ØــĈ  ×Õ  Øــø Ë  Ċــûô  ×Ąــä Ćǐ
.Õ×Ąــǣ ĊĀ  þــǮǢ  Ćــǐ  ĉ×ăƸ ǄــǞçǒ  ǆــǍçĀÌǡ

 ĆــÿĈ  Ìــǒ  ÖǌــǯÌǐ  ĆǊــǯËÕ  Ë×  ǂċÌــÿô  ĆــÿĈ  ÌــĀ  ȔË×ËǩــøǦÌÿǔ  ǬÌô  ĉË
 ȔăÖــǐ ،ĉØــĈÌǷ ǦÌــÿǔ Ćــǐ Ìــćǌǒ ă Öــǌǌô  ǂĄــèÕ ǦÌــÿǔ Ćــǐ Ë× ñÌــǑ ĉÌــĈ ùÕ

.ÖǌــǯÌǈǔ æــ ǔÌȈ ǂċÌــÿô  Øــ÷ǕÕ Ćــ ǐ ĆــǡĄǒ

9. مقایسۀ نماز با عبادت هاى ادیان دیگر
 ȖــǍȷ Ćــô  ǆــÜË ĠــȸÌĈ ǂăÌȄǒ Ćــǐ ĆــǡĄǒ ǦÌــÿǔ Ćــǐ ǂĄــèÕ ĉÌــĈ ąË× ǦË ĊــóǕ
 ǦË× ÌــĈÖà ǦÌــÿǔ ×Õ .Õ×ËÕ ÕĄــǡă Øــ÷ǕÕ ȔÌــǕÕË ĉÌــĈ ǂÕÌǈè ă ýČــÜË ǦÌــÿǔ
 ĉÌــĈ ǭǕÌǍǔ ǦË ýËÖــóǟǍĈ Ìــǐ ĆــÛǕÌȅĀ úــȷÌȈ Ćــô  ǆــÜË ĆــǊȄćǔ ǩــĀ× ă

.ǆــÛǍǔ ȔÌــǕÕË Øــ÷ǕÕ
:ÖǍǌô  ĆÛǕÌȅĀ ÌÛǍûô  ÙĄȈÌǔ Ìǐ Ë× ǦÌÿǔ ȔËǤË Ìÿǯ ǆÜË ĊȇÌô

 ȔÌــǕÌǑ «čË» Ìــǐ ă ÕĄــǯ ĊĀ åăØــǯ «čË» Ìــǐ Ćــô  ǆــÜË ĉ×Ìçــǯ ،ȔËǤË ـ
ǐÌǕ ĊĀــÖ؛ 

ـ ǆÜË ȖóÿĀ ĉÕØȇ ØĈ ĉËØȷ ȔƸ ýÌǞǔË؛
ـ ǆÜËØǡË úȷÌȈ Ìǡ ĆÿĈ ×Õ؛

ـ ÖĈËĄǣ Ċÿǔ ĊûǕÌÜă ă ×ËǩȷË ǜǍĈ؛
ـ ǆÜË ȔÌǍȷ ĉÕËǦƸ ĆǔÌǮǔ؛

.۲۸۵ :ąØȅǐ .١
.۵ :ĉ×Ąǯ .٢

.۱۸ ă ۱۷ :ĆǍǯÌǾ .٣

ـ ǆÜË ÖǍÔĄǒ ÕÌǕØȇ؛
ǆÜË ǂĄóÜ ȖǊÛóǯ ÖǍûô؛ ـ 

ـ ǆÜË ×ÌóȇË ă ÖǕÌȅè ǦË ĉË ąĄûǡ؛
 þــćȇ úــȷÌȈ ĆــÿĈ ĉËØــȷ ă ĊــȅãǌĀ ،ËĄــǊÓĀØȹ ،ȔăǦĄــĀ ǂÌــÿûô  Ìــǐ ąËØــÿĈ ـ

ǆÜË؛
 ĉÌĈ ǆèÌــÜ úــǋĀ ȔƸ ĉËÖــà Ćــô  ÖــǍǌô  ĆــÛǕÌȅĀ ÙĄــȈÌǔ Ìــǐ Ë× ȔËǤË ȖــȸË
 .ĠــȸËĄǊÓĀ  Ćــǔ  ă  Õ×ËÕ  Ċــ÷ǌĈƸ  Ćــǔ ÜËــǆ؛   Øćــǯ  ȖــȸÕÌǍĀ  ×Õ  õ×ǩــȷ

.ËĄــǊÓĀ ă ǆــǍǔ ȔăÖــǐ ؛ą×ÌــǑ ȖĈƸ ǆــôØÔ ă ÕÌــÿǡ ǦË ĆǊــÜËĄǣØȷ
 Ìــǒ ØــÜ ǦË Ćــûÿǡ ǦË ؛ÕĄــǯ ĊĀ ĆــǡĄǒ ĉÕÌــǕǦ úȸÌــÛĀ Ćــǐ ǩــǍǔ ǦÌــÿǔ ÕĄــǣ ×Õ
 ×ĄــǲÔ ،ȋــüÌǣ ă ȋــûǣ ،ÕÌــçĀ ă ƹÖــǈĀ ،Ñă× ă þــÛǡ ،úــÿè ă ȔÌــǐǦ ،ÌــǑ
 ØــȄǌǒ ă ȔÌــǐĄǣ ǦË ĉ×ËÕ ȀØــä ،ËÖــǣ ąÌ÷ــǮȲȹ ×Õ ǄــûȈ ×ĄــǲÔ ،ĆــçĀÌǡ ×Õ
 Ċــô ÌǑ ă þــÛǡ Ċــô ÌǑ ،ÌــǍüăË ă ÌــǍǈǔË ،ÌــèÕ ă ȔƸØــȈ ،ȖــǍ

ّ
üÌǳ ă ȖــǍȷĄǲǼĀ ǦË

 ĆûǈȈ ĉĄــÜ Ćــǐ ĉØــǍø ǆćǡ ،Øــȵô ËÖÔ ă úــȈËÖÔ ،ǆــèÌÿǡ ă ËÕËØــȇ ،Ñă×
 ąÖــǍÿǣ ă ąÕÌǊــÛǕË ،ǭــǌǕǩø  ă ǦÌــǍǊĀË ȔăÖــǐ ÕØــȇ ØــĈ ĉËØــȷ Õă×ă ȜǦÌــǡË ă
 ÖǍــǯ×Ąǣ Ćــ ǐ ĆــǡĄǒ ،ǀÌــǠǊǔË ×Õ ĉÕËǦƸ ă ùÕÌــè ǀÌــǠǊǔË ،ĆǊــÛǮǔ ă
 ĆــǡĄǒ ،ąÌــĀ ØــǣƸ ă ùăË ǦÌــÿǔ ĉËØــȷ ąÌــĀ Ćــǐ ĆــǡĄǒ ،ØــćǷ ǆǣÌǌــǯ ĉËØــȷ
 ،úــÛǾ ă Ąــǳă ×Õ ǀƸ Ćــǐ ĆــǡĄǒ ،ĆــûǈȈ ÞǍǠــǮǒ ĉËØــȷ ȔÌø×ÌǊــÜ Ćــǐ
 ×Õ ǂÕÌćــǯ ă ǆــĀÌĀË Ćــ ǐ ĆــǡĄǒ ،þــÿǍǒ ă ąÖǞــÜ ×Õ ñÌــǣ Ćــ ǐ ĆــǡĄǒ

 .Øــ÷ǕÕ ØــĀË ÌــĈÖà ă ČــǐØô  ØــćĀ ǀÌــǠǊǔË
 ĊــǈĈǥĀ ă Ċــ÷ǌĈØȇ ،ĊــûĀ þــÜËØĀ ýËÖــô  ×Õ ă ×ĄــǮô  ،ȖــȲȸƸ ýËÖــô  ×Õ
 ǆǈــÛǔ Ë× ȔÌــÛǔË ÌĈ ĆــÛǕÌȅĀ ȖــȸË ؟ǆــȇÌǕ ȔËĄــǒ ĊĀ Ë× ĉÕăØــÜ ȖــǍǌǢ

.Öــ ǌô ĊĀ ýØــ÷üÕ ǦÌــÿǔ Ćــ ǐ

10. اظهار علاقۀ بزرگان به نماز
 ýÌــĀË .ǆــÜË ǦÌــÿǔ Ćــǐ ȔÌø×ǩــȷ ȞــȈČè ×ÌــćǷË ،ǦÌــÿǔ Ćــǐ ǂĄــèÕ úــĀËĄè ǦË



ȎÌــ
ـــــــ

ـــــــ
ـــــــ

ÿǼ
 ĆǸ

 Ǫ
Ąـــ

ـــــــ
ـــــــ

èــــ
Õ

ȎÌــ
ـــــــ

ـــــــ
ـــــــ

ÿǼ
 ĆǸ

 Ǫ
Ąـــ

ـــــــ
ـــــــ

èــــ
Õ

 æ
ǼËĄ

Āــــــ
/Ì

Ĉ ą
Ąـــ

ǵــــ
ȗ/

ùĝ
ـــــــ

àË

 æ
ǼËĄ

Āــــــ
/Ì

Ĉ ą
Ąـــ

ǵــــ
ȗ/

ùĝ
ـــــــ

àË

۱۱۴۱۱۵

 Ë×ĄــǯÌè Ćــǐ ÌèĄــÜÌǒ ǦË Ë× öــǌǡ :ÕËÕ ýÌــȲȹ ÖــǕǩȸ ØóــǮü Ćــǐ ńȖǍــÛÔ
 òــǕ þــĈËĄǣ ĊĀ ă ý×ËÕ ǆــÜăÕ Ë× ǦÌــÿǔ ȖــĀ ËØــ ȸǦ ؛Öــ ǕǦËÖǔË ȋــȸĄçǒ Ćــ ǐ

۱«ȜَĄــû َßّüË ُǄّــÔِ
ُ
Ë ĊــǔّËِ» :þــǔËĄǠǐ ǦÌــÿǔ Øــ÷ǕÕ Ǆــǯ

پیشنهاد عملى
 ĉ×ÌــÿǍȷ Ìــǐ Ćــô  Ċ÷üÌــÜ ÕĄــǔ ȞǔÌǊــÜƸ ×Õ Ćــô øــóè ØــĀË ÚــǌǍÿǣ ýÌــĊ ـ  Ë
 ×Ąــä Ćــǐ Ë× ÕĄــǣ ǦÌــÿǔ ØــȄǔ ăÕ ðــÿô  Ćــǐ ،ȔÖــǐ Ćــǐ ýØــÜ ùÌــßǒË ă ÖǕÖــǯ
 ×ËØــȈ  ȔË×ÌــÿǍȷ  þــǮǢ  ĉĄــûǡ  ÌĈ ȔÌǊــÜ×ÌÿǍȷ  ×Õ ـ   ÖــǔËĄǣ ĊĀ  ąÕÌǊــÛǕË
 Õ×ËÕ Ċــÿǔ Øــȷ ǦÌــÿǔ ǦË ǆــÜÕ Ġــȸǩǡ ĆüƽــÛĀ òــǕ úــǍüÕ Ćــǐ ×ÌــÿǍȷ ،ÕØــǍ÷ǐ
 ÌــǕ Ąــǳă ȔăÖــǐ ،þــô  úóــǮĀ ÕĄــǡă Ìــǐ Ë× ǬǦÌــÿǔ ÕĄــǯ Ċÿǔ ØــǳÌÔ ă

.ÖــĈÕ ýÌــǞǔË ýÌــǍȈ ȔăÖــǐ

خاطره اى عجیب
 ،ÕĄȷ ȔÌøÕËǦƸ ØــǈĈ× Ćô  őĠــȷËØǒĄȷË ȖǍÿûــÛÿüË ă ýČــÜċË ǆــǞÔ ǀÌــǌǡ
 ØــǈĈ× ýÌــȲȹ Ìــǐ ùÌــÜ ØــĈ Ćــô óǕ ×ÕــĈ ÙČǡË ǦË ĊــÜËØÜ ĉÌــÿǔ ĉØــǦÌ ـ 
 ă ÕĄــǯ ĊĀ ÑÌــȴǊȇË ×Ąــćÿǡ ÚــȲȸ× ×ĄــǲÔ Ìــǐ 

ً
ċĄــÿçĀ ă ǀČــȅǔË þــǶçĀ

 Öــǔ×ËÕ ĠــȸÌĈĄ÷ǊȄø  ǦÌــÿǔ ą×Ìــǐ×Õ Ċــ÷ǌĈØȇ ȖǍüĄǎــÛĀ ǦË ØــȄǔ ÌــĈÖà ȔƸ ×Õ
 .ÕØــô  ȔÌــǍȷ Ë× ĊــÿćĀ ąØــäÌǣ ـ

 ȀØــßǒ  ă  ýËÖــà  ×ĄǊــÜÕ  Ćــǐ  ȊËØــè  Ǉــçǐ  ǀǩــÔ  ĆــûÿÔ  ȔÌــĀǦ  ×Õ
 ،ØǍــÜË  ă  ǦÌــǈǔÌǡ  ،ÖǍćــǯ  ȔË×ËǩــĈ  ÕĄــǡă  ă  ȔËØــȸË  ǦË  ĠــȸÌĈ ǭǠǐ
 ×Õ ĉ×ÌǍــÛǐ ĉÌــĈ ǆǍàă ă ȔËǦÌــ ǈǔÌǡ ă ËØــÜË ǦÌــÿǔ ǦË ĊــÿćĀ ǂËØــäÌǣ
 ÖــǔËĄǒ ĊĀ ÌــćǔƸ ǦË ĉ×ÌǍــÛǐ Ćــô  Õ×Ąــǣ ĊĀ þــǮǢ Ćــǐ ËÖćــǯ ĆــĀÌǔ ǆǍàă

.ÖــǯÌǐ  ȔĄــø ÌǔĄø  ĉÌــĈ þûǍȇ  ĆــǍćǒ  ĉËØــȷ  ĠــȷĄǣ  ÖǌǊــÛĀ
 ÌــĀ ǂ×ÌــÜË ùÌــÜ ąÕ ×Õ :ÖــǌǊȄø  ǦÌــÿǔ ÙČــǡË ȔƸ ×Õ ĠــȷËØǒËĄȷË ĉÌــȈƸ
 Öــǯ ×ÕÌــà ĉ×ĄǊــÜÕ ،ÌــÜØȇ ǆȈÌä ĉÌĈ ĆǞǌóــǯ ă ȊËØــè ąÌøăÕ×Ë ×Õ

.۹۱Ý ،۲ ǘ ،ÕÌǈçüË Ċûè čË ǛǞÔ ȞȇØçĀ Ċȇ ÕÌǯ×ȩË.١

 .ÖǌǔÌــÜØȷ úــǊȈ Ćــǐ ĆǞǌóــǯ Ìــ ǐ ĆǔÌǈــǯ Ë× Øــ ǓȚĀ ĉËØــÜË ǦË ØــȄǔ ÖــǌǢ Ćــô
 þــǍÿßǒ  ă  ÖــǔÕØô  Ʌ×Ìــǣ  ËØــÜË  ȔÌــǍĀ  ǦË  Ë×  Ċــçÿǡ  Ċــǋçǐ  ȔËØ÷ÿǊــÜ
 ÌــćǔƸ ǦË ØــȄǔ ăÕ Ćــǐ .ÖǌǔÌــÜØȷ ǂÕÌćــǯ Ćــǐ ĆǞǌóــǯ Ìــǐ Ë× ÌــćǔƸ ÖــǌǊȇØø
 ÖــĀƸ ȔăØــǍȷ ĆــȈÖÔ ǦË ȔÌÿــǮǢ Ćــô  ÖــǔÕĄȷ ąÕǦ ĊــÿóÓĀ ĊûǍــÜ ȔÌــǌǢ
 Ċــǲçǐ ă ØــÜ Øــȷ ǝــǍĀ ȔÖــǍȷĄô  Ìــǐ Ë× Ċــǲçǐ .ÕÌــǊȇË ÌــĈ òȲȸËǦĄĀ ĉă× ă
 ،ÖــǔÕØô ĊĀ ËÖــȲȹ ȔÌــǌǍÿäË ÌــćǔƸ ȔÖــǯ ĆǊــǮô  Ćــǐ Ćــô  ĉË ĆــǐØǳ Ìــǐ Ë×

.ÖــǔÕØô  ĆǞǌóــǯ
 ą×Ìÿــǯ Ćــǐ ȔÌــǮÛȄǔ Ćــô  ĊــüÌÔ ×Õ ă ÖــǔÕÌǊȇË ȖــǍĀǦ ĉă× ÕËØــȇË ȖــȸË
 ąÖȲǉــÜ ،þــǮǢ ȞــǯĄø  ǦË ،ÖــǔÖǍãûǾ ĊĀ ÕĄــǣ ȔĄــǣ ×Õ ă ÕĄــȷ ąÕÌــǊȇË
 ȖــǍÿĈ Ìــǐ .ǆــÜË ØــǞȇ åĄــûä Ćــô  ÖــǔÕØô  ÙÌــÛÔË ă ÖــǔÖǕÕ Ë× Òــǈà
 ąÌǈǊــǯË Öــǯ ýĄــûçĀ ǆــǯǥø  Ćــô  ĊــǒÖĀ Ċــüă ،ÖــǔÖǔËĄǣ ǦÌــÿǔ âǕËØــǯ
 ×ÌــǈóǕ âǕËØــǯ ȔƸ ×Õ ÌــćǔƸ .ÖــǔË ąÖǔËĄǣ ȔËǤË ǦË ǭــȲȹ Ë× ǦÌــÿǔ ă ÖــǔÕØô

 ...ÖــǔÕ×ăƸ ĉÌــǡ Ćــǐ Ë× Òــǈà ǦÌــÿǔ Øــ÷ǕÕ
 ǆــÜÕ  ǦÌــÿǔ  ǦË  Ìــćǌǒ  Ćــǔ  Ë×ĄــǯÌè  ØــćǷ  ă  ČــǐØô  ×Õ  ņȖǍــÛÔ  ýÌــĀË
ǯËÖǔØȷــóûǐ ،ǆــÛĀ Ćــÿǔ ǂÌǈÓǊــĈ Ë× ǦÌــǒ þــÔ ÌــĀË ÖــǞǔË ȔÌóــÕËÕ ýÌ؛ 

.ǆــèÌÿǡ  Ìــǐ  ǦÌــÿǔ  ă  ǆــȈă  ùăË  ǦÌــÿǔ  ،ĆــĀÌȈË  ă  ȔËǤË
 ǦË Ȗــǒ ăÕ ă ÕÌــǊȄĈ ă ǸËÕ Ćــô  Ë×ĄــǯÌè ǀăØــǾ ×Õ ŇǄــǌǕǦ ǂØــǲÔ
 ąÖــǕÕ Ë× ȔËÖǔăÌــǮǕĄǣ ǦË Ȗــǒ ȖــȸÖǌǢ ă ×ÕËØــȷ ÖــǌǢ ،ÖــǔǦØȇ ăÕ Ćــûÿǡ
 ،ņÕÌǞــÜ  ýÌــĀË  ĉ×ÌǊــÜØȹ  ă  ȔÌــÿǍǊǕ  ĉ×ăƸ æــÿǡ  ǆǍüĄǎــÛĀ  ،ÕĄــȷ
 ×Õ Ëǩــè ȔÌــǈÔÌà ĊǊــÜØȹØÜ ă ĉ×ËÖــüÕ ،ǂ×ÌــÜË ĉËØــȷ ȔÖــǯ ąÕÌــĀƸ
 ă ǆــǯËÕ ąÖــćè Øــȷ Ë× ȖÿــǯÕ ØóــǮü ȔÌــǍĀ ×Õ þــĈ ȔƸ ،òــǕ×Ìǒ Ǆــǯ
 ǦÌــÿǔ ǦË Ìــćǌǒ Ćــǔ ،Öــǯ ă× Ćــǐă× ǝــǕ×Ìǒ ǆــǕØȸÖĀ ȖــȸØǒ ĊǔËØÓǐ ÕĄــǡă Ìــ ǐ
 ȀØــà ǩــǍǔ ÖــǯÌǐ ĊĀ ǄÓǊــÛĀ Ćــô  Ǆــǯ ǦÌــÿǔ ǦË Ćــóûǐ ،ǆــÜÌóǔ ÕĄــǣ

.ÕØــóǔ ØــǶǔ
 ĉÌĈ ǆǍßǠــǯ ǦÌــÿǔ ǦË ĉØǊــÜĄȹ ă Úــóè Øــø Ë Ćــô  ÖــÜ× ĊĀ ØــǶǔ Ćــǐ
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۱۱۶۱۱۷

 ×Ìÿــǯ  Ćــǐ  ǦÌــÿǔ  Ćــǐ  ǂĄــèÕ  ĊــèĄǔ  ÕĄــǣ  ،ÖــǯÌǐ  ǆــÜÕ  ×Õ  ĆǊــÛǡØȷ
 Ǆــßǔ  ĉØــǈĈ×  ă  ýÌــĀË  ȜØــćǢ  Úــóè  ĆــóǌǕË  ĉÌــǡ  Ćــǐ  Øــø Ë  .ÖــǕƸ ĊĀ
 ąÕÌȄǊــÜË ،ÖǌǊــÛĈ ǆــèÌÿǡ ǦÌــÿǔ ùÌــÔ ×Õ Ćــô  ĠــȸÌĈ Úóè ǦË ،ÕĄــǯ

 .ÕĄــȷ ÖــĈËĄǣ ØــǒÖǍȄĀ ،ÕĄــǯ
 ×Õ ĠȷÌــÛÔ ØــȴôÕ Úــóè ،ąÌøÕăØــȇ ×Õ ǦËăØــȹ ĉÌــǑ ȔÌــǈûǣ ǦÌــÿǔ Úــóè
 ȔÌــ ǔÌĀØćȈ ǆــèÌÿǡ ǦÌــÿǔ Úــóè ،òــǕǩǍȇ ĉÌــĈ ÙČô  ×Õ ǦÌــÿǔ ùÌــÔ
 ÖــǌǔÌĀ ă ȔÌǊــÜ×ÌÿǍȷ ×Õ ÑËØــǡ òــǯǩȹ Úــóè ă ǬǦ×ă ȖــǍĀǦ ×Õ ĊــǯǦ×ă

.ÖــǯÌǐ ǦÌــÿǔ Ćــǐ ǂĄــèÕ ĊــèĄǔ ÖــǔËĄǒ ĊĀ ȔƸ
 Ćــǐ Ë× ÕĄــǣ ȞــȈČè ،ȔÌ÷ــǊǠǍĈØȇ ă ȔËÕÌǊــÜË ،ȔÌــÿûçĀ ،ȔÌــǍȷØĀ Øــø Ë
 ȋــǔă×  ȔËÖــǌĀ ĆȈČè  ă  Ąــǔ  úــÛǔ  ȔÌــǍĀ  ×Õ  ǦÌــÿǔ  ،ÖــǌĈÕ  ȔÌــǮǔ  ǦÌــÿǔ
 ،Öــǌǌô  ùÌǈȅǊــÜË ËǥــǾ ĊــèĄǔ ǦË ýÕØــĀ Øــø Ë Ćــô  ĆــǔĄ÷ǔÌÿĈ ؛Öــǌô ĊĀ ËÖــȲȹ
 ȔÌــǍĀ ÌــĀ Øــø Ë Ċــüă .ÕĄــǯ ĊĀ ØǊــǮǍȷ ÌــĈ ąǦÌǼĀ ×Õ ËǥــǾ ȔƸ ǭــǠǑ ă ÖــǍüĄǒ
 .ÖــǐÌǕ Ċÿǔ  ȋــǔă×  ǦÌــÿǔ  ،þــǍĈÖǔ  ×ËØــȈ  ĊــǒăÌȄǒ  ǦÌــÿǔ  ñ×Ìــǒ  ă  ×ËǩــøǦÌÿǔ
 Ąــǒ  Õǩــǔ  ×ÌôÖــǐ  ă  ×ÌôĄــóǍǔ  ÖــǕÌǈǔ  :ÕĄــĀØȇ  ńĊــûè  ǂØــǲÔ  ĆــóǔÌǌǢ
 Ȟٍــ

َ
üǩِǌْÿَǐِ   ïَÖَــǌْèِ  Êُ ĊــÛِÿُ

ْ
üË  ăَ  ȖُــÛِÓْÿُ

ْ
üË  َȖّــǔَĄ

ُ
óǕَ  

َ
ċ  ăَ»  :ÖــǯÌǐ  ȔÌــÛóǕ

۱.«ÊËĄَــÜَ
 ÖــǕÕØô  Õ×ĄــǣØȷ ĊــȇČǣ ×Ìô  Ćــǐ Ćــô  ȖــǍÿĈ þــǍǔËĄǣ ĊĀ Øــ÷ǕÕ ǇــǕÖÔ ×Õ
 ،ÖــǮǔ òــǍǟǍĈ Ìــǐ Øــø Ë ă ÖــǍǌô  ØــóǌĀ ǦË Ċــćǔ ȔÌــǐǦ Ìــǐ ÌــǕ ă ǂ×ÖــȈ Ìــǐ ÌــǕ
 Ë× ȔÌــǒÕĄǣ ØــȄǌǒ ۲«ȜØــćȄóĀ ąٍĄــǡĄȷ» ąØــćǢ ȔÕØــô  ÙĄــǈè Ìــǐ úــȈËÖÔ

.ÖǍĈÕ ȔÌǮǔ

11. دوستان نمازگزار
 ÖǕÌــǯ  .ǆــÛǍǔ  ąÖǍــǯĄȹ  ĊــÛô  Øــȷ  ȔÌــÛǔË  ǆــǍȷØǒ  ×Õ  ǆــÜăÕ  ǭــȅǔ

 .٥٣ ĆĀÌǔ ،ȔÌÿĈ .١
.٥٩Ý ،٥ ǘ ،(ȞǍĀČÜȩË ـ á) ĊȇÌóüË .٢

 ÕÌــǞǕË ǀÌــǐÌǔ ǆــÜăÕ ąË× ǦË âــȅȇ ،ÕÌــǍǊèË ĆüƽــÛĀ Ćــô  ǆــȄø  ȔËĄــǊǐ
:ØèÌــǯ  ùĄــȈ  Ćــǐ  .ÕĄــǯ ĊĀ
 ĊǊÛǕǦ ȔÌǍô  Ìǐ Ą÷ǐ ùăË Ąǒ

ĊǊÛǍô؟  Ąǒ Ćô  þǕĄ÷ǐ ȖĀ Ìǒ Ćô    
:Ø÷ǕÕ ĉØèÌǯ ùĄȈ Ćǐ

 Öǐ ǆǈÓà Ćô  ȔËÖǐ Ìǐ ȖǍǮǌĀ
 Öǌô  ÖǍûǑ Ë× Ąǒ ،Ċô ÌǑ ĆـــــــــــــǢØø    

  Ë× ăË ،ǆÜË Ȗǯă× ĆǢ ×Ë ĠȷÌǊȇƸ
۱Öǌô  ÖǕÖǑÌǔ ØــــــــــــــــــــــــǐË ĉË ą×ÌǑ    

 ĆــãǐË×  ȔËĄــǣǦÌÿǔ  ȔÌǊــÜăÕ  Ìــǐ  ȔÌــÿǔËÖǔËǦØȇ  ă  ÕĄــǣ  ĉËØــȷ  ÌــĀ  Øــø Ë
 Ćــ ǐ ،þــ Ǎǌô  ǆــǕÌÿÔ ă ǆــǈȈËØĀ Ë× Øــ÷ǕÖóǕ ă þǍــǯÌǐ ĆǊــǯËÕ öــǌǒÌ÷ǌǒ
 ǂÌــÓǕØȄǒ  ǦË  ǆــǍĀăØÓĀ  ÙÌــÛÔË  ĊــǈĈǥĀ  ĉÌــĈ Ćǟǐ  Ćــô  ĉË ĆــǔĄø
 ǦÌــÿǔ ØــǶǔ ǦË Ë× ÕĄــǣ úــÛǔ ǆــÛǔËĄǒ þــǍĈËĄǣ ،ÖǌــǯÌǐ ĆǊــǯËÖǔ þüÌــÜ

.þــȲȸÌÿǔ  ĆــÿǍȷ
 ă  ØــÛÿĈ  ،ÕĄــǣ  ȔÌǊــÜăÕ  ýÌــÿǒ  ĊــĈÌø  őĊǊــǮćȷ  ÖǍćــǯ  ýĄــÔØĀ
 Ìــǒ ÕØــô ĊĀ Ąــ÷ǊȄø  ÌــćǔƸ Ìــǐ ă ÕØــȷ ĊĀ ÌــĈ ǸÌǐ ǦË Ċــǲçǐ Ćــǐ Ë× ȔÌــǮǔËÖǔǦØȇ
 Ćــô  Öــǌǌóǔ ÙÌــÛÔË ĠــȷČȅǔË ă ĊــǈĈǥĀ ȔÌǊــÜăÕ ă ÖǞــÛĀ ĉÌــĈ Ćǟǐ

.ȔÖــǯ ýăØــÓĀ ĊــǌçǕ ȔÖــǯ ĊــǈĈǥĀ
 ȔÌǍǊــǮćȷ ĉĄــ÷ǊȄø  ĉÌــĈ ĆǌÓà ǦË ĊــóǕ ،þــǕØô  ȔƸØــȈ ĆــǌǍĀǦ ȖــȸË ×Õ
 ȔÌــǍǣǦăÕ  ǦË  ȔÌǍǊــǮćȷ  :Öــǌô ĊĀ  ȔÌــǍȷ  ȖــǍǌǢ  ȖــȸË  Ë×  ȔÌــǍÿǌćǡ  Ìــǐ
 Ċِــȇ ْ þُó

َ
ó

َ
ûــÜَ ÌــĀَ» ؟ÖǕÖــǯ Ċــÿǌćǡ Ìÿــǯ Ćــô  Öــǯ ǇــèÌǐ ĆــǢ :ÖǌــÜØȹ ĊĀ

ØȅَÜَ»؛۲
:Öǌǌô ĊĀ ȔÌǍȷ Ë× úĀÌè ×ÌćǢ ǝÜÌǑ ×Õ ȔÌǔƸ

.ĠȸÌǌÜ .١
.۴۶ -۴۲ :ØǓÖĀ .٢
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ȖǍ»؛ ِ
ّ
ûßَÿُ

ْ
üË ȖَĀِ ðُǔَ þْ

َ
ü» :ǦÌÿǔ ȔÕØô  ÌĈ× ـ 

ȖǍóِÛْÿِ »؛
ْ
üË þُçِãْǔُ ðُǔَ þْ

َ
ü ăَ» :ËØȅȇ Ćǐ ĠȸÌǌǊèË Ġȷ ـ 

ȖǍǲِǖÌ»؛
َ

ǠْüË æَĀَ ǰُĄ
ُ

Ǡَǔ Ì
َ
ǌّ

ُ
ô  ăَ» :ȔČĈËÌǔ Ìǐ ĊǊÜăÕ ـ 

.«Ȗȸ ِÖّüË ýِĄْǍَȷِ ǀُ ِ
ّ

ǥ
َ
óǔُ Ì

َ
ǌّ

ُ
ô  ăَ» :ǆĀÌǍȈ ǄǕǥóǒ ـ 

 ×Õ ،ÖــǔØǍ÷ǐ úــĈË Ìــǔ ǆــÜăÕ Ćــô  ĉÕËØــȇË :ÖــǕÌĀØȇ ĊĀ Øــ÷ǕÕ ĠــȸÌǡ ×Õ ă
 ȔÌǊــǮ÷ǔË Ćــǔ ă ǆــǮ÷ǔË òــǕ ýÌــÿǒ ă ǆــǮ÷ǔË òــǕ ñĄــǔ Ćــǔ ǆــĀÌǍȈ
 ýَĄْــȸَ» :ÖــǔØǍø ĊĀ ǦÌø  Ë× ÕĄــǣ ǆــÜÕ ăÕ ȔÌǊــǮ÷ǔË Ćــóûǐ ،ǆــÜÕ òــǕ
 ȋــǍȇ×  ĊــǔČȇ  Ìــǐ  ǬÌô  ĉË  :ÖــǌǕĄø ĊĀ  ă  ۱« ĆــǕْÖَǕَ   Ċــûèَ  þُــüِÌ

َ
ǶّüË  

ُ
ǱّــçَǕَ

»؛۲
ً
Čــ Ǎûǣَ 

ً
Ìــ ǔČ

ُ
ȇ 

ْ
ǥــ Ǡِ

َ
ǒّ
َ
ƹ þْــ

َ
ü  ĊــǌǊَǍْ

َ
ü  ĊــǊ

َ
ûǕْăَ Ìــ Ǖ» :þǕÖــǯ Ċÿǔ

خاطره  اى از حضرت امام(ره)
 ȔÌǊــÜăÕ  ąÌø  ØــĈ  Ćــô  þــǍǔËĄǣ ĊĀ  őĊــǌǍÿǣ  ýÌــĀË  ǂËØــäÌǣ  ×Õ
 ،ÖǔÕØô ĊĀ ĞØــãĀ Ë× ÒــǕØȄǒ ĉËØــȷ ĉË ĆــȅãǌĀ Ćــǐ ȔÖــǯ Ʌ×Ìــǣ ÕÌćǌــǮȲȹ
 :ýăÕ .ÕĄــǮǔ ǬĄــĀËØȇ ǆــȈă ùăË ǦÌــÿǔ :ùăË .áØــǯ ăÕ Ćــǐ :ÕĄــĀØȇ ĊĀ

.Õ×ËÖــǔ ǆــǈǍǾ ȋــÔ Úــô ǜǍĈ
 ÕăÕ úــǋĀ Ċــüă ،Õ×Ëǥــ÷ǔ Øــ ǓË ĆــǶÓü òــǕ ×Õ ǆــÜË ȖــóÿĀ Öــǐ ǆــÜăÕ
 ØèÌــǯ .Öــǌô ĊĀ ąÌǍــÜ þــô þô  Ë× ȊÌــǒË ،ÖــǔÌĀ ĊــȈÌǒË ×Õ Øــø Ë Ćــô  ÖــǔÌĀ ĊĀ

:ÖــǕĄø ĊĀ
  Öǐ ×ÌǕ ǦË ǩȸØø ĊĀ ĊــــــــǔËĄǒ Ìǒ

Öǐ ×ÌĀ ǦË ÕĄــــــــــــــــǐ ØǒÖǐ Öǐ ×ÌǕ    
  ÖǔǦ ȔÌǡ Øȷ Ë× Ąǒ Ìćǌǒ Öǐ ×ÌĀ

۳ÖǔǦ ȔÌÿǕË Øȷ ă ȖȸÕ Øȷ Öǐ ×ÌǕ    
:ÖȲȸÌÿǔ ĆǡĄǒ Ø÷ǕÕ þćĀ ąØäÌǣ òǕ Ćǐ ،ǆÜăÕ ĉ×ËǥøØǓË ą×Ìǐ×Õ

.۲۷ :ȔÌȈØȇ .١

.۲۸ :ȔÌȈØȇ .٢
.ĉĄüĄĀ .٣

 ĉǦÌــÿǔ ȖȸØǒ ȖȸØǍــǯ Ćــô  þــǕÕØô  ǆــÜËĄǣ×Õ ȔÌــǔËĄǡĄǔ ǦË ÌــĀ ×Ìــ ǐ òــǕ
 Ćــǐ ĊــǔËăËØȇ ĉÌــĈ ĆĀÌǔ .ÖǍــÛǕĄǌǐ ÌــĀ ĉËØــȷ Ë× ÖــǕÖǔËĄǣ ȔÌــǒØÿè ×Õ Ćــô
 ĊــóǕ ÌــǞǌǕË ×Õ .ÕĄــȷ ĆــĀÌǌÿûǍȇ 

ً
ÌــçȈËă ÌــćǔƸ ǦË Ċــǲçǐ Ćــô  ÖǍــÜ× ÌــĀ ǆــÜÕ

 ÌĈ ȔÌــÛǔË ĆــǔĄ÷Ǣ ÖــǍǌǍǈȷ Ìــ ǒ þــǌô ĊĀ úــȅǔ Ìÿــǯ ĉËØــȷ Ë× ÌــĈ ĆĀÌǔ ȔƸ ǦË
.ÖــǔØȸǥǑ ØــǓË Øــ÷ǕÖóǕ ǦË

خاطره دختر 11ساله 
 ĆــĀÌȈË ÕÌǊــÜ ĉËØــȷ Ë× ÕĄــǣ ąØــäÌǣ Ćــô  ǆــÜË ĉØــǊǣÕ ȞــĀÌǔ ،ØــȸǦ ȖــǊĀ

:ÕØــô  ùÌــÜ×Ë ǦÌــÿǔ
!ýČÜ ،ǦÌÿǔ ĆĀÌȈË ÕÌǊÜ»

:ÕĄȷ ȖȸË ýË ą ÖǔËĄǣ Ćô  ĉǦÌÿǔ ȖȸØǒ ȖȸØǍǯ
 ă ȖــǍĀǦ Ćــǐ ă ýÕĄــȷ ĆǊــÛǮǔ ÙĄــȷĄǒË ×Õ ȖــȸÖüËă Ìــ ǐ ąËØــÿĈ ĉØȄــÜ ×Õ
 .Öــǌô ĊĀ ǀăØــǾ þــô þô  Ćــô  ýÖــǕÕ Ë× ÖǍــǯ×Ąǣ .ýÕØــô ĊĀ ąÌ÷ــǔ ȔÌÿــÜƸ
 ǆــÜËĄǣ×Õ ąÖــǌǔË× ǦË :þــǊȄø  ý×ÖــǑ Ćــǐ .ýÖــǔËĄǠǔ ØــćǷ ǦÌــÿǔ ÖــĀƸ ýÕÌــǕ
 Ćــǐ ąÖــǌǔË× :ǆــȄø  ý×ÖــǑ .þــǔËĄǠǐ Ë× ýǦÌــÿǔ ȖــĀ Ìــ ǒ Öــǌô  ȂــȈĄǒ Ìــ ǒ Ȗــô
 ،Öــǌô  ȂــȈĄǒ þــĈ Øــø Ë ă Öــǌô Ċÿǔ ȂــȈĄǒ ĆــǟǐØǊǣÕ òــǕ ǦÌــÿǔ ØــäÌǣ

.ÖǔĄــǯ ǆــÔË×Ìǔ ȔËØȇÌــÛĀ ǦË Ċــǲçǐ ǆــÜË ȖــóÿĀ
 .ÖــĈÕ Ċÿǔ  ǬĄــø  :ǆــȄø  ×ÖــǑ  .þــǕĄø ĊĀ  ąÖــǌǔË×  Ćــǐ  ýÕĄــǣ  :þــǊȄø
 Ìــǐ :ǆــȄø  ×ÖــǑ .Öــǌô  ȂــȈĄǒ ĊــȅǕÌȈÕ Ìــǒ þــǍĈÖǐ ùĄــȹ ąÖــǌǔË× Ćــǐ :þــǊȄø
 ĉË :ǆــȄø  ĉÖــǌǒ Ìــǐ ،ÖــǕÕ Ë× ý×ËØــàË Ćــô  ×ÖــǑ .Öــǌô Ċÿǔ ȂــȈĄǒ ùĄــȹ
 ØــÜ  ċÌــÔ ǯ ĊÿǔــĉÖ؛   ýÕØــĀ  þــÔËǩĀ  ă  ĉÖــǔËĄǣ ĊĀ  Ë×  ǂǦÌــÿǔ  ǬÌô

.Ȗــô  ÌــǲȈ Ë× ǂǦÌــÿǔ 
ً
ËÖــçǐ ă ȖǍــǮǌǐ ǆــǕÌǡ

 Ćــô  ÖــǍĈÖǐ ąǦÌــǡË ȖــĀ Ćــǐ ǦăØــĀË þــǌô ĊĀ ǭــĈËĄǣ :þــǊȄø  ý×ÖــǑ Ćــǐ
 ǂĄóــÜ ý×ÖــǑ .ÖــǍǌóǔ ǆــüÌǣÕ ȖــĀ ×Ìô  ×Õ ă ýØــǍ÷ǐ þــǍÿßǒ ýÕĄــǣ

 .ÕØــ ô
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۱۲۰۱۲۱

 ýÕ×ăƸ ȔăØــǍȷ Ë× ÕĄȷ ȔƸ ×Õ Ćــô  ĠȷƸ ĉØــãǐ ă ýÕØــô  ǦÌــǐ Ë× ×ÖــǑ ñÌــÜ ǅــǕǦ
 .ýÕØــô  ËÖــǡ ĊــüÖǌà ǦË ،ÕĄــȷ ȔËǩــȸăƸ ĊــüÖǌà ØــȸǦ Ćــô  þــĈ Ë× ĊûãــÜ ă
 Ąــǳă ȖǍــǯÌĀ âــÜă ×Õ úãــÜ ȔÌــÿĈ ×Õ ă ǀƸ ȔÌــÿĈ Ìــǐ þــǊȇØø  þــǍÿßǒ

.þــǔËĄǠǐ Ë× ýǦÌــÿǔ ĊــüÖǌà ĉă× ،ĆǊــÛǮǔ ă ýØــǍ÷ǐ
 ×Ìô  ĆــǢ  :ÖǍــÜØȹ  ąÖــǌǔË×  ÕØø Ìــǯ  ،ýÕĄــȷ  Ąــǳă  ùĄǼــǮĀ  Ćــô  ȖــǍÿĈ
 ąÖــǌǔË×  Ćــǐ  Ë×  ǩــǍǢ  ĆــÿĈ  þــĈ  ăË  ă  ýÕËÕ  ÒــǍǳĄǒ  Ë×  ËØــǡÌĀ ǌô ĊĀــĊ؟ 
 ǭــǯĄǣ ،ÖــǕÕ ĊĀ ËØــĀ ȖــǊȇØø  Ąــǳă ȖǍــǯÌĀ ȞــǌǕƸ ǦË Ćــô  ąÖــǌǔË× .ǆــȄø
 ØćĀ ،Öــǌô  ĊȴôØÔ ËÖــǣ ĉËØــȷ Úــô  ØــĈ Ćــô  ǆــÜË ąÕËÕ ąÖــèă ËÖــǣ) ؛ÖــĀƸ
 ǂِÌــÓüِÌ َßّüË ËĄــ

ُ
ûÿِèَ ăَ ËĄــ ǌُĀَƸ Ȗَــȸǥ

َّ
üË َȔّƺِ» :ÖǌǍــǮǔ ĊĀ ÌــćüÕ ×Õ ǭــǊǈÓĀ ă

۱(«Ë
ً
Õّăُ ȖُــÿÔْ َØّüË þُــćُ

َ
ü 

ُ
úçَǞْǍَــÜَ

 ȂــȈĄǒ  ĊــȅǕÌȈÕ  Ìÿــǯ  ǦÌــÿǔ  ýËØــǊÔË  Ćــǐ  ȖــĀ  !ýØــǊǣÕ  :ǆــȄø  ąÖــǌǔË×
 ă ýÖــǯ ąÕÌــȲȹ ȖǍــǯÌĀ ǦË ă ýÕØــô  ØóــǮǒ ăË ǦË ĊüÌÓــǯĄǣ Ìــǐ .þــǌô ĊĀ
 ąÕØــô  ǄــǞçǒ ȖــĀ ×Ìô  ǦË ÙĄــȷĄǒË ȔËØȇÌــÛĀ ýÌــÿǒ .ýÖــǯ ǦÌــÿǔ ùĄǼــǮĀ
 ǦÌــÿǔ þــĈ ÌــĀ :ÖــǌǊȄø  Øــ÷ǕÖÿĈ Ćــǐ ĊــǣØȷ ă ÖــǔÕØô  ąÌ÷ــǔ Øــ÷ǕÖóǕ Ćــǐ ă
 Ǧă× ØــǊǣÕ ȖــǍÿĈ .ăË ýǩــè ă ąÕË×Ë ă ØــǊǣÕ ȖــȸË Øــȷ ȖــȸØȇƸ .þــǕÖǔËĄǠǔ

 .ǆــÜË ǆــǞÔ Ìــ Ā ĉËØــ ȷ ǆــĀÌǍȈ
 .ÖǔÕÌǊــÛǕË ǦÌــÿǔ Ćــǐ ȔËØȇÌــÛĀ ǦË ØــȄǔ ąÖــȄĈ ýÖــǕÕ ،Öــǯ ýÌــÿǒ Ćــô  ýǦÌــÿǔ
 ÕÌــǕ ă ǦÌــÿǔ þǊــÛǔËĄǒ ȔÌــǐÌǍȷ ×Õ Ćــô  ÕĄــȷ ȖــĀ ǦÌــÿǔ ȖȸØǒ ȖȸØǍــǯ ȖــȸË

«þــǌô  ąÖــǔǦ Ë× ËÖــǣ
 ă  ،ĉØǊــǮĀ  ،ąÖǌــǯăØȇ  ،ØȄــÛÿĈ  ،ǆــÜăÕ  òــǕ  ĊــĈÌø  !ĉ×Ƹ
 .Õ×Ëǥــ÷ǐ ØــǓË ĉÕËØــȇË Ìــ Ǖ ÕØــȇ ×Õ ÖــǔËĄǒ ĊĀ ×ÌــǊȇ× òــǕ Ìــ ǐ ،ĉÕØø Ìــǯ þĈ

12. جریان سازى و استفاده از فرصت ها
 Ćــô  ĊــûĀËĄè ǦË .ÕØــô  ǆــǕĄȅǒ Ë× ÖǡÌــÛĀ ÖــǕÌǐ ǦÌــÿǔ Ćــǐ ǂĄــèÕ ĉËØــȷ

.۹۶ :þǕØĀ .١

 ،×ÌóــȇË ĉċ Ćــǐċ ǦË ȔÌــÛǔË Ćــô  ǆــÜË ȔƸ ،Öــǌô ĊĀ ÕÌــǕǦ Ë× ÖǞــÛĀ ĆــǐǤÌǡ
 ă Öــǌô  úــȸÖǈǒ  ȔÌــǕØǡ  Ćــǐ Ë× ÌــĈ ĆȈØǡ ÖــǔËĄǊǐ ،ǂÌــǍȈČǣË ă ǃÕËĄــÔ

 .ÖــǕÌÿǔ ÖــǍüĄǒ Ë× ĊــǒËØäÌǣ
 ȔÌĀǦ ȔÌÿĈ ×Õ ă ǆــȇ× ÌǍǔÕ ǦË ńØــǈĀÌȲȹ ÖــǔǦØȇ Ćــô  ȖــǍÿĈ ùÌــǋĀ ĉËØــȷ
 Ćǐ ÖǍــǯ×Ąǣ Ċ÷ǊȇØø  ȖــȸË :ÖــǌǊȄø  ýÕØــĀ ،ÖــĀƸ ǭــȲȹ Ċــ÷ǊȇØø  ÖǍــǯ×Ąǣ
 .ÖǔÖــǯ æــÿǡ ÖǞــÛĀ ×Õ ýÕØــĀ .ǆــÜË ØــǈĀÌȲȹ ÖــǔǦØȇ ǆــǯǥø×Õ úــǍüÕ
 ǆــÜË ȔËØــ÷ǕÕ úــǋĀ ȖــĀ ÖــǔǦØȇ :ÕĄــĀØȇ ă ǆــȇ× ØــǈǌĀ ĉċÌــǐ ńØــǈĀÌȲȹ

 ۱.ÖــĈÕ Ċÿǔ ɇ× Ċ÷ǊȇØøÖǍــǯ×Ąǣ ă Ċــ÷ǊȇØø ąÌĀ ăË õØــĀ Ìــǐ ă
 ǂËØــäÌǣ ă ȖȸØǍــǯ ă ǝــûǒ ĉÌــĈ ȔÌǕØǡ ǦË ĉ×ÌǍــÛǐ ،ýČــÜË ×Öــà ×Õ
 ĊǔËØǌǠــÜ ýÌ÷ــǌĈ ×Õ ĊــǔǦ ĊــǊÔ .ǆــÜË ąÕËÕ ɇ× ÖǞــÛĀ ×Õ ×ăƸ ǂØــǈè
 ÌــǕƸ  :ÖǍــÜØȹ  ýÕØــĀ  ǦË  ǂØــǲÔ ôــÕØ؛   ØĈĄــǯ  ĉÌــǳÌȅǒ  ĉă  ǦË  ØــǈĀÌȲȹ
 .ÕØــô  ĊــøÕÌĀƸ ýČــèË ĊــÛô ǌôــÖ؟   ǘËăÕǦË þــǔÌǣ ȖــȸË Ìــǐ Ìــǒ ǆــÛĈ ĊــÛô
 ǂØــǲÔ  ،ǜــǍĈ  :ǆــȄø ĉ×ËÕ؟   ĆــǢ  ĆــǕØćĀ  :ÖǍــÜØȹ  ĉă  ǦË  ǂØــǲÔ
 ÌــǕƸ :ÖǍــÜØȹ ȔǦ ȔƸ ǦË ØــǈĀÌȲȹ .Ćــûǐ :ǆــȄø ÜØȹــǕƸ :ÖǍــȈ ÌــǕ ȔƸØــĉ×ËÕ ÕÌ؟ 
 ǩــǍǔ ØــǈĀÌȲȹ .Ćــûǐ :ǆــȄø  ȔǦ ؟ÖــǯÌǐ ȔƸØــȈ ǬǦĄــĀƸ ǂË ĆــǕØćĀ ĉØــǳÌÔ

۲.ÕØــ ô  ×ËØــ ȈØȷ Ë× ǘËăÕǦË ȖــȸË
 ØــȸÖǾ  ÖــǍè  Ǧă×  ×Õ  ،ǆــÜË  þــǣ  ØــȸÖǾ  Ćــô  ǝــǕ×Ìǒ  ąØــäÌǣ  ȖــȸØǊÿćĀ
 ×Õ ،ńȖǍــÛÔ ýÌــĀË ǦÌــÿǔ ۳.ǆــÜË ąÖــǯ ýÌــǞǔË ØــćǷ ǦÌــÿǔ ǦË ÚــǑ ă
 .ǆــÜË ÖــǌǔÌĀ Ġȷ ĉǦÌــÜ ąØäÌǣ òــǕ ،ØــǍǒ ĊــÜ ØــȷËØȷ ×Õ Ë×ĄــǯÌè ØــćǷ
 ǆــĀĄóÔ ÑÌǲǍǊــÜË ă ýÌــǯ ÖǞــÛĀ ×Õ ȖــȸÖǐÌçüË ȖــȸǦ ýÌــĀË ĊǔËØǌǠــÜ

 .ǆــÜË þــǕǧ× òــǕ ĉǦËÖــǔËØȷ ،ĆــǍĀË Ċǌǐ
 :ÖــǕÌĀØȇ ĊĀ  ǄــûǼǒ  ȖــȷË  ȔÌــǐË  Ćــǐ  ńȊÕÌــà  ýÌــĀË  ،ǇــǕÕÌÔË  ØــȷÌǌǐ

.٢٥٧Ý ،٢ ǘ ،ĆǍȅȄüË ąØǲÓǕ ċ ȖĀ ĆÿǡØǒ .١
.٤٤٠Ý ،٢٦ ǘ ،(ĉÕØǡăØǈûü) ȞçǍǮüË ǇǕÕÌÔƹ æĀÌǡ .٢

.٢٨Ý ،٨ ǘ ،(ȞǍĀČÜȩË ـ á) ĊȇÌóüË .٣
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۱۲۲۱۲۳

 ĉØــ÷ǕÕ  ǇــǕÖÔ  ×Õ  ۱.ąÖــǐ  ËĄــǊȇ  ýÕØــĀ  ĉËØــȷ  ă  ȖǍــǮǌǐ  ÖǞــÛĀ  ×Õ
 ĊــóǕ Ćــô  ÖǌــÜ× ĊĀ ąÖــǕÌȇ ǆــǮĈ ǦË ĊــóǕ Ćــǐ ÖǞــÛĀ úــĈË :þــǍǔËĄǣ ĊĀ

۲.«ÌȇØَãْǊَــÛْĀُ 
ً
Ìــÿ

ْ
ûèِ» :ǆــÜË ÖــǕÖǡ ǂÌــèČäË ÌــćǔƸ ǦË

 ،ǂÕÌــǈè Ćــǐ ÖǞــÛĀ ×Õ ĉÕËØــȇË Ćــô  ǆــÜË ąÖــĀƸ ĉØــ÷ǕÕ ǇــǕÖÔ ×Õ
 .Ċــÿûè ĉĄــ÷ǊȄø  ùĄǼــǮĀ ĉÕËØــȇË ă ÖــǔÕĄȷ ùĄǼــǮĀ ØــôǤ ă ǂăČــǒ
 ĉĄــ÷ǊȄø  ąăØــø  Ćــǐ ȖــĀ :ÕĄــĀØȇ Ċــüă ،ÖǕÖǌــÛǑ Ë× ąăØــø  ăÕ ØــĈ ØــǈĀÌȲȹ

.ýÖــǔĄȲȹ ĊĀ  Ċــÿûè
 úǍóــǮǒ  ǂ×ĄــǮĀ  ȞــÛûǡ  þــĈ  ،ÖǞــÛĀ  ×Õ  ýČــÜË  ×Öــà  ×Õ  ĆــóǌǕË
 ،ÕĄــȷ ×ËØــȈØȷ ǀËĄــǡ ă ùËȚــÜ þــĈ ،Öــǯ ĊĀ ąÖــǔËĄǣ Öــȅè þــĈ ،Öــǯ ĊĀ
 ǘËØــǣË ÖǞــÛĀ ǦË ǂÌôǦ ȔÌøÖــǌǌô ñØǒ þــĈ ،Öــǯ ĊĀ ǸČــǐË ǂÌــǕƸ þــĈ
 ،ȔƸ  ÖــǌǔÌĀ  ă  ÖǔÖــǯ ĊĀ  ýËǩــèË  Ćــćǈǡ  Ćــǐ  ÖǞــÛĀ  ǦË  þــĈ  ،ÖǔÖــǯ ĊĀ
ôــÛĀ ĆــǕÌǐ ÖǞــǕĄȹ ÖــĀÌǡ ،ÌــǍ÷ǔË ąØäÌǣ ă æــǯÌǐ ǩــÖ؛   ǆــÜË ȔƸ Øø ȔÌــǮǔ
 ÖــǔË ąÕËÕ ×ĄǊــÜÕ Ćــô  ǆــÜË úــǍüÕ ȖــǍÿĈ Ćــǐ .ȖȸØǍــǯ ĊــǒËØäÌǣ þــĈ ȔƸ

.ǆــÜË ǝــ ûǒ ąØــäÌǣ ȖــȸË ȔĄــǢ ؛Öــ Ǎǔǩǔ ȊČــǯ ÖǞــÛĀ ×Õ Ë× ýØــǞĀ
 ÖǞــÛĀ Ćــǐ Ćــô  ĊــǔÌǐÌǍǣ ă ĆــǢĄô  ǦË Ćــóûǐ ،ÖǞــÛĀ ǦË Ìــćǌǒ Ćــǔ ،ýČــÜË

.Öــǌô ĊĀ ąÕÌȄǊــÜË ĆــçĀÌǡ Öــǯ× ĉËØــȷ ،ÖــÜ× ĊĀ
 ǦË ă ÖــĀƸ ýÌــĀË ǆــĀÖǣ ĊßǠــǯ Ćــô  ǆــÜË ąÖــĀƸ ǇــǕÕÌÔË ×Õ ĆــǟǔÌǌǢ
 Ćــô  úــÿÓǒ ă Øــǈà ĆــûÔØĀ ÖــǌǢ ǦË ÚــǑ .ÕØــô  ǆǕÌóــǯ ÕĄــǣ ȞǕÌــÛÿĈ
 ĆــǢĄô  ×Õ Ë× ÕĄــǣ ǃÌــǓË Ìــǒ ÕËÕ ×ĄǊــÜÕ ăË Ćــǐ ǂØــǲÔ ،ǆــǯËÖǔ ĉÕĄــÜ
 :ÖǕĄ÷ǐ Öــǔă× ĊĀ ÖǞــÛĀ Ćــǐ Ćــô  ĊǔÌــÛô  Ćــǐ ă ÖǊــÛǕÌǐ Ǭ×Ìــǌô  ă Õ×Ëǥــ÷ǐ
 þــüÌǷ ȞǕÌــÛÿĈ ĆûǍــÜă ȖــȸË Ìــǐ Ìــǒ «ąÕØــô  ǩــǡÌè ËØــĀ ĆــǔÌǣ ȖــȸË ǄــÔÌà»

.Öــǌô  ĆــǍǈǌǒ Ë×
 ĊــǒĄǾÌä þــǕǧ× Øــȷ ×ÌــǮȇ ÕÌــǞǕË ĉËØــȷ ĉË Ćــćȷ ×Õ ǩــǍǔ őĊــǌǍÿǣ ýÌــĀË

.١٣٩Ý ،٢ ǘ ،×ÌßǈǊÜȩË ĞØǯ Ċȇ ×ÌǍǣȨË ǛĈÌǌĀ .١
.۳۹۰Ý ،ĊüÌĀË .٢

 ǦË Ìــǒ ÕĄــǯ úــǍãçǒ ÌــĈ ǆèÌÿǡ ĉÌــĈǦÌÿǔ ĊــǒÖّĀ ĉËØــȷ ÕËÕ ×ĄǊــÜÕ ،ąÌــǯ
 òــǕ ĊــǊÔ ȔÌــǮǕË .Öــǌô  ąÕÌȄǊــÜË þــǕǧ× ĆــǍûè ýÕØــĀ ĊــǌǕÕ ǂÌــÜÌÛÔË
 ǩــǍǔ ȖــȸË ؛Öــǌóǔ ĊــǔÌǾËØǢ ȔÌǈçــǯ ĆــÿǍǔ ĉËØــȷ ĊــÛô  ÕËÕ ×ĄǊــÜÕ ùÌــÜ

.ÕĄــȷ ǆــĀĄóÔ Øــȷ ĉØــ÷ǕÕ ×ÌــǮȇ

خاطره اى درس آموز
 ǀĄــǈÓĀ ĉÌــÿûè ǦË Ćــô  ȔÌــǯÌô  Ćــçÿǡ ýÌــĀË ،ĠــȷØǋǕ čË ǆــǕƸ ýĄــÔØĀ
 ȀČــǊǣË þــĈ Ìــǐ Ćــô  Ë× ńȖǍــÛÔ ýÌــĀË ȔË×ËÕËǩــè ǦË ĆǊــÜÕ ăÕ ،ÕĄــȷ
 .ÖــǌǊȇØȸǥǉǔ ÌــćǔƸ ÌــĀّË ؛ÕØــô  ǆــÓǍßǔ ă ǂĄــèÕ ĆــûÔØĀ ÖــǌǢ ×Õ ،ÖǌǊــǯËÕ
 Ćــǐ .ÕǦ ÕĄــǣ ǂ×Ąــà Ćــǐ ă ÕǦ ȖــǍĀǦ Ćــǐ Ë× ÕĄــǣ ĆــĀÌÿè ĉă ǆــǕÌćǔ ×Õ
 Ćــô  þــĈ ýÕØــĀ ă Öــǯ ĆǊــÛóǯ ÌــćǔƸ ĊüÖ÷ǌــÜ ă ǆǔĄــǮǣ ǄــǍǒØǒ ȖــȸË
 Ìــǐ ă ÖǔÖǍــǮô  ǆــüÌǞǣ ،ÕǦ ĊûǍــÜ ÕĄــǣ Ćــǐ ĆüÌــÜ ÕÌǊــǮĈ ĊــÿüÌè ÖــǔÖǕÕ

.ÖــǔÕØô  ĊǊــǯƸ þــĈ
 ØــÜ ÌــĈÕÌǕØȇ ĆــǔĄø ȖȸË ǦË ǩــǍǔ ńĊــûè ǂØــǲÔ ĊــĈÌø  ǇــǕÕÌÔË Øــ ȷÌǌǐ
 ĉØــ÷ǕÕ ǇــǕÕÌÔË ×Õ .ÕǦ ĊــĀ Ćــÿãü ÕĄــǣ ǂ×Ąــà Ćــǐ ĊــĈÌø  ă ÕËÕ ĊــĀ
 :ÕØــô ĊĀ  ĆــǕØø  Öــǌûǐ  ǆــǍçÿǡ  úــȷÌȅĀ  ×Õ  ȔÌــǮǕË  Ćــô  þــǍǌǍȷ ĊĀ  ǩــǍǔ

۱.«
ً
ËÖǕÖــǯَ ÊًÌóــǐُ»

 ĉ×ăƸ æــÿǡ Ë× ÖǡÌــÛĀ ǂËØــäÌǣ ĆــǔĄø ȖȸË ă Öــǌô  ǆــÿĈ ĊــÛô  Øــø Ë 
ً
ÌــçȈËă

 .Öــǯ ÖــĈËĄǣ ĆǊــǯĄǔ ĉÕÌــǕǦ ĉÌــĈ ǀÌȴô  ،Öــǌô
 Ćــǐ  ÖــǔËĄǒ Ċÿǔ  Ćــô  ĉ×ÌــÿǍȷ  ĉËØــȷ  ÖǞــÛĀ  úــĈË  Øــø Ë  Øــ÷ǕÕ  ĉĄــÜ  ǦË
 ă  ǦÌــÿǔ  Ćــǐ  ×ÌــــــــــــــــÿǍȷ  ȔÌ÷ǊــÛǐ  ýÌــÿǒ  ،Öــǌǌô  ÌــèÕ  ،ÖــǕÌǍȷ  ÖǞــÛĀ

ǯ ĊĀــÖǔĄ؛  ȖــǍȷ ǬĄǣ  ÖǞـــــــــــــــÛĀ
 ĠȷÌǕØــÛÿĈ ĉÖǞــÛĀ ȔËØــǊǣÕ ĉËØــȷ ،ȖــȸÖǊĀ ă ĆــǐØǞǒ Ìــ ǐ ȔÌــǔǦ Øــø Ë
 ÖǞــÛĀ ،Öــǌǔǩȷ ċÌــ ǐ ĊǌǍǊــÜƸ ȔÌــǔËĄǡ ĉËØــȷ ĉÖǞــÛĀ ȔËÕØــĀ ă Öــǌǌô

.۱۱۹Ý ،(ÖǍȄÿûü) ĊüÌĀȨË .١
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ǐǤÌǡØȹــĈËĄǣ Ćــǯ ÖــÖ؛
 ،ÕĄــǯ ĊĀ ÒــǐǤ ĆــȅǍȅè ȔËĄــǌè Ćــǐ ÕËǦĄــǔ ĉËØــȷ Ćــô  ĊǔËÖǌȄــÜĄø  Øــø Ë

ǍøــÕØ؛  ×ËØــȈ ÖǞــÛĀ úــĈË ýÌــçäË ĆûǍــÜă
 ȔÌــǐÌǍǣ ×Õ ȔÌــǮÛóè ă ÕĄــǯ úــǍûǞǒ ÖǞــÛĀ ×Õ ÌــĈ ùăË ÕØø Ìــǯ ǦË Øــø Ë

ȷــÜ ØــÛĀ ×Õ Øــßǔ ÖǞــǯ ǄــÕĄ؛
 ǆǍüĄǎــÛĀ ǆــǐĄǔ Ćــǐ ،Ąــ ǔ úــÛǔ ǦË ËÖــà ǬĄǣ ÕËØــȇË þــǍĈÕ ąǦÌــǡË Øــø Ë

ــÖ؛ ǔØǍ÷ǐ ąÖــćèØȷ Ë× ÖǞــÛĀ ȔËǤË
 ÖǞــÛĀ ×Õ Ë× ÌــćǔƸ ă ÖǌــÛǕĄǌǐ ĊǌǕØǍــǯ ă ąÌــǒĄô  ǂċÌــȅĀ Ąــǔ úــÛǔ Øــø Ë
 ýÌــǞǔË Ë× ĊــèÌÿǊǡË ă ĊــǊǍȷØǒ ،Ċــ÷ǌĈØȇ ĉÌــĈ×Ìô  ȖــȸË ÖــǌǔÌĀ ă ÖــǌǔËĄǠǐ
 ǩــǍǔ ȋــǔă× ȖــȸË ă ǆــȇÌǕ ÖــĈËĄǣ ĉË ąǪــȸă ȋــǔă× ÖǞــÛĀ ǆــȈă ȔƸ ،ÖــǌĈÕ

.ǆــÜË ǆــèÌÿǡ ǦÌــÿǔ ×Õ ×ĄــǲÔ Ćــǐ Ċــûÿè ǂĄــèÕ

یک خاطره ورزشى
 ȔÌــĀØćȈ Ìــǒ ǆــȇ× ĊĀ ÌóــǕØĀË Ćــǐ ĊــǯǦ×ă ĆȅǐÌــÛĀ ĉËØــȷ ȔËØــȸË ǦË ĊــÛô
 ÙÌــǈü ȔÌــÿĈ Ìــǐ ĉÖــǯ ÌــǍǔÕ ȔÌــĀØćȈ Øــø Ë :þــǊȄø  ăË Ćــǐ .ÕĄــǯ ÌــǍǔÕ
 ȔƸ  ÌــĈ ą×ËĄĈÌĀ  ýÌــÿǒ  Ìــǒ  ąÖــǐ  ýÌــǞǔË  ĊــǔċĄä  Øóــǯ  ȜÖǞــÜ  ĊــǯǦ×ă
 Ćــô  ȖــǍÿĈ  .ĊǔÌÿûــÛĀ  Ćــô  Ȗــô  ýČــèË  ÌــǍǔÕ  Ćــǐ  ă  ÖــǌĈÖǐ  ȔÌــǮǔ  Ë×
 ،Øóــǯ ùÌــÔ ȖــȸØǊćȷ ă ÕØــô  Øóــǯ ÖــǕÌǐ ،ÕËÕ ĊــȅǍȇĄǒ ă ĊــǊÿçǔ ÖــǔăËÖǣ
 ýÌــȲȹ ÖــǔËĄǒ ĊĀ ĊــǯǦ×ă ȔÌــĀØćȈ ȜÖǞــÜ ،ËØــǡÌĀ ȖــȸË ×Õ .ǆــÜË ąÖǞــÜ
 ،ąÌ÷ــǮǔËÕ ă ąǦĄــÔ ȔËÕÌǊــÜË Ćــô  ĊــüÌÔ ×Õ ؛ÖǔÌــÜØȷ ÌــǍǔÕ Ćــǐ Ë× ýČــÜË
 ĊÿǍȅǊــÛĀ ǭــȅǔ ÖــǌǔËĄǒ Ċÿǔ ĆــǌÓà ȖــȸË ×Õ ȔËØــǡÌǒ ă ȔË×ËÖÿǊــÜÌǍÜ

.Öــǌǌô  ÌــȄǕË
 ،ÖǯÌǐ ĊǔÌÿćĀ Ìǐ ÖǕÌǐ ĊĈÌø  ǂĄèÕ ùÌÔ ØĈ Ćǐ

 ،ĆĀÌǔ Ìǐ ĊĈÌø
،ØǌĈ Ìǐ ĊĈÌø

 ،ĊàÌǣ ȔÌóĀ ×Õ ĊĈÌø
 ،ĊàÌǣ ȔÌĀǦ ×Õ ĊĈÌø

ă ĊàÌǣ ǀĄûÜË Ìǐ ĊĈÌø
.ǂ×ÖȈ Ìǐ ĊĈÌø

 ،ǂÌــèČäË ،ÌــĈ ĆǐØǞǒ ąĄــǈǔË Ìــǐ Øــø Ë Ćــô  ǆــÜË ØــǌĈ òــǕ ǂĄــèÕ ă ǺــǍûǈǒ
 ă ǆــǯËÕ ÖــĈËĄǣ ĉØǊــǮǍȷ ĠــȸƸ×Ìô  ،ÖــǯÌǐ ąËØــÿĈ ÌĈ ąĄǍــǯ ă ÌــĈ×ËǩȷË
 Øــ ǓË ǆــÜË ȖــóÿĀ ،ÕĄــǮǔ ąÕÌȄǊــÜË ĊǊــÜ×Õ ×Ëǩــ ȷË ă ąĄǍــǯ ǦË Øــ ø Ë ĊــĈÌø

 .ÖــǯÌǐ ĆǊــǯËÕ ÙĄــóçĀ
 ą×Ìــǐ×Õ Ìــćǌǒ .Õ×ËÕ ĉ×ÌǍــÛǐ ǂÌــǕƸ ȔƸ ǩــĀ× ă ǦË× ă ǺــǍûǈǒ ĉËØــȷ ȔƸØــȈ
 ،«ÌــǌǍü 

ً
ċĄــȈ» ،«

ً
ËÖǕÖــÜ 

ً
ċĄــȈ» ،«

ً
ÌــÿǕØô  

ً
ċĄــȈ» :ÖــǕÌĀØȇ ĊĀ ȖــǊȄø  ȖǠــÜ

۱.«Ìــ ȇăØçĀ 
ً
ċĄــ Ȉ»

 ĉĄــÜ Ćــǐ Ë× ÌــćǔƸ ÚǉــÜ ă ÕØــô  ĆــǳØè ýÕØــĀ Ćــǐ ĊــǒÌĀÖǣ ÖــǕÌǐ ĊــĈÌø
 Öــçǐ  ă«ǂِÌــǈ ِǍّ

َãّüË  ȖَــĀِ  ËĄــ
ُ
û
ُ
ô»  :ÖــǕÌĀØȇ ĊĀ  ȔƸØــȈ  .ÕĄــÿǔ  ǂĄــèÕ  ȋــÔ

۲.«
ً
ÌــÓüِÌà  ËĄــ

ُ
ûÿَèْË  ăَ» :ÖــǕÌĀØȇ ĊĀ

 úــÔ Ë× ȖóــÛĀ úóــǮĀ :ÖــǕÌĀØȇ ĊĀ ņȔă×ÌــĈ ă ĊــÜĄĀ Ćــǐ ÖــǔăËÖǣ
۳.«ÌــǒĄǍُȷُ Øَــßْÿِǐِ Ìــÿ

ُ
óĀِĄْȅَüِ ËÊ َĄّــǈَǒَ» :ÖــǍǌô

 ăǤ  ǦË  ă  ۵ȔÌــǔ  ĊــÛǍè  ǦË  ۴،ÖǌǊــÜËĄǣ ĊĀ  ĊــÜĄĀ  ǦË  Ë×  ÕĄــǣ  ǀƸ  ýÕØــĀ
 ۶.ÖÜ ȖǍǔØȅüË

 ØــǶǔ  ǦË  ýÕØــĀ  Ćــô  ǆــÜË  ĊــǔƸ  ǦË  Öــçǐ  ËÖــǣ  ĊــøÖǌǐ  ×ĄǊــÜÕ  ȔƸØــȈ  ×Õ

 Ćǐ .ǆÜË ąÖǯ ąÕ×ăƸ ȀăØçĀ Ćǐ ØĀË ĉËØȷ Ǭă× ۳۰ ȀăØçĀ Ćǐ ØĀË ǀÌȴô  ×Õ .١
.ÕĄǯ ĆçǡËØĀ ÌǞǔƸ

.۵۱ :ȔĄǌĀĄĀ .٢
.۸۷ :ÚǔĄȸ .٣

.۶۰ :ąØȅǐ .٤
.۱۱۲ :ąÖǖÌĀ .٥
.۹۴ :Ȃćô  .٦
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 *  ǆــǍْǈَ
ْ
üË Ë

َ
ǥــĈ َǀّ×َ ËăÖُــǈُçْǍَ

ْ
û
َ
ȇ» :ÖــǌǊȇØø  ×ËØــȈ ȔÌــĀË ×Õ ǆــǍǌĀË ă ǆــǮǍçĀ

۱.« ȀĄْــǣَ ȖْــĀِ þْــćُǌَĀَƸ ăَ åٍĄــǡُ ȖْــĀِ þْــćُÿَçَäْ
َ
ƹ ĉǥــ

َّ
üË

13. مشارکت افراد فرهیخته
 ĊــǯǦ×ă ă Ċــǌȇ ،ĉØــǌĈ ،Ċــÿûè ،ĊــȈČǣË úــȸċÕ Ćــǐ ĉÕËØــȇË ĆــçĀÌǡ ×Õ
 ×Ąــä  Ćــǐ  .ÖǌǊــÛĈ  «ąØــćǢ»  ÑČــãàË  Ćــǐ  ă  Öــǔ×ËÕ  ĉØǊــǮǍȷ  ÕĄــÿǔ
 ǂÌــǕËă× ×Õ .Õ×ËÕ ĉØǊــǮǍȷ ØــǓË ȔÌــǔƸ ýĄــȅûÔ ǦË ǦÌــÿǔ Ćــǐ ǂĄــèÕ ،ĊــçǍǈä
 ÌــćǔƸ ǀǥــǡ ËØــȸǦ ،ÖــǕ×Ëǥ÷ǐ ýËØــǊÔË Ë× ĊــĀĄȈ ØــĈ ȔÌø×ǩــȷ Ćــô  ąÖــĀƸ ÌــĀ

.ÕĄــǯ ĊĀ ȔËØــ÷ǕÕ ǀǥــǡ ǄǈــÜ
 ǇــǕÖÔ ×Õ ă «þــćôĄûĀ ȖــȸÕ Ċــûè ÙÌــǌüË» :Ćــô  ǆــÜË ĊــȇăØçĀ Ćــûÿǡ
 ×Õ  ȔċĄǎــÛĀ  ă  ȀăØــçĀ  ĉÌــĈ ąØćǢ  Ćــǐ  ýÕØــĀ  ǆĈÌǈــǯ  :þــǍǔËĄǣ ĊĀ
 ȔË×ÕÌــĀ ă ȔË×ÖــǑ Ćــǐ ýÕØــĀ ǆĈÌǈــǯ ǦË ǭــǍȷ ،ĉØــȸǥǑ ØــǍǓƽǒ ă ĉØــǍøĄ÷üË
 ă ØǊــǯË òــüÌĀ ØــǍǶǔ ÕĄــǣ ȔË×ËÖــǔÌĀØȇ Ćــǐ ǩــǍǔ ņØــǍĀË ǂØــǲÔ .ǆــÜË

.Õ×ËÕ ąǪــȸă Ǭ×ÌȄــÜ ǦÌــÿǔ ĆــĀÌȈË Ćــǐ ǆǈــÛǔ Øــ÷ǕÕ ĊــǣØȷ
 ÖــǕÌǐ ،ĊǊــÛĈ ýÕØــĀ ȔÌــǍĀ ×Õ Ąــǒ Ćــô  ÌــǡØĈ :ÖــǕÌĀØȇ ĊĀ ȔƸØــȈ ȖــǍǌǟÿĈ

۲.«ȜČــ َßّüË þُــćُ
َ
ü ǆَــÿْ

َ
Ȉ
َ
ƽ
َ
ȇ þْــćِǍȇ ǆَــǌْ

ُ
ô  ËǤƺِ ăَ» :Ċــǌô  ǆــèÌÿǡ ĆــĀÌȈË

 ȔÌــÿûçĀ  ă  ȔËØــȸÖĀ  ،ȔËÕÌǊــÜË  ،ȔċĄǎــÛĀ  ĉĄــÜ  ǦË  ǦÌــÿǔ  ×Õ  ǆôØــǯ
 Ćــǐ ØــĀË òــǕ ،Õ×ËÕ ĊــèÌÿǊǡË ąÌ÷ــǕÌǡ ĊــûǍüÕ ØــĈ Ćــǐ Ćــô  ĊــÛô  ØــĈ ă
 ĉ×Ìô ÌــǕ× ȔËØــ÷ǔ ĆــóǌǕË þــÜË Ćــǐ ĊــǣØȷ ĆــǊǈüË .ǆــÜË Ċــûÿè ȀăØــçĀ
 ×Õ ؛ÖــǌǔËĄǣ ĊĀ ĊــǒĄûǣ ĉÌــǡ ×Õ Ë× ȔÌــǯǦÌÿǔ ،ÖǌǊــÛĈ ĠــȸÌÿǔÕĄǣ ă
 Ċــûÿè ȀăØــçĀ Ćــǐ ØــĀË Ćــóûǐ ،ǆــÛǍǔ ÌــǕ× ȖــȸË ÖــǌǔËÖǐ ÖــǕÌǐ Ćــô  ĊــüÌÔ
.ĠــȸÌÿǔ ǀĄǣ Ćــǔ ،ǆــÜË ĠــȸÌÿǔÕĄǣ ،ǆــÜË ÖǌــÛǑÌǔ ĆــǟǔƸ ă ǆــÜË

.۴ ă ۳ :ǭǕØȈ .١
.۱۰۲ :ÊÌÛǔ .٢

14. بهره گیرى از هنر در دعوت به نماز 
 ×Õ ĉ×ÌøÖــǔÌĀ ǄǈــÜ ă ØǊــǮǍȷ ĊــǮǠǐ ØــǓË ă ǬǦĄــĀƸ ǤĄــȄǔ ǄǈــÜ ØــǌĈ
 Ìــǐ  ĊــĈÌø ÜËــǆ؛   ×ÌǍــÛǐ  ĉØــǌĈ  ĉÌــĈ ąË×  .ÕĄــǯ ĊĀ  ǄــäÌǠĀ  ȖــĈǤ
 ă ×ËÕ þــǊǕ× ǂÌــÿûô  Ìــǐ ĊــĈÌø  ،ǂÌــÿûô  ØــȲǍǼǒ Ìــǐ ĊــĈÌø  ،ǂĄــà ØــȲǍǼǒ
 ،ĆǍǈــǮǒ ă úǍǋÿǒ ،ȔÌǊــÜËÕ ،ǭǕÌÿǔ ،Øçــǯ Ìــǐ ĊــĈÌø  ،×ËÕ ĆــǍȇÌȈ ă æǞــÜ
 ĊــĈÌø  ă þǍȅǊــÛĀ ǂ×Ąــà Ćــǐ ą×ÌــǯË Ìــǐ ĊــĈÌø  ă ،ĆــÓȄà ĉă× þǍــÜØǒ

.ǆــÜË þǍȅǊــÛĀ ØــǍǾ
 ĉØĀÌــÜ úــǋĀ ،ÖــǯÌǐ ȀØــÓǌĀ ÕËØــȇË ǆــÜÕ ×Õ ÖــǔËĄǒ ĊĀ ØــǌĈ ĆــǊǈüË
 ȀØــÓǌĀ Ë× ýÕØــĀ ă ǆǣÌــÜ Ë× ĉË ĆüÌــÜĄø  ĆÿــÛǞĀ ،ĉÖــǌĀØǌĈ Ìــǐ Ćــô
 Ćُــüƺِ ăَ þْــ

ُ
óćُüƺِ ËǥــĈ» :ǆــÜË ĆüÌــÜĄø  ȖــǍÿĈ Ìÿــǯ ĉËÖــǣ ǆــȄø  ă ÕØــô

 ǂØــǲÔ úــǋĀ ،ÖــǯÌǐ ËÖــǣ Ċــ üă ǆــÜÕ Ćــ ǐ Øــ ǌĈ Öــ ǔËĄǒ ĊĀ ă ۱؛« ĊــÜĄĀُ
 Ćــǐ Ë× ăË ÕĄــǣ ÚــȄǔ Ìــǐ ă ǆǣÌــÜ ąÖــǔØȹ úóــǯ ،úø  ǦË Ćــô  ņĊــÛǍè

.ÕØــ ô  ǂĄــèÕ ËÖــǣ Ćــ ǐ Ë× ýÕØــĀ ă Õ×ăƸ×Õ ǦËăØــ ȹ
 ËÖǣ ØȷËØȷ ×Õ ĊــǡØȷ ȖǊǣÌــÜ Ìــǐ Ìــǒ ÖــǯÌǐ ȔĄــèØȇ ǆــÜÕ Ćــǐ ÖــǔËĄǒ ĊĀ ØــǌĈ
 ȔÌÿǍûــÜ ǆــÜÕ Ćــ ǐ Öــ ǔËĄǒ ĊĀ þــĈ ۲؛«

ً
ÌــÔØْàَ  Ċــ ü 

ْ
úــ çَǡْÌ

َ
ȇ» :Öــǌô  ýÌــ ǍȈ

 ۳.«Ȟــ
َ

Ǟّ
ُ
ü ĆُǊْǈَــÛِÔَ» :Öــǌô  ąØــǍǣ Ë× ȔÌــĀǦ ąÌــǯÕÌǑ ăË Ȗــȸ×Ąûǐ ǚÌô  Ćــô  ÖــǯÌǐ

 ĊــÜÌǌǯ ýÕØĀ ،ĊــÜÌǌǯ ȔÌĀǦ ،ĆȅǍûــÜ ،þــûè ،ýÌــćüË ǦË ĊــǈǍôØǒ ØــǌĈ ؛ĉ×Ƹ
 ĉĄــÜ ǦË Ćــô  ǆــÜË ĠــȸËĄǊÓĀ ǩــǍǔ ȔƸØــȈ .ǆــÜË ȖــȸØǊćȷ ǀÌــǠǊǔË ă
.ǆــÜË ąÖــǯ ÌــȅüË ǆــǾČǐ ă ǆــÔÌßȇ ،ØــǌĈ ،öــǌĈƸ Ìــǐ ąËØــÿĈ ÖــǔăËÖǣ

 :ÖǍــÜØȹ Ćــô  ņþــǍĈËØȷË ǂØــǲÔ ǝــÜÌǑ ×Õ ÖــǔăËÖǣ ĉØــ÷ǕÕ Õ×ĄــĀ ×Õ
 ×ÌــćǢ :ÕĄــĀØȇ ă ÕËÕ ǀËĄــǡ ØــǌĈ Ìــ ǐ ؟Ċــǌô ĊĀ ąÖــǔǦ Ë× ÌــĈ ąÕØĀ ĆــǔĄ÷Ǣ
 ØــÜ Øــȷ ă Ìــÿǔ áĄــûǠĀ Ë× ȔÌــǮǊǯĄø  ă Ȗــô  ÒــǐǤ Ë× ÌــćǔƸ ă ØــǍ÷ǐ Ë× ąÖــǔØȹ

.۸۸ :Ćä .١
.۳۸ :ÞßȈ .٢

.۴۴ :úÿǔ .٣
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۱۲۸۱۲۹

 ÖــǕÕ ĊــĈËĄǣ ؛Ȗــô  ËÖــà Ë× ȔÌøÖــǔØȹ ǦË òــǕ ØــĈ ÚǉــÜ .×Ëǥــ÷ǐ ąĄــô  ÖــǌǢ
 ÌــǞóǕ ȀËØــäË ǦË ،ĉÕǦ ËÖــà Ćــô  Ë× ĉË ąÖــǔØȹ ØــĈ ȜÖــǯ ǭــǠǑ ǂË×Ǥ Ćــô

۱.ÕĄــǯ ĊĀ  æــÿǡ
 ùÌــÿüË ǆــǍȷ ĉÌــǳÌȅǒ ņĊــûè ǂØــǲÔ ǦË Ćــô  ȖــǍÿĈ ĉØــ÷ǕÕ Õ×ĄــĀ ×Õ
 ĊــǌĈƸ ȔÕØــô  ǸËÕ Ìــǐ ǂØــǲÔ ،ÕĄــǯ ĊĀ (ÕĄــǣ þćــÜ ǦË ǭــǍȷ) ĉØǊــǮǍȷ
ǌǌôــǕĄø ĊĀ ąÖــǕƸ :Öــǒ ÌــȈÌä ĄــÔ ǆــȸË ǂ×ËØــĈƸ Ȗــĉ×ËÕ Ë× Ȗ؟   ÌــǳÌȅǒ Ćــǐ
 ă ĆــǔËÖǌĀØǌĈ ×Ìô  òــǕ úــÿè ȖــȸË .۲ý×ËÖــǔ Ë× þــǌćǡ ǆــȈÌä þــĈ ȖــĀ

.ÕĄــȷ ȔÌــǈûä ąÕÌǕǦ ĉËØــȷ ɇǦăÕ ȔÕØــô  þــÛǞĀ
 ȖــÛÔ ýÌــĀË ،ǆــȇØø ĊĀ âــûǾ ĉĄــǳă ĉÕØــĀØȲȹ ĊــǊȈă Øــ÷ǕÕ ĉÌــǡ ×Õ
 Ąــǳă ØــȄǔ ăÕ ÌــĀ :ÖــǌǊȄø  ăË Ćــǐ ÖــǔÕĄȷ ñÕĄــô  ăÕ Ćــô  ņȖǍــÛÔ ýÌــĀË ă
 Ąــǳă ýËÖــô  Ćــô  ÖــǍǌô  ĉ×ăËÕ ،ÖǍǊــÛĈ ÕØــĀØȲȹ Ćــô  Ìÿــǯ ،þــǕØǍø ĊĀ
 ØــĈ ĉĄــǳă :ǆــȄø  ă ÖــǕÕ Ë× ǩــȸǩè ăÕ ȔƸ ĉĄــǳă ÕØــĀØȲȹ .ǆــÜË ØــǊćȷ

۳.ǆــÜË âــûǾ ȖــĀ ĉĄــǳă ă ǆــÜË ǆــÜ×Õ Ìÿــǯ ĉăÕ
 ×Õ Ċــüă ،ÖــǯÌǐ ØــǌĈ ĉÕØــȇ ĉËØــȷ ĠــȸÌǡ ×Õ ĉǩــǍǢ ǆــÜË ȖــóÿĀ ĆــǊǈüË

.ÖــǕÌǍǔ ×Ìÿــǯ Ćــǐ ØــǌĈ ĉØــ÷ǕÕ ȔÌóــĀ ă ȔÌــĀǦ

خاطره اى از یک بیان هنرى
 .þǊــǯËÕ ĊــÜČô  ȔÌøÖــǌǔË× ĉËØــȷ :ǆــȄø ĊĀ úــǲȇ úــĈË ȔËÕØــĀ ǦË ĊــóǕ
 ȔÌــǔƸ ĉËØــȷ ȔÌــǯÕĄǣ úǼــǯ ǦË ĊــüÌǋĀ Ìــǐ Ë× ÌــĈ ĊǠûǒ úــǍüÕ þǊــÜËĄǣ
 ă ýÖǔÌــǮǔ ȔÌــǮǔÌǡ ȋــÿè Ćــǐ ،ÕĄــȷ ĊȄــÛûȇ Ćــô  Ë× úــǍüÕ ȖــȸË .þــǕĄ÷ǐ

:ǆــÜË åĄــǔ ÖــǌǢ ÌــĈČǐ :þــǊȄø
 ȔÌــÛǔË  Ćــǐ  ă  ÖǌǊــÛĈ  ĉǦÌø  ÌــĈČǐ  Ċــǲçǐ  :ĉǦÌø  ĉÌــĈČǐ  .۱
 ǀËØــǣ  Ë×  ĉË ĆــǔÌǣ  ȔË×Ìــǐ  Ćــô  ȖــǍÿĈ  .ÖــǌĈÕ ĊĀ  ǆèØــÜ

.۲۶۰ :ąØȅǐ .١
.۲۲۰Ćǈãǣ ،ĆǾČǈüË Ǜćǔ .٢

.٤٠٠Ý ،٣ǘ ،ǄȈÌǌÿüË .٣

 ǆèØــÜ ýÌــ ǐ ǆــǮǑ ȔÕØــ ô  ýÌøăǩــ ȸË ×Õ ȔÌ÷ǕÌــÛÿĈ ĆــÿĈ ،ÕØــ ô
 ȔÕØــóǔ  ąÕÌȄǊــÜË  úــǍüÕ  Ćــǐ  ĊــûȄä  Ćــô  ȖــǍÿĈ  !ÖــǔØǍø ĊĀ
 ȔÕǦ  ȖــÛô Ëă  ĉËØــȷ  ȔË×ÕÌــĀ  ĆــÿĈ  ،Öــǯ  ×ÌــÿǍȷ  ȖــÛô Ëă  ǦË

! Öǌǐ ÌǊــǯ ĊĀ
 ȖóــÛĀ ă Øćــǯ ȔËØــȸÖĀ ،Öــǌô ĊĀ ǀËØــǣ Ë× ĉË ĆــȅãǌĀ ĉË ĆــüǩüǦ
 Öــǳ ĉÌــĈ ĆǔÌǣ Øــóȇ Ćــǐ ÕĄــǣ ĉÌــĈ ĉǩȸ× ĆĀÌǔØȷ ×Õ Ìــǡ ĆــÿĈ ×Õ

 !ÖــǌǊȇË ĊĀ ĆــüǩüǦ
 ĊــĈÌø  .ÖǌǊــÛĈ  ĉǩــĀØǒ  ÌــĈČǐ  ĊــǣØȷ  :ĉǩــĀØǒ  ĉÌــĈČǐ  .۲
 ÕĄــǣ ĊǊــÛĀØÜ ă ×ăØــǾ ǦË ،ÕĄــǯ ĊĀ ×ÌــǊȇØø  ĠــȸČǐ Ćــǐ ȔÌــÛǔË
 Õ×ËÕ ĉË ĆــȈČè ă ȋــǮè ĊــÛô  Ćــǐ ùÌــǋĀ ĉËØــȷ .ÖــǕƸ ĊĀ ąÌــǒĄô
 Ćــô  ÕĄــǯ ĊĀ ǄǈــÜ ĉØــćĀ Ġȷ ȖــȸË ؛Öــ ǌǍȷ ĊĀ ĉØــćĀ Ġȷ ăË ǦË ă

.Öــǌô  þــô  ăË Ćــǐ Ë× ǬÕĄــǣ Ċ÷ǊــÛǐËă
 ĊــǌçǕ ؛ÖǌǊــÛĈ ĊــǯËă×Ìô  ÌــĈČǐ ĊــǣØȷ :ĊــǯËă×Ìô  ĉÌــĈČǐ .۳
 ǦË Ñă× ȔÖــǯ ñÌــǑ ă ǆــǮøǦÌǐ ă ĆــǐĄǒ òــǕ ǇــèÌǐ ĊــǠûǒ ȖــȸË

.ÕĄــǯ ĊĀ  ȔĄــø ÌǔĄø  ĉÌــĈ×Ì÷ǔǦ
 .ÖǌǊــÛĈ  ĉØــǍÿçǒ  ÌــĈČǐ  Ċــǲçǐ  :ĉØــǍÿçǒ  ĉÌــĈČǐ  .۴
 Ćــ ǓÕÌÔ ȔƸ Ìــ ǒ ÖǔĄــǯ ĊĀ ǛǍــÛǐ ĆــÿĈ ă ÖــĈÕ ĊĀ ɇ× ĉË Ćــ ǓÕÌÔ
 ȂــäËĄè ،ĊــĀĄÿè ǛǍــÛǐ ȖــȸË ×Õ .Öــǌǌô  ȔËØــǈǡ Ë× ÕĄــǈÿô  ă
.ÕĄــǯ ĊĀ  ĉǦÌــÜǦÌǐ  ĆــçĀÌǡ  ă  òــǕÕǩǔ  þــĈ  Ćــǐ  ÌــĈ ùÕ  ،òــǕØÓǒ

 ýĄȈ úــǋĀ ؛ÖǌǊــÛĈ ĊäÌȅــÜË ÌــĈČǐ Ċــǲçǐ :ĊäÌȅــÜË ĉÌــĈČǐ .۵
 Ćــô  ĊــǊǡÌǞü ă ǆــǕÌǌǡ úــǍüÕ Ćــǐ Ćــô  ÕĄــÿǓ ă ÕÌــè ،ÑĄــǔ ،áĄــü

.ÖــǔÕØô  áĄȅــÜ ąØــÛóǕ ،ÖــǔÕËÕ ýÌــǞǔË ŉȔËØــǈĀÌȲȹ ØــȷËØȷ ×Õ
 ă ØــǍÿçǒ ă ǩــĀØǒ ă ǦÌø  ǂÌــÿûô  Ìــǐ Ćــô  ȔÌøÖــǌǔË× ĉËØــȷ ǄــǍǒØǒ ȖــȸË Ćــǐ
 ȖــȸË ă ÕĄــǯ ĊĀ ýÌــǞǔË ĊȄــÛûȇ ǇــÓǐ òــǕ ،ǆــÜË ÙĄــǔƽĀ ǬËă×Ìô

.ǆــÜË Øــ ǌĈ ،ÕĄــǣ
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15. دعوت هاى غیرمستقیم
 ȞــçüÌãĀ Ćــǐ Ë× ÕËØــȇË Ćــô  ǆــÜË ȔƸ ǦÌــÿǔ Ćــǐ ǂĄــèÕ ĉÌــĈ ąË× ǦË ĊــóǕ
 ĉË ąØــäÌǣ ă  ĆــüÌȅĀ ă ÌــǮǔË ȖǊــǯĄǔ ÌــǕ ǦÌــÿǔ ą×Ìــǐ×Õ ÖــǍȄĀ ĉÌــĈ ǀÌȴô

.þــǍǌô  ×ËÕËă ȔƸ ÖــǌǔÌĀ ă ǂÌȅǐÌــÛĀ ǄــüÌȈ ×Õ ،ǦÌــÿǔ ą×Ìــǐ×Õ
 ǆــÜË ǀÌــȴô  ă þــûȈ ،ǂĄــèÕ ĉÌــĈ ąË× ǦË ĊــóǕ Ćــô  ÖــǔËÖǐ ÖــǕÌǐ ǺــûǈĀ
 ǂØــǲÔ .ÖǍــÜ× ȔËĄــǒ Ċÿǔ ÌــĈ ȀÖĈ ýÌــÿǒ Ćــǐ ĊــǔÌǐǦ Øــôǥǒ Ìــǐ Ìــćǌǒ ă
 :ÕØــô  ÕÌــǞǕË ȖôØــǮĀ ȔÌــǍĀ ×Õ ĊــüĄÓǒ ąÌــǒĄô  ȞــĀÌǔ òــǕ ÌǐņȔÌÿǍûــÜ
 ȖِــÿÔْ َØّüË čِË þِــ Ûْǐِ Ćُــ

َ
ǔّƺِ ăَ ȔَÌÿǍْ

َ
ûــ Üُ Ȗْــ Āِ Ćُــ

َ
ǔّƺِ * þٌــ ǕØ

َ
ô  ǀٌÌــȴôِ  َĊّــ

َ
üƺِ Ċَــ ȅِ

ْ
ü
ُ
ƹ»

۱.« þــǍÔ َØّüË
 ǆــǕ×ĄÓĀ Ìــǐ (...ă ǀÌــȴô  ،ĉÕ ĊــÜ) Ċــ÷ǌĈØȇ ǂċĄــßÓĀ åËĄــǔË ĆــǍćǒ
 ĉËØــȷ ĊــĀÌø  ÖــǔËĄǒ ĊĀ ،ÖــǯÌǐ ØــǌĈ Ìــǐ ąËØــÿĈ Øــø Ë ÝĄــßǣ Ćǐ ،ǦÌــÿǔ

.ÖــǕƸ ×Ìÿــǯ Ćــǐ ǦÌــÿǔ Ćــǐ ǂĄــèÕ
 ĉËØȷ ǆــÜË ýǦċ Ćــô  ،ĊــçȈËă ȔË×ËǩــøǦÌÿǔ ǦË ĊــǒËØäÌǣ ĉ×ăƸ æــÿǡ ă ȔÌــǍȷ
 ÌــćǔƸ ǦË Ċــǲçǐ ĆــǊǈüË ؛ÖــǕƸ×Õ ØــȸØÓǒ ĆǊــǯ× Ćــǐ ĠــȸÌĈ ǀÌȴô  ×ĄــǶǌĀ ȖــȸË
 ąÖــǯ ĊǒË×ÌــǯË ǂËØــäÌǣ ǦË Ċــǲçǐ Ćــǐ ،ǀÌــȴô  ȖــǍÿĈ ×Õ ă ąÖــǯ ĆǊــǯĄǔ
 ȔÌــǍǔËÖǔǦ ،ÌــĈ ąÌøăÕ×Ë ×Õ ȔËØǍــÜË ،ÌــĈ Ććǈǡ ×Õ ȔÌøÖــǌĀǦ× ǦÌــÿǔ .ǆــÜË
 ǦÌــÿǔ ،ǦÌــÿǔ ĉËØــ ȷ ņþــǍĈËØȷË ǂØــǲÔ ǂØــǞĈ ،ǂĄــǾÌä ȔËÖــ ǔǦ ×Õ
 ǄــǌǕǦ ǂØــǲÔ Ǆــǯ ǦÌــÿǔ ،ȖÿــǯÕ ȔË×ÌــǐØǍǒ ØــȷËØȷ ×Õ ņȖǍــÛÔ ýÌــĀË
 ،ǂÕÌćــǯ ǦË ǭــȲȹ úــǍȅè Ȗــȷ þûــÛĀ ǦÌــÿǔ ،Ë×ĄــǯÌè ýÌــǯ ×Õ (Ù)ĉØــǈô
 ǂËØــäÌǣ ȖــȸË ǦË ĉË ĆــǔĄÿǔ ...ă ȔÌــßûǠĀ ă ȔÌــȇ×Ìè ă ȔÌــÿüÌè ǦÌــÿǔ

.ǆــÜË

16. مقایسۀ صحیح  
 .ǆــÜË ĊــȄǌĀ Ìــǐ ǆــǈǋĀ áÌــȅǔ ȖــǍȷ ĆــÛǕÌȅĀ ،ǂĄــèÕ ĉÌــĈ ąË× ǦË ĊــóǕ

.۳۰ ă ۲۹ :úÿǔ .١

 ȖــǍȷ ĆــÛǕÌȅĀ Ìــǐ ĊــǔËăËØȇ ǂÌــǕƸ ×Õ ،ǆــÜË ǂĄــèÕ ǀÌــȴô  Ćــô  þــǕØô  ȔƸØــȈ
 ĆǊــÛǡØȷ Ë× ÌــĈ ĉÖǐ ĉÖــǐ ă ÌــĈ ĠȷĄǣ ǬǦ×Ë ،ĊــȄǌĀ ă ǆــǈǋĀ áÌــȅǔ
 ȖــĀȚĀ ÌــǕƸ ؟ÖǌǔÌــÛóǕ ÌــǌǍȷÌǔ ă ÌــǌǍȷ ÌــǕƸ :ÖــǕÌĀØȇ ĊĀ ùÌــǋĀ ĉËØــȷ .Öــǌô ĊĀ

ÜÌȇ ăــÛĀ ȋــÛĈ ĉăÌــÖǌǊ؟ ǕƸــĈÌǡ ÌــüÌè ă úــÛóǕ þــÖǌǔÌ؟
 ×ĄــǲÔ úــǍüÕ Ćــǐ ،ÖǌــǯÌǐ ǄــǕØǾ ĉË ĆــûÓĀ ×Õ Øــø Ë ĊــǊÔ ĉÖǞــÛĀ ÕËØــȇË
 ĊــèĄǔ ÖǞــÛĀ Ćــǐ ÖــĀƸ ă ǆــȇ× ×Õ .Öــǔ×ËÖǔ ĠــȸÌćǌǒ ÙÌــÛÔË ÖǞــÛĀ ×Õ
 ËÖǣ Ìǐ áÌــǈǒ×Ë ȞǕÌــÜ ×Õ ÖǍĀË ĊــèĄǔ ă ĊÿــÛǡ ĊǊĀČــÜ ă ǆــôØÔ ،áÌــǮǔ

.ÖــǌǍȷ Ċÿǔ ǆــÛǐ Ȗȷ ×Õ Ë× ÕĄــǣ ǩــøØĈ ÖǞــÛĀ úــĈË ÕØــȇ ă Õ×ËÕ ÕĄــǡă
 ،ËÖــǣ ĉÌــǳ× ǭــȇÖĈ ،ÖــǔËÕ ĊĀ úــßǊĀ ÌــǕ×Õ Ćــǐ Ë× ÕĄــǣ ĉÖǞــÛĀ ÕØــȇ
 .ǆــÜËÖǣ ąË× ǬØǍــÛĀ ă ËÖــǣ ĉÌــǍüăË ǭȈĄــǮçĀ ،ĊــćüË öــǔ× ǭــ÷ǔ×
 ȔÌــǮȇÖĈ  ،ÌĈ ĆــÜĄÜă  ă  ÌــĈ ǂĄǾÌä  Ìــǐ  ȔÌــǯ ĆãǐË×  ȔËØــ÷ǕÕ  Ċــüă
 ȔÌــǮǊǍÜÌÛÔ ă Ǆــßçǒ ă ȔÌــȇØÓǌĀ Ìــǐ ȔÌــǮǊȈÌȇ× ă ȔƸ ă ȖــȸË ǆــǕÌǳ×

.ǆــÜË ...ă ÕËǪــǔ ă ĆــǞćü ă ĊــÜÌǍÜ öــǔ× ă ĆــûǍǈȈ Ćــǐ áĄــȷØĀ
 ȔÌــǔËĄǡ  Ćــô  ÖــǕÕ  þــǍĈËĄǣ  ،þــǕØǍ÷ǐ  ØــǶǔ  ×Õ  Ë×  öــǌǡ  ȔÌــĀǦ  Øــø Ë
 ă  ÖǔÖــǯ  Ʌ×Ìــǣ  ×ĄــǮô  ǦË  Ċــǲçǐ  Ċــüă ×ǌǊȇــÖ؛   Ćــćǈǡ  Ćــǐ  ĉÖǞــÛĀ

.ÖــǔÖǔÌĀ  ĆــǔÌǣ  ×Õ  Ċــǲçǐ
 ×Õ ȔËØــ÷ǕÕ ă ÕĄǌــǯ ĊĀ ĆــǢ ÖǞــÛĀ ×Õ ȔÌــÛǔË Ćــô  þــǍǌô  ĆــÛǕÌȅĀ ÖــǕÌǐ

ĈÌǡــǕÕ ĉÌ÷ــǢ Øــǯ ĊĀ ĆــÖǔĄǌ؟
 ĆــǢ Ìــǐ Øــ÷ǕÕ ĉÌــǡ ×Õ ă ÕĄــǯ ĊĀ ȋــǍȇ× ĉÕËØــȇË ĆــǢ Ìــǐ ÖǞــÛĀ ×Õ

ȇËــĉÕËØ؟
 ØــÜ ǆــǮǑ ÖǞــÛĀ ØــǍǾ ×Õ ă ÖǊــÛǕË ĊĀ ĊــÛô  ĆــǢ ØــÜ ǆــǮǑ ÖǞــÛĀ ×Õ

ÛôــĊ؟  ĆــǢ
 ǆــǐØȈ ÖــßȈ ÌــĈ×Ìô  ýÌــÿǒ ×Õ Ćــô  ĊǔÌــÛô  ȔÌــǍĀ þــǍǌô  ĆــÛǕÌȅĀ ÖــǕÌǐ
 ĆــûĀÌçĀ ËÖــǣ ØــǍǾ Ìــǐ Ćــô  ȔÌــǔƸ Ċــüă ،ÖــǔØȷ ĊĀ ĉÕĄــÜ ĆــǢ Ćــô  Öــǔ×ËÕ

ǌǌǍȷ ĊĀــÖ؟  ĠــȸÌĈ×Øǳ  ĆــǢ  ،Öــǌǌô ĊĀ



ȎÌــ
ـــــــ

ـــــــ
ـــــــ

ÿǼ
 ĆǸ

 Ǫ
Ąـــ

ـــــــ
ـــــــ

èــــ
Õ

ȎÌــ
ـــــــ

ـــــــ
ـــــــ

ÿǼ
 ĆǸ

 Ǫ
Ąـــ

ـــــــ
ـــــــ

èــــ
Õ

 æ
ǼËĄ

Āــــــ
/Ì

Ĉ ą
Ąـــ

ǵــــ
ȗ/

ùĝ
ـــــــ

àË

 æ
ǼËĄ

Āــــــ
/Ì

Ĉ ą
Ąـــ

ǵــــ
ȗ/

ùĝ
ـــــــ

àË

۱۳۲۱۳۳

 
ً
ËØــǍْǣَ Ȝٍ َ×ّ

َ
Ǥ 

َ
ùÌــȅǋْĀِ 

ْ
úــÿَçْǕَ Ȗْــÿَ

َ
ȇ» :ÕØــǣ ĊĀ þــĈ Ë× þــô  Úــǌǡ ÖــǔăËÖǣ

ــąØَ »؛۱ ȸَ
 čَË َȔّƺِ» :ÕØــǣ ĊĀ ǆــǮćȷ ǆــÿǍȈ Ćــǐ ă ØــȷËØȷ ÖــǌǢ ǆــÿǍȈ Ćــǐ ÖــǔăËÖǣ

ــȞ»؛۲
َ
ǌّǞَ

ْ
üË þُــćُ

َ
ü َȔّ

َ
ƽــ ǐِ ...  ȣØǊَــǯْË

ÖĈÕ ĊĀ ǬËÕÌǑ þĈ ØǍǣ ×Ìô؛  ǆِǍǔ ĉËØȷ ÖǔăËÖǣ
 þــǍǔËĄǣ ĊĀ ǦÌــÿǔ ǄــǍȅçǒ ×Õ .ÕØــǣ ĊĀ þــĈ Ë× ǀĄــǍçĀ Úــǌǡ ÖــǔăËÖǣ
 ÕĄــǣ Ȃــãü Ćــǐ ÕĄــȷ Ċــßȅǔ ă úــûǣ ǬÕĄǞــÜ ă åĄــô× ×Õ Øــø Ë ÌــǕËÖǣ Ćــô
 ăْ

َ
ƹ ÌــćَĀِÌǍَȈِ ăْ

َ
ƹ ÌــćَǊِ َǍّǔِ ȖْــĀِ Þٌــȅْǔَ ăْ

َ
ƹ 

ٌ
úــ

َ
ûǣَ ÌــćَǍȇِ ȔَÌ

َ
ô  Ȕْƺِ Ċــćِ

َ
üƺِ» :Øــȸǥǉȷ

 ăَ ùِĄــǈُȅَ
ْ
üÌǐِ Ċَــ

َ
ûèَ 

ْ
úــ

َ
ǲّȄَǒَ ăَ Ċــǔِ

ْ
ǥǣِË

َ
Țǒُ 

َ
Čــ

َ
ȇ ÌĈَÕِĄǞُــÜُ ăْ

َ
ƹ ÌــćَèِĄ

ُ
ô×ُ ăْ

َ
ƹ ÌــćَǒِÊَËØَȈِ

۳« ȖــǍÿِÔِË َØّüË þَــÔَ×ْ
َ
ƹ Ìــ Ǖَ ðَــǊِÿَÔْØَȷِ ȔِËØَــ ȄْǼُ

ْ
üË

 þْćِǒِÌǎ ِǍّــ Üَ čُË 
ُ

ù ِÖّــ ǈَȸُ» :Öــ ǌô ĊĀ úــȸÖǈǒ ĠــȷĄǣ Ćــ ǐ Ë× ÌــĈ ĉÖǐ Öــ ǔăËÖǣ
 úø  ă Õă× ĊــĀ ăØــȇ ÕĄــüƸ úø  ǀƸ ،ĆــǟǾÌǐ ×Õ Ćــô  ĆــǔĄø ȔÌÿĈ ۴« ǂÌǌــÛَÔَ

.ÖــǕă× ĊĀ ØــãçĀ
 ĆــÛǕÌȅĀ ȔËØــ÷ǕÕ ȖǊــÛǯ ǂ×Ąــà ă ǆــÜÕ ă ýČــÜË ĉĄــǳă ȖــǍȷ Øــø Ë ÌــĀ
 ،ǆــȇÌǶǔ ă áÌــǮǔ Øــȷ ȔăǩــȇË ýČــÜË ĉĄــǳă ×Õ Ćــô  ÖــǕÕ þــǍĈËĄǣ ،þــǍǌô
 ǆــÜË ĊــǒČÿǡ Ąــǳă ĉÌــèÕ ×Õ ĆــǟǔÌǌǢ ؛Õ×ËÕ ÕĄــǡă ǩــǍǔ ËÖــǣ Ćــǐ ǀØــȈ
 ËÖــǣ ǦË ǂ×Ąــà ȖǊــÛǯ ýÌ÷ــǌĈ ؛ÖــǔǦ ĊĀ ąØــø  ÕÌــçĀ Ćــǐ Ë× ȔÌــÛǔË Ćــô
 ȖــǍĀØǞĀ Ćــô  ĊــüÌÔ ×Õ ،Ȗــô  ÖǍȄــÜ ă× ËØــĀ Ë×ÌøÕ×ăØــȹ Ćــô  þــǍĈËĄǣ ĊĀ
 Ćــǐ Ë× þــûÿè ȞــĀÌǔ ÌــǕËÖǣ Ćــô  þــǍǔËĄǣ ĊĀ ǆــÜÕ ȖǊــÛǯ ×Õ .ÖǌĈÌǍــÜă×
 ǆــÜÕ Ćــ ǐ ȔÌــǮûÿè ȞــĀÌǔ ȖــǍĀØǞĀ Ćــ ô  ĉǦă× ×Õ ąÖــ ǐ þǊــÜË× ǆــÜÕ

.ǆــÜË ȔÌــǮǉǢ

.۷ :ùËǩüǦ .١
.۱۱۱ :ĆǐĄǒ .٢

.۲۱Ý ،(ĊÿçȄóûü) ÑÌǈßÿüË .٣
.۷۰ :ȔÌȈØȇ .٤

 ɅØــĈ ă Ċــÿø  ×Õ ØــÜ Ìــǐ þــǍǌô ĊĀ ËÖــȲȹ ǦÌــÿǔ ×Õ Ćــô  ĊــäÌǈǲǔË ȖــǍȷ ÖــǕÌǐ
 ×Õ ă ÌــȴóǕ ĉËÖــǣ âــȅȇ ǦÌــÿǔ ×Õ .þــǍǌô  ĆــÛǕÌȅĀ Øــ÷ǕÕ ĉÌــĈ×Ìô  ɅØــĀ ă

ǍǾــÿǔ ØــĈÖà ǦÌــĈ ă ÌــǡĄĀ ȔË×ËǩــǕÕ ÕĄ÷ــãĀ ØــÜË ĞØــǆ؛ 
ǆÜË ĠȸĄÜ Ćǐ òǕØĈ Ø÷ǕÕ ĉÌĈ×Ìô؛   ă ǆÜË ýǦċ ĆûǈȈ ǦÌÿǔ ×Õ

ĊǒØȹ ÙËĄÔ ǦÌÿǔ ØǍǾ ×Õ ،ǆÜË ĞØãĀ ǄûȈ ×ĄǲÔ ǦÌÿǔ ×Õ؛
 ×Õ ،ǆــÜË ĞØــãĀ ąÖــǯ ǀÌــÛÔ ă ËĄــǊÓĀ Øــȹ ،ȖــǍçĀ ǂÌــÿûô  ǦÌــÿǔ ×Õ

ô ĊüÌÔــǍǾ ×Õ Ćــÿǔ ØــĈ ǦÌــǢ ØــüÕ ĆــÜËĄǣ ǆــǔËĄǒ ĊĀ ǆــȸĄ÷ǐ ĊــĠ؛
 Úــô  ØــĈ ǦÌــÿǔ ØــǍǾ ×Õ Ċــüă ،ǆــÜË ĞØــãĀ ùÕÌــè ǆِــèÌÿǡ ýÌــĀË ǦÌــÿǔ ×Õ

Öǯ؛
 Ćــô  ĉË Ćــÿȅü ØــĈ ǦÌــÿǔ ØــǍǾ ×Õ ÌــĀË ،ǆــÜË ĞØــãĀ ùČــÔ Ȟــÿȅü ǦÌــÿǔ ×Õ

ǯــÖ؛
Öǯ ǆȈă ØĈ ǦÌÿǔ ØǍǾ ×Õ ă ǆÜË ȖǍçĀ ȔÌĀǦ ǦÌÿǔ ×Õ؛

Öǯ ĊĈË× ØĈ ǦÌÿǔ ØǍǾ ×Õ ă þǍȅǊÛĀ ąË× ǦÌÿǔ ×Õ؛
 ĊــćüË ýÌــçǔË Õ×ĄــĀ Ćــô  þǍǊــÛĈ ĊǔÌــÛô  ąË× ȔÕĄــÿȲȹ ȔÌــĈËĄǣ ǦÌــÿǔ ×Õ

ôــǯ ĆــÖ؛  Úــô  ØــĈ ąË× ǦÌــÿǔ ØــǍǾ ×Õ Ìــ ĀّË ،ÖǌǊــÛĈ
ǆüÌÛô؛  Ćǔ ă ĊüÌÔ ØĈ Ćǔ ،ąÖǯ Ǭ×ÌȄÜ áÌǮǔ Ćǐ ǦÌÿǔ ×Õ

 ĊــĈÌø  ă  ȔÖــǔËĄǣ  ĊــĈÌø  Ćــǔ  ،ąÖــǯ  Ǭ×ÌȄــÜ  Ċ÷ǊــÜĄȲȹ  ǦÌــÿǔ  ×Õ
.ȔÖــǔ ËĄǠǔ

.ĉăØóǒ Ćǔ ،ąÖǯ ĞØãĀ ǆèÌÿǡ ă ȔËØ÷ǕÕ Ìǐ ĊĈËØÿĈ ǦÌÿǔ ×Õ
 ȞــǶÔČĀ Ìــǐ Ìــǒ ąÖــǯ ĞØــãĀ ǆــǮćȷ ǂÌــǕƸ ،ɇǦăÕ ǂÌــǕƸ ×Ìــǌô  ×Õ 

ً
ċĄــÿçĀ

.ÖــĈÕ ÞǍǠــǮǒ Ë× ȋــÔ ØǍــÛĀ ȔÌــÛǔË ÌــĈ ǂăÌȄǒ ȖــȸË
 ă ÕÌــ ǐƸ ÖǞــÛĀ ȖــǍȷ :ǆــÜË ǦÌــÜ×Ìô  ÌــćǌǕË ĆــÛǕÌȅĀ ǦÌــÿǔ Ćــ ǐ ǂĄــèÕ ×Õ
 ،ȋــȇĄĀÌǔ ǆــèÌÿǡ ýÌــĀË Ìــǐ ȋــȇĄĀ ǆــèÌÿǡ ýÌــĀË ،ĆــǐăØǠĀ ÖǞــÛĀ
 ،ùÌــçȇ ØــǍǾ ă ùÌــçȇ ĉÌــǌĀË ǆــǎǍĈ ،ÖــǍȄĀ ØــǍǾ ă ÖــǍȄĀ ĉÌــĈ ĆĀÌǔØȷ
 Ćــô  ĉÕËØــȇË ،ȖǍــǮǌüÕ ØــǍǾ ă ȖǍــǮǌüÕ ă ÌــǈȸǦ ȔËǤË ،ĆǊــÛǐ ă ǦÌــǐ ÖǡÌــÛĀ
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۱۳۴۱۳۵

 ñØــǒ Ë× ×Ìô  úــÓĀ ă ÖǔĄــǯ ĊĀ ǛǍــÛǐ ÖǞــÛĀ ǆÿــÜ Ćــǐ ȔËǤË ĉËÖــà Ìــǐ
 ĊــûÿçüË Úóè Ċــüă ÖǔĄǌــǯ ĊĀ Ë× ȔËǤË ĉËÖــà Ćــô  ĉÕËØــȇË ă Öــǌǌô ĊĀ
 ÌــǕ ĆــǔÌǣ ×Õ ȖــȸÖüËă Ćــô  ĠــȸÌĈ ĆǌÓà ȔÕËÕ ȔÌــǮǔ ؛ÖــǌĈÕ Ċÿǔ ȔÌــǮǔ
 ȖــǍǌǟǌǕË Ćــô  ĉÕ×ËĄــĀ Ìــǐ ،ÖــǌǔËĄǣ ĊĀ ȔËÖــǔǦØȇ Ìــǐ Ë× ȔÌــǯǦÌÿǔ ÖǞــÛĀ
 ĉË ĆــȅãǌĀ ă ąÖــǯ ąÕËÕ ȔƸ ǂÌôǦ Ćــô  ĉË ĆــȅãǌĀ ȔÕËÕ ȔÌــǮǔ ؛ǆــÛǍǔ
 ă ǂÌــǔÌóĀË ÕĄــǈÿô  Ìــǐ Ćــô  ĊǔÌــÛô  ȔÕØــô  ĆǊــÛǡØȷ ؛ÖــǔË ąÕËÖǔ ǂÌôǦ Ćــô
 ĉÕËØــȇË Ìــ ǐ ÖǔË ąÖǍــÜ× ċÌــ ǐ Ċــÿûè ǂÌــǡ×Õ Ćــǐ ËÖــǣ ĊــøÖǌǐ ă úôĄــǒ Ìــ ǐ
 ĆــÿĈ ÌــćǌǕË ؛ÖǔË ąÖǍــÜØǔ ĠــȸÌǡ Ćــǐ Ċــüă ،ĆǊــǯËÕ Ë× ǂÌــǔÌóĀË ĆــÿĈ Ćــô

.ǆــÜË ǂĄــèÕ ĉËØــ ȷ ĠــȸÌĈ ĆǔĄÿǔ
 ǬØــĈËĄǣ Ćــô  ×Ìــǐ òــǕ ؛ǆــǯËÕ ĊــèÌǳ× ØــĈËĄǣ ă ×ÕËØــȷ ńØــǈĀÌȲȹ
 ȞــǔĄø Ćǐ Ǭ×ÕËØــȷ Ćــǐ ǆǈــÛǔ Ċــüă ؛ǆــǯËǥø  ăË Ćــǐ ĉË ąǪــȸ ă ýËØــǊÔË ،ÖــĀƸ
 ǂØــǲÔ ،ÖǔÖǍــÜØȹ Ćــô  Ë× ×ÌــǊȇ× ǂăÌــȄǒ ȖــȸË úــǍüÕ .ÕØــô  ×ÌــǊȇ× ĉØــ÷ǕÕ
 þــĈ ȖــĀ ،Õ×Ëǥــø ĊĀ ĉØǊــǮǍȷ ýËØــǊÔË ǭــǌǕÖüËă Ćــǐ ýØــĈËĄǣ» :ÕĄــĀØȇ
 ăË Ćــǐ ǩــǍǔ ȖــĀ ،ÕĄــǈǔ ĆــǔĄø ȖȸË ý×ÕËØــȷ ȔĄــǢ Ċــüă ýÕØــô  ýËØــǊÔË Ë× ăË

 ۱.ýÕØــóǔ ýËØــǊÔË ĊــûǍǣ
 ǀِËĄَــǋَǐِ  Êَ ĊــÛِÿُ

ْ
üË  ØِــǡُǦْË» :þــǍǔËĄǣ ĊĀ  ņØــǍĀË  ǂØــǲÔ  ȔÌǌǠــÜ  ×Õ

 ØــǡǦ Ë× ×ÌóــȇČǣ ،Ċــǌô ĊĀ ×ÌôĄــóǍǔ ǦË Ćــô  ĊȅǕĄــǮǒ Ìــǐ ĊــǌçǕ ۲؛« ȖــÛِÓْÿُ
ْ
üË

.Ȗــô  ĆــǍǈǌǒ Ë× ăË ă ąÖــǐ
 ÖــǕÌǈǔ :ÕĄــĀØȇ ńĊــûè ǂØــǲÔ Ćــô  þــǍǔËĄǣ ĊĀ ĉØــ÷ǕÕ ǆــǕËă× ×Õ

۳.ÖǌــǯÌǐ ȔÌــÛóǕ Ąــ ǒ Õǩــ ǔ ȔËÖــ ǐ ă ȔÌــ ǐĄǣ

17. معلم خصوصى
 ĊÿــÜ× ĉÌــĈĄ÷ǊȄø  Øــȷ ȔăǩــȇË ǦÌــÿǔ Ćــǐ ǂĄــèÕ ĉËØــȷ ǆــÜË ýǦċ ĊــĈÌø

.٩١١Ý ،٢٦ ǘ ،(ȞçǍǮüË ǇǕÕÌÔƹ æĀÌǡ ĆÿǡØǒ) ĆçǍǯ Ćȅȇ æǐÌǌĀ .١
.۱۷۷ ǆÿóÔ ،ĆǾČǈüË Ǜćǔ .٢

.۷۵۹Ý ،þûóüË ××Õ ă þóÓüË ×ØǾ .٣

 (Ćــǈûä ،ĠــȷØĀ ،þــûçĀ) ĉÕËØــȇË ǦË ،Ù×ËÖــĀ ă ÖǡÌــÛĀ ×Õ ĊــĀĄÿè ă
 ǆǈــÛǔ Ćــô  ĉÕËØــ ȇË Ìــ ǐ ÌــćǔƸ ȔÌــǍĀ ă Öــ ǕƸ úــÿè Ćــ ǐ ĊــàĄßǣ ǂĄــèÕ
 òــǕ Ćــǐ Ë× ØــȄǔ ÖــǌǢ ØــĈ ؛þــǍǌô  ×ËØــȈØȷ áÌــǈǒ×Ë ،Öــǔ×ËÕ Ȃــçǳ ǦÌــÿǔ Ćــǐ
.þــǍĈÕ ×ËØــȈ ÌــćǔƸ ǦÌــÿǔ ĊــàĄßǣ þــûçĀ ȔËĄــǌè Ćــǐ Ë× ăË ă þǕ×ÌǉــÛǐ ØــȄǔ

 ǂËØــôǥǒ ȔÖǍǌــǯ ă ĊــĀĄÿè ǂÌــÛûǡ ×Õ ǆôØــǯ ǦË Ćــô  ĊǔÌــÛô  Öǔ×ÌǍــÛǐ
 ×ËØــȈØȷ ąØــćǢ Ćــǐ ąØــćǢ áÌــǈǒ×Ë ȔÌــǔƸ ȖــǍȷ Øــø Ë Ċــüă ،ÖǌــǮô ĊĀ ǆــüÌǞǣ
 ǬǦĄــĀƸ ǆــÓǒ ĊــÔă× ×ÌــǮȇ Ćــ ǔĄø ǜǍĈ ȔăÖــ ǐ Ë× ÌــćǔƸ ȔËĄــ ǒ ĊĀ ،ÕĄــǯ
 ÖــǌĀǦÌǍǔ ،ąØــćǢ Ćــǐ ąØــćǢ ă ĊــàĄßǣ ĉĄــ÷ǊȄø  ȖــȸË ĆــǊǈüË .ÕËÕ ×ËØــȈ

.Õ×ËÕ ØــǍȷÖǒ ă ĉǩــȸ× ĆĀÌǔØȷ ă ÖــǌÿǔËĄǒ ÕËØــȇË ĠȸÌــÜÌǌǯ

18. آموزش نماز 
 ،ÕØǍ÷ǐ ÕÌــǕ Ë× ȔƸ ýÌــǞǔË Ǭă× ă ÖــǯÌǐ ąÌø Ƹ ĉ×Ìô  Ćــǐ ǆǈــÛǔ ȔÌــÛǔË Øــø Ë 
 ،ǦÌــÿǔ ýÌóــÔË ÌــǕ Ćــô  ĉÕËØــȇË Öǔ×ÌǍــÛǐ .ǆــÜË ȔÌــÜƸ ǭــǕËØȷ ȔƸ ýÌــǞǔË
 ،ȔÌــÿûçĀ ،ȖــȸÖüËă ÌــǞǌǕË ×Õ .ÖــǌǔËÕ Ċÿǔ Ë× ȔƸ ×ËØــÜË Ìــ Ǖ ă ȔƸ ǴÌــȄüË Ìــ Ǖ
 ĉÌĈ ȔÌĀǦÌــÜ  ă  ȔċĄǎــÛĀ  ،ĆــǍÿûè  ĉÌــĈ ąǦĄÔ  ،ÖǍǒÌــÜË  ،ȔÌــǍȷØĀ
 ÕĄــǣ ǂË×ÌــǍǊǣË ă ǂÌــǔÌóĀË åÌçــǯ ×Õ ýËÖــô  ØــĈ ÌÿǍــÜ ă ËÖــà ă Ċــ÷ǌĈØȇ

 .Öــǌǌô  ÌــȄǕË ǭــȅǔ ÖــǕÌǐ
 ă ǀËÕƸ ǦË ĉË ĆــǯĄø  Ćــǐ ÙČô  ă ĆــǕÌǑ ØــĈ ×Õ ÖــǕÌǐ Ǭ×ăØــȹ ă ǬǦĄــĀƸ
 ĉË Ćــûÿǡ ÖــǌǢ ÙČô  ȔČــȇ ×Õ Øــø Ë Öــǌóǔ ùÌــǍǣ ă ÕǦËÕØــǉȷ ǦÌــÿǔ ×ËØــÜË
 ĉÖــçǐ ĉÌــĈ ǀÌȴô  ă ÌــĈ ÙČô  ×Õ Ćــô  ǆــÛǍǔ ýǦċ ،ǆــȄø  ǦÌــÿǔ ą×Ìــǐ×Õ
 ǺــǍûǈǒ ă ǬǦĄــĀƸ ă ǆــÜË ĉ×ËØــóǒ þــĈ ǦÌــÿǔ ÕĄــǣ ËØــȸǦ ؛Öــǌô  ×ËØــóǒ Ë× ȔƸ

.ÖــǯÌǐ ×ËØــóǒ Ìــǐ ÖــǕÌǐ þــĈ ȔƸ
 ×Õ ȔËǤË ȖــǊȄø  Ìــǐ ÕËǦĄــǔ ÖــüĄǒ ýÌ÷ــǌĈ ǦË Ćــô  ąÕØــô  Ǭ×ÌȄــÜ ÌــĀ Ćــǐ ýČــÜË
 َĊّــÔَ» ǂ×Ìــǈè Ìــǐ Ë× ÕËǦĄــǔ ǬĄــø  ،ǅــǢ ǬĄــø  ×Õ ĆــĀÌȈË ă ǆــÜË× ǬĄــø
 ×Õ ȖــȇÕ ýÌ÷ــǌĈ Ćــô  ĆــûÔØĀ ȖــȸØǣƸ ×Õ ă þــǍǌô  ÌǌــǯƸ «ȜĄــû َßّüË Ċــ

َ
ûèَ
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 ،ǆــǍĀ Øــȷ ǦÌــÿǔ ȔÕ×ăƸ Ìــǡ Ćǐ ă «ȜĄــû َßّü
َ
Ë» Ćــÿûô  Ìــǐ ǦÌــǐ ،ǆــÜË ȔÌǊــÜØǈȈ

.ÕĄــǯ ĆــǡĄǒ ǦÌــÿǔ Ćــǐ
ǡĄǒــǐ Ćــÿǔ ĆــĈ ǦÌــǯ ×Õ þــãĀ ĉÕÌــÜË ĞØــǌǔÌĀ ،ǆــÿǔ Öــǯ ǦÌــȇǦ ǄــȀÌ؛ 
 ă ĆــüǩüǦ ýÌ÷ــǌĈ Ćــǐ Ćــô  ǂÌــǕƸ ǦÌــÿǔ úــǋĀ ،Øــãǣ ÙÌــÛÔË ýÌ÷ــǌĈ ×Õ þــĈ

.ÕĄــǯ ĊĀ ąÖــǔËĄǣ ×ăƸ ąØــćüÕ ȊØــȷ ă Öــè×
 ØــȄçǡ Ćــ ǐ Ćــô  ×Ìــ Ǎä ØــȄçǡ ǦÌــÿǔ ÖــǌǔÌĀ ،ǆــÜË ȋȸĄــǮǒ ×Ëǩــ ȷË þــĈ ǦÌــÿǔ
 ǝــǍȷĄǒ ×ËǩــȷË þــĈ ă Öــǯ ĆــǕÖĈ (ĆــǮǈÔ ×Õ ăË ǂÌــĀÖǣ ØــȷËØȷ ×Õ) ×ÌــǍä
 ×ËØــȇ  Ćــćǈǡ  ǦË  Ćــô  ĊــǌǍȅȇÌǌĀ  ȜÕØــĀ  Øــȷ  :ÖــǕÌĀØȇ ĊĀ  ȔƸØــȈ  Ćــô  ǆــÜË

۱.«ËÖــǐَ
َ
ƹ ǂَÌــĀ þْــćُǌْĀِ ÖٍــÔَ

َ
ƹ  Ċــûèَ ِ

ّ
úــßَǒُ ċ ăَ» :ȔËĄــǠǔ ǦÌــÿǔ ،ÖــǔÕØô

 ÌــĈ ĆĀÌǔØȷ ȖــǊĀ ×Õ ĆــǮǍÿĈ ŉÊÌــǍǈǔċË þــǒÌǣ Ìــǒ ýÕƸ ǂØــǲÔ ǦË ǦÌــÿǔ
 ĉËØــȷ þــĈ ă ùÌــÜ ØــĈ ĉËØــȷ þــĈ ÖــǕÌǐ ،úǖÌــÛĀ ȖــȸËØȷÌǌǐ .ǆــÜË ąÕĄــȷ
 ĉÌــĈ ÙČô  ×Õ  ǦÌــÿǔ  ÕÌــçǐË  ǦË  ĉÖــçǐُ  ă  ĆــǕăËǦ  Ćــǐ  ،ÙČô  ă  ą×ăÕ  ØــĈ

.ÕĄــǮǐ ĉË ą×ÌــǯË ąÌ÷ــǮǔËÕ ă Ǭ×ăØــȹ ă ǬǦĄــĀƸ ĊــÜ×Õ
 ǄــüÌȈ ×Õ ǦÌــÿǔ Ćــǐ ǂĄــèÕ Ǭă× ǬǦĄــĀƸ ÖــǕÌǐ ǩــǍǔ ĆــǍÿûè ĉÌــĈ ąǦĄÔ ×Õ

.ÕØــǍø  ýÌــǞǔË ĉÖــǡ ĉÌــĈ ĆĀÌǔØȷ ȊĄــȇ ÌــǕ ÌــĈ ĆĀÌǔØȷ ǦË ĊــóǕ

نکته: لزوم تدریجى بودن آموزش
 ĊــǞǕ×Öǒ ÖــǕÌǐ ǦÌــÿǔ ǬǦĄــĀƸ ،þــǕÕØô  ą×ÌــǯË Øــǒ ǭȲȹ Ćــô  ĆــǔĄø ȔÌÿĈ
 Ćــô  ȖــǍÿĈ :ÖــǔÕĄĀØȇ ą×Ìــǐ ȖȸË ×Õ �ȊÕÌــà ýÌــĀË ă ØــȈÌǐ ýÌــĀË .ÖــǯÌǐ
 ǆــȄĈ Ë× «čË ċË ĆــüË ċ» ǂ×Ìــǈè ÖــȲȸĄ÷ǐ ăË Ćــǐ ،Öــǯ ĆüÌــÜ ĆــÜ ñÕĄــô
 Ćــô  ȖــǍÿĈ .ÖــǍǌô  ÌــĈ× Ǧă× ǆــÛǍȷ ă ąÌــĀ ǆــȄĈ Ë× ăË ÚǉــÜ ؛ÖــǕĄ÷ǐ ×Ìــǐ
 Ćــô  ÖــȲȸĄ÷ǐ ăË Ćــǐ ،ÖǍــÜ× Ǧă× ǆــÛǍȷ ă ąÌــĀ ǆــȄĈă ùÌــÜ ĆــÜ Ćــǐ ăË ȖــÜ
 ،Öــǯ ĆüÌــÜ ×ÌــćǢ Ćــô  ȖــǍÿĈ ؛«čË ùĄــÜ× ÖــÿÓĀ» :ÖــǕĄ÷ǐ ×Ìــ ǐ ǆــȄĈ
 ،Öــǯ ĆüÌــÜ ǛــǌǑ Ćــô  ȖــǍÿĈ ؛«ĆــüË ă ÖــÿÓĀ Ċــûè čË Ċــûà» :ÖــǕĄ÷ǐ

.۸۴ :ĆǐĄǒ .١

 Ćــ ǐ ă ÖǍǔÌــǮǌǐ Ćــ ûǈȈ Ćــ ǐ ă× Ë× ăË ،ǆǣÌǌــǯ Ë× ǅــǢ ă ǆــÜË× ǆــÜÕ Øــ ø Ë
 ×ĄǊــÜÕ ،ùÌــÜ ǆــȄĈ ȔÖــǯ ýÌــÿǒ ǦË ÚــǑ .Öــǌô  ąÖǞــÜ Ćــô  ÖــȲȸĄ÷ǐ ăË
 .ÖــǔËĄǠǐ ǦÌــÿǔ ă ÖǕĄــǮǐ ÒــÛĀ ȔăÖــǐ Ë× ÕĄــǣ ǂ×Ąــà ă ǆــÜÕ Ìــǒ ÖــǍĈÕ
 ǦÌــÿǔ  Ćــǐ  Ë×  ăË  ă  ÖــǍĈÖǐ  ÕÌــǕ  ăË  Ćــǐ  Ë×  Ąــǳă  ،ùÌــÜ  Ćــǔ  ȔÌــǕÌǑ  ǦË  ÚــǑ
 ăË ÖــǔăËÖǣ ،ǆــȇØø  ÕÌــǕ Ë× ǦÌــÿǔ ă Ąــǳă ÖــǔǦØȇ Ćــô  ȖــǍÿĈ .ÖــǍǌô  Ǭ×ÌȄــÜ

۱.ÖــǮǠǐ ĊĀ Ë× ǭــǌǕÖüËă ă
 ،ąÖǍــÜØǔ  ȂــǍûóǒ  Ćــǐ  ÌــĀ  ÖــǔǦØȇ  ĆــóǌǕË  ĆــǔÌćȷ  Ćــǐ  ÖــǕÌǈǔ  ȖــȸËØȷÌǌǐ
 Ìــǐ ùÌــÜ Ćــǔ Ćــô  ĉØــǊǣÕ ËØــȸǦ ؛þــǍǌô  ÌــĈ× ǀÌــǞÔ Ġــȷ Ë× ÕĄــǣ ȔËØــǊǣÕ
 ÖــǔËĄǒ Ċÿǔ ĆــǶÓü òــǕ ×Õ ĊــçǍǈä ×Ąــä Ćǐ ،ÖــĀƸ ȔÌــǐÌǍǣ Ćــǐ ĊــÜÌǈü ØــĈ
 ùÌــÜ ÖــǌǢ ĊــÛô  Øــø Ë Ćــô  ĆــǔĄø ȔÌÿĈ ؛Öــǌô  ǆــǕÌè× Ë× ĊĀČــÜË ǀÌــǞÔ
 ØــȲǍǼǒ ĆــǶÓü òــǕ ×Õ ÖــǔËĄǒ Ċÿǔ ،ÕØــô  ǂÕÌــè ĠــȸËǥǾ Ćــǐ ÌــǕ ĉ×Ìô  Ćــǐ

.ÖــĈÕ Ǭă×
 ȖــÜ Ćــǐ ȔÖǍــÜ× ǦË ǭــȲȹ ă ñÕĄــô  ÖــćĀ ǦË Ë× ǦÌــÿǔ ĉÌــĈ ĆĀÌǔØȷ ÖــǕÌǐ ÌــĀ
 åăØــǯ ،ǆــÜË ȔÌــǔƸ ȞــûàĄÔ ă ȖــÜ Ìــǐ ǄــÜÌǌĀ Ćــô  Ċــǯă× Ćــǐ ،ȂــǍûóǒ
 ȖــȸË .þــǍǌô  ÌǌــǯƸ ǦÌــÿǔ ǦË ǭــȲȹ ĉÌــĈ  ąǦĄĀƸ ă ǦÌــÿǔ Ìــ ǐ Ë× ȔÌــ ǔƸ ă þــǍǌô
 ĉÌــĈǦÌÿǔ  ÖــǔËĄǒ ĊĀ  ÌÿǍــÜ  ă  ËÖــà  ă  ÖــǯÌǐ  ĆǊــÜĄȲȹ  ÖــǕÌǐ  ÌــĈ ǬǦĄĀƸ
 ĊــÜÌǌǯ×Ìô  ȂــǍûóǒ ĉÌĈ ȖــǮǡ Øــø Ë .Öــǌô  ǭــǠǑ Ë× Ù×ËÖــĀ ǀĄــǣ

 .ÖــǯÌǐ ǦÌــÿǔ Ćــǐ ǂĄــèÕ ĉËØــ ȷ ĊــĈË× ÕĄــǣ ÖــǔËĄǒ ĊĀ ،ÖــǯÌǐ ąÖــǯ

19. ترویج سنت وقف براى نماز
 ȔÌǊــÜË ×Õ .Öــǯ Õ×Ëă ǩǍǔ ǂÌــȇĄȈĄĀ ąË× ǦË ȔËĄــǒ ĊĀ ǦÌــÿǔ Ćــǐ ǂĄــèÕ ĉËØــȷ
 ȂــȈă ăÕØــø  ă ýËÕÌــǐ ǦË ĉÕÌــǕǦ ȔÌــǊǣ×Õ ،ȔÌǈćǊــÜË ȔÌǊــÜØćǯ ă Ù×Ìــȇ

 .ÕĄــǯ ąÕËÕ ÖǞــÛĀ ĉÌــĈ Ćǟǐ Ćــǐ ÖǡÌــÛĀ ×Õ ȔƸ ùĄــßÓĀ Ìــǒ ąÖــǯ
 ËÖــǣ  ĊــøÖǌǐ  ÖــǕÌǐ  ýÕØــĀ  :ÖــǕÌĀØȇ ĊĀ  ǂÕÌــǈè  Ćــǐ  ǂĄــèÕ  ×Õ  ȔƸØــȈ

 .٢٨١Ý ،١ǘ ،ĆǍȅȄüË ąØǲÓǕ ċ ȖĀ .١
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۱۳۸۱۳۹

 :ÕØــô  úــÔ Ë× ȔÌــǔƸ ǆــǍǌĀË ă Ċ÷ǌــÜØø  úóــǮĀ ÖــǔăËÖǣ Ćــô  ËØــȸǦ ،Öــǌǌô
 ȖْــĀِ þْــćُǌَĀَƸăَ åٍĄــǡُ ȖْــĀِ þْــćُÿَçَäْ

َ
ƹ ĉǥِــ

َّ
üË ǆِــǍْǈَ

ْ
üË Ë

َ
ǥــĈ  َǀّ×َ ËăÖُــǈُçْǍَ

ْ
û
َ
ȇ»

 ĉÌــĈ ýÌçäË þćــÜ ă ǭــȅǔ ǦË ،Ë×ĄــǯÌè ă ýØــÓĀ ǂÌÿــÜËØĀ ×Õ ۱.«ȀٍĄْــǣَ
 ĉÌĈ ąØȄــÜ ǭــȅǔ ǦË þــĈ ȔÌــǲĀ× ×Õ .Öــǯ úــȇÌǾ ÖــǕÌǈǔ ąÕØǊــÛø  ×ÌǍــÛǐ

.ÕØــ ô  ǆــûȄǾ Öــ ǕÌǈǔ ĉ×ÌــãȇË
 Ë× ĠȸÌĈ ąÌǢ ÕĄــǣ ñ×ÌــǈĀ ǆــÜÕ Ìــǐ ĆــóĀ ąË× ØǍــÛĀ ×Õ ņØــǍĀË ǂØــǲÔ
 ă Õ×ăƸ ĊــĀ ĉǥــǾÌô  ă þــûȈ ،ÖǍــÜ× ĊĀ ǀƸ Ćــǐ Ćــô  ȖــǍÿĈ ă ÕØــô ĊĀ ØــȄÔ
 ØǍــÛĀ ×Õ ǦăØــĀË ĊــǊÔ .ÕĄــÿǔ ĊĀ ȂــȈă ËÖــǣ ĆــǔÌǣ ȔËØȇÌــÛĀ ĉËØــȷ Ë× ȔƸ
 ǆــÛĈ ĊــǔËăËØȇ ĉÌــĈ ąÌǢ (ąØǞــǯ ÖǞــÛĀ ȀËØــäË) ĆــóĀ Ćــǐ ĆــǌǕÖĀ ąË×
 ȀØــßĀ ×ÌــǈóǕ ĉÌــĈ ȀØǷ ×Õ ÌــĈ ǀƸ ȔƸ ąǦăØــĀË ؛Õ×ËÕ ĠــȸË×ËĄø  ǀƸ Ćــô
 ×ÌــǐƸ) ǆــÜË Ċــûè ×ÌــǐƸ ÌــĈ ĉØãǐ ȖــȸË ýÌــǔ ă ĆǊــÛǐ ÌــćǔƸ ×Õ ă ąÖــǯ ĆــǊǠǕ×
 ĊــǌçǕ ؛(ǆــÜË ņȖــǍǌĀĄÿüË ØــǍĀË ،Ċــûè ă ąÌــǢ ĉÌــǌçĀ Ćــǐ Øــǎǐ æــÿǡ
 ×Õ ņǄــüÌãǍȷË ȖȷË Ċûè Ǜǔ× ǆــÜÕ ǦË ǦĄــǌĈ ýÕØــĀ ،ùÌــÜ ۱۴۰۰ ǦË Öــçǐ

.Öــǌǌô ĊĀ ąÕÌȄǊــÜË ĆــóĀ ąË×
 ،ǦÌــÿǔ ĉËØــȷ ȔÕØــô  ×ǥــǔ Ćــǐ Ë× ýÕØــĀ ،ǦÌــÿǔ Ćــǐ ǂĄــèÕ ĉËØــȷ ÖــǕÌǐ ÌــĀ
 ǆــÜË «Øّــ ِȷِ» ǦÌــÿǔ ËØــȸǦ ؛þــǍǌô  ĠــȸÌÿǌĈË× ،ǦÌــÿǔ ȋȸĄــǮǒ ă ǦÌــÿǔ ȂــȈă
 ȔƸØــȈ  Ćــô  ÖــǯÌǐ ĊĀ  «Øّــȷِ»  Øــȷ  ȔăÌــçǒ  ĊــèĄǔ  ÌــĈ òÿô  ĆــǔĄø ȖȸË  ă

۲.«ØّــǈِüË  Ċــ
َ
ûèَ  ËĄــǔăَÌçǒَ»  :ÖــǕÌĀØȇ ĊĀ

 ،ąÌــǌø  ă  ĊــøǦØĈ  ،ĊــǯÌǍè  ĉËØــȷ  ǆǕØــǮǐ  ȔÌǌÿــǯÕ  ĆــǔĄ÷Ǣ  ĊǊــÜË×
 ă ǆــǔØǊǌǕË ،ǆǕÌــÜ ،ą×ËĄــĈÌĀ ĆûǍــÜă Ćــ ǐ Ë× ÌــĈ Úóè ȖȸØǒ ȖǞćǊــÛĀ
 ȔÌǔÌÿûــÛĀ Ìــ Ā Ċــ üă ،Öــ ǔ×Ëǥø ĊĀ Ąــ ǔ úــÛǔ ×Ìــ ǍǊǣË ×Õ ȔÌ÷ــ ǕË× ȔƸ ÖــǌǔÌĀ
 ǬČــǒ  ȔƸ  ǦË  ĉÖــà×Õ  ąǦËÖــǔË  Ćــǐ  ĊــǊÔ  ،ǦÌــÿǔ  Ćــǐ  ǂĄــèÕ  ĉËØــȷ

. þــǍǌô Ċÿǔ

.۴ ă ۳ :ǭǕØȈ .١
.۲ :ąÖǖÌĀ .٢

20. کوچکى و حقارت افراد روى گردان از خدا
 ȔËØــ÷ǕÕ ÌــǈȸǦ ă ýØــǔ ă ÌــÜ× ùĄــȈ Ìــǐ Ćــô  ǆــÜË ȔƸ ȔƸØــȈ Ǭ×ÌȄــÜ ĆــǢØø
 Ćــô  Öــǌô ĊĀ Ǭ×ÌȄــÜ ȔƸØــȈ ȖــǍÿĈ ÌــĀË ،þــǍǌô  ǂĄــèÕ ȋــÔ ă ǦÌــÿǔ Ćــǐ Ë×
 Ë× ȔÌــ ǔƸ Øــ ǈóǒ ،Öــ ǕÕØô  Õ×ĄــǣØȷ Øــ ǈóǊĀ ÕËØــ ȇË Ćــ ǐ ،ǂĄــèÕ ØǍــÛĀ ×Õ Øــ ø Ë
 ă ÖǌǊــǮøØȷ ËÖــǣ ȖــȸÕ ǦË ĊــĈăØø  Øــø Ë :ÖــǕÌĀØȇ ĊĀ þــǕØô  ȔƸØــȈ .ÖǍǌóــǮǐ
 Ćــǐ ĊــǔËØ÷ǕÕ ،úــȷÌȅĀ ×Õ ،(ĆــǌِǕÕ Ȗْــèَ þْــ

ُ
óǌْĀِ 

َ
Öّــ ǒَØْȸَ ȖْــĀَ) ÖــǔÕØô  Ǭǩــȸ×

 Ċــ ǒِ
ْ
ƽǕَ 

َ
ȀĄْــ Ûَ

َ
ȇ» :ǆــǯËÕ Öــ ǌĈËĄǣ ǭــǕă× ă Öــǯ Öــ ǌĈËĄǣ ȋــÓûĀ ȖــȸÕ

۱.« ýĄْــȅَǐِ čُË
 ĊǟȲȹØــÜ  ËÖــǣ  ĊــøÖǌǐ  ǦË  ĊــĈăØø  Øــø Ë  :ÖــǕÌĀØȇ ĊĀ  Øــ÷ǕÕ  ĠــȸÌǡ  ×Õ
 ×Õ 

ً
ÌــÿǖËÕ Ćــô  Õ×ËÕ ĊǔÌ÷ǊــǯØȇ ،ùÌــçǊĀ ÖــǔăËÖǣ ǰĄــè ×Õ ،Öــǌǌô ĊĀ

۲.ÖǔĄــǯ Ċÿǔ  ĆǊــÛǣ  ă  ÖǌǊــÛĈ  ǂÕÌــǈè  ùÌــÔ
 ȖــȸË  :ǆــȄø  ،ÖــǕÕ  Ë×  Ë×ĄــǯÌè  ǀăØــǾ  Ćــô  ȖــǍÿĈ  (Ù)ĉØــǈô  ǄــǌǕǦ
 ȔËØــǈǡ Ë× ǆــǍĀĄûǶĀ ă ǆــǐØǾ ȖــȸË Ćــô  ǆــǯËÕ ÖــĈËĄǣ ĊــǔËØǖËǦ ȖǍــÛÔ
 ×Õ ،ĆــǍĀË Ċǌǐ ǆــǠǊǕÌǑ ×Õ ÕĄــǣ ĊǔËØǌǠــÜ ×Õ ȔÌــǮǕË .ÕØــô  ÖــǌĈËĄǣ
 Ë×  Ąــǒ  ȖــĀ  :ǆــȄø  (ÖــǕǩȸ) ǆــĀĄóÔ  ùăË  ÞǠــǯ  Ćــǐ  ،ǂ×ÌــÜË  ùÌــÔ

۳.(ñَ×َÖــ
َ
Ȉ ØُǼِßǊَــÜ

َ
Ë) !þــǌǍȷ ĊĀ ĊــóǢĄô  ă ǆــÛǑ ÕĄــǡă

خاطره اى جالب
 ÕĄــǣ Ìــǐ ǀËĄــǣ ǦË ǭــȲȹ Ċǈــǯ ،þǊــǯËÕ ĊüÌÿــǯ ąØــô  Ćــǐ Ćــô  ĉØȄــÜ ×Õ
 ËØــǢ ă ÖǌǊــÛĈ ǆــÛǍǔĄÿô  ă ØــȇÌô  ĆــÿĈ ،×ĄــǮô  ȖــȸË ×Õ Ćــô  ýÕØــô  Øــóȇ
 Ë× ËÖــǣ Ćــô  Ąــǒ :þــǊȄø  ÕĄــǣ Ìــǐ .ÕĄــǯ Ċÿǔ ǂÕÌــǈè ĆــȅãǌĀ ȖــȸË ×Õ ËÖــǣ
 Ë× ËÖــǣ Ìــǒ ȔËĄــǠǐ ǦÌــÿǔ ĊــǊçô× ÖــǌǢ ă ǩــǍǣØȷ ǀËĄــǠǊǣ× ǦË ،ĊــÜÌǌǯ ĊĀ

!ĉ×ăƸ ȔăØــǍȷ ǆــǐØǾ ǦË

.۵۴ :ąÖǖÌĀ .١
.۲۰ :ÊÌǍǈǔË .٢

.۳۶Ý ،ÊÌÛǌüË ǂÌǾČǐ .٣
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۱۴۰۱۴۱

 ÕÌــǕ ،þǊــÛǕÌǐ ǦÌــÿǔ Ćــǐ þǊــÜËĄǣ Ćــô  ȖــǍÿĈ ă þــǊȇØø  Ąــǳă ă þǊــÜËĄǣØȷ
 ǆــÜË ǂĄــǌȈ ă ąÖǞــÜ ă ÒǍǈــÛǒ ùÌــÔ ×Õ ĊǊــÛĈ úô  Ćــô  ýÕÌــǊȇË ȖــȸË
 Öــǔ×ËÖǌǑ ĊĀ Ćــô  ĉÕËØــȇË ،ĆــǡĄǒ ȖــȸË Ìــǐ .ǆــÛǍǔ ǄــǕØǾ ËÖــǣ ǩــøØĈ ă
 ǦË ËÖــǣ ǂÌــȈĄûǠĀ Ćــô  ÖــǌǔËÖǐ ،Õ×ËÕ ĉØــǓË ĊǊــÛĈ ×Õ ÌــćǔƸ ǆــǡÌǞü
 ÌــĀ ȔÖــǔËĄǠǔ ă ȔÖــǔËĄǣ ǦÌــÿǔ Ćــô  ÖــǔÕÌǕǦ ×ÖــȅǔƸ ،ȔÌ÷ǊــǯØȇ Ìــǒ ǂËÕÌــÿǡ

 .Õ×ËÖــǔ ĉØــǓË ăË ĠــȸËÖǣ ×Õ

فصل ششم: وظایف نهادها و مسئولین

فصل ششم
وظایف نهاد ها و مسئولین
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۱۴۲۱۴۳

 Ćــô  þــǍǔËÖǐ ÖــǕÌǐ ،þǕÖــǯ ÌǌــǯƸ ǦÌــÿǔ Ćــǐ ǂĄــèÕ ĉÌــĈ ąË× Ìــǐ ĆــóǔƸ ǦË ÚــǑ
 ąÖــćè Ćــ ǐ Ë× ĊــȄǕÌǷă ÝĄــßǣ ȖــȸË ×Õ ǩــ Ǎǔ ÌــĈÕÌćǔ ă ÌــĈ ąăØø  ،ÕËØــ ȇË
 ǦÌــÿǔ Ćــǐ ǂĄــèÕ ،ÕĄــǯ ĉØــǍ÷Ȳȹ ĠــȷĄǣ Ćــǐ ȂــǕÌǷă ȖــȸË Øــø Ë Ćــô  Öــǔ×ËÕ

.ÕĄــȷ ÖــĈËĄǣ ×ËÕ×ĄــǣØȷ ĠــȷĄûãĀ ȞــǞǍǊǔ ǦË
 ،ĆــÜ×ÖĀ  ،ÖǞــÛĀ  ،ąÕËĄــǔÌǣ  :ǦË  Öــǌǒ×Ìǈè  ÌــĈÕÌćǔ  ă  ÌــĈ ąăØø  ȖــȸË
 ą×Ìــ ǐ×Õ Ë× ĊــǈüÌãĀ òــǍóȄǒ Ćــǐ Ćــô  ýÕØــĀ ȂــûǊǠĀ ×ÌــǮȈË ă ǆــǍÿô ÌÔ

.þــǍǌô ĊĀ  ĞØــä  òــǕ  ØــĈ

اول: خانواده 
اهمیت و ضرورت توجه والدین به نماز. 1

 ȔËÖــǔǦØȇ ă ÖǌǊــÛĈ ȔËÖــǔǦØȇ ȊČــǣË ă ×ÌóــȇË ،Öــ ǖÌȅè ùĄǎــÛĀ ȖــȸÖüËă
 ȖــȸË Ćــǐ ǆــǔÌǍǣ ،ĊــĈÌǒĄô  åĄــǔ ØــĈ ÚــǑ ؛ȖــȸÖüËă ×ÌــǍǊǣË ×Õ ĊــǊǔÌĀË
 ÕĄــǣ ȔËÖــǔǦØȇ Ćــǐ ǆǈــÛǔ Ćــô  ąÕØــô  Ǭ×ÌȄــÜ ÌــĈ×Ìǐ ȔƸØــȈ .ǆــÜË ǆــǔÌĀË
 úȸċÕ ǦË ĊــóǕ ȔƸØȈ ×Õ ÖــǔăËÖǣ .ÖǍــǯÌǐ ȔËØــ÷ǔ ÌــćǔƸ ȀËØــÓǔË ǦË ă ǦĄــÛüÕ
  Ċــȇ 

ُ
úــǈْ

َ
Ȉ Ìــ

َ
ǌّ

ُ
ô  Ìــ

َ
ǔّƺِ» :ÖــǔËÕ ĊĀ ĆــǾÖǾÕ ȖــǍÿĈ Ë× ȖــȸÖüËă ȔÖــǯ ĊǊــǮćȷ

 ăَ  þْ
ُ
óــÛَȄُǔْ

َ
ƹ  ËĄــ

ُ
Ȉ» :ÖــǕÌĀØȇ ĊĀ  ǩــǍǔ  Øــ÷ǕÕ  ĉÌــǡ  ×Õ  ۱.« ȖǍȅȄِــǮْĀُ  ÌــǌûِĈْ

َ
ƹ

 ،þــǍĈËØȷË ،ÑĄــǔ) ËÖــǣ ĉÌــǍüăË ȔÌــǐǦ ǦË þــĈ ×Ìــǐ ȖــȸÖǌǢ ۲.«Ë×Ìــǔ þْــ
ُ
óǍûĈْ

َ
ƹ

 ĞØــãĀ Ë× ÖــǔǦØȇ Ćــǐ ȖــȸÖüËă ĆــǡĄǒ « َĊّــ ǌَǐُ ÌــǕ» ȜǧËă Ìــǐ (ȔÌــÿȅü ،ǀĄــȅçǕ
۳.ǆــÜË ąÕØــô

 ǝــǕ×Ìǒ ×Õ ĉ×Ëǥø ĆǕÌĀØــÜ ă Ìــȅǐ ǩــĀ× ȔËÖــ ǔǦØȇ Ćــô  ÖــǌǔËÖǐ Öــ ǕÌǐ ȖــȸÖüËă

.۲۶ :×Ąä .١
.۶ :þǕØÓǒ .٢

 ĊǔË Ċǌǐ ÌǕ» :þǍĈËØȷË ǂØǲÔ ،(٤٢ :ÕĄĈ) ،«ÌǌçĀ Ǆô×Ë Ċǌǐ ÌǕ» :ÑĄǔ ǂØǲÔ .٣
 ñÌǕȘ× Þßȅǒ ċ Ċǌǐ ÌǕ» :ǀĄȅçǕ ǂØǲÔ ،(١٠٢ :ǂÌȇÌà) «ýÌǌÿüË Ċȇ ĉ×Ë

.(١٧ :ȔÌÿȅü) «ąĄûßüË þȈË Ċǌǐ ÌǕ» :ȔÌÿȅü ǂØǲÔ ă (٥ :ȂÜĄȸ) «òǒĄǣË Ċûè

 ĉ×Ëǥø ĆǕÌĀØــÜ ÌــćǔƸ ǆــǍȷØǒ ËØــȷ ȔÌــĀǦ ă ùÌــĀ ،ȔÌــǡ ǦË ĆــǢØĈ ă ÖǌǊــÛĈ
 ØــǍǣ  ĉÌــĈ×Ìô  ýÌــÿǒ  ×Õ  ă  ÕØــȷ  ÖــǌĈËĄǣ  ąØــćȷ  ǝــǕ×Ìǒ  ùĄــä  ×Õ  ،Öــǌǌô

.ÖǌóǕØــǯ ȔËÖــǔǦØȇ
 ǦË ÕĄــǣ ȔËÖــǔǦØȇ ǦÌــÿǔ ĉËØــȷ þــǍĈËØȷË ǂØــǲÔ ÖــǌǔËÖǐ ÖــǕÌǐ ȖــȸÖüËă
 ȖْــĀِ ăَ ȜِČــ َßّüË þَــǍȅĀُ  Ċــǌ

ْ
ûçَǡْË ِǀّ×َ» :ǆــȄø ĊĀ ă ÖــǍǈûä ĊĀ ĉ×ÌــǕ ËÖــǣ

 ñÕĄــô  ă ØــÛÿĈ ،ņþــǍĈËØȷË ǂØــǲÔ Ćــô  ÖــǌǔËÖǐ ÖــǕÌǐ ÌــćǔƸ ۱.« ĊــǊ َǕّ ِ×ّ
ُ
Ǥ

 ×Ìــǌô  ×Õ ،ǆــǯËÖǔ ĊــĈÌǍø  ă ǀƸ Ćــô  ĠــȸÌĈ ȔÌóĀ ȖȸØǒ ǆǠــÜ ×Õ Ë× ÕĄــǣ
 ،ȔÌóــÜË ȖــȸË úــǍüÕ !Ë×ÌøÕ×ăØــȹ» :ǆــȄø  ËÖــǣ Ćــǐ ă ÕËÕ ȖóــÛĀ Ćــǈçô
 Ćــô  ĊǔÌــÛô  ýÌــÿǒ ĆــóǔƸ ǄــüÌǡ .۲«ǆــÜË þــǔËÖǔǦØȇ âــÜĄǒ ǦÌــÿǔ ĆــĀÌȈË
 Ćــǈçô  ĊــǔÌǐ  ÌــĀË ǔă× ĊĀــÖ؛   ąØــÿè  ÌــǕ  ă  ǛــÔ  ĉËØــȷ  Öــǔă× ĊĀ  ĆــóĀ  Ćــǐ
 ĉËØــ ȷ Ćــóûǐ ؛ąØــÿè ĉËØــ ȷ Ćــ ǔ ă ýË ąÖــĀƸ ǛــÔ ĉËØــ ȷ Ćــ ǔ ȖــĀ :Öــ ǕĄø ĊĀ

.ýË ąÖــĀƸ ǦÌــÿǔ ĆــĀÌȈË
 ÕĄــǡă ،ǆــÜË ȔËÖــǔǦØȇ ×ÌóــȇË ÒãــÜ ×Õ Ćــô  ĠــȷÌȴô  ĉË ĆــǔÌǣ ØــĈ ×Õ ÖــǕÌǐ
 ă Ǭ×ăØــȹ ă ǬǦĄــĀƸ Ćــǐ Ë× ǦÌــÿǔ ǬǦĄــĀƸ âــȅȇ ÖــǕÌǈǔ ă ÖــǯÌǐ ĆǊــǯËÕ
 ĊــǔËÖǍĀ ǭــÜØȹ òــǕ ×Õ .ÕØــô  ×Ëǥــø Ëă ÖǡÌــÛĀ ÌــǕ ĊــǊǍȷØǒ ȖǍüĄǎــÛĀ
 ĆــÜ×ÖĀ Ìــ Ǖ ÖــǍǊǣĄĀƸ ĆــǔÌǣ ǦË Ë× ǦÌــÿǔ ،ÕĄــȷ ąÖــǯ ùËȚــÜ ȔËÖــǔǦØȇ ǦË Ćــô
 ùËȚــÜ ×Õ .þــǍǊǣĄĀƸ ĆــǔÌǣ ×Õ Ë× ǦÌــÿǔ :ÖــǌǊȄø  ÌــćǔƸ ØǊــǮǍȷ !؟ÖǞــÛĀ ÌــǕ

.×ÕÌــĀ ǦË :ÖــǌǊȄø  ÌــćǔƸ ØǊــǮǍȷ ؟×ÕÌــĀ Ìــ Ǖ ×ÖــǑ ǦË ÖǔÖǍــÜØȹ ĉØــ÷ǕÕ
 :ÖــǕØǈȷ  ǆــǌǕǦ  ÕĄــǣ  Ìــǐ  ÖــǕă× ĊĀ  Ćــô  ÖǞــÛĀ  :ÖــǕÌĀØȇ ĊĀ  ǩــǍǔ  ȔƸØــȈ
 ǆــǌǕǦ Ë× ÖــǔǦØȇ ă ùÌــĀ þــǕØô  ȔƸØــȈ ă ۳«ÖǞِــÛْĀَ ِ

ّ
ú

ُ
ô  Öَــǌْèِ þْــ

ُ
óǊَǌَǕǦ Ëă

ُ
ǥــǣُ»

 Ćــ ǐ ąÌøØــĈ ȖــȸËØȷÌǌǐ ۴.«Ȟــ ǌَǕǦ ȔَĄــ ǌُǈَ
ْ
üË ăَ 

ُ
ùÌــÿ

ْ
üË» :Öــ ǕÌĀØȇ ĊĀ ă Öــ ǔËÕ ĊĀ

.۴۰ :þǍĈËØȷË .١
.۳۷ :þǍĈËØȷË .٢

.۳۱ :ȀËØèË .٣
.۴۶ :Ȃćô  .٤
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 ǂÕÌــǈè Øــȷ ȔăǩــȇË Ìــǒ ÖــǕØǈȷ ùĄــȹ ă ÖــǔǦØȇ ÕĄــǣ Ìــǐ ÖــǕÌǐ ÖــǕă× ĊĀ ÖǞــÛĀ
.ÕĄــǯ ȖــǍĀƽǒ ǩــǍǔ ȔËØــǍȅȇ ĆــǕǥǼǒ ă ÖــǔǦØȇ ǆــǍȷØǒ ،ÌــĀ

 ÌــĀ  ÖــǔǦØȇ  Ċــüă ÜØȷــþǍ؛   ÖــǔǦØȇ  úــǍßÓǒ  ă  ȖóــÛĀ  ă  ÙÌــǈü  Ćــǐ  Øــø Ë
 ȞǕÌĀØــÜ Ćــô  ÕĄــǯ ĊĀ ȖــȸË ǬË ĆــǞǍǊǔ ،ÖــǯÌǐ úــĈÌô  ǦÌــÿǔ Ćــ ǐ ǆǈــÛǔ
 ǆــĀÌǍȈ ×Õ ÌــĀ ǆــÜÕ Ċــüă ،þــǕË ąÕØô  ȔËØــ÷ǕÕ ĉÌــǍǔÕ ĉËÖــȇ Ë× ÕĄــǣ

.ǆــÜË ĊــüÌǣ
 ǆــèÌÿǡ ĆــĀÌȈË ȔƸ ×Õ Ćــô  ĉË ĆــÜ×ÖĀ ĠــȷØĀ ă ØــȸÖĀ ǦË ÖــǕÌǐ ȖــȸÖüËă
 ùăË ǦÌــÿǔ ă ÖǞــÛĀ ×Õ ×ĄــǲÔ Ìــǐ ÖــǕÌǐ ÕĄــǣ ÌــćǔƸ .Öــǌǌô  ØóــǮǒ ،ÕĄــǯ ĊĀ

.ÖǌــǯÌǐ ÖــǔǦØȇ Ċــûÿè ĉĄــ÷üË ،ǆــȈă

  
 ËÕËØــȇ  ǦÌــÿǔ  ĆــǔÌǣ  ×Õ  þــǔËĄǡ  ÖــǔǦØȇ  ýÖــǕÕ  :ǆــȄø  ȔÌø×ǩــȷ  ǦË  ĊــóǕ  *
 ÖǞــÛĀ  ĆــóǌǕË  Ìــǐ  ËØــǢ  ÙØــǉȷ  ăË  ǦË  :þــǊȄø  Ǭ×ÕÌــĀ  Ćــǐ  .ÖــǔËĄǣ ĊĀ
 ǝــÜÌǑ Ćــ ǔĄø ȖȸË ýÖــ ǔǦØȇ ؟Õă× Ċــÿǔ ÖǞــÛĀ Ćــ ǐ ،ǆــÜË Ćــ ǔÌǣ òــǕÕǩǔ

ȷ ąÕËÕــǐ :ÕĄــǑ Ćــǐ ×Ö÷ــǢ Ąــǣ ËØــǐ ǂÕĄــÛĀ Ćــÿǔ ÖǞــĉă× Ċ!؟
 ĆــÜ×ÖĀ  Ćــǐ  ǆــÜËĄǣ ĊĀ  Ćــô  ýÖــǔǦØȇ  :ǆــȄø ĊĀ  ȔËØــȸǦă  ǦË  ĊــóǕ  *
 ȖــĀ Ćــǐ ،ǆــǮøØȷ ĆــÜ×ÖĀ ǦË Ćــô  ȖــǍÿĈ .ýÕËÕ ùĄــȹ ĊــǼûǈĀ ăË Ćــǐ ،ÕăØــȷ
 ØــȷËØȷ ąÕ ă þǊــÜËĄǣ Ë× ÖــǔǦØȇ .ýÕËÕ ØــǍȅȇ Ćــǐ ąË× ×Õ Ë× ǺــûǈĀ ȔƸ :ǆــȄø
 ĉËØــȷ Ë× ĆــǕƸ ȖــȸË ă ýÕ×ăƸ ȔƸØــȈ ÚǉــÜ .ýÕËÕ ýÖــǔǦØȇ Ćــǐ Ë× ǺــûǈĀ ȔƸ
 ùÌــçǊĀ ÖــǔăËÖǣ ،ÖــĈÕ ýÌــǞǔË ĉØــǍǣ ×Ìô  Úــô  ØــĈ» :Ćــô  ýÖــǔËĄǣ ăË
 ØــȷËØȷ ąÕ ،ĆــǕƸ ȖــȸË ÙÌــÜË Øــȷ ȖــĀ .«ÖــĈÕ ĊĀ ǬËÕÌــǑ ăË Ćــǐ ØــȷËØȷ ąÕ
 ă ȊÌــȄǔË ĆüƽــÛĀ ǄــǍǒØǒ ȖــȸË Ćــǐ .þــĈÕ ĊĀ Ąــǒ Ćــǐ ،ĉÕËÕ ØــǍȅȇ Ćــǐ ĆــǟǔƸ
 Ćُــ

َ
û
َ
ȇ ȞِǌَــÛَÓَ

ْ
üÌǐِ ÊَÌــǡ ȖْــĀَ» :Öــǯ Ċــûÿè ÌــǞóǕ ǆــǍȷØǒ ă ØǍــÛȄǒ ă ȋȸĄــǮǒ

۱.«ÌــćüِÌǋĀْ
َ
ƹ Øُــ Ǯْèَ

.۱۶۰ :ýÌçǔË .١

 þــǊȇ× ĊĀ ȂــǞǔ ×ËǦÌــ ǐ ×Õ :ǆــȄø ĊĀ ǀËØــÓĀ ÖǍćــǯ Ċــ ǔÖĀ čË ǆــǕƸ *
 ĉĄــûǡ þــǍóÔ ȖــÛÓĀ ÖǍــÜ čË ǆــǕƸ ȔËÖــǔǦØȇ ǦË ØــȄǔ ăÕ ýÖــǕÕ Ćــô
 ĉØــ÷ǕÕ ǦË ÌــćǔƸ ǦË ĊــóǕ .Öــǌǌô ĊĀ Ąــ÷ǊȄø  þــĈ Ìــǐ ă Öــǔă× ĊĀ ąË× ȖــĀ
 ǝــÜÌǑ Øــ÷ǕÕ ×ÕËØــȷ ؟ǆــÜË ǆــÜË× ĠــȸĄø ĊĀ Ćــô  ĊــȇØÔ ȖــȸË :ÖǍــÜØȹ
 ă  ÕØــóǔ  æــÿǡ  ÕĄــǣ  ×ăÕ  Ë×  ȔËÖــǔǦØȇ  ĆــÿĈ  ÌــĀ  ×ÖــǑ  ǄــǮǕÕ  Øــ÷Ā  :ÕËÕ
 ȔÌــǮǕË Ćــǐ þــĈ ÌــĀ ă ÖــȲȸĄ÷ǔ Ǹă×Õ ǩــøØĈ ÖــǕØǍ÷ǐ þــǍÿßǒ» :ǆــȄ÷ǔ

ǕÕËÕــþ!؟»  ùĄــȈ
 Ćــô  ýÖــǍÿćȇ Ąــ÷ǊȄø  ȖــȸË ǦË :ǆــȄø ĊĀ ǀËØــÓĀ ÖǍćــǯ ĊــǔÖĀ čË ǆــǕƸ
 ǄــǷËĄĀ ĆــǔĄ÷Ǣ ،æǍــÜă ÒãــÜ ×Õ ǆــǍçǡØĀ ×Ìــǌô  ×ËĄــø×ǩȷ æــǡØĀ ȖــȸË

.ǆــÛĈ ǩــǍǔ ÕĄــǣ ȔËÖــǔǦØȇ ×ÌــǊȄø
 ȞــÛûǡ ×Õ ȖــǊȄø  ȖــǍĀƸ ĉËØــȷ Ë× ȔËÖــǔǦØȇ ņØــȈÌǐ ýÌــĀË ،ǂÌــǕËă× ØــȷÌǌǐ
 ×Õ  ńØــǈĀÌȲȹ  Ćــô  þــǍǔËĄǣ ĊĀ  ǩــǍǔ  ȔƸØــȈ  ×Õ  .ÕØــô ĊĀ  ØــǳÌÔ  ÌــèÕ

۱.ÕØــȷ ÕĄــǣ Ìــǐ Ë× ȔÌôÕĄــô  ĆــûĈÌǈĀ ȔÌǊــÜËÕ
 :ÖــǕÌĀØȇ ĊĀ ă Öــǌô ĊĀ úــǍûǞǒ ÖــćçǊĀ ȖــȸÖüËă ǦË ȔƸØــȈ ùÌــÔ ØــĈ Ćــǐ
 Ǭ×ÌȄــÜ ǦÌــÿǔ Ćــǐ Ë× ÕĄــǣ ąÕËĄــǔÌǣ ĆǊــÜĄȲȹ ņúǍèÌÿــÜË ǂØــǲÔ
 úــĈÌô  úــÛǔ Ćــô  ĊــǌǕÖüËă ǦË ă ۲«ȜČــ َßّüÌǐِ Ćُــ

َ
ûĈْ

َ
ƹ ØُــĀُ

ْ
ƽǕَ ȔَÌô  ăَ» :ÕØــô ĊĀ

 :ÖــǕÌĀØȇ ĊĀ  ă  ąÕØــô  ÕÌــȅǊǔË  ،ÖــǌĈÕ ĊĀ  úــȸĄÓǒ  ǦÌــÿǔ  Ćــǐ  ǆǈــÛǔ
 

َ
ȀĄْــÛَ

َ
ȇ ǂِËĄćَــ

َ
ǮّüË ËĄــçُǈَ

َ
ǒّË ăَ ȜَČــ َßّüË ËĄــèُÌǳ

َ
ƹ Ȃٌــ

ْ
ûǣَ þْــĈِÖِçْǐَ ȖْــĀِ Ȃَــ

َ
ûǠَ

َ
ȇ»

 ȖــȸË ă Öــǌǌô ĊĀ Ë× ÕĄــǣ ǬČــǒ ýÌــÿǒ ȖــȸÖüËă ĊــĈÌø  ĆــǊǈüË ۳.«Ìــ ًǍّ
َ
Ǿ ȔَĄْــȅَ

ْ
ûǕَ

.Öــǌǌô ĊĀ æــǕÌǳ Ë× ǦÌــÿǔ Ćــô  ÖǌǊــÛĈ ȔËÖــǔǦØȇ
 ȔƸ ȔÖــǔËĄǠǔ ،ǦÌــÿǔ ȔÕØــô  æــǕÌǳ ĉÌــǌçĀ Ćــô  ǆــȄø  ÖــǕÌǐ ÌــǞǌǕË ×Õ
 ȔƸ ýÌــǞǔË ă ȔƸ ȔÖــǔËĄǣ âــûǾ ă ǆــȈă ùăË ǦË ȔƸ ØــǍǣƽǒ Ćــóûǐ ؛ǆــÛǍǔ

.۶۱ :ȔËØÿè ùƸ .١
.۵۵ :þǕØĀ .٢
.۵۹ :þǕØĀ .٣
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.ǆــÜË ǄــûȈ ×ĄــǲÔ ȔăÖــ ǐ ă ǆèØــÜ Ìــ ǐ ،ǄــÜÌǌĀÌǔ ȜĄǍــǯ Ćــ ǐ
 ،þــȲȸĄø ĊĀ «Øــ ǈô Ë čË» ǦÌــÿǔ ǂ×Ìــ ǈè ȖــǍüăË ×Õ Ćــ ô  Ìــ Ā Øــ ø Ë ĊǊــÜË× Ćــ ǐ
 Øــȷ ÖــǕÌǈǔ Ë× ĉØــ÷ǕÕ ǩــǍǢ ǜــǍĈ ،þــǍǌô  ×ăÌــǐ ÕĄــǣ ȔÌــǡ Ìــǐ Ë× ÌــĈ ąǧËă ȖــȸË

.þــǍĈÕ ĉØــǒØȷ ǦÌــÿǔ

روش هاى پیشنهادى براى والدین. 2
 ،ąǪــȸă ĉÌــĈ ǆǈÓĀ Ìــǐ ÌــǕ ÌــǈȸǦ ĉË ąÕÌǞــÜ ÖــǕØǣ Ìــǐ ÖــǌǔËĄǒ ĊĀ ȖــȸÖüËă
 ،ÌــćǔƸ ĊــûĈÌô  Õ×ËĄــĀ ×Õ ă ýËØــǊÔË ă ȋȸĄــǮǒ ،Ċــÿûè ،ĊــȄäÌè ĉĄــ÷ǊȄø
 ýČــèË Ë× ÕĄــǣ ǆــǕÌǳ× ýÖــè ÌــǕ ǆــǕÌǳ× ،ǆــȈĄĀ ØــćȈ ă ȔÖــǯ ÙĄــǈè Ìــǐ

.Öــǌǌô
 ĆǊــÜÕ ĉÌĈÕăØــÜ ،×ÌçــǯË ،ȔƸØــȈ ǵــȄÔ Ćــǐ Ë× òــǢĄô  ȔËÖــǔǦØȇ ĊــĈÌø
 ą×Ìــǐ×Õ Ë× ĉ×Ëǥø ĆǕÌĀØــÜ ȖــȸË ÌــĀË ،þــǍǌô ĊĀ ×ËÕËă ÒǍــǯËĄǒ ă Ċــçÿǡ
 ȔËÖــǔǦØȇ Öــǌǌô  ĊçــÜ ÖــǕÌǐ ȖــȸÖüËă .þــǍĈÕ Ċÿǔ ýÌــǞǔË ǦÌــÿǔ ă ȔËǤË
 ĆǊǠǍĈØȇ ÕËØــȇË Ćــǐ ĊــĈÌø  ă Öــǌǌô  ÙĄــǔƽĀ ÖǞــÛĀ ĉÌــĈ Ćǟǐ Ìــǐ Ë× ÕĄــǣ

.ÖــǌǕÌÿǔ ȋȸĄــǮǒ Ë× ÌــćǔƸ ă Öــǌǌô  ØóــǮǒ ȔÌــǮǔËÖǔǦØȇ ǦË Ćــô  ÖــǌǕĄ÷ǐ
 ĉÌــĈ ĆĀÌǔØȷ ×Õ Ćــô  ǆــÜË ȔƸ ǦÌــÿǔ Ćــǐ Ąــǔ úــÛǔ ǂĄــèÕ ĉÌــĈ ąË× ǦË ĊــóǕ
 ĊــĈÌø  ă  ÕĄــǮǔ  Ąــǔ  úــÛǔ  Ćــǐ  ǆǈــÛǔ  ĉØــǍȅÓǒ  ĆــǔĄø ǜǍĈ  ،ÖǞــÛĀ
 ȔÌــǔƸ Ćــǐ ĆــĀÌǔØȷ ýČــèË ÌــǕ ĆــĀÌȈË ă ȔËǤË ȖــǊȄø  Ćــûÿǡ ǦË ĊǊǍüĄǎــÛĀ
 Ćــǐ ÖǍǊــÜËĄǣ Øــø Ë ĊــǊÔ ąÖــǯ Ǭ×ÌȄــÜ ÌــĀ Ćــǐ ýČــÜË ×Õ .ÕĄــǯ ąÕØǉــÜ
 ùĄــȹ ăË Ìــǒ ÖــǍĈËĄǠǐ ăË ǦË ă ÖــǍĈÖǐ ÖــǔǦØȇ Ćــǐ Ë× ùĄــȹ ،ÖــǍǌô  òــÿô  ĊــÛô
 ă ǭــȅǔ ÙÌــÛÔË ÕĄــǣ ĉËØــȷ ÖــǔǦØȇ ĆûǍــÜă ȖــȸË Ćــǐ Ìــǒ ÖــĈÖǐ ØــǍȅȇ Ćــǐ Ë×
 ØــȄǔ ÌــĈÖà ăË ĆــĀÌȈË ă ȔËǤË Ìــǐ ÖــǕÕ ñÕĄــô  Ćــô  ȖــǍÿĈ .Öــǌô  ǆǍüĄǎــÛĀ

 .ÕØــô  ÖــĈËĄǣ ǆــĀËØô  ÙÌــÛÔË ،Öــǌǌô ĊĀ ÕĄǞــÜ ă åĄــô×
 ǭــÜÌǈü ÌــǕ ،ǆــÛǍǔ ǆــÜ×Õ ǬǦÌــÿǔ ñÕĄــô  ĆــóǌǕË ÖــǌǔÌĀ ĠــȸÌĈ ĆǔÌćȷ
.ǆــÛǍǔ ùĄــǈȈ úــȷÌȈ ،Öــǌô Ċÿǔ Ë× ǂÌǈÓǊــÛĀ ǂÌــèËØĀ ÌــǕ ،ǆــÜË ȖــǍǌǢ

  
 ÖćــǮĀ ×Õ ȖــĀ :ÖــǔÕĄĀØȇ ĊĀ ǀČــȅǔË þــǶçĀ ØــǈĈ× ĉË ĆــǌĀÌǣ čË ǆــǕƸ
 öــǔ×Ì÷ǔ× ĊــÜÌǈü Ìــǐ ĊــǔËĄǡ .þǊــǯËÕ ąÖــćèØȷ Ë× ĉÖǞــÛĀ ǦÌــÿǔ ĆــĀÌȈË
 ÌــǕƸ Ćــô  ÕǦ Ćــǌçä ăË Ćــǐ ĉÖǌÿüÌــÜ Ćــô  ÕĄــȷ ĆǊــÛǮǔ ǦÌــÿǔ ùăË Ȃــà ×Õ
 ăË ؟ĉË ĆǊــÛǮǔ ùăË Ȃــà ×Õ Ȃــûǡ ÙÌــǈü ȖــȸË Ìــǐ ĊــǮô Ċÿǔ ǆــüÌǞǣ
 :þǊȄø  ÕØــĀØȲȹ ȔƸ Ćــǐ ȖــĀ .ǆــÛǮǔ Øــ÷ǕÕ Ȃــà ×Õ ǆــȇ× ă Öــǯ ąÖǌĀØــǯ
 áØــǯ Øــ÷Ā ؟ĉÕØــô  Öــǌûǐ ǭــǕÌǡ ØــÜ ǦË Ë× ȔËĄــǡ ȖــȸË ĊǊــǯËÕ ĊــȅÔ ĆــǢ
 ĊــĈËĄǣ×ǥè ȔËĄــǡ ǦË þــĈ ăË ؟ǆــÜË ÙÌــǈü öــǔ× ùăË Ȃــà ×Õ ×ĄــǲÔ

.ÖǌǍــǮǌǐ ǭــüăË ĉÌــǡ ×Õ Ìــǒ ǆــÜËĄǣ ă ÕØــô
 ǆǍßǠــǯ ȖــȸØǒċÌǐ ،ÖــǯÌǐ ĆǊــÛǮǔ ĠــȸÌǡ ×Õ ĆüÌــÜ ăÕ ĊــôÕĄô  Øــø Ë
 ǦÌــÿǔ ăË ĉÌــǡ ×Õ ă Öــǌô  Öــǌûǐ ǭــǕÌǡ ǦË Ë× ñÕĄــô  ȖــȸË Õ×ËÖــǔ ȋــÔ þــĈ

.ǆــÜË úــäÌǐ ǬǦÌــÿǔ ،Öــ ǌóǐ Ë× ×Ìô  ȖــȸË Øــ ø Ë ؛Öــ ǔËĄǠǐ
 ǄǈــÜ (ǆــÜË ǄÓǊــÛĀ Ćــô) ǦÌــÿǔ ýÌ÷ــǌĈ Ćــǐ ×ÕÌــĀ ǭــǕË×Ƹ ă ÌــǈȸǦ ÙÌــǈü
 Ë× ĊــÜăØè ÖǌــÜØǉȷ ĉØــǊǣÕ ǦË Øــø Ë .ÕĄــǯ ĊĀ ǦÌــÿǔ Ćــǐ ȔËØــǊǣÕ ǭــǕËØø
 ĊــÜăØè ×Õ ËØــȸǦ .Ë× ĊــÜăØè :ÖــǕĄø ĊĀ ؟Ë× Ëǩــè ÌــǕ ĉ×ËÕ ǆــÜăÕ ØǊــǮǍȷ
 ĆــȈČè ǭــǕË×Ƹ Ćــǐ Ćــô  ÌــǞǔƸ ǦË ØــǊǣÕ ă ÖǌــǯĄȹ ĊĀ ÌــǈȸǦ ÙÌــǈü ĆــÿĈ
 ǭــǕË×Ƹ ă ÙÌــǈü ØــȲǍǼǒ ǦÌــÿǔ ýÌ÷ــǌĈ Ćــǐ Ǭ×ÕÌــĀ ÖــǕÕ Ćــô  ȖــǍÿĈ ،Õ×ËÕ

.ÕĄــǯ ĊĀ ÖــǌÿȈČè ǦÌــÿǔ Ćــ ǐ þــĈ ăË ،ÖــĈÕ ĊĀ
 ȔÌــǮǊǈÓĀ ă ĊــǊǍȷØǒ úǖÌــÛĀ Ćــǐ Øــǒ ąÌø Ƹ ȖــȸÖüËă ĆــǢØĈ 

ً
Ìــçǈä ĆــǊǈüË

 ÖــǌĈËĄǣ Øــǒ ȋȇĄĀ ĆــǌǍĀǦ ȖــȸË ×Õ ،ÖǌــǯÌǐ Øǒ ýÌ÷ــǮȲȹ úــÿè ×Õ ă ØǊــǮǍȷ
.ÕĄــȷ

 ،ǸĄــ ûǐ ȖــÜ Ìــ ǒ ǦÌــÿǔ ǬǦĄــĀƸ ȖــǊǣËÖǔË Ǆȅè Ćــ ô  ÖــǌǔËÖǐ Öــ ǕÌǐ ȖــȸÖüËă
 ×Ì÷ǍــÜ ȜǦÌــǡË ĊــôÕĄô  Ćــǐ Øــø Ë ĆــǔĄÿǔ ĉËØــȷ .Öــǌô ĊĀ ǆǠــÜ Ë× ȔÌــǔƸ ×Ìô
 þــǍĈËĄǠǐ ăË ǦË ą×ÌــǈóǕ ÚǉــÜ ،þــǍĈÖǐ Ċ÷üÌــÜ ąÕǩــǔÌǑ Ìــǒ Ë× ȔÖǍــǮô
 ĉØــǊǣÕ þــǍĈËĄǠǐ Øــø Ë .ÕĄــȷ ÖــĈËĄǣ úóــǮĀ ،Õ×ËÕØــȷ ǆــÜÕ ×Ì÷ǍــÜ ǦË
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 ×Ąــä Ćــǐ ،þــǍǌô  ÌــĈ× ǀÌــǞÔÖǐ ÌــǕ ǀÌــǞÔ Ġȷ Ċ÷üÌــÜ Ćــǔ ȖــÜ Ìــǒ Ë×
 ăË ǦË ąÕØــô  ǂÕÌــè ăË Ćــǐ Ćــô  Ë× ĊــÜÌǈü ĆــǶÓü òــǕ ×Õ ȔËĄــǒ Ċÿǔ æــãȈ
 þــǍĈÖǐ ØǍــǯ ąØــÛóǕ ùÌــÜ ăÕ ĊــûȄä Ćــǐ Øــø Ë Ćــô  ĆــǔĄø ȔÌÿĈ ؛ǆــȇØø
 Õ×Ëă ×ÌــǮȇ ăË ȜÖــçĀ Ćــǐ ،þــǍĈÖǐ ǀÌــǈô  ăË Ćــǐ ą×ÌــǈóǕ þــǍĈËĄǠǐ Öــçǐ ă
 ȔËÖــǔǦØȇ ،ǸĄــûǐ ǦË ǭــȲȹ ÌĈ ùÌــÜ ǦË ȖــȸÖüËă ÖــǕÌǐ ȖــȸËØȷÌǌǐ ؛ÕĄــǯ ĊĀ

.Öــǌǌô  ÌǌــǯƸ ǦÌــÿǔ ĆüƽــÛĀ Ìــǐ Ë× ÕĄــǣ
 Ë× ǂÌǈÓǊــÛĀ ،ȔÌôÕĄــô  Ćــǐ ǦÌــÿǔ ǬǦĄــĀƸ ×Õ Ćــô  ÖــǌǔËÖǐ ÖــǕÌǐ ȖــȸÖüËă
 ÌــĈ úȈËÖÔ Ćــǐ þــĈ ȔƸ ،ǂÌــǈǡËă ǬǦĄــĀƸ Ćــǐ ùăË ĊــǌçǕ ؛Öــǌǌóǔ Õ×Ëă

.Öــǌǌô  ąÖǌــÛǐ

توجه به لقمۀ حلال در خانواده. 3
 ×Õ  Ćــô  ǆــÜË  ȔƸ  ÖǌــǯÌǐ  ĆǊــǯËÕ  ĆــǡĄǒ  ȖــȸÖüËă  ÖــǕÌǐ  Ćــô  ĊûǖÌــÛĀ  ǦË
 Ȟــÿȅü ǦË ȔÖــǐ Øــø Ë ËØــȸǦ ؛ÖǌــǯÌǐ ùČــÔ Ȟــÿȅü Øــóȇ Ćــǐ ȔËÖــǔǦØȇ ĆــǕǥǼǒ
 ØــǓË ăË ×Õ þــĈ ņýĄــßçĀ ýÌــĀË ȔÌǌǠــÜ ĊــǊÔ ،Öــǌóǔ ĆــǕǥǼǒ ùČــÔ
 ýÕØــĀ  Ìــǐ  ×Ìــǐ  ĆــÜ  ،Ë×ĄــǯÌè  Ǧă×  ×Õ  ņȖǍــÛÔ  ýÌــĀË  .ÕØــô  ÖــĈËĄǠǔ
 æــãȈ ×Ąــä Ćــǐ :ÕĄــĀØȇ ņýÌــĀË ă ÖــǔÕËÖǔ ǬĄــø  ȔÌــǔƸ .ÕĄــĀØȇ Ąــ÷ǊȄø
۱.«ýِËØــÓَüË Ȗَــ Āِ þــ

ُ
óǔُĄãǐُ ǆــǎَûِĀُ» :ǆــÜË ąÖــǯ Øــȹ ýËØــÔ ǦË Ìÿــǯ þóــǯ

 ǀËĄــǣ  ǦË  ÚــǑ  ،ÖǌǊــÛĈ  ȔƸØــȈ  ǭǕÌǊــÜ  Õ×ĄــĀ  Ćــô  Ȃــćô  ǀÌــÓàË
  ĊــôǦْ

َ
ƹ Ìــć ُȸّ

َ
ƹ» :ÖــǌǊȇ× ËǥــǾ ȖــȸØǒ ñÌǑ ǸËØــÜ Ćــǐ ،ÖǔÖــǯ ×ËÖــǍȷ Ćــô  ĊــǔċĄä

۲.«ÌــĀÌçäَ
 ȖــȸË ă ÖǌǊــÛĈ ÕÌــÛȇ ă ×ĄــǞȇ ĉËØــȷ ĉØǊــÛǐ ،ýËØــÔ Ȟــÿȅü ă ĊــǯăØȇ þô
 

ٌ
úــȸăَ» :ÖــǕÌĀØȇ ĊĀ ËÖــǊǐË ȔƸØــȈ .ÖǔĄــǯ ĊĀ ǄــǕǥóǒ ĉËØــȷ ĉØǊــÛǐ ǩــǍǔ ăÕ
 ÚǉــÜ ؛Öــǔ×Ąǣ ĊĀ ýËØــÔ Ȟــÿȅü Ćــô  ȔÌــǯăØȇ þــô  Øــȷ ĉËă ۳؛«ȖــǍȄ ِȄّãَÿُûüِ

.۸Ý ،۴۵ ǘ ،(ǂăØǍȷ ـ á) ×ËĄǔȨË ×ÌÓǐ .١
.۱۹ :Ȃćô  .٢

.۱ :ȖǍȄȄãĀ .٣

 Ćــǐ Ë× ȔÌــÛǔË ،ýËØــÔ Ȟــÿȅü ȖــȸË ĊــǌçǕ ۱«×Ìــ
َ

ǞّȄُüË ǀَÌــȴôِ  َȔّƺِ» :ÖــǕÌĀØȇ ĊĀ
 ǥٍــǎِĀَĄْȸَ 

ٌ
úــȸْăَ» :ÖــǕÌĀØȇ ĊĀ ǂÌــǕƸ ȞــĀËÕË ×Õ ÚǉــÜ .ÖǔÌــǮô ĊĀ ×ĄــǞȇ

.ÖǔĄــǯ ĊĀ ǄــǕǥóǒ ĉËØــȷ ĉØǊــÛǐ ×ĄــǞȇ ă ȋــÛȇ ۲.« ȖــǍȷ ِ
ّ

ǥ
َ
óÿُ

ْ
ûüِ

  
 ĆــÜ  ǦË  ĊــóǕ  Ćــô  ÕØــô  ǂĄــèÕ  ĊــÿüÌè  ǦË  ،Ø÷ÿǊــÜ  ȔÌــÿô ÌÔ  ǦË  ĊــóǕ
 ÌــǕ  ،ÕØــǍ÷ǐ  ąÖــćèØȷ  Ë×  ǂăÌــǲȈ  ǄــßǌĀ  ÌــǕ ȸǥǉȷــÕØ؛   Ë×  ǬÕÌćǌــǮȲȹ
.ÕÕØــø  þــô ÌÔ ȔÌــÿćǍĀ ĉË ąØȄــÜ ×Õ ĆــóǌǕË ÌــǕ ،ÕĄــǯ ǭــǔËÖǔǦØȇ þــûçĀ
 ،ĆــȅǍȈÕ ÖــǌǢ ×Õ ȔÖــǯ ȔÌــÿćĀ :ǆــȄø  ÕĄــǣ ǂÌǈــÜÌÓĀ ×Õ ÞǠــǯ ȔƸ
 ĊــǔÌĀǦ  ×Õ  ǂĄــǾÌä  ǆــĀĄóÔ  ĉËØــȷ  ȔÖــǯ  Ù×ÖــĀ  ă  ĊــǳÌȈ  ǦË  ØــǊćȷ
 ȖــǍÿĈ Ċــüă .ǆــÜË ØــǊÿô  þــĈ ǭــĈÌǌø  ĆــóǌǕË Øــȷ ȔăǩــȇË ؛ǆــÜË ĊــǔċĄä
 ăË ýËØــÔ Ċــüă ،ǥــǕǥü ĉÌــĈËǥǾ ǦË ă ǆــÛǮǔ þــô ÌÔ ȖــǍ÷ǔ× ąØȄــÜ ØــÜ Ćــô
 ă ýØــȸǥǑ ĊĀ Ë× ǂăÌــǲȈ ǆǍüĄǎــÛĀ þــĈ ȖــĀ :ǆــȄø  þــô ÌÔ Ćــǐ ،Õ×Ąــǣ

!Ë× ǆــǔËÖǔǦØȇ ÚــǕ×Öǒ ǆǍüĄǎــÛĀ þــĈ
 ǄُــÛْ

َ
ô» :Õ×Ëǥــø ĊĀ Øــ ǓË úــÛǔ ×Õ ýËØــÔ ùÌــĀ Ćــô  þــǍǔËĄǣ ĊĀ ǆــǕËă× ×Õ

۳.«Ȟــ َǕّ ِ×ّ
ُّ

ǥüË Ċــȇِ ȖُــǍǈِȸَ ýِËØَــÓَ
ْ
üË

تبلیغات خانگى. 4
 ۴.ÖــǍĈÕ ×ËØــȈ ǦÌــÿǔ ĉËØــȷ Ë× ĠــȸÌǡ ،ĆــǔÌǣ ×Õ Ćــô  ǆــÜË ąÖــĀƸ ǂÌــǕËă× ×Õ
 ،ȔÌóــĀ ȔƸ Ćــǐ ąÌ÷ــǔ Ćــô  ǆــÜË ȖــȸË ýČــÜË ØــǶǔ ǆــȄø  ȔËĄــǊǐ ÖǕÌــǯ
 ȔËĄǒ Ċÿǔ ȔÌóــĀ Ċــ÷ǌǒ ØــäÌǣ Ćــǐ Øــø Ë ă ÕǦËÖــǔË ĊĀ ǦÌــÿǔ ÕÌــǕ Ćــǐ Ë× ȔÌــÛǔË
 ĆــûǈȈ ǆــĀČè Ǆــßǔ Ìــǐ þô ǆــÜÕ ،ÕËÕ ÝÌــßǊǣË ǦÌــÿǔ ĉËØــȷ Ë× ĊــûÓĀ

.۷ :ȔÌÿĈ .١
.۱۰ :ȔÌÿĈ .٢

.۱۲۵Ý ،۵ ǘ ،(ȞǍĀČÜȩË ـ á) ĊȇÌóüË .٣
.۴۸۰Ý ،۳ ǘ ،(ȞǍĀČÜȩË ـ á) ĊȇÌóüË .٤
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۱۵۰۱۵۱

 ÕÌــǕ Ćــǐ ȖǍǌô ÌــÜ ،ąÕÌǞــÜ ȖǊــǯËǥø  ÌــǕ ،ÖــǯÌǐ ǦÌــÿǔ ĆǔÌــǮǔ Ćــô  ĉË ĆــǕƸ ÌــǕ
 .ÖــǌǊȄǍȷ ǦÌــÿǔ

 ĆــǔÌǣ úــĈË Ćــǐ Ë×ÌóــǯƸ ÖــǕÌǐ ąÕËĄــǔÌǣ õ×ǩــȷ Ćــô  ĠȸÌĈ Ǭ×ÌȄــÜ Ćــûÿǡ ǦË
 ȖــȸË ǦË ă «ȜِČــ َßّüÌǐِ ðَــ

َ
ûĈْ

َ
ƹ ØْــĀُ

ْ
ƹ ăَ» :ǆــÜË ǦÌــÿǔ Ćــǐ ǂĄــèÕ ،ÖــĈÕ ýÌــǞǔË

۱.«ÌــćǍْ
َ
ûèَ Øْــ ǈِãَàْË ăَ» :ÕĄــǮǔ ĆǊــÛǣ Ǭ×ÌȄــÜ

 ǦÌــÿǔ ÕÌــǕ Ćــǐ Ë× ȔÌــÛǔË ĉË ĆــǔĄø  Ćــǐ ÖــǕÌǐ ǩــǍǔ ÌĈ ĆǔÌــǮǔ ă þــǖČè ؛ĉ×Ƹ
 ×Ąــǔ  ȖــȸË) ۲؛ «æــ

َ
ȇØْǒُ  Ȕْ

َ
ƹ  čُË  ȔَǤِ

َ
ƹ  ǂٍĄــǍُȷُ   Ċــȇ» ĆــǕƸ  ǦË  ÖǕÌــǯ  .ÕǦËÖــǔ ÌǍȷ

 ،(ÖــǌǐÌǕ ǆــçȇ× ،ąÕËÕ ȔǤË ÖــǔăËÖǣ Ćــô  ǆــÜË ĠــȸÌĈ ĆǔÌǣ×Õ ǆــǕËÖĈ
 ÌĈ ȔÌÿǊǣÌــÜ ȖــǍȷ ×Õ Øــø Ë ËÖــǣ ÕÌــǕ ȔِÌóــĀ Ćــô  ÕØــô  ąÕÌȄǊــÜË ȔËĄــǊǐ

۳.ǆــÜËÖǣ ĉÌــǳ× Õ×ĄــĀ ،ÖــǯÌǐ ĆǊــÛǡØȷ
 ĆــǍÿûè  Ù×ËÖــĀ  ȖǊǣÌــÜ  ×Õ  ،ȖــĀȚĀ  ĊǊǌــÜ  ȔË×ÌــÿçĀ  ă  ȔÌــÜÖǌćĀ
 ă ÖǞــÛĀ ،Ćــãȅǔ ȖــȸØȴø×ǩȷ ă ȖــȸØǒÖǌûǐ Ćــô  ÖــǔÕØô ĊĀ ĊــÔËØä ĉ×Ąــä
 Ìــǒ ×ăÕ Ćــô  ÖــǔÕĄȷ ĊــóǢĄô  ĉÌــĈ ȊÌǒË ǀ

ّ
Čــä ĉÌــĈ ąØǞÔ ă ÕĄــȷ Öــǈǌø

 ĊــǊÔ «Øــǈô Ë čË» ĉÌــǌçĀ ǄــǍǒØǒ ȖــȸË Ćــǐ ă ÖــǌǊȇØø ĊĀ ×ËØــȈ ÖǞــÛĀ ×ăÕ
.ÕĄــȷ ËÖــȲȹ ǩــǍǔ ȔÌÿǊǣÌــÜ ĉÌــÿǔ ǦË

 ĉĄــǌçĀ ă ĊــǈǍǾ áÌــǈǒ×Ë òــǕ ،×ËǩــøǦÌÿǔ ă ǦÌــÿǔ ȔÌóــĀ ȖــǍȷ ȖــǍǌǟÿĈ
 Ćــô  Øــÿè  ØــǣƸ  ǂÌــǶÓü  ÖــǔË ąÕØô  Ǭ×ÌȄــÜ  ÌــĀ  Ćــǐ  Ćــô  Õ×ËÕ  ÕĄــǡă

.۱۳۲ :Ćä .١
.۳۶ :×Ąǔ .٢

 úǋĀ ÕĄǯ ĊĀ ĊèÌÿǊǡË ă ĉĄǌçĀ ǆçȇ× úĀÌǯ þĈ ĆȄǕØǯ ȖȸË ×Õ ǆçȇ× .٣
 ă» ĆȄǕØǯ ĆǕƸ ÖǌǔÌĀ ǆÜË ĊǔÌóĀ ǆçȇ× úĀÌǯ þĈ ă «ñØôǤ òü Ìǌçȇ× ă» :ĆǕƸ

 Ćǈçô  ĆǔÌǣ ĉÌĈ ĆǕÌǑ þǍĈËØȷË Ćô  ĊĀÌ÷ǌĈ Ȗô  ÕÌǕ ؛«ǆǍǈüË ȖĀ ÖèËĄȅüË æȇØȸ ǤË
 ǆÜË ĊǔÌóĀ Ċ÷ǊÛǡØȷ ĉÌǌçĀ Ćǐ ĆȄǕØǯ ĆǕƸ ȖȸË ×Õ ȔÕØȷ ċÌǐ Ćô  «.ÕØȷ ċÌǐ Ë×

 Ćǐ ą×ÌǯË þĈ Ćô  (ąØćãĀ ĆèĄȇØĀ ) :þǍǔËĄǣ ĊĀ ȔƸØȈ ÕĄǣ ą×Ìǐ×Õ Ćô  ĆǔĄ÷ǔÌÿĈ
 Ćô  ÖǯÌǐ ÌǌçĀ ȖȸË Ćǐ ÖǔËĄǒ ĊĀ þĈ ă ǆÜË ȔƸØȈ ĉĄǌçĀ ĉØǒØȷ ă ĉĄǌçĀ ąÌ÷ǕÌǡ

 Ćǐ úÔ× ȖǊǣÌÜ ÖǕÌǯ ă þǕ×Ëǥ÷ǔ ȖǍĀǦ ĉă× ă ąÕËÕ ×ËØȈ Öǌûǐ ȔÌóĀ ×Õ Ë× ȔËØȈ
.ÖǯÌǈǔ ąÌ÷ǌÿǍǮǔ ă ÌǑ Ȃô  úȷÌȅĀ ă ȖǍĀǦ ĉă× ȔƸØȈ ąÌ÷ǕÌǡ Ćô  ÖǯÌǐ úǍüÕ ȖȸË

 ĊــûÓĀ ×Õ Ë× ØǊــÛǐ ،ǆــÜË Øــÿè ǂÌèÌــÜ ȖــȸØǒ ñÌǔØãǣ ă ȖȸØǒ ÙÌــÛÔ
.ǆــÜË ąÖــǔËĄǣ ĊĀ ǦÌــÿǔ ȔƸ ×Õ ×ÌــÿǍȷ Ćــô  ÖــǍĈÕ ×ËØــȈ ĆــǔÌǣ ǦË

دوم: مسجد 
 ÖǞــÛĀ ÖǔĄــǯ ĊĀ ÌǌــǯƸ ÌــǞǔƸ Ìــ ǐ ȔËÖــǔǦØȇ 

ً
ċĄــÿçĀ Ćــô  ĊــǔÌóĀ ȖــǍĀăÕ

 ă ÙÌǌــǯ ȔÌĀǦ ă þــüÌè ĊــǊèÌÿǡ ýÌــĀË ،ǀĄــûãĀ ĉÖǞــÛĀ Øــø Ë .ǆــÜË
 ،ÖǔĄــǯ æــÿǡ þــĈ ×Ìــǌô  ×Õ ×ËÕ ýÕØــĀ ă ȔËÕ×Ìô  ĠــȸÌǌĀË ǆــǎǍĈ ă ýÕÌــǣ

.ǆــÜË ąÖــǯ þــĈËØȇ ǦÌــÿǔ Ćــǐ ǂĄــèÕ ×Õ ØــǓȚĀ ×ÌǍــÛǐ ĊــûĀÌè
 ÕĄــǯ ĊĀ  ȔƸ  ĆــǐǤÌǡ  ă  ÖǞــÛĀ  ȋــǔă×  ǇــèÌǐ  Ćــô  ĊــǒÌóǔ  ă  úــĀËĄè

:ǦË  Öــǌǒ×Ìǈè

همگانى بودن مساجد. 1
 ă  ÖǞــÛĀ  Ćــô  ǆــÜË  ȔƸ  Öــǌô ĊĀ  ÕÌــǕǦ  Ë×  ǦÌــÿǔ  ĆــǐǤÌǡ  Ćــô  ĊــûĀËĄè  ǦË
 ĊــàÌǣ ĊــÜÌǍÜ âــǣ Ìــ Ǖ ØــǮȈ ،Ćــȅǈä ،ÕØــȇ ×ÌــǍǊǣË ×Õ ȔƸ ĉÌــĈ ĆĀÌǔØȷ
 Ćــô  ÕØــô  ąÕÌȄǊــÜË ۱« 

َّčِ ÖَǡِÌــÛÿَ
ْ
üË َȔّ

َ
ƹ ăَ» ĆــǕƸ ǦË ȔËĄــǊǐ ÖǕÌــǯ ؛ÖــǯÌǈǔ

.ÖǯÌǐ ÝÌǣ ĉË ąÖè ĉËØȷ ĊĈÌ÷ǕÌǑ ÖǕÌǈǔ ă ǆÜËÖǣ ĉËØȷ ÖǡÌÛĀ
 ÙÌــÛÔË  ĆــóǔƸ  úــǍüÕ  Ćــǐ  ،Öــǔ×ËÕ  ĆــȈČè  ǦÌــÿǔ  Ćــǐ  Ćــô ĊĀÕØĀ  ĊــĈÌø
 Ćــǐ  ǆǈــÛǔ  ،ǆــÜË  þــô ÌÔ  ÖǞــÛĀ  Øــȷ  ÝÌــǣ  ȞȅǍûــÜ  òــǕ  Öــǌǌô ĊĀ
 ،ǆــÜË ĆǌــǮǒ Ćــô  ĊــÛô  ÖــǌǔÌĀ .ÖǔĄــǯ ĊĀ ÕØــÛüÕ ÖǞــÛĀ ×Õ ×ĄــǲÔ
ôــÜăÕ Ë× ăË Ćــǔ ǆــÕ×ËÖ؛   ǆــÜË ĊــÛô  ǆــÜÕ ×Õ ǀƸ ȀØــǷ ÖــǌǍȷ ĊĀ Ċــüă
 ăË ǆــÜÕ ǦË Ë× ǀƸ Ċــüă ،Öــǌô  úــÿÓǒ Ë× Ċ÷ǌــǮǒ ǆــÜË ØــǳÌÔ ȖــȸËØȷÌǌǐ

.ÕØــǍ÷ǔ

نقش مساجد. 2
 ȔƸ ǦÌــÿǔ Ćــǐ ǂĄــèÕ ×Õ ÖǡÌــÛĀ ǭــȅǔ ȔÕØــô  öــǔ× Øــȹ ĉÌــĈ ąË× ǦË ĊــóǕ

.۱۸ :Ȗǡ .١
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 ȀØــäØȷ ÖǞــÛĀ ×Õ Ë× æــǔËĄĀ ă ǂČóــǮĀ ĉØــÜ  òــǕ þــǍǔËĄǊǐ Ćــô  ǆــÜË
.þــǍǌô  ȔËØــǈǡ Ë× ÌــĈÕĄǈÿô  ă

 Ćــǐ  Ë×  ÖǞــÛĀ  úــĈË  ȔË×ÌــÿǍȷ  Ćــô  ÖــǯÌǐ  Ċóــǯǩȹ  ÌــĀ  ÖǡÌــÛĀ  ×Õ  Øــø Ë
 úــĈË ÕËØــȇË ،ÖــĈÖǐ ýËă Ćــô  ÖــǯÌǐ ĊــȈăÖǌà ،Öــǌô  ȔÌــĀ×Õ ȔÌ÷ــǕË× ×Ąــä
 þْــ

ُ
óǲُçْǐَ»  :ÖــǕÌĀØȇ ĊĀ  ȔƸØــȈ  Ćــô  Öــǌǌô  úــÿè  ĆــǕƸ  ȖــȸË  Ćــǐ  ÖǞــÛĀ

 ،þǍǊــÛĈ Øــ÷ǕÖÿĈ ǦË ĆــÿĈ Ćــô  þــǍǌô  ÙÌــÛÔË ĊــǌçǕ ۱،« Ǳــçْǐَ ȖْــĀِ
 ĠــȸÌĈ Ćǟǐ ĉËØــ ȷ ĊــǔËØǈǡ ĉÌــĈ ÙČô  ȔÌــǍ÷ǌĈØȇ ă ȔÌøÕØــ ô úǍßÓǒ
 ،ÌــĈ×Ìô  ȖــȸË ǦË ĆــǔĄÿǔ ÌــĈ ąÕ ă Öــǔ×Ëǥ÷ǐ ÖǌǊــÛĈ ȂــǍçǳ Ù×Õ ×Õ Ćــô
 ÙÌــÛÔË Ąــǔ úــÛǔ ă ÖــǯÌǐ ÖǞــÛĀ ă ǦÌــÿǔ Ćــǐ Ċــûÿè ǂĄــèÕ ÖــǔËĄǒ ĊĀ
 ȔÌóــĀ  ،ËÖــǣ  ă  ȔÌــǔƸ  ȖــǍȷ  áÌــǈǒ×Ë  ÕÌــǞǕË  Øــȷ  ȔăǩــȇË  ÖǞــÛĀ  ،Öــǌǌô
 ĉÌــĈ Ȃçǳ ýÌــÿǒ ă ǆــÜË ȔÌــ ǔƸ ǂČóــǮĀ åËĄــ ǔË úــÔ ĉËØــ ȷ ĊǈــÜÌǌĀ

.Öــǌô ĊĀ ȔËØــǈǡ Ë× ÌــćǔƸ
 :ÖǕÌĀØȇ ĊĀ ÕĄǣ ĉĄÜ Ćǐ ÌĈ ȔÌÛǔË ǂĄèÕ ×Õ ȔƸØȈ

  ĊــǔăØُ
ُ
ô

ْ
ǤÌ

َ
ȇ» :þǍǊــÛĈ Ìÿــǯ ÕÌــǕ Ćــǐ þــĈ ÌــĀ ،ÖǍــǯÌǐ ÌــĀ ÕÌــǕ Ìÿــǯ Øــø Ë

ــþ »؛۲
ُ
ôØْ

ُ
ô

ْ
Ǥ

َ
ƹ

 ĉÌــǑ Ìÿــǯ Öــćè Ćــǐ þــĈ ȖــĀ ،ÖǍــǯÌǐ ×ËÕÌــȇă ȖــĀ Öــćè Ćــǐ Ìÿــǯ Øــø Ë
ــþ »؛۳

ُ
ôÖِćْçَǐِ  Ȁِă

ُ
ƹ  ĉÖــćْçَǐِ  ËĄــ

ُ
ȇăْ

َ
ƹ»  :ýÖــǌǐ

 þْــ
ُ
óçَĀَ Ċــ ِǔّƺِ čُË 

َ
ùÌــȈ» :þǊــÛĈ Ìÿــǯ Ìــǐ ȖــĀ ،ÖǍــǯÌǐ ǦÌــÿǔ úــĈË Ìÿــǯ Øــø Ë

ــȜČ»؛۴ َßّüË þُــǊُÿْ
َ
Ȉ
َ
ƹ Ȗْــǎِ

َ
ü

 Ċــ ِǔّ
َ
ƹ» :þــǌô Ċÿǔ æــǕÌǳ Ë× ȔƸ ȖــĀ ،ÖــĈÕ ýÌــǞǔË ĉ×Ìô  Ìÿــǯ ǦË ĉÕØــȇ ØــĈ

ــþ »؛۵
ُ
óǌْĀِ úٍــĀِÌè 

َ
úــÿَèَ æُــǍǳ

ُ
ƹ ċ

.۱۹۵ :ȔËØÿè ùƸ .١
.۱۵۲ :ąØȅǐ .٢

.۴۰ :ąØȅǐ .٣
.۱۲ :ąÖǖÌĀ .٤

.۱۹۵ :ȔËØÿè ùƸ .٥

  ĊــǔĄèُÕْË» :þــĈÕ ĊĀ  ǝــÜÌǑ  ȖــĀ  ،ÖــǍĈËĄǠǐ  ĉǩــǍǢ  ȖــĀ  ǦË  Ìÿــǯ  Øــø Ë
ــþ »؛۱

ُ
ó

َ
ü  ǄْǞِǊَــÜْ

َ
ƹ

 ×Õ Ćــô  ĊــȅǕÌȈÕ Öــǌô ĊĀ ÙÌــÛÔË ×ËǩــøǦÌÿǔ ،ǄــüÌãĀ ȖــȸË Ćــǐ ĆــǡĄǒ Ìــ ǐ
 ،ǆــÛǍǔ ȔÌــĀǦ ȔÕËÕ ǆــÜÕ ǦË ،Õă× ĊــĀ ÖǞــÛĀ Ćــǐ ÌــǕ ă ǆــÜË ǦÌــÿǔ

 .ǆــÜË ȔƸ ȔÕ×ăƸ ǆــÜÕ Ćــǐ Ćــóûǐ

  
 ĆــǔØøă ؛ǆــÜÌĈ ȖǠÜ ȖــȸË ȞــèĄÿǞĀ ĉÌــǌçĀ Ćــǐ «ǦÌــÿǔ ĆــĀÌȈË» ÖǕÌــǯ
 Ȟــÿûô  .ǆــÛǍǔ ĊǔÖــǯ ĆــĀÌȈË ،ØــôǤ ă ǆــÜË ØــôǤ ،ǦÌــÿǔ ȔÖــǔËĄǣ ȀØــà
 ،×ĄــǲÔ ،áÌــǮǔ ،ǛǍــÛǐ ،ǂÌــǔÌóĀË ،âǕËØــǯ òــǕ Ćــǐ áĄــȷØĀ ĆــĀÌȈË
 òــǯǩȹ ȞǠــÛǔ ĊــǮǠǐ ØــǓË Ćــô  ĆــǔĄø ȔÌÿĈ .ǆــÜË ȔƸ ÖــǌǔÌĀ ă ĊــĈÌø Ƹ
 ĆــǡĄǒ ǂË×ĄǊــÜÕ ýÌــÿǒ ă ǂÌــǮǕÌĀǦƸ ýÌــÿǒ Ćــǐ ȔÌــÛǔË Ćــô  ǆــÜË ĊــǔÌĀǦ
 Ìــ Ǖ ،Õ×ĄــǠǔ Ë× ǭüĄــÛǉô  ă Õ×ĄــǠǐ Ë× ĊــàØȈ Øــ ø Ë ĆــǔØøă ،ÖــǯÌǐ ĆǊــǯËÕ
 ǭــǠǐ ĆǞǍǊǔ ȔÌــĀ×Õ ،ÖــǯÌǐ ĆǊــǯËÖǔ ĆــǡĄǒ ÕĄــǣ ĉÌــĈ ǭǕÌĀǦƸ Ćــǐ

.ǆــÛǍǔ
 ،ýÌ÷ــǌĈ  Ćــǐ  ،ȋــǍȈÕ  Ćــô  ǆــÜË ĊĀÌ÷ǌĈ  ǩــǍǔ  ǦÌــÿǔ  ĊــǮǠǐØǓË ĉ×Ƹ؛ 
 ǂÌǈÓǊــÛĀ Ćــǐ ĆــǡĄǒ ،ǂÌــǈǡËă úــĀÌô  ýÌــǞǔË Ćــǐ ĆــǡĄǒ Ìــǐ ،ǆــÜ×Õ
 ǆــǍĀĄûǶĀ ă ČــǐØô  ǝــǕ×Ìǒ Ćــô  ĊــÛô  .ÖــǯÌǐ ĊــüĄǈȈ âǕËØــǯ Ćــǐ ĆــǡĄǒ ă
 Õǩــȸ× ĊĀ òــǯË ă ÖــǔËĄǣ ĊĀ ĆــǔÌǣ ×Õ Ë× ǭــǐÌÓàË ă ńȖǍــÛÔ ýÌــĀË
 .Õ×ËÕ ĉÕÌــǕǦ ǂăÌــȄǒ ،Öــǌô ĊĀ ĉ×ËÕËǩــè ĆــǔÌǣ ȔăØــǍȷ ×Õ Ćــô  ĊــÛô  Ìــǐ

.ǆــÜË ÖــǌĀǦÌǍǔ ĉË ąǪــ ȸă âǕËØــǯ Ćــǐ ĉ×ËÕËǩــè ĆــĀÌȈË
 ą×Ìــǐ ȖȸË  ×Õ  ă  ǆــÜË  ąÕØــô  ǦÌــÿǔ  ǵــȄÔ  Ćــǐ  Ǭ×ÌȄــÜ  Ë×  ÌــĀ  ȔƸØــȈ
 ǦÌــÿǔ  ǦË  ǆــǷÌȄÔ  ĆüƽــÛĀ  ۲.« ȔĄــǶُȇِÌÓǕُ  þْــćِǒِČàَ   Ċــûèَ» :ÖــǕÌĀØȇ ĊĀ

.۶۰ :ØȇÌǾ .١
.۳۴ :Ʌ×ÌçĀ .٢
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۱۵۴۱۵۵

 ×Ìــǐ ĆــÜ ă «ËĄــǶȇÌÔ» ØــǍǈçǒ Ìــǐ ×Ìــǐ òــǕ ؛ǆــÜË ąÖــĀƸ ȔƸØــȈ ×Õ ×ØــóĀ
 «ȔĄــǶȇÌÓǕ»  ǄــüÌȈ  ȖــǍÿĈ  ǦË  .ǆــÜË  ąÖــĀƸ  «ȔĄــǶȇÌÓǕ»  ØــǍǈçǒ  Ìــǐ
 Ë× ÌــĀ ǦÌــÿǔ þــĈ ă þــǍǌô  ǵــȄÔ Ë× ǦÌــÿǔ ÖــǕÌǐ ÌــĀ þــĈ Ćــô  ÕĄــǯ ĊĀ ąÕÌȄǊــÜË
 Ćــô  ۱« Ȗــćُ

َ
ü ÙٌÌــǈüِ þْــǊُǔْ

َ
ƹ ăَ þْــ

ُ
ó

َ
ü ÙٌÌــǈüِ َȖّــĈُ» ĆــǕƸ ÖــǌǔÌĀ .Öــǌô ĊĀ ǵــȄÔ

 ÙÌــǈü ǦË ÌــĀ ÖــǕÌǐ þــĈ ĊــǌçǕ ؛ǆــÜË ÙÌــǈü ȔĄــǟÿĈ ØــÛÿĈ ĉËØــȷ ØــÛÿĈ
 ȔËǩــǍĀ ȔÌــÿĈ Ćــǐ ǆــȄø  ȔËĄــǊǐ ÖǕÌــǯ .ÌــĀǦË ÙÌــǈü þــĈ ă þــǍǌô  ǆــǷÌȄÔ

.Öــǌô ĊĀ ǆــǷÌȄÔ ÌــĀ ǦË þــĈ ǦÌــÿǔ ،þــǍǌô ĊĀ ǆــǷÌȄÔ ǦÌــÿǔ ǦË ÌــĀ Ćــô
 ĊــǌِǊَǶْȄِÔَ» :ÖــǕĄø ĊĀ  ĉÕËØــȇË  Ćــǐ  ǦÌــÿǔ  Ćــô  ǆــÜË  ąÖــĀƸ  ǇــǕÖÔ  ×Õ
 Ćــǐ ă Öــǌô  ǵــȄÔ Ë× Ąــǒ ËÖــǣ ،ĉÕØــô  ǵــȄÔ ËØــĀ ĊــǌçǕ ؛«čُË ðَــǶَȄِÔَ
 ËÖــǣ  ،ĉÕØــô  þــçǕÌǳ čُË»؛    ðَــçَ َǍّǳَ   ĊــǌِǊَçْ َǍّǳَ»  :ÖــǕĄø ĊĀ  ĉÕËØــȇË

۲.Öــǌô  ǆــçǕÌǳ
 ×ĄــǲÔ ǦÌــÿǔ ×Õ Ćــô  ąǦËÖــǔË ȔÌــÿĈ Ćــǐ :þــǍǔËĄǣ ĊĀ ĉØــ÷ǕÕ ǇــǕÖÔ ×Õ
 Ćــô  ×Ąــä ȔÌÿĈ ،۳ÕĄــǯ ĊĀ ĆــǊȇØȸǥǑ ÌــĀ ǦË ąǦËÖــǔË ȔÌــÿĈ Ćــǐ ،þــǕ×ËÕ ǄــûȈ

.ǆــÜË þüÌــÜ Ćــô  ÖــǯÌǐ ĊĀ ąÕÌȄǊــÜË úــȷÌȈ ×ËÖــȅĀ ȔƸ ąĄــǍĀ ǦË

زیبایى و سادگى مساجد. 3
 Ćــǐ ùÌــçǊĀ ÖــǔăËÖǣ .ǆــÜË ǦÌــÿǔ Ćــǐ Ċــûÿè ǂĄــèÕ ĊــèĄǔ ÌــǈȸǦ ȔÌóــĀ
 ȖَــǍȄǖِÌ َãّûüِ ĊَــǊِǍْȷَ ËØــ ِćّäَ» :ÖــǕÌĀØȇ ĊĀ ŉúǍèÌÿــÜË ă þــǍĈËØȷË ǂØــǲÔ
 ýÕØــô  ȂــǍûóǒ úǍèÌÿــÜËă þــǍĈËØȷË Ćــǐ ۴؛«ÕĄǞُــ ُÛّüË æِــ

َّ
ô ُØّüË ăَ ȖَــǍȄôِ Ìç

ْ
üË ăَ

 ،ȔËÖǡÌــÜ ă ȔÌــçô Ë× ،ȔÌــȄóǊçĀ ،ȔÌøÖــǌǌô  ȀËĄــä ȣËØــȷ ËØــĀ ĆــǔÌǣ Ćــô
.ÖــǍǌô  ąǩــǍô ÌǑ ă ïÌــǑ

 ǦÌــÿǔ  ÖǍȄــÜ  ÙÌــǈü  Ìــǐ  ȔË×ËǩــøǦÌÿǔ  Ìــǒ  ąÖــǯ  Ǭ×ÌȄــÜ  ĆــóǌǕË  ÖǕÌــǯ

.۱۸۷ :ąØȅǐ .١
.۲۶۸Ý ،۳ǘ ،ĊȇÌô  .٢

.٤٧٦ Ý ،٥ǘ ،ȞçǍǮüË úǖÌÜă .٣
.۱۲۵ :ąØȅǐ .٤

 Ćــ
ّ
óü ȖــȸØȴóǢĄô  ÖǍȄــÜ ȞــǢ×ÌǑ ×Õ Ćــô  ÖــǯÌǐ úــǍüÕ ȔƸ Ćــǐ ،ÖــǌǔËĄǠǐ

 ȀČــǣ Øــȷ .ÕǦËÖــǔË ĊĀ ȔÌــÛǔË ÕÌــǕ Ćــǐ Ë× ȖǊــÛǯ ă ØــǍćãǒ ă ǆــÜËÖȲȹ
 ÙÌــǈü ǄــÔÌà ǆــÜË ȖــóÿĀ ،ÕĄــǯ ȂــǍȵô  ĆــǢ ØــĈ Ćــô  ąØــǍǒ ÙÌــǈü

.ÖــǊȄǍǔ ĄــǮǊÛǯ Øــóȇ Ćــǐ ă ÕĄــǮǔ ĊــȄǍȵô  ĆــǡĄǊĀ
 ĉËØــȷ ùČــÔ ĉÌــĈ ǭǕË×Ƹ ýÌــÿǒ ǦË ȔÌــǔǦ Ćــô  ÖــĈÕ ĊĀ ×ĄǊــÜÕ ýČــÜË
 Ë× ÕĄــǣ ÙÌــǈü ȖــȸØǊćȷ ÖــǕÌĀØȇ ĊĀ ǩــǍǔ ȔËÕØــĀ Ćــǐ ă Öــǌǌô  ąÕÌȄǊــÜË ǦÌــÿǔ
 ĆǔÌــǯ Ë× ÕĄــǣ ǂ×Ąــà ă ØــÜ Ćــô  ĊــÛô  :ÖــǌǕÌĀØȇ ĊĀ ÌــĀ ȔÌــĀÌĀË .ÖǍــǯĄǉȷ
 Øــø Ë :ÖــǌǕÌĀØȇ ĊĀ ÌــǕ .ÖــǕƸ ĊĀ ×Ìÿــǯ Ćــǐ ǆــçô× ĊــÜ ǭــǊçô× òــǕ ،Öــǌô
 ĊــÜ ǭــǊçô× òــǕ þــĈ ǦÌــǐ ،Öــǌô  ąÕÌȄǊــÜË ǬĄــǣ ĉĄــȷ ă Øــãè ǦË ĊــÛô
 ǆــçô× ÕÌــǊȄĈ ǭــǊçô× ØــĈ ،Öــǔǩȷ þــĈ ñËĄــÛĀ Øــø Ë ă ÕĄــǯ ĊĀ ØــȷËØȷ

 .ÕÕØــø ĊĀ
 ǆــĀÖǣ ă ØــǍÿçǒ ،ǆǣÌــÜ ȋــǍȇĄǒ ùÌــçǊĀ ÖــǔăËÖǣ ĆــóǌǕË Øــ÷ǕÕ Ȟــȴóǔ
 ÕËØــȇË âــȅȇ :ÖــǕÌĀØȇ ĊĀ ȔƸØــȈ ×Õ ă ÖــĈÕ Ċÿǔ ĊــÛô  ØــĈ Ćــǐ Ë× ÖǞــÛĀ
 ǆèÌǞــǯ ă ǂÌôǦ ă ǦÌÿǔ úĈË ă Öǔ×ËÕ ȔÌÿǕË ÕÌــçĀ ă ƹÖــǈĀ Ćــǐ Ćــô  ĊــàÌǣ
 ÖَǡِÌــÛĀَ ØُــÿُçْǕَ Ìــÿ

َ
ǔّƺِ» :Öــǌćǔ ýÌø  ȔËÖــǍĀ ȖــȸË ×Õ Öــǔ×ËÕ ȋــÔ ،ÖǌǊــÛĈ

 :ÖــǕÌĀØȇ ĊĀ ǩــǍǔ Øــ÷ǕÕ ĠــȸÌǡ ×Õ .۱«...Øــǣِ
ْ

ȧË ýِĄْــǍَ
ْ
üË ăَ čِÌــǐِ ȖَــĀَƸ ȖْــĀَ čِË

 ËăØُــÿُçْǕَ Ȕْ
َ
ƹ ȖَǍôØِــǮْÿُ

ْ
ûüِ ȔَÌô  ÌــĀ» :Öــǔ×ËÖǔ Ë× ÖǞــÛĀ ØــǍÿçǒ ȋــÔ ȔÌôØــǮĀ

 ȖــÛÔ ă ÖــǌȅȇÌǌĀ ،Öــǔ×ËÕ ĉÖــǍûǑ ȖــäÌǐ Ćــô  ÌــćǔƸ ĊــǊÔ ۲.« čË ÖَǡِÌــÛĀَ
 ÖǞــÛĀ ÖــǌǔÌĀ ȔÌــǯÖǞÛĀ ÖــǕÌǐ ،ÖǌǊǣÌــÜ ÖǞــÛĀ Øــø Ë ،Öــǔ×ËÖǔ ĊــǊǍǔ

 .ÕĄــǯ ǀËØــǣ ×ËØــǳ
 ÒــüÌßĀ ،ȔË×ÌóــÿĈ ă ąÖǔǦÌــÜ ǆِــǍǔ Ćــô  ǆــÜË ĉ×ÖــȈ Ćــǐ ǦÌــÿǔ ąÌ÷ــǕÌǡ
 ĊــǌäÌǐ ă ĉØــĈÌǷ Ċــô ÌǑ ĉÌــǲȇ ×Õ ÖــǕÌǐ ĆــÿĈ ،ȔƸ ýÕÌــǣ ă ȔÌÿǊǣÌــÜ

.ÖǌــǯÌǐ

.۱۸ :ĆǐĄǒ .١

.۱۷ :ĆǐĄǒ .٢
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 Ë× ÕĄــǣ ǆــǌǕǦ Ćــô  ǆــÜË ąÖــǯ Ǭ×ÌȄــÜ ȔƸØــȈ ×Õ Ćــô  ĉÕ×ĄــĀ Ìــćǌǒ
 ِ

ّ
ú

ُ
ô  Öَــǌْèِ þْــ

ُ
óǊَǌَǕǦ Ëă

ُ
ǥــǣُ ýَÕَƸ  Ċــǌǐَ ÌــǕ» :ǆــÜË ÖǞــÛĀ ،ÖــǕØǈȷ ÕĄــǣ Ìــǐ

 ĉÌــĈ ǬËÕÌǑ ÖǞــÛĀ ØــǍćãǒ ă ǆــȇÌǶǔ ĉËØــȷ ǂÌــǕËă× ×Õ ۱.«ÖǞِــÛْĀَ
 ×ǥــ ǔ þــ ǕØĀ ×ÕÌــ Ā :Öــ ǕÌĀØȇ ĊĀ ą×Ìــ ǐ ȖȸË ×Õ ȔƸØــ Ȉ .Öــ ǔÕØô  ȔÌــ Ǎȷ Ċــ ǔËăËØȇ
 Ċــ ِǔّƺِ ِǀّ×َ» :ÕĄــǯ ÖǞــÛĀ ýÕÌــǣ ،Õ×ËÕ þóــǯ ×Õ Ćــô  ĉË Ćــǟǐ Ìــǒ ÕØــô

۲.«
ًً
Ë× َØّــÓَĀُ  Ċــǌãْǐَ  Ċــȇ ÌــĀ ðَــ

َ
ü ǂُ×ْ

َ
ǥــǔَ

مرتبط کردن امکانات و تشویقات با نماز. 4
 Ćــǐ  Ë×  ÕĄــǣ  ĉÌĈ ȋȸĄــǮǒ  ă  ǂÌــǔÌóĀË  ÌــĀ  Øــø Ë  Ćــô  ǆــÜËÖȲȹ  ĆــǊȄø Ìǔ
 ،ýČــÜË ×Öــà ǦË .ǆــȇÌǕ ÖــĈËĄǣ ĉË ąǪــȸă ȋــǔă× ǦÌــÿǔ ،þــǍǔǩȷ ąØــø  ǦÌــÿǔ
 ،ǂăÌــǲȈ ȔĄــǢ ĊûǕÌــÛĀ ،ÕĄــȷ ǩــôØÿǊĀ ØــǈĀÌȲȹ ÖǞــÛĀ ×Õ ÌــĈǦÌǍǔ ĆــÿĈ
 ،ȔËØــǡÌćĀ  ă  ȔÌø ą×ËăƸ  ȔÌóــÜË  ȔÌóــĀ  ،ËØــȅȇ  Ćــǐ  òــÿô  ،ǬǦĄــĀƸ
 Öــȅè ĊــǊÔ ă ،ǂÌــǼǍûǈǒ ،ÌــĈ Ććǈǡ ĉËØــȷ ýÕØــĀ ȔÕØــô  ǛǍــÛǐ ،ǂ×ĄــǮĀ

 .Öــǯ ĊĀ ýÌــǞǔË ÖǞــÛĀ ×Õ ĆــÿĈ ،ŇËØــĈǦ ĆــÿäÌȇ
 ،Öــǌǌô  ǆôØــǯ  ÖǡÌــÛĀ  ×Õ  ȔÌ÷ــǊǠǍĈØȇ  ă  ȀăØــçĀ  ĉÌــĈ ąØćǢ  Øــø Ë
 ØــǳÌÔ ÖǞــÛĀ ×Õ ă Õ×ËÕ ǆǔĄóــÜ ĆــûÓĀ ×Õ Ćــô  Ċóــǯǩȹ Ćــǐ ýÕØــĀ Øــø Ë
 ÖǞــÛĀ ǦË ،ÖǌǊــÜËĄǣ ĉË ĆǌــÛÓüË ǰØــȈ Øــø Ë ،Öــǌǌô  ĆــçǡËØĀ ،ÕĄــǯ ĊĀ
 ÖǞــÛĀ ǛǍــÛǐ ĉĄــÜ ǦË Ë× ÕĄــǣ ĊــǊǍǌĀË úǖÌــÛĀ Øــø Ë ،Öــǌǌô  ǆــȇÌǕ×Õ
 Ćــô  ÖــǯÌǐ ǦÌــ ǐ ĊǔÌــÛô  ĉËØــȷ ÖǞــÛĀ ×ِÕ Ǧă× ĆǔÌǈــǯ Øــø Ë ،ÖــǌǕÌÿǔ ȖــǍĀƽǒ
 ă Öــ ǕÕ Ìــ Ǖ ă Öــ ǔ×ËÕ Ë× ȔƸ ùÌــǋĀË ă ĆــǋÔÌǈĀ ،Ąــ øă ǆȄø  ă ĆــçüÌãĀ ĆــĀÌǔØȷ
 ÖǡÌــÛĀ ،ÖــǌĈÕ ×ËØــȈ ÖǡÌــÛĀ ×Õ Ë× ĊÿــÜ× ØــǍǾ ă ĊÿــÜ× ĉÌــĈÖǕÕǦÌǐ

 .Öــǯ ÖــĈËĄǣ ùÌــçȇ
 Øــ÷ǕÕ ĠــȸÌǡ ×Õ ă ۳« ِØّــǈِ

ْ
üË Ċــ

َ
ûèَ ËĄــǔُăَÌçǒَ» :þــǍǔËĄǣ ĊĀ þــǕØô  ȔƸØــȈ ×Õ

.۳۱ :ȀËØèË .١
.۳۵ :ȔËØÿè ùƸ .٢

.٢ :ąÖǖÌĀ .٣

 ýَÌــȈ
َ
ƹ ăَ ... َØّــǈِ

ْ
üË َȖّــóِü» :ǆــÜË ǦÌــÿǔ ĆــĀÌȈË «Øّــȷِ» ȊËÖــßĀ ،þــǍǔËĄǣ ĊĀ

۱.«ȜČــ َßّüË
 
ً
ČــǋĀ ،þــǍǔǩȷ ąØــø  ǦÌــÿǔ Ìــǐ Ë× ȔƸ ĉĄــÓǔ Ćــǐ ǩــǍǢ ØــĈ ÖــǕØǣ ĉËØــȷ Øــø Ë
 ،ØــÛǑ ĉËØــȷ Ë× ĆــǣØǢăÕ ÖــǕØǣ ÌــǕ ØــǊǣÕ ĉËØــȷ Ë× ą×ËĄــǯĄø  ÖــǕØǣ ȔÌــĀǦ
 ×Ąــä Ćــǐ Ë× ǦÌــÿǔ ÌــǕ ،ÕØــǍ÷ǐ ÕÌــǕ Ë× ǦÌــÿǔ ȔÌــĀÖǔǦØȇ Ćــô  þــǍĈÕ ×ËØــȈ ĊــǔÌĀǦ
 ×ËØــȈ Ćــçÿǡ ǦÌــÿǔ ØǍــÛĀ ×Õ ă Ćــçÿǡ Ǧă× Ë× ȔƸ ȔÌــĀǦ ă ÖــǔËĄǠǐ ÒــǍÓà

 .Öــǯ ÖــĈËĄǣ ÕÌــǕǦ ǦÌــÿǔ ĆــǐǤÌǡ ،þــǍĈÕ
 ĊǒÌǾĄــÜ ،ØȄــÜ ǦË ǆــǮøǦÌǐ ýÌ÷ــǌĈ Ćــǐ Ćــô  ąÖــǯ Ǭ×ÌȄــÜ ǂÌــǕËă× ×Õ
 Ćــǐ  ȊËØــȇ  ĊــǠûǒ  þــĈ  Ìــǒ  ،ÖــǯÌǐ  ĊــǊÿǍȈ  ȔËǦ×Ë  ǩــǍǢ  ĆــǢØø  ،ÖــǕØǠǐ
 ă ÖــǔÕØø  ÖــǌÿȈČè ØȄــÜ ȔƸ Ćــǐ ȔÌ÷ǊــÛǐ þــĈ ă ÕĄــǯ ȖȸØǍــǯ ĉË ĆــǔĄø
 .ÖǌــǯÌǐ ĊــǳË× Øćــǯ ĊǾĄûــǯ ă ÖــĀƸ ă ǆــȇ× ǦË ĊǒÌǾĄــÜ ȔÌøÖǌــǯăØȇ þــĈ
 ȋȸĄــǮǒ ǆــÜăË Ȕƽــǯ ×Õ Ćــô  ĉǩــǍǢ Ìــǐ Ë× ǬØــǈĀÌȲȹ ÖــǔăËÖǣ 

ً
ÌــçãȈ

 Ćــǐ  ǆــÜË  ÖــǍĀË  ،ĉĄــǮǐ  ÖــǞćǒ  úــĈË  Øــø Ë  :ÖــǕÌĀØȇ ĊĀ  Ćــô  Öــǌô ĊĀ
 Ȕْ

َ
ƹ  ĊــÛèَ ðَــ

َ
ü 

ً
Ȟــ

َ
ûȇِÌǔ Ćِــǐِ Öْــ

َ
ǞّćَǊَ

َ
ȇ úِــǍْ

َّ
ûüË ȖَــĀِ ăَ» :ĊــÜØȷ ĉÕĄــÿÓĀ ýÌــȅĀ

 ǦË Ë× ÕĄــǣ Øــ ø Ë :Öــ ǕÌĀØȇ ĊĀ ýÕØــĀ Ćــ ǐ ă ۲«ËÕĄــ ÿُÓْĀَ 
ً
Ìــ ĀÌȅĀَ ðَــ ُǐّ×َ ðَــ ǋَçَǈْȸَ

 Ćô  Ċــǌô ĊĀ ǆــȇÌǕ×Õ ĊــǯËÕÌǑ ،ĉÕØــô  ËÖــǡ Ǆــǯ ǦÌــÿǔ ĉËØــȷ ǀËĄــǠǊǣ×
 Čــ

َ
ȇ ...  æــǡِÌǲÿَ

ْ
üË Ȗِــèَ þْــćُȷُĄǌُǡُ  ĊــȇÌǞȴَǒَ» :Õ×ËÖــǔ Øــǈǣ ȔƸ ǦË Úــô ǜǍĈ

 ۳«ȔَĄــ
ُ
ûÿَçْǕَ ËĄــǔُÌô  Ìــÿǐِ ÊًËǩــǡَ ȖٍــǍُèْ

َ
ƹ Ȝِ َØّــ

ُ
Ȉ ȖْــĀِ þْــćُ

َ
ü ĊَــȄِǣْ

ُ
ƹ ÌــĀ  ÚٌــȄْǔَ  þُــ

َ
ûçْǒَ

.(ÖــǔËÕ Ċÿǔ ąÖــǯ ĆــǊȇØø  ØــǶǔ ×Õ ȔÌــǔƸ ȣËØــȷ Ćــô  Ë× ĊــǯËÕÌǑ Úــô  ǜــǍĈ)

   
 ،ÌــĈ Ǆßǔ ă ùǩــè ،ÌــĈ ĆÿǍüă ،ÚــüÌǞĀ ،Öــȅè Ćــǈãǣ Ćــô  ĉǦă× ÖــǍĀË Ćــǐ
 ă ÖــǯÌǐ ÖǡÌــÛĀ ×Õ ...ă ĠــȷÌǕ×Ìô  ،ØــÛÿĈ ǀÌــǠǊǔË ȔÌóــĀ ،ÌĈ ȋȸĄــǮǒ

.١٧٧ :ąØȅǐ .١
.۷۹ :ÊËØÜË .٢

.۱۷ ă ۱۶ :ąÖǞÜ .٣
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 ØــĈ ĊــǌçǕ .ÕØــǍø  ×ËØــȈ ĆــçĀÌǡ ĉËØــÜ öǌĈØȇ ĊــçȈËă ĉÌــǌçĀ Ćــǐ ÖǞــÛĀ
 ×Õ Ë× ȔƸ ĊــȅãǌĀ ă Ċــÿûè ǝــÜÌǑ ،Õ×ËÕ ĉË Ććǈــǯ ă ùÌóــǯË ØــĈ Úــô

.ÖــǐÌǍȷ ÖǞــÛĀ
 Ćــǐ Ë× ÕĄــǣ ĆــǔÌǣ ÖــǍûô  ،ǆــÜË ȔËØــ÷ǔ ÕĄــǣ ĆــǔÌǣ ǦË ă Õ×ËÕ ĊǒØȇÌــÛĀ Øــø Ë
 ȔÖــǯ Ʌ×Ìــǣ ȔËĄــǒ ĊــȇØȷ ĉÌــĈǦă× ×Õ Ćــô  ĊǔËÖǌÿüÌــÜ .Õ×ÌǉــÛǐ ÖǞــÛĀ
 ąÖــćè Ćــǐ Ë× ȔÌــǔƸ ĆــǔÌǣ ÖــǕØǣ ÖǞــÛĀ ȔÌــǔËĄǡ ،Öــǔ×ËÖǔ Ë× ùǩــǌĀ ǦË
 Ë× ȔÌــ ǔƸ úȸÌــÜă ĠــȸÌǡ ĆǐÌǡ ×Õ ă Öــ ǌǐăØȷ Ë× ȔÌــ ǔƸ Ćــ ǔÌǣ ȀØــ ȷ ،Öــ ǔØǍ÷ǐ

.Öــǌǌô  òــÿô
 ×Ìــǌô  ×Õ  ÖǡÌــÛĀ  ×Õ  ،úــǍßÓǒ  ǦË  ȔÌøÖــǔÌĀǦÌǐ  Ćــô  ĉǦă×  ÖــǍĀË  Ćــǐ

 .Öــǌǌô  ȔËØــǈǡ  Ë×  ÕĄــǣ  ĊــøÖǔÌĀ Ǆȅè  ،ĆــǊǠǍĈØȇ  ȔÌǕĄǞــǮǔËÕ
 ǂÌــǍȷÕË Ìــǐ ĠȸÌǌــǯƸ ă ĆــǾČǈüË Ǜćǔ ă ØǍــÛȄǒ Ù×Õ Ćــô  ĉǦă× ÖــǍĀË Ćــǐ

 .ÖــǯÌǐ ĆǊــǯËÕ ĉË ąĄــ ûǡ ÖǞــÛĀ ×Õ ǀØــè
 ă  ąÌ÷ــǮǔËÕ  ȔËÕÌǊــÜË  ǦË  ،ÖǞــÛĀ  ǆــǕØȸÖĀ  ×Õ  Ćــô  ĉǦă×  ÖــǍĀË  Ćــǐ
 ĆȅǍûــÜ ǬĄǣ ǀČــä ă Ąــǔ úــÛǔ ă ȔÌǕĄǞــǮǔËÕ ă ÖــǌĀ ĆȈČè ȔÌــǍ÷ǌĈØȇ

 .ÕĄــǯ ĆــǊȇØø  ąØــćȷ ،ÖǌǊــÛĈ ĆــȅãǌĀ ×Õ Ćــô
 ĉÌــĈ ąÕËĄǔÌǣ  ýÌــÿǒ  ýÌــǔ  ،ÖǞــÛĀ  ýÕØــĀ  ýÌــÿǒ  Ćــô  ĉǦă×  ÖــǍĀË  Ćــǐ
 ÖǌــǯÌǐ ĆǊــǯËÕ Ë× ȔËØــǍȅȇ ،ÌــĈ ùăË ÕØø Ìــǯ ،ȔË×ÌــÿǍȷ ،ȔËǦÌــǈǔÌǡ ،ËÖćــǯ
 ă ÕĄــǯ ÕÌــǞǕË ĊــüĄÓǒ ،ÖǡÌــÛĀ ×Õ ąĄóــǯÌǐ ǆــèÌÿǡ ǦÌــÿǔ ȞǕÌــÜ ×Õ ă

 .ǆــÜË ÌــǮø ąØø  ×ĄــĀË ĆــÿĈ ×Õ ÖǞــÛĀ Ćــô  þــǍǔËÖǐ
 òــǕ  ùÌــÜ  ØــĈ  ȔƸ  ǆــèÌÿǡ  ýÌــĀË  Ćــô  þــÜÌǌǯ ĊĀ  Ë×  ĉÖǞــÛĀ  ȖــĀ
 ،ÖǌــǯÌǐ ąÖــǯ ùăË ÕØø Ìــǯ ĆǊــǯ× ØــĈ ×Õ Ćــô  ĊǔÌــÛô  ĉËØــȷ ÚــǕĄǔÕĄǣ
 ąØــø  ĊــǔÌÔă× ă ǦÌــÿǔ ،ÖǞــÛĀ Ìــǐ ÌــĈ ùăË ÕØø Ìــǯ ýÌــÿǒ ă ÖــĈÕ ĊĀ  ĆــǕÖĈ
.ÖــǌǕƸ ĊĀ ÖǞــÛĀ Ćــǐ þــĈ Øــ÷ǕÕ ȔËÕØø Ìــǯ ،ÌــćǔƸ ùÌــǈǔÕ Ćــǐ ă Öــǔ×Ąǣ ĊĀ

 ×ÌــĀƸ Øــȷ ĊــǊÔ ÕĄــǣ ،ÕĄــȷ ĊǊــÛĈ ȔÌــÛǔË ȖــȸØǒ ǀĄǈÓĀ Ćــô  ńØــǈĀÌȲȹ
 ÖــüĄǊĀ Ćــô  ĉÕËǦĄــǔ ØــĈ :ÖــǔÕĄĀØȇ ĊĀ ă ÖǌǊــǯËÕ ǂ×ÌــǶǔ ùÌــȄäË ÖــüĄǒ

 Ìــǒ ÖــǍǌô  ąÌø Ƹ ËØــĀ ،ǆــȇ× ÌــǍǔÕ ǦË Úــô  ØــĈ ă ÖــǍĈÕ Øــǈǣ ȖــĀ Ćــǐ Öــǯ
 ÕØــô ĊĀ ąÌ÷ــǔ ǀÌــÓàË Ćــǐ ØــǈĀÌȲȹ ĊــĈÌø  .þــǯÌǐ ĆǊــǯËÕ Ë× ×ÌــĀƸ ȖــȸØǣƸ
 Øــø Ë ؛ÕØــô ĊĀ ÌــèÕ ǭــȅÔ ×Õ ،ÕĄــȷ ØȇÌــÛĀ Øــø Ë .ÕĄــÿǔ ĊĀ ÖــȅȄǒ ýÕØــĀ ǦË ă
 òــǒ òǒ Ìــǐ Ë× ǭــäÌǈǒ×Ë ĆــǔĄø ȖȸË ăË .ǆــȇ× ĊĀ ǭــǒÕÌǍè Ćــǐ ÕĄــȷ ×ÌــÿǍȷ

 .ÕØــ ô ĊĀ ǵــȄÔ ÕËØــ ȇË

راهکارهاى مؤثر در جذب به مساجد. 5
ȔǤȚĀ ǀĄǣ ĉËÖà .۱؛ 

ǆèÌÿǡ ýÌĀË ǀĄǣ ǆǖËØȈ .۲؛
ÕĄǯ ĊĀ ąÖǔËĄǣ ÖÿÔ ǦË Öçǐ Ćô؛  ĠȸÌĈ ą×ĄÜ ×Õ åĄǌǒ .۳

ÖǕĄǞǒ ǂÌèËØĀ .۴؛ 
ÖǞÛĀ ĠȸÌǈȸǦ .۵؛

ǆȇÌǶǔ ă ǬĄǣ ĉĄȷ ǦË ąÕÌȄǊÜË .۶؛
ÖǞÛĀ Ćǐ ąÕ×Ąǣ ǦÌȲȹ ă ØǍÜ ÕËØȇË Õă×ă ǦË Ċćǔ .۷؛

Ąǔ úÛǔ Ćǐ ȔÕËÕ ǆǍüĄǎÛĀ .۸؛
ÕËØȇË ȖȸØǒ ȂǍçǳ ùÌÔ ȔÕØô؛  ǂÌèËØĀ .۹

ȔÌôÕĄô؛  ĊǊÔ ă ÕËØȇË ĆÿĈ ȊĄȅÔ ǵȄÔ .۱۰
ȔÖǔËĄǣ ǦÌÿǔ Øȷ ÖǞÛĀ ØǍćãǒ ýÖȅǒ .۱۱؛ 

 ĆــǍćǒ) þــûǍȇ ă ĆــßȈ ،Øçــǯ ǄــüÌȈ ×Õ ǦÌــÿǔ ×ËØــÜË ȔÌــǍȷ .۱۲
 ǆــǕĄȅǒ  ă  ÕÌــǞǕË  ĉËØــȷ  Ćــô  ĆــǐǤÌǡ  Øــȹ  ă  ąÌــǒĄô  ĉÌــĈ þûǍȇ
 ØــǓĄĀ  ×ÌǍــÛǐ  ÖــǔËĄǒ ĊĀ  ăË  ØــȷËØȷ  ×Õ  åĄــǮǣ  ă  ËÖــǣ  ǆــǈÓĀ

 .(ÖــǯÌǐ

جاذبه هاى امام جماعت. 6
 âــȅȇ ÖــǕÌǈǔ ă Õ×ËÕ ǦÌــÿǔ Ćــǐ ǂĄــèÕ ×Õ ĊــÿćĀ ǭــȅǔ ǆــèÌÿǡ ýÌــĀË
 ËØــȸǦ ؛ÖــǯÌǐ æــǔÌȈ ،ÖــǌǕƸ ĊĀ ÖǞــÛĀ Ćــǐ ȔËǤË Ìــǐ Ćــô  ĊǔÌــÛô  Ćــǐ ǆǈــÛǔ
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۱۶۰۱۶۱

 .ÖǌǊــÛǍǔ ȔÌــÛóǕ ýÕØــĀ ĆــÿĈ

:ÕØô  ĆǍǈǮǒ ąĄǍĀ ǛǌǑ Ćǐ Ë× ýÕØĀ ȔËĄǊǐ ÖǕÌǯ
 ȔăÖــǐ ،ĆǣÌــǯ ǆــôØÔ Ìــǐ Ćــô  ÖǌǊــÛĈ ǂĄــǒ úــǋĀ ýÕØــĀ ǦË ĊــĈăØø ـ 
 Öــ

َ
Ȉ» òــǕ Ìــǐ Ćــô  ÖǌǊــÛĈ ĠــȸÌĈ ȔÌÿĈ ÌــćǌǕË .Öــǔǩȸ× ĊĀ ăØــȇ ØــÜÕ×Õ

.ÖǔĄــǯ ĊĀ  ØــǳÌÔ  ÖǞــÛĀ  ×Õ  «ȜĄــû َßّüË  ǆِــĀَÌȈ
 ȔÕËÕ ȔÌóــǒ Ìــǐ ÌــĀË ،ǆــÜË ĠــȷĄǣ ȜĄــǍĀ Ćــô  Öــǔ×ÌǔË ÖــǌǔÌĀ Øــ÷ǕÕ ĊــĈăØø ـ 
 ÌــćǌǕË  .ÖــǍǢ  ĆــǔËÕ ĆǔËÕ  Ë×  ÌــćǔƸ  ÖــǕÌǐ  Ćــóûǐ ǯ ĊÿǔــÕĄ؛   ËÖــǡ  ǆــǣ×Õ  ǦË
 ȔÌــǮǾËØÜ Ćــǐ ÕØــȇ Ćــǐ ÕØــȇ ă ąØــćǢ Ćــǐ ąØــćǢ ÖــǕÌǐ Ćــô  ÖǌǊــÛĈ ĉÕËØــȇË

.ǆــȇ×
 ÌــćǔƸ ÖــǕÌǐ þــĈ Ćــô  ÖǌǊــÛĈ òــǮÿǒ ÖــǌǔÌĀ Ćــô  ĉÕËØــȇË ýĄــÜ ąăØــø ـ 
 ĉÕËØــȇË ÌــćǌǕË .ÕØــô  úــÿÓǒ Ë× ȔƸ ×Ìــǣ ÖــǕÌǐ þــĈ ă ÖــǍǢ ĆــǔËÕ ĆǔËÕ Ë×
 ă ǭــǍǔ ǆــÜË ȖــóÿĀ ،ąØــćǢ Ćــǐ ąØــćǢ ǺــǍûǈǒ Øــ ȷ ȔăǩــȇË Ćــô  ÖǌǊــÛĈ

.ÖǌــǯÌǐ ĆǊــǯËÕ þــĈ ĊــǯĄǔ
 ǦË ÖــǕÌǐ þــĈ ،ȔƸ ȔÖــǍǢ ĉËØــȷ Ćــô  ÖǌǊــÛĈ úــǍø×Ìǔ ÖــǌǔÌĀ ý×ÌــćǢ ąăØــø ـ 
 Øــȹ ȔƸ ȜĄــǍĀ ĆــóǌǕË þــĈ ă ǆــȇ× ċÌــǐ ǆــÿÔǦ Ìــǐ ȔƸ ǆــǣ×Õ ȀÌــà Ćــǌǒ
 ǆــÜĄȹ ąǦÌــǒ ،ÌــĈ×Ìǒ ȔÕǦ ×Ìــǌô  ǦË ÚــǑ þــĈ ă ǆــÜË ąÖــǍǟȲȹ ĉÌــĈ×Ìǒ ǦË
 þــǍĈËĄǣ ،þــǍǌô  ×Ąــǈè úــÔËØĀ ȖــȸË ǦË ĆــûàĄÔ Ìــǐ Øــø Ë Ċــüă .Õ×ËÕ ĊǊȄــÜ
 ĉÖــǍȄĀ ÕËĄــĀ ĆــǢ ă Õ×ËÕ ĉÖǍȄــÜ Ȕă×Õ ă ǄــûȈ ĆــǢ úــǍø×Ìǔ ȖــȸË ÖــǕÕ

.ǆــÜË ȔƸ ×Õ
 ă (úــǍø×Ìǔ úــǋĀ) ÖǌǊــÛǍǔ ÙØǊــÜÕ ×Õ Ćــô  ÖǌǊــÛĈ ǩــǍǔ ĠȸÌĈ ȔÌــÛǔË
 ÖــǌǔÌĀ Öــǐ ȔÌóǕØــǯ ،Öــǐ úــǍĀÌȇ ،Öــǐ ĉÌــĈ þûǍȇ ،Öــǐ ȔÌǊــÜăÕ Ë× ÌــćǔƸ ×ăÕ
 úــǋĀ ǬÕĄــǣ ،þــǍǔǩȷ ×Ìــǌô  Ë× ÌــćǔƸ ĆــÿĈ Øــø Ë .ǆــÜË ąÕØــô  ĆــäÌÔË ×Ìــ ǒ
 Ìــ ǔ Öــ ǕÌǈǔ ǩــ øØĈ Ċــüă ؛Öــǌô ĊĀ ǆــĀăÌȅĀ ă ǆــÜË ǆȄــÜ úــǍø×Ìǔ ǆــÜĄȹ

 ąË× ă Õ×ËÕ ĊــǒÌôØȷ Ċــüă ،ǆــÜË ǆǠــÜ ÕËØــȇË ȖــȸË ǀǥــǡ ËØــȸǦ ،Öــǯ ÖــǍĀË
.Öــǌô ĊĀ ǦÌــǐ Øــ÷ǕÕ ÕËØــȇË ĉËØــȷ Ë×

 ȖǍــǮǔċÌǐ Ċــüă òــǢĄô  ،ăÕØــø  úــǋĀ Ćــô  ÖǌǊــÛĈ ĉÕËØــȇË þــǞǌǑ ąăØــø ـ 
 ă ǆــǣ×Õ ñĄــǔ ×Õ ÌــćǔƸ .Öــǔ×ËÕ ĠــȷĄǢ ă ǩǈــÜ ǆــÜĄȹ åĄــǔ ăÕ ă ÖǌǊــÛĈ
 ÕăØــȇ ،ÖــǍǔǩǔ ǀĄــǢ ÌــćǔƸ ØــÜ Øــȷ Ìــǒ ă ąÕØــô  ȔÌــćǌǑ Ë× ÕĄــǣ ÌــĈ õØȷ ǆــǮǑ

!ÖــǌǕƸ Ċÿǔ
 ȔËǤË ĉËÖــà Ìــǐ Ćــô  ÕĄــǯ ýØــø  ùÕ ĉÕËØــȇË Ćــǐ âــȅȇ Øــø Ë ǆــèÌÿǡ ýÌــĀË
 ąăØــø  ×ÌــćǢ ă ąÖــǯ æــǔÌȈ ąăØــø  òــǕ Ćــǐ âــȅȇ ،ÖــǌǕƸ ĊĀ ÖǞــÛĀ Ćــǐ

.ǆــÜË ąÕËÕ ǆــÜÕ ǦË Ë× Øــ÷ǕÕ
 ùÌــÜ ۳۴ ǦË ÚــǑ Ćــô  ÖــǊȇË ĊĀ Øــóȇ Ćــ ǐ ĊــĈÌø  ÌĈØãــÜ ȖــȸË ȜÖǌــÛǕĄǔ
 þــô  ÌــǕ ÖــǌǔÌĀ Ġȷ ùÌǈȅǊــÜË ă ĊــǔĄȸǩȸĄûǒ ĉÌĈ Ćóǈــǯ ×Õ ĆǊــÜĄȲȹ ǺــǍûǈǒ
 ĉØــ÷ǕÕ ȞــȄǍǷă ǆــÜË ȖــóÿĀ ،ÌــĈ ĆĀÌǔØȷ ȖــȸË ǦË ×ÌــǮȈË ĆــÿĈ ØــǍǶǔ
 ÕÌــǕ  Ċــǡ×Ìǣ  ȔÌــǐǦ  ùÌــÛóǕ  Øــø Ë  þــǌô ĊĀ  Øــóȇ  ĊــĈÌø  .ÖــǯÌǐ  ĆǊــǯËÕ
 ýÕØــô ĊĀ ǂØــǞĈ ÌــǍǔÕ ǦË ĊــȅäÌǌĀ Ćــǐ ،ȔËØــȸË ĉÌــǡ Ćــǐ ă þــǊȇØø ĊĀ
 ÕĄــǣ Ćــǐ ǆــĀÌǍȈ ǦË ǭــȲȹ ÖــǔËĄǒ Ċÿǔ Úــô ǜǍĈ !ýÕĄــȷ ØــǒÖǍȄĀ ÖǕÌــǯ
 ،ÖــǯÌǐ ýØــ÷üÕ ă ×ăØــǼĀ ÕĄــǣ ȊÌــȄǔË Ćــ ǐ Öــ ǕÌǈǔ ȔÌــÛǔË .ÖــǯÌǐ ȖــǎÿãĀ
 Ćــǐ ǆǈــÛǔ ،ȔÌــǡ ă ùÌــĀ ȊÌــȄǔË ă ĆــȄǍǷă Ćــǐ úــÿè Øــȷ ȔăǩــȇË ÖــǕÌǐ Ćــóûǐ
!þــǕ×ǥ÷ǐ ؛ÖــǯÌǐ ȔËØــ÷ǔ ă ĆǊــǯËÕ ĆــǾÖǾÕ ÖــǔăËÖǣ ØــǲÓĀ ×Õ ×ĄــǲÔ

 Ćــóûǐ ،ÕǦăÖــǐ þــǮǢ ØــǳÌÔ ǆــǍçÿǡ Ćــǐ Ìــćǌǒ ÖــǕÌǈǔ ǆــèÌÿǡ ýÌــĀË ÚــǑ
 þــǕÖȈ ǦË .Öــǌô  Øــóȇ ÖــǌǕƸ Ċÿǔ ÖǞــÛĀ Ćــ ǐ Ćــô  ĠــȸÌĈ ǆǍçÿǡ Ćــ ǐ Öــ ǕÌǐ
 Ìــǒ ÕØــ÷ǌǐ ĆــǊȇ× ĉÌــĈ ąË× Ćــǐ Ćــô  ǆــÛǍǔ ĊــÛô  ǀĄــǣ ØــȸÖĀ ÖــǔË ĆǊȄø
 ąÖــǮǔ Ċــä ĉÌــĈ ąË× ă Ąــûǡ Ćــǐ ÖــǕÌǐ Ćــóûǐ ،ÕĄــǯ ǄــǞè ă ×ăØــǾ ×ÌــǊȇØø

.ǆــÜË ǬÕØــóûÿè ǦË ǭــǍȷ ȔƸ ȞــȄǍǷă Öــǌô  ÙÌــÛÔË Ìــǒ ÕØــ÷ǌǐ
 ĉă Ćــǐ Ë× ņȖــǍǌĀȚÿüËØǍĀË ǂÕÌćــǯ Øــǈǣ ńýØــô Ë ØــǈĀÌȲȹ ĊــǊȈă
 ă úــÓĀ ă úــǒÌȈ ýÌــǔ ă úــǍüÕ ă ǂÕÌćــǯ ǦË ǂØــǲÔ ùËȚــÜ ă ĊــǔËØ÷ǔ ،ÕËÕ
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 þüÌــÜ ȖــȸÕ Ìــǐ ǂÕÌćــǯ ȞــǶÓü Ćــô  ÕĄــȷ ȖــȸË ǦË Ćــóûǐ ؛ÕĄــǈǔ úــǊȈ ȔÌــĀǦ
 ȔƸ ǄــüÌǡ ۱.ÖــÜÌȇ ÖــǕÌȅè ă ȀËØــÓǔË Ìــǐ ÌــǕ ǆــȇ× ÖــĈËĄǣ ËÖــǣ ǂÌــȈČĀ Ćــǐ
 ÕĄــǣ ȖــȸÕ ǆĀČــÜ ą×Ìــǐ×Õ ņĊــûè ǂØــǲÔ Õ×ĄــĀ ÖــǌǢ ×Õ Ćــô  ǆــÜË

ǈĀÌȲȹ ǦËــÜØȹ ńØــȇ ƹ» :ÖǍــÜَ ĊــĀِ ȞٍĀَČــǌǕÕ ȖــĊ؟».۲
ÜËــǆ؛   ąÖــǯ  ĆǊــÜËĄǣ  ȔÌــÛǔË  ǦË  ĆــȄǍǷă  ýÌــǞǔË  ÒãــÜ  ăÕ  ȔƸØــȈ  ×Õ

:úــǋĀ  .Öــǌô  ËÕË  Ë×  ĉ×Ìô  ØــĈ  ȋــÔ  ȔÌــÛǔË  ĆــóǌǕË  ùăË  ÒãــÜ
 ĆǒِÌȅǒُ »؛۳

َ
ȋّÔَ čَË ËĄȅُ

َ
ǒّË» :ËĄȅǒ ȋÔ ـ

 ąÕِÌćǡِ »؛۴
َ

ȋّÔَ čِË Ċȇِ ËăÖُĈِÌǡ ăَ» :ÕÌćǡ ȋÔ ـ
 ĆǒِăَČǒِ »؛۵

َ
ȋّÔَ ĆُǔَĄ

ُ
ûǊْǕَ» :ĊǔÌÿÜƸ ǀÌȴô  ȋÔ ـ

 Ë×  ĊǔÌÿــÜƸ  ǀÌــȴô  ă  ÕÌــćǡ  ă  ËĄــȅǒ  ȋــÔ  Øــø Ë  ĆــóǔƸ  Øــ÷ǕÕ  ÒãــÜ  ÌــĀË
 Ćــǐ ă ÖــǍǌóǔ ĊــĈÌǒĄô  ÖــǕ×ËÕ ȔËĄــǒ ×Õ ĆــǟǔƸ ǦË þô ǆــÜÕ ،ÖــǕǦËÕØȹ Ċÿǔ

.ÖǍــǯÌǐ ÌــǯĄô  ÕĄــǣ ĠــȸÌǔËĄǒ ×ËÖــȅĀ
 ĆǊــǯËÕ ËĄــȅǒ ȔËĄــǒ ÖــÔ ×Õ úــȈË ċ ،ÖــǍĈÕ Ċÿǔ ýÌــǞǔË Ë× ËĄــȅǒ ȋــÔ Øــø Ë ـ

ــÜْË ÌــþǊُçْãَǊَ »؛۶ Āَ čَË ËĄــ ȅُ
َ
ǒّÌ

َ
ȇ» :ÖǍــǯÌǐ

 Ćــô  ×ÖــȅǔƸ  úــȈË  ċ  ،ÖــǍĈÕ Ċÿǔ  ȖÿــǯÕ  ØــȷËØȷ  ×Õ  Ë×  ÕÌــćǡ  ȋــÔ  Øــø Ë ـ 
Ȝ»؛۷ َĄّــ

ُ
Ȉ ȖْــĀِ þْǊُçْãَǊَــÜْË ÌــĀَ þْــćُ

َ
ü Ëă

ُ
Öّــèِ

َ
ƹ ăَ» .ÖǍــǯÌǐ ąÕÌــĀƸ ،ÖــǍǔËĄǒ ĊĀ

 ǂăČــǒ ،ÖــǍǔËĄǒ ĊĀ ĆــǟǔƸ úــȈË ċ ،ÖــǍĈÕ Ċÿǔ ýÌــǞǔË Ë× ǂăČــǒ ȋــÔ Øــø Ë ـ
ȔƸØȅ »؛۸

ْ
üË ȖَــĀِ Øَــ َÛّǍَǒَ ÌــĀ Ë

ُ
ȘØَــ

ْ
ȈÌ

َ
ȇ» :ÖــǍǌô

.ĆǍǔÌǈçǯ Ćǈãǣ .١
.۳۴۰Ý ،۳۴ ǘ ،(ǂăØǍȷ ـ á) ×ËĄǔȨË ×ÌÓǐ .٢

.۱۰۲ :ȔËØÿè ùƸ .٣
.۷۸ :ǛÔ .٤

.۱۲۱ :ąØȅǐ .٥
.۱۶ :ȖȷÌǼǒ .٦
.۶۰ :ùÌȄǔË .٧
.۲۰ :úĀǩĀ .٨

 ǂÌــǍȷØǞǒ ĆــǔÌĈÌĀ ÌــǕ Ċــ÷ǊȄĈ ĉÌĈ ǆــÛǮǔ ×Õ ÖــǕÌǐ ǂÌــèÌÿǡ ȔÌــĀÌĀË
 Ćــô  ĆــǔĄø ȔÌÿĈ .Öــǌǌô  úــȅǊǌĀ Øــ÷ǕÖóǕ Ćــǐ Ë× ÕĄــǣ ȋــȇĄĀÌǔ ÌــǕ ă ȋــȇĄĀ
 ،ÕĄــǯ ĊĀ úǍóــǮǒ Ċóــǯǩȹ ĉË×Ąــǯ ĊــĈÌø  ،×ÌــÿǍȷ òــǕ ĊǊĀČــÜ ą×Ìــǐ×Õ
 ǆــÜË ȔÌǊــÜ×ÌÿǍȷ ×Õ òــǯǩȹ ȔĄــǟÿĈ ÖǞــÛĀ ×Õ þــĈ ǆــèÌÿǡ ýÌــĀË
 ،ÖــǯÌǐ ÌــĈă×ËÕ åËĄــǔË Ćــǐ ÌǌــǯƸ þــĈ ،ÖــĈÕ ÞǍǠــǮǒ Ë× Õ×Õ ÖــǕÌǐ þــĈ Ćــô
 úــĀÌô  ǂ×ÌــǶǔ ȔÌــĀ×Õ ĉËØــǡË Øــȷ þــĈ ،ÖــǟȲǉȷ ǆــÜ×Õ ȞǠــÛǔ þــĈ
 åĄــǔ ă ǆــǍȇØǷ ǄــÜÌǌǒ Ćــǐ ×ÌــÿǍȷ ØــĈ ĉËØــȷ ÖــǔËĄǊǐ þــĈ ă ÖــǯÌǐ ĆǊــǯËÕ
 ȞǠــÛǔ ،Õ×ËÕ ǆــÜÕ ×Õ Ćــô  Ë× ĊǒÌــǮǕÌĀǦƸ ă ǱــǕØĀ âǕËØــǯ ă ĉ×ÌــÿǍȷ

.ÖــǟȲǉȷ úــĀÌô
 ĉË ĆــȅãǌĀ ØــĈ ǆــèÌÿǡ ĉÌــĈ ýÌĀË Ćــô  ǆــÜÌǈȸǦ ĆــǢ Øــ÷ǕÕ ǂ×Ìــǈè Ćــǐ
 ĊــǣØȷ ĉËØــȷ ĊــĈÌø  ă Öــǌǌô  ǂ×ĄــǮĀ Øــ÷ǕÖóǕ Ìــǐ Ċóــǯǩȹ þــǍǒ úــǋĀ
 ǆــèÌÿǡ  ýÌــĀË  ǦË  ،Öــǌǌô  ýËÖــȈË  ȔÌــǯÕĄǣ  ĆــóǌǕË  ĉÌــǡ  Ćــǐ  úǖÌــÛĀ
 ȖــóÿĀ  ǆــǍȷÌĈă  ǂÌćǈــǯ  ×Õ  ùÌــǋĀ  ĉËØــȷ  .Öــǌǌô  ąÕÌȄǊــÜË  ĉØــ÷ǕÕ
 ÞǠــǯ ĊــǔƸØȈ úǖÌــÛĀ ×Õ ؛ÖــǯÌǐ Øــǒ ĉĄȈ ǆــèÌÿǡ ýÌــĀË ðــǕ ǆــÜË
 .ǇــÔÌǈĀ ĊــȈÌǐ ×Ąــä ȖǍÿĈ ă ĉØــ÷ǕÕ ÕØــȇ ĆــǾČǈüË Ǜــćǔ ×Õ ،ĉØــ÷ǕÕ
 ă ×Ìô ĊــǯÌô  ĊــóǕ ă ǆــÜË ×Ìô öǌــÜ ĊــóǕ Ćــô  ĊǔÌÿǊǣÌــÜ úــǋĀ ǆــÜ×Õ

.Øــ÷ǕÕ ȖــǍßßǠǊĀ ă ×Ìô ȊØــȷ ă ǭــô ĆüĄü ĉØــ÷ǕÕ

   
 Ìــ ǐ ؛ǆــÜË ąÕËÕ ×ËØــ Ȉ ĠــȸÌĈ×ÌǍçĀ ǆــèÌÿǡ ýÌــ ĀË ȖــȸØǊćȷ ĉËØــ ȷ ýČــÜË
 ĆــÿĈ Ćــ ô  Ċــǒ×Ąà ×Õ ă ،Ȗــ ȸØǒ ĆǞćü ǬĄǣ ،ȖȸØǒÕËĄــÜ Ìــ ǐ ،Ȗــ ȸØǒËĄȅǒ
 ąÕØــô  ǀÌــǠǊǔË  Ë×  ȖــȸØǒÌǈȸǦ  ،ÕĄــȷ  ĉăÌــÛĀ  ØــȄǔ  ÖــǌǢ  ȖــǍȷ  âǕËØــǯ
 ÖــǕĄ÷ǐ ȔËǤË ÕËØــȇË ȖــȸØǒËÖà ǬĄــǣ :þــǍǔËĄǣ ĊĀ ǇــǕÖÔ ×Õ ă ǆــÜË
 þْــ

ُ
óÓُßَ

ْ
ȇ
َ
ƹ þْــ

ُ
ó

َ
ü Ȕْ ِ

ّ
Ǥ

َ
ȚــǍُüِ» .ÕĄــǯ ǆــèÌÿǡ ýÌــĀË ÕËØــȇË ȖȸØǒÕËĄــÜÌǐ ă
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۱.« þــ
ُ
óćُȅَ

ْ
ȇ
َ
ƹ  þْــ

ُ
ó َĀّ

ُ
ȚǍَ

ْ
üăَ

 ă ÖǌــǯÌǐ ĉØــǒËĄȅǒ Ìــǐ ÕËØــȇË ،ùăË Ȃــà ×Õ :ÖــǕÌĀØȇ ĊĀ ýČــÜË ĆــóǌǕË
 ،ǆــÜË Øــ÷ǕÕ ĉÌــĈ Ȃà ǦË ǭــǍȷ ǦÌــÿǔ ùăË Ȃــà ×Õ ǆôØــǯ ǬËÕÌــǑ
 ×Õ Ë× ĊــȈČǣË ǂċÌــÿô  ÖــǌǔËĄǊǐ ÌĈ ȔÌــÛǔË Ćــô  ǆــÜË ǂĄــèÕ ĊــèĄǔ ÕĄــǣ
 ÕÌــǞǕË ÕĄــǣ ×Õ Ë× ùăË Ȃــà ×Õ ×ĄــǲÔ ǆــȈÌǍü ă ąÕØــ ô  ØǒÌȇĄóــǯ ÕĄــǣ

 .Öــǌǌô
 ×ĄــǲÔ ×Õ ،ýÕØــĀ ðــǒ ðǒ ǦË ǆــèÌÿǡ ýÌــĀË ÖــȅȄǒ ĆــóǌǕË Øــ÷ǕÕ Ȟــȴóǔ
 Úــô  ØــĈ :ÕĄــĀØȇ ńØــǈĀÌȲȹ ĊــǋǕÖÔ ØــȷÌǌǐ .Õ×ËÕ ØــǓË ýÕØــĀ Øــǒ öǔ×Øȹ
 Ìــǒ ÖــǍĈÕ Øــǈǣ ȖــĀ Ćــǐ ،Öــǯ ÖــüĄǊĀ Úــô  ØــĈ ă ÖــǍĈÕ Øــǈǣ ȖــĀ Ćــǐ ،ÕØــĀ

.þــǯÌǐ ĆǊــǯËÕ Ë× ×ÌــĀƸ ȖــȸØǣƸ Ǧă× ØــĈ ȖــĀ
 ÖــĈÖĈ òــǕ ǦË ÖــȅȄǒ ǦË ،ǆــÿǶè ĆــÿĈ ȔƸ Ìــǐ ņȔÌÿǍûــÜ ǂØــǲÔ
 Ë× ăË Ćــ ô  ąÖــǯ ĆــǢ ËØــĀ :ǆــȄø  ،ǆــȇÌǍǔ Ë× ăË Ćــô  ȖــǍÿĈ ă ÖــǮǔ úــȇÌǾ

۲.«ÖــĈُÖْćُ
ْ
üË ȣ×َ

َ
ƹ ċ Ċَــüِ ÌــĀ» ؟þــǌǍȷ Ċÿǔ

 ùÌــÔ ǦË ،ÖــǕÕ Ċÿǔ Ë× ȔË×ÌــǕ Ċــǲçǐ Ćــô ȖǍÿĈ ØــǈĀÌȲȹ ،ǝــǕ×Ìǒ úــȅǔ ØــȷÌǌǐ
 Øــø Ë ă ǆــȇ× ĊĀ ǭــǒÕÌǍè Ćــǐ ÕĄــȷ ×ÌــÿǍȷ Øــø Ë ۳.ÕØــô ĊĀ Ąــǡă ÙØȹ ăË

۴.ÕØــ ô ĊĀ ÌــèÕ ǭــȅÔ ×Õ ،ÕĄــ ȷ ØȇÌــÛĀ
 Øــø Ë .ÖــǔËÖǐ òǕØــǯ ýÕØــĀ ĉÕÌــǯ ă Ëǩــè ×Õ Ë× ÕĄــǣ ÖــǕÌǐ ǆــèÌÿǡ ýÌــĀË
 Ćــǐ ă Öــǌǌô  æــÿǡ ÖǡÌــÛĀ ×Õ Ë× ÕĄــǣ ąØــãȇ ǂÌôǦ Øــãȇ ÖــǍè ×Õ ýÕØــĀ
 ĆǊǣÌǌــǯ ǭــȲȹ ǦË Ćــô  ĊــǔËØǍȅȇ Ćــǐ ÌــǌĀË ǆــǎǍĈ ă ǆــèÌÿǡ ýÌــĀË ĆûǍــÜă
 ȖــȸË Ìــ ǐ ȔËĄــ ǒ ĊĀ ،ÕĄــǯ ĆــǊǣËÕØȹ ،ÖǌǊــÛĈ ÖǞــÛĀ ȀËØــäË ×Õ ă  ąÖــǯ

.ÕØــô  ǆــǕĄȅǒ ÖǞــÛĀ Ìــǐ Ë× ȔÌــĀăØÓĀ ĆــãǐË× ×ÌــǊȇ×

 .٤٧٢Ý ،٦ ǘ ،úǖÌÜĄüË ñ×ÖǊÛĀ .١
.۲۰ :úÿǔ .٢

.٢٣٣Ý ،١٦ǘ ،×ËĄǔċË×ÌÓǐ .٣
.٤٠٠Ý ،١ǘ ،ĆǍȅȄüË ąØǲÓǕċ ȖĀ .٤

    
 Ćô ȖǍÿĈ ،ÕĄــȷ ÖćــǮĀ Ȟçÿǡ ýÌĀË ÌĈ ùÌــÜ Ćô  ĉÕÌــǈè čË ǆــǕƸ ýĄــÔØĀ
 ǂĄــèÕ ȔăÖــǐ ،ÖــǕÕ ĊĀ ĉË ĆــÓǒÌȇ ÚــûǞĀ ă ÕØــô ĊĀ ×Ąــǈè ĊــǔÌǐÌǍǣ ǦË
 Öــǯ ĊĀ ąÕÌــȲȹ ȖǍــǯÌĀ ǦË ǆèØــÜ Ćــǐ ،ÖــÜÌǌǮǐ Ë× ĊــȇĄǊĀ ĆــóǔƸ Ġȷ ă
 ĆــÓǒÌȇ ǆــǖËØȈ ă ǆǍûــÛǒ ǰØــè ǦË ÚــǑ ă ǆــȇ× ĊĀ ÚــûǞĀ ȔƸ Ćــ ǐ ă

 .ǆــǯËÖǔ Ǭ×ĄــǲÔ ĉËØــȷ ĊäØــǯ ă ÖــǍȈ ĆــǔĄø ǜǍĈ ă Öــǯ ĊĀ Ʌ×Ìــǣ
 ă þــǊȇ× ȔÌǊــÜ×ÌÿǍȷ Ćــǐ ă ýÖــǯ ×ÌــÿǍȷ ÖćــǮĀ ×Õ ǄــǔÌǡ ȖȸË þــĈ ×Ìــǐ òــǕ
 .ǆــÜË ĉØǊــÛǐ Øــ÷ǕÕ Ćــȅǈä ×Õ þــĈ ĉÕÌــǈè čË ǆــǕƸ Ćــô  þǊــǯËÖǔ Øــǈǣ
 Ìــǐ ă ÖــĀƸ ȖــĀ ǂÕÌــǍè Ćــǐ Ćــȅǈä ȔƸ ǦË ØــǟûǕă Ìــǐ ȔÌــǮǕË ،ýÖــǕÕ ȔÌــćø Ìǔ
 Ćــçÿǡ ýÌــĀË ă ÖǍćــǯ ăÕ ×ÖــǑ ă þــüÌè ă ÖǍــÜ ă ÕĄــȷ ×ÌــÿǍȷ ǬÕĄــǣ ĆــóǌǕË
ȄøــĀ :ǆــǮĀ ×Õ ȖــǍȅĀ ÖćــÛĈ þــüă ،þǊــǯ ĊــǕØǾ ÌÿــÛĈ ǄــÖǍǊ؛   ،ÕĄــȷ

.þــǕÌǍȷ Ìÿــǯ ǂÕÌــǍè Ćــǐ Ćــô  ǆــÜË ȖــĀ ȞــȄǍǷă ȖــȸË
 ĉÌــĈ×ËǦÌǐ ×Õ ǆــôØÔ ŉØــ÷ǕÕ ȔËØــǈĀÌȲȹ ă ńýČــÜË ØــǈĀÌȲȹ ĆــĀÌǔØȷ
  ĊــǮÿْǕَ» :Öــǌǌô  Úــÿü Ë× ĆــçĀÌǡ úǖÌــÛĀ ،òــǕÕǩǔ ǦË Ìــ ǒ ÕĄــ ȷ ȔĄــø ÌǔĄø

۱.« ȊËĄــÜْ
َ ْ
ȨË Ċــȇِ ȔَĄــǮُÿْǕَ / ȊËĄــÜْ

َ ْ
ȨË Ċــȇِ

 .ÕËÕ ĊــĀ Øــôǥǒ ýÕØــĀ Ćــǐ ă ǆــȇ× ĊĀ ąË× ×ËǦÌــǐ ×Õ ÕĄــǣ ņĊــûè ǂØــǲÔ
 ǩــǍǔ Øــ÷ǕÕ æــǈǌĀ ĆــÜ ǦË ĊßǠــǯ ǂ×ÌــǶǔ ǩــǡ Ćــǐ ،ȖــȸË ÕĄــǡă Ìــǐ ĆــǊǈüË

 :Õ×ăƸ ĊــĀ ǆــÜÕ Ćــǐ ǂÌــèČäË
 ǂÌــǯ×Ëǩø  ĊǌçǕ) ۲«òَــ

َ
ǔّƹ ĊــǌǼûǐ» :ÕĄــĀØȇ ĊĀ Ćــô  ،ýÕØــĀ ąÕĄــǒ ǦË ĊــĈÌø ـ 

ĀÕØĀــǐ ĊــĀ ĆــÜ× ȖǍǌǢ ȖȸË ȖــÜË ąÖǍــǆ)؛
 ǂÌــèČäË ȔÕ×ăƸ ǆــÜÕ Ćــǐ ĉËØــȷ ĉÕËØــȇË Ćــô  ÕËÕ ĊــĀ ×ĄǊــÜÕ ĊــĈÌø ـ 

èËــǯ ýËǩــçǐË ă» :ÖǔĄــǍçüË ǇــȔĄ»؛۳

.۲۰ă ۷ :ȔÌȈØȇ .١
.۳ ĆĀÌǔ ،ĆǾČǈüË Ǜćǔ .٢

.۵۳ ،ȔÌÿĈ .٣
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۱.«ǀØِǼÿَüÌǐِ ĊǌǍèَ» :ÕÌǊÜØȇ ĊĀ ąǪȸă Ù×ǦÌǐ ĊĈÌø ـ 
 ÙØǊــÜÕ ×Õ ȔÌــǌǢ ȔƸ Ćــô  ǆــÜË úــȅǔ þــĈ ńýČــÜË ØــǈĀÌȲȹ ą×Ìــǐ×Õ
 Ìــǐ  ÕØــô ĊĀ  ǆــǖØǡ  ĊßǠــǯ  ĆüƽــÛĀ  ×Õ  ×ËÕ ĆــǔÌǣ  ȔǦ  òــǕ  Ćــô  ÕĄــȷ

۲.«ÌــćǡِăْǦَ   Ċــȇ  ðَــ
ُ
üÕِÌǞǒُ»  :Öــǌô  ĊــǔǦ ĆǔÌǢ  ǂØــǲÔ

نظم امام جماعت. 7
 ،ÕØــô  ǂĄــèÕ ǦÌــÿǔ Ćــǐ Ë× ýÕØــĀ ȔËĄــǒ ĊĀ ȔƸ Ìــǐ Ćــô  ĊــûĀËĄè ǦË ĊــóǕ
 ǆــèÌÿǡ ýÌــĀË ÖــǌǔËÖǐ ýÕØــĀ Øــø Ë .ǆــÜË ǆــèÌÿǡ ýÌــĀË ȔÕĄــȷ þــǶǌĀ
 ØــǳÌÔ ÖǞــÛĀ ×Õ Ċ÷ــǮǍÿĈ ȞــçüÌãĀ Ìــ ǐ ă ǆــȈă ØــÜ ،þــǶǌĀ ×Ąــä Ćــǐ
 ،ÕĄــǣ ،ÖǞــÛĀ ȖــǊȇÌǕ ȋــǔă× ă Öــǌô ĊĀ ËÖــ Ȳȹ ȋــǔă× ÖǞــÛĀ ،ÕĄــǯ ĊĀ
 Ćــǐ  ǆــèÌÿǡ  ýÌــĀË  Øــø Ë  ÌــĀË  .ǆــÜË  ǦÌــÿǔ  ǆÿــÜ  Ćــǐ  Ċــûÿè  ǂĄــèÕ
 ،ÖــǕÌǍȷ ÖǞــÛĀ Ćــǐ ąÖــǌô ËØȹ ×Ąــä Ćǐ ă ØــǍǣƽǒ Ìــǐ ă þــǶǌĀÌǔ úــǍüÕ ØــĈ
 ĊــćǡĄǒ Ġȷ  .ÕØــô  ǂĄــèÕ ǦÌــÿǔ Ćــǐ Ë× ýÕØــĀ ǂ×Ąــà ȖــȸË Ćــǐ ȔËĄــǒ Ċÿǔ
 ǦË ،ȖǊــǯËÖǔ ĆــçüÌãĀ ă ĉ×Ì÷ǔË úćــÜ ă ǆــèÌÿǡ ýÌــĀË ĊــćǡĄǒ þô  ÌــǕ

.ÖــĈÌô ĊĀ ǆــèÌÿǡ ǦÌــÿǔ Ćــǐ ȔË×ËǩــøǦÌÿǔ ȞــȈČè

خلاقیت امام جماعت و متولیان مساجد. 8
 ǆــǖËØȈ ǦË ÚــǑ Ċــüă ǆــÜË ǆــǐÌǓ ǦÌــÿǔ ×Õ ،ÖــÿÔ Ȝ×ĄــÜ Ćــô  ĆــǔĄø ȔÌÿĈ
 ĆــǊǈüË) Öــǌô  ǀÌــǠǊǔË ǆــÜËĄǣ Ćــô  ĉË ą×ĄــÜ ØــĈ ÖــǔËĄǒ ĊĀ ×ËǩــøǦÌÿǔ ÖــÿÔ
 Ćــ ô  ×Ąــä ȖǍÿĈ ă (Õ×ËÕ ǄــǡËă ąÖǞــÜ Ćــ ô  ĉË ą×ĄــÜ ×ÌــćǢ ǦË Øــ ǍǾ Ćــ ǐ
 ă Õ×ËÕ ÕĄــǡă ǦÌــÿǔ ×Õ ÖćــǮǒ ă ÕĄǞــÜ ،åĄــô× ÖــǌǔÌĀ ĊــǊǐÌǓ ùĄــàË òــǕ
 ،Õ×ËÕ ǀÌــǠǊǔË ǂ×ÖــȈ ǂÌǈÓǊــÛĀ åËĄــǔË ȔÌــǍĀ Ćــô  ǆــÜË ×ËǩــøǦÌÿǔ ȖــȸË
 ǆــǍȈČǣ ă ×ÌóــǊǐË ،ǀÌــǠǊǔË Ćــǐ Ë× ÖǞــÛĀ ȔÌــǔËĄǡ þــǍǔËĄǊǐ þــĈ ÌــĀ Øــø Ë
 ÕĄــǣ ĉÌĈÕËÖçǊــÜË ĠȸÌȇĄóــǯ ă ǦăØــȷ úــÓĀ Ë× ÖǞــÛĀ ȔÌــǔƸ ،þــǕ×ËÕËă

.۳۳ ،ȔÌÿĈ .١
.۱ :ĆüÕÌǞĀ .٢

.ÖǔĄــǯ ĊĀ ĆǊــÛǈüÕ ȔƸ Ćــ ǐ ă ÖــǌǔËÕ ĊĀ
 ǦË ă ÕĄــǯ ĞØــä ĊüËȚــÜ ȔË×Ëǩــ øǦÌÿǔ ȔÌــ ǍĀ ×Õ ĊــĈÌø  Ćــ ô  ǆــÜÌǈȸǦ ĆــǢ
 ×Õ ă ÖــǌĈÕ ǝــÜÌǑ ă Öــǌǌô  Øــóȇ ȔƸ Ćــǐ ĉË ĆــǶÓü Ćــô  þــǍĈËĄǠǐ ȔÌــǔƸ

.þــǍǌô  ȋȸĄــǮǒ Ë× ǀËĄــǡ ȖــȸØǊćȷ ،ÌــĈ ǀËĄǡ ȔÌــǍĀ
 ËØــȸǦ ۱« ȔƸØــȅ

ْ
üË ȔَăØُــ َȷّÖَǊَǕَ Čــ

َ
ȇ 

َ
ƹ» :þــǍǌô  ØــȷّÖǒ Ćــô  ąÕËÕ ×ĄǊــÜÕ ÌــĀ Ćــǐ ȔƸØــȈ

 ă ùÌــçّȇ ăË ȖــĈǤ ،ÖــÜ× ĊĀ ĉË ąǦÌــǒ ǂÌóــǔ Ćــǐ ȔÌــÛǔË ،ØــȷّÖǒ ȞǕÌــÜ ×Õ
 Ćــô  ąÖــǯ  ąÕËÕ  ×ĄǊــÜÕ  ą×Ìــǐ ȖǍÿĈ  ×Õ  .ÕĄــǯ ĊĀ  ÌȇĄóــǯ  ăË  ǆــǍȈČǣ
 ǩــôØĀ ÖــǔËĄǒ ĊĀ ĉË ĆــǔÌǣ ØــĈ ȔĄــǢ ؛ÖــǯÌǐ ÌــĈ ĆǔÌǣ ×Õ ȔƸØــȈ ǂÌــÛûǡ
 ĆــǔÌǣ  úــĈË  ă  ȔÌ÷ǊــÛǐ  ،ȔÌ÷ǕÌــÛÿĈ  ǦË  ĉË ąǦÌــǒ  ÕËØــȇË  ×ĄــćǷ  ă  ǦăØــȷ
 ،ÕĄــǯ ǩــôØÿǊĀ ÖǡÌــÛĀ ×Õ âــȅȇ ÌــĈ ĆĀÌǔØȷ ȖــȸË Øــø Ë Ćــô  ËØــǢ ؛ÕØــǍø  ×ËØــȈ

.ÖــǔÕØø ĊĀ ýăØــÓĀ ÌــĈ ǆôØȷ ȖــȸË ǦË ÌــĈ ĆǔÌǣ úــĈË ă ÌــĈ ĆǔÌǣ

 ،ĊــÿûçĀ  ùÌــÜ  úــćǢ  ÕăÖــÔ  ĆȅǐÌــÜ  Ìــǐ  ،ËÖــǣ  Ȃــãü  Ćــǐ  ǄــǔÌǡ ȖȸË
 ÕØــø  Ë× Ąــǔ úــÛǔ ǦË Ċــçÿǡ ×Ìô  ǦÌــǾƸ ×Õ ĆــóǌǕË ȔƸ ă ý×ËÕ ĠــȷĄǣ ĆــǐØǞǒ
 Ćــçÿǡ ØــĈ ă þــǊȇ× ĊĀ ȔÌــǯÌô  Ćــǐ þــȈ ǦË ùÌــÜ ÖــǌǢ ă ýÕØــô  æــÿǡ ÕĄــǣ
 ȔÌــǐǩǍĀ ȔÌــǔËĄǡ .þــǕÕØô ĊĀ ×ËǩــøØȷ ÌــĈ ȔËĄǡ ǦË ĊــóǕ ĆــǔÌǣ ×Õ Ë× ĆــÛûǡ
 ØــĈ  ă  ÖــǔÕØô ĊĀ  ǂĄــèÕ  ÕĄــǣ  ȔÌ÷ǊــÛǐ  ă  ȔÌ÷ǕÌــÛÿĈ  ،ȔÌǊــÜăÕ  ǦË
 ÕËØــȇË ĉÌــǡ ÖــǕÖǡ ÕËØــȇË ȖــȸË ؛þǕÖــǯ ĊĀ ă× Ćــǐă× ĉË ąǦÌــǒ ÕËØــȇË Ìــǐ ĆــǊȄĈ
 ËÖــǡ ąăØــø  ǦË ĆــÛûǡ ÖــǌǢ ǦË ÚــǑ ĉÕËØــȇË Øــø Ë ă ÖــǔÕØô ĊĀ Øــȹ Ë× Ċــǯǩȸ×
 ÌــĈ ĆǊȄĈ ǦË ĊــóǕ ×Õ Øــø Ë .ÖǔÖǊــÜĄȲȹ ĊĀ ÌــĀ Ćــǐ ÖــǕÖǡ ÕËØــȇË ،ÖǔÖــǯ ĊĀ
 ÕĄــǣ ĆــǔÌǣ Ćــǐ Ë× ĆــÛûǡ ،Öــǯ Ċÿǔ ȔÌــǐǩǍĀ ĆــǔÌǈûäăËÕ ǂ×Ąــà Ćــǐ ĊــÛô
 ĉÌــĈ ĆûÓĀ  ă  ÌــĈ ĆǔÌǣ  ×Õ  ĆــÛûǡ  ǭــǣØǢ  ȖــȸË  ă  þــǕÕØô ĊĀ  úــȅǊǌĀ
 ǩــǍǔ ÖǡÌــÛĀ ×Õ Øــø Ë ȖــȸËØȷÌǌǐ .ÕËÕ ĊــĀ ȋــǔă× ÌــĀ ĉ×ËÕ ÙČô  Ćــǐ ،ȔÌــǯÌô

.۸۲ :ÊÌÛǔ .١
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 ،ÕĄــǯ ýÌــǞǔË ĊــǯÕØø  ǂ×Ąــà Ćــǐ ȔǤȚــĀ ă ÌــǌĀË  ǆــǎǍĈ ،ÌĈ ǆǍüĄǎــÛĀ
 ×ËÕ×ĄــǣØȷ ùÌــçȇ ă ÚــȄǔ ąǦÌــ ǒ ĉÌــĈăØǍǔ ǦË ǆــÛǔËĄǒ þــǍĈËĄǣ ĆــǮǍÿĈ

.þــǕØǍ÷ǐ ąØــćȷ Ąــǔ ǂË×ÌóــǊǐË ă ǂÌــĀÖǣ ǦË ă þǕĄــǯ
 ÕĄــǡă þــûè ÖــǍüĄǒ ă ǆــǍȈČǣ ÌــĀ Ċÿûè ǩــô ËØĀ ǦË ĉ×ÌǍــÛǐ ×Õ ĆǔÌȄــÜƽǊĀ

.ǆــÜË ȔËØــ÷ǕÕ ĉÌــĈ ǀÌȴô  ȞــÿǡØǒ âــȅȇ Ćــóûǐ ،Õ×ËÖــǔ
 ،ÖــǔǦËÕØǉȷ ×ÌóــǊǐË ă ØــǌĈ ،×Ìô  Ćــǐ ă ÖǔĄــǯ ùÌــçȇ ÖǡÌــÛĀ ×Õ ȔÌــǔËĄǡ Øــø Ë

.Öــǯ ÖــǌĈËĄǣ ĆǊــÛǐËă þــĈ ÖǞــÛĀ ȔƸ Ćــǐ

  
 ÖــǌǊȇØø  þــǍÿßǒ ǀ

ّ
Čــä ،Öــǯ ÕËǦƸ ȔËÖــǔǦ ǦË őĊــǌǍÿǣ ýÌــĀË ĊــǊȈă

 ǦË  ØــǊĀ  ÖــǌǢ  ØــĈ  .Öــǌǌô  ÌــǑØȷ  þــȈ  ĆــǍǲǍȇ  ĆــÜ×ÖĀ  ×Õ  Ċــø×ǩȷ  ȖــǮǡ
 ،ĊــǔÌćȄàË ǀČــä ؛ÖــǔÕËÕ ÝÌــßǊǣË ȔÌǊــÜË òــǕ ǀČــä Ćــǐ Ë× ĆــÜ×ÖĀ
 Ćــô  ǄــǍǒØǒ  ȖــȸË  Ćــǐ  .  ...ă  ĉǦËØǍــǯ  ،ĊــÿȈ  ،ĊǔÌــÜËØǣ  ،ĊــǔÌĀØô
 ÖــǔÕËÕ ȔÌــǮǔ ĊــǔÌǾËØǢ ×Õ Ë× ÕĄــǣ ×ÌóــǊǐË ȖــȸØǣƸ ȔÌǊــÜË ØــĈ ĉÌــĈ Ćǈûä
 ȔĄــǟÿĈ ÌــćǔƸ ĊِــüÌǣ ǆــÜÕ Ìــǐ ،ĉØــǊĀ ×ËǩــĈ ÖــǌǢ õ×ǩــȷ ȞــÜ×ÖĀ òــǕ ă

.Öــǯ ǭــǕË×Ƹ ÙăØــè
 ËØــȇ Ë× ýÌــǮĈ ýÌــĀË ،ÖــĀƸ ĊĀ ȔÌــÿćĀ þــĈ ńȊÕÌــà ýÌــĀË ĉËØــȷ ĊــǊȈă
 ȖــǍȇØÓǌĀ  ØــǈĈ×  Ìــǐ  Ë×  ÕĄــǣ  ǇــÓǐ  ĉËØــǡÌĀ  :ÕĄــĀØȇ ĊĀ  ă  ÖــǔËĄǣ ĊĀ
 ĉ×ăƸĄــǔ þــĈ ،ÕØــô ĊĀ ȋȸĄــǮǒ Ë× ýÌــǮĈ þــĈ ،úــÿè ȖــȸË Ìــǐ ă Ȗــô  ȔÌــǍȷ

.ÕËÕ ĊــĀ ȔÌــǮǔ ȔÌــǔÌÿćǍĀ Ćــǐ Ë× ǇــÓǐ ȜĄǍــǯ ă
 ȔƸ ،ǆــÜË ÖǞــÛĀ ǦË ǭǍȷ ĉ×ËÕËǩــè áÌــǮǔ ă ×Ąــǯ ĆــóǌǕË úــȸċÕ ǦË ĊــóǕ
 ،Öــ ǔ×ËÕ ĠــȸÌÿǔØǌĈ ă ×Ąــ ǔÌĀ ǂ×ÖــȈ ȔÌــ ǔËĄǡ ،ÌــĈ ĉ×ËÕËǩè ×Õ Ćــô  ǆــÜË

 .Öــǔ×ËÖǌǑ ĊĀ ØــǓË Ġȷ Ë× ȔÌــǯÕĄǣ ،ÖǞــÛĀ ×Õ ȔÌــǔËĄǡ ȖــǍÿĈ Ċــüă

9. اخلاق هیئت امنا و خادم
  ĊǊǈÓĀ ĆĀǩĀǦ ÕĄȷ Øø Ë ǄǕÕË Ù×Õ» :ÖǔË ĆǊȄø  þǕÖȈ ǦË

۱«Ë×  ĉÌــǑ  ǩــȸØø  úــȄä  Õ×ăƸ  ǄــȴóĀ  Ćــǐ  Ćــçÿǡ
 ÌــĀË ؛þــǊȇ× ÖǞــÛĀ Ćــǐ òǍــǯ ĉÌــĈ ÙÌǈü Ìــǐ Ćــô  ǆــȄø ĊĀ ĊــǔËĄǡĄǔ
 ă ǆــÜË ǂË Ćــÿè ĊــÜăØè ÌــǞǌǕË Øــ÷Ā :ǆــȄø  ȖــĀ Ćــǐ ÖǞــÛĀ ýÕÌــǣ
 ǂĄــèÕ ×Õ ÌــǌĀË ǆــǎǍĈ :ǆــȄø ĊĀ ĉØــ÷ǕÕ ȔËĄــǡĄǔ !ÕØــô  ØــǍȅÓǒ ËØــĀ
 ĊــćǡĄǒ  ȔÌــǔËĄǡ  ă  ȔÌــǔËĄǡĄǔ  ĉÌĈ ĆǊــÜËĄǣ  Ćــǐ  

ً
ČــàË  ĊــǔÌÔă×

. Öــǌǌô Ċÿǔ
 ÖǞــÛĀ  ýÕÌــǣ  ņúǍèÌÿــÜË  ă  þــǍĈËØȷË  ǂØــǲÔ  ÖــǕÌĀØȇ ĊĀ  ȔƸØــȈ
 ąُ

ُ
ȘÌــ Ǎüِăْ

َ
ƹ Ȕْƺِ» :ÖǌــǯÌǐ ËĄــȅǒ Ìــ ǐ ÕËØــȇË ÖــǕÌǐ ÖǞــÛĀ ȔÌــǍüĄǊĀ Ëǥــ ü ă ÖــǔÕĄȷ

.۲« ȔĄــȅُ
َ
Ǌّÿُ

ْ
üË 

َّ
ċƺِ

 Úô  ǜــǍĈ ،ǆــÛǮǔ ÖǞــÛĀ ×Õ ĆüÌــÜ ăÕ ĊــôÕĄô  Øــø Ë :ÖــǕÌĀØȇ ĊĀ ýČــÜË
 ǦË Ë× ñÕĄــô  ȖــȸË ÌĈ ǆǍßǠــǯ ȖــȸØȴø×ǩȷ ǦِÌــÿǔ ĉËØــȷ ĊــǊÔ Õ×ËÖــǔ ȋــÔ

.Öــǌô ĊĀ ËÖــȲȹ úóــǮĀ ǬǦÌــÿǔ ،ÕØــô  Öــǌûǐ Øــø Ë ă Öــǌô  Öــǌûǐ ÕĄــǣ ĉÌــǡ
 ă  ýÕÌــǣ  ȊČــǣË  ǦÌــÿǔ  Ćــǐ  Ċــûÿè  ǂĄــèÕ  ĉÌــĈ ąË×  ǦË  ĊــóǕ  ȖــȸËØȷÌǌǐ
 ǦË ÌĈ ùÌــÜ ȂــÜƽǒ ùÌــÿô  Ìــǐ .ǆــÜÌćǔƸ Õ×ĄــǣØȷ ȜĄǍــǯ ă ÌــǌĀË ǆــǎǍĈ
 ǆــǎǍĈ ă ȖــǍĀÕÌǣ ĉËØــȷ ȔċĄǎــÛĀ ĉĄــÜ ǦË Ċــüă ،Õ×ǥــø ĊĀ ǀČــȅǔË

.ÕĄــǯ Ċÿǔ  ĆǊــǯËǥø  ĊــǯǦĄĀƸ  ă  ĊــćǍǡĄǒ  ȞــÛûǡ  ÌــǌĀË
 ĉ×ËǩــøØȷ  Ćــǐ  ÌــǌĀË  ǆــǎǍĈ  ĆــǡĄǒ  Õ×ËĄــĀ  Ċــǲçǐ  ×Õ  ȂــÜƽǒ  ùÌــÿô  Ìــǐ
 ÖǌÿــǮǔËÕ ĊــǔÌÔă× ǀÌــǠǊǔË ǦË ǭــǍȷ ،þــÜËØĀ ă ĆــÓǒÌȇ ă þــǊǣ ǂÌــÛûǡ
 ØــäÌǣ Ćǐ ȖــȸË ă ǆــÜË ÖǞــÛĀ Ćــǐ ĆــȅãǌĀ ȔƸ ȔËǦĄــĀƸ ǭǔËÕ ǀǥــǡ ă
 ă Øــȷ ǆȈă ،Ąــǔ úــÛǔ ǀǥــǡ ă ÖǌÿــǮǔËÕ ǆــèÌÿǡ ýÌــĀË Ćــô  ǆــÜË ȔƸ

.ÖــĀƸ×Õ Øــȹ ă ąÕÌــÜ ĆــÓǒÌȇ ǂÌــÛûǡ ÕÌــǞǕË Ċــüă ،ǆــÜË Øــȷ ĆǌǕǩĈ
 ĆــÓǒÌȇ ąØــäÌǣ ،ÖǡÌــÛĀ ĊــǣØȷ ǦË ýÕØــĀ ÕĄــǯ ĊĀ ǇــèÌǐ ØــóȄǒ ȖــǍÿĈ

.ǂÕÌــǈè ă ǂØــǍßǐ ă Öــǯ× ąØــäÌǣ Ćــǔ ،ÖǌــǯÌǐ ĆǊــǯËÕ ØــǍĀ ă õØــĀ ă

.ĉ×ĄȷÌǮǍǔ ĉØǍǶǔ .١
.۳۴ :ùÌȄǔË .٢
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نقش نمازگزاران . 10
 Ąــǔ úــÛǔ ąǪــȸă Ćــǐ ȔËØــ÷ǕÕ ،ĊــǔÌóĀ ØــĈ Ìــ Ǖ ÖǞــÛĀ ×Õ ȔË×ËǩــøǦÌÿǔ Øــø Ë
 ÕËØــȇË ȖــȸË ،Öــǌǌô  ǆــǈÓĀ ÙÌــÛÔË ȔÌــǔƸ ǦË ýÕØــĀ ă Öــǌǌô  þــǕØóǒ Ë×
 ǆــÜăÕ  ĉØــãȇ  ×Ąــä Ćǐ  ȔÌــÛǔË  .ÖǔĄــǯ ĊĀ  ÖــǌÿȈČè  ǦÌــÿǔ  Ćــǐ  

ً
ÌــÿǊÔ

 ǦË ă ؛ýÕØــĀ Õǩــǔ ǀĄــǈÓĀ ă ÖــǔăËÖǣ Õǩــǔ ǀĄــǈÓĀ ؛ÖــǯÌǐ ǀĄــǈÓĀ Õ×ËÕ
.ÕĄــǯ ĊĀ  ǆــÔË×Ìǔ  ÕØــÜ  ĉÌــĈÕ×ĄǣØȷ  ă  Ċــ÷ȈČè Ġȷ

 Ćــǐ ËÖــǣ ǆــǈÓĀ « ُǄّــÓِǕُ čَË َȔّËِ» Ćــûÿǡ Ìــǐ ȔƸØــȈ ǦË ĉÕÌــǕǦ ǂÌــǕƸ ×Õ
 ąÖــǯ ýČــèË ËÖــǣ ØــćȈ « ُǄّــÓِǕُċ» Ćــÿûô  Ìــǐ ă ąÖــǯ ýČــèË ĠــȸÌĈ ąăØø

.ǆــÜË
 Ćــǐ ǆǈــÛǔ ،ÕØــô  ǆــĀËØô  ă ǆــǍȷĄǈÓĀ ă ǆــǈÓĀ ÙÌــÛÔË Øــø Ë ȔÌــÛǔË
 Ćــǐ  ÕĄــǯ ĊĀ  Ǭ×ÌȄــÜ  ÌــĀ  Ćــǐ  ýČــÜË  ×Õ  .ÕĄــǯ ĊĀ  ÖــǌÿȈČè  ÕĄــǣ  ×Ìô
 ǩــǍǔ ȔƸØــȈ .ÖــǍĈÖǔ ØــÛÿĈ ،ÕĄــǯ Ċÿǔ ØــǳÌÔ ǆــèÌÿǡ ×Õ Ćــô  ĊــǔËĄǡ
 ËĄــÓُóِǔْ

َ
ƹ ăَ» :ÖــǕǩǍǣ ÌــǑ Ćــǐ ÒــüÌà ÕËØــȇË ǘËăÕǦË ĉËØــȷ :ÖــǕÌĀØȇ ĊĀ Ë×ÌóــǯƸ

.۱« þــ
ُ
óǖِÌĀƺِ ăَ þْــ

ُ
ôÕِÌǈèِ Ȗْــ Āِ Ȗَــ ǍÓüِÌ َßّüË ăَ þْــ

ُ
óǌْĀِ  ĊــĀÌǕ

َ ْ
ȨË

 ÖǞــÛĀ úــĈË Ćــô  Ë× ĊǔÌــÛô  ĊــĈËĄø  Ćــô  Öــǌô ĊĀ Ǭ×ÌȄــÜ Øــ÷ǕÕ ĉÌــǡ ×Õ
 ȔÌǍçǍــǯ :þــǕ×ËÕ ĉØــ÷ǕÕ ǇــǕÖÔ ×Õ ȖــǍǌǟÿĈ ۲.ÖــǕØȸǥǉȷ ،ÖǌǊــÛĈ
 ǂÌــǕËă× ĊــǣØȷ ×Õ ÌــǕ ۳.ÖǍــÜÌǌǮǐ ǆــȈă ùăË ǦÌــÿǔ ×Õ ×ĄــǲÔ Ìــǐ Ë× ÌــĀ
 ،ÖــǔăØǔ Ćــçÿǡ ǦÌــÿǔ Ćــǐ ×ǥــè ȔăÖــǐ Ćــçÿǡ ÖــǌǢ Ćــô  ĊǔÌــÛô  þــǍǔËĄǣ ĊĀ

۴.Öــ ǔØǍø ĊĀ ×ËØــ Ȉ ȊÌــȄǔ ă ȀËØــÓǔË ȞǔÌǊــÜƸ ×Õ
 ĆــçĀÌǡ ÕËØــȇË ÖــǕÌǐ Ćــô  ÕĄــǯ ĊĀ ąÕÌȄǊــÜË ǂÌــǕËă× ă ǂÌــǕƸ úــǍǈȈ ȖــȸË ǦË
 .ÖــǌĈÕ ȔÌــǮǔ úــÿçüË Úóè ×ËǩــøǦÌÿǔ ×ĄــǲÔ ýÖــè ÌــǕ ×ĄــǲÔ Ćــǐ ǆǈــÛǔ

.۳۲ :×Ąǔ .١
.۳۷۱Ý ،۵ǘ ،ĆçǍǮüË úǖÌÜă .٢

.۱۰۳Ý ،۱ ǘ ،ùÌßǠüË .٣
.۳۰۲Ý ،۷ǘ ،ĆçǍǮüË úǖÌÜă .٤

 ǆــèÌÿǡ ýÌــĀË ǆــÜÕ Ćــǐ ÖǞــÛĀ ×Õ Ù×ËÖــĀ ĉÌــĈ ùăË ÕØø Ìــǯ ȋȸĄــǮǒ
 ȔÕÌǊــÜØȇ .ǆــÜË ÕËØــȇË ǀǥــǡ ĉËØــȷ þــćĀ ĊــûĀÌè ،ÖǞــÛĀ ȔÌــǍüĄǊĀ ă
 ýÌــĀË ĉÌــǲĀË Ìــǐ ÖǞــÛĀ ȀËØــäË ĉÌــĈÕÌĀËÕ ă ÙăØــè ĉËØــȷ ĆــǕÖĈ
 ǦË ÖــȅȄǒ ă ÖǞــÛĀ ĉĄــÜ ǦË ȔË×ÌــÿǍȷ ǂÕÌــ Ǎè ،Ìــ ǌĀË ǆــǎǍĈ ă ǆــèÌÿǡ
 Ćــǐ ȔÕØــô  ýÌــǍȈ ă ÖǔĄــǯ ĊĀ Õ×Ëă Ćــô  ĉÕËØــȇË Ćــǐ ȔÕËÕÌــǡ ،ȖــǍǈȸÌǾ

.ÖǌǊــÛĈ ǀǥــǡ úــĀËĄè Øــ÷ǕÕ ǦË ǩــǍǔ ȔÌــǯÕă×ă ýËØــǊÔË

 Ìــǐ (õ×ǩــȷ ȀĄــÛûǍȇ ă ØــÛȄĀ ă ĆــǍȅȇ) ĠــȸÌǈäÌǈä ĆــĀČè ǆــûÔ× ǦË ÚــǑ
 ă ÖــǔÕØô  ĆــǈÔÌßĀ ،ÕĄــȷ ×ĄــǮÓĀ ăË Ìــǐ ùÌــÜ ÌــĈ ąÕ Ćــô  ĊǔÌــÛô  ǦË ĊــóǕ
 ĊــóǕ ÕĄــǣ Ćــô) ȔÌــǮǕË .Öــǌô  ȔÌــǍȷ ÕÌǊــÜË ǦË ĉË ąØــäÌǣ ÖǌǊــÜËĄǣ ăË ǦË
 ÕĄــǣ ĉÌــǈè ĠــȸÌǈäÌǈä ĆــĀČè ĉǦă× ǆــȄø  (ǆــÜË õ×ǩــȷ ĉÌــÿûè ǦË
 ،ýÖــǯ Õ×Ëă ȖــĀ Ćــô ȖǍÿĈ ؛ÖــǔÕĄȷ ĆǊــÛǮǔ ȔƸ ĉă× ă ąÕØــô  Ȗــćȹ Ë×
 ȖــĀ .þǌǍــǮǌǐ ăË ĉÌــǈè ĉă× ă ăË ×Ìــǌô  Ćــô  ǆــÜËĄǣ ȖــĀ ǦË ×ËØــàË Ìــǐ
 ȖــĀ ĉÌــǈè ĉă× Ćــô  ÕØــô  ×ËØــàË .þǌǍــǮǔ ĊĀ ýÕĄــǣ ĉÌــǈè ĉă× :þــǊȄø
 ĊǌǠــÜ ÕÌǊــÜË ØǍــÛȄǒ ă Ćــȅȇ ǦË Ćــǔ ÕØø Ìــǯ ȖــȸË ĆــóǌǕË ĆــàČǣ !ȖǍــǮǌǐ
 «ȖǍــǮǌǐ ȖــĀ ĉÌــǈè ĉă×» ǦË Ċــüă ،ǭــǔÌȇØè ă ĆȄــÛûȇ ǦË Ćــǔ ă ǆــȄø
 ȖــȸË ă ÕĄــȷ ĆــǊȇØø  ×ËØــȈ þــǕØóǒ Õ×ĄــĀ ÕØø Ìــǯ ËØــǡÌĀ ȖــȸË ×Õ ËØــȸǦ .ǆــȄø

.ÕĄــȷ ąÖــǯ ×ÌøÖــǔÌĀ ǭــǕËØȷ ǄــûãĀ

  
 :ǆــȄø ĊĀ ǆــǯËÕ ĊــǈĈǥĀ ĉË ąØــćǢ Ćــô  ĆüÌــÜ ÕÌǊــǮĈ ÕăÖــÔ ĉÕØــĀØȲȹ
 ǀÌــǞÔ  Öــǐ  ×ÌǍــÛǐ  Ćــô  ĊــǔǦ  Ćــô  ýÕĄــȷ  ĆǊــÛǮǔ  ÕËÖــǼǐ  ÙĄــȷĄǒË  ×Õ
 Ćــô  ýăØــȷ ĉØــ÷ǕÕ ĊــüÖǌà Ćــǐ þǊــÜËĄǣ .ǆــÛǮǔ ȖــĀ ×Ìــǌô  ×Õ ،ÕĄــȷ
 ȖــĀ Ćــǐ ýÕØــĀ ýÖــǕÕ ،þǌǍــǮǌǐ ǂăÌــȄǒ Ġȷ þǊــÜËĄǣ .ǆــÛǍǔ Ìــǡ ýÖــǕÕ
 ÙĄــǈè ǄــüÌȈ ×Õ þــĈ Ìــǒ ýÕØــô  Ǜــô  Ë× ÕĄــǣ Ȃــȴô  Ċــÿô  .ÖــǔÖǌǣ ĊĀ
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 .þــǯÌǐ ĆǊــÛǮǔ ÕĄǣ ĉÌــǡ ØــÜ þــĈ ă þــǌô  ýĄــóÓĀ Ë× þــǔÌǣ ×Ìô  ،ȔÕĄــȷ
 ،ÖــǌǊȇØø ĊĀ  úــȸĄÓǒ  ȖǍــǯÌĀ  úــǣËÕ  Ë×  ÙĄــȷĄǒË  âــǍûǐ  ȔÌــĀǦ  ȔƸ  ×Õ
 òــÿô  .þــĈÕ úــȸĄÓǒ Ë× ȔƸ þǊــÜËĄǣ ĊĀ ă ÕĄــȷ þǊــÜÕ ×Õ ȖــĀ âــǍûǐ
 ǀÌــÛÔ Ë× Ìÿــǯ âــǍûǐ ĆǊــÛǮǔ Ìÿــǯ ×Ìــǌô  Ćــô  ĊــÿǔÌǣ :ǆــȄø  ąÖــǌǔË×
 âــǍûǐ ăË Ċــüă ýÕØــô  ǆــǮǑ þــǔÌǣ ȖــȸË Ćــǐ ȖــĀ Ćــô  ýÕ×Ąــǣ Ìــǡ ȖــĀ .ÕØــô
 ×ǥــè ă úــȸÌÿǊĀ þــǔÌǣ ǆÿــÜ Ćــǐ Ë× ÕĄــǣ Ȃــȴô  Ċــÿô  .ÕØــô  ǀÌــÛÔ ËØــĀ
 Ìÿــǯ ýËØــǊÔË ă ÖǍǊــÛĈ ÌــĀ ĊــǔÌÔă× ×ÖــǑ Ìÿــǯ :ǆــȄø  ăË .ýÕØــô  ĊــĈËĄǣ

 .ǆــÜË ǄــǡËă ÌــĀ Øــȷ
 ǬÕ×ĄــǣØȷ Ċــüă ،ÕĄــǈǔ ×ÌøǦÌــÜ ýČــÜË Ìــǐ þــǔÌǣ ȖــȸË ǀÌــǞÔ ĆــǢØø
 æــȇÕ ĠــȷĄǣ Ìــ ǐ Ë× ÌــĈ ĉÖǐ Ćــô  ąÖــǯ Ǭ×ÌȄــÜ ÌــĀ Ćــǐ Ćــô  ǆــÜË ȔÌــÿĈ
 òــǍǔ ×Ìô  Ìــǐ Ë× ÌĈ ĊǊــǯǦ ă ۱«Ȟǎَ ِǍّــ

َÛّüË ȖُــÛَÔْ
َ
ƹ ĊَــĈِ  ĊــǊ

َّ
üÌǐِ æْــ

َ
ȇÕْË» :ÖــǍǌô

۲.«Ȟǎَ ِǍّــ
َÛّüË ȞِǌَــÛَÓَ

ْ
üÌǐِ Ȕَ

ُ
Ș×َÖْــǕَ» :ÖــǍǌô  ȔËØــǈǡ

 ĊøÖǌĀØــǯ  ǦË  Ë×  ąÖــǯ  ȔÌÿǍــǮǑ  ȔÌــĀØǞĀ  ĆــóǌǕË  ĉËØــȷ  ǩــǍǔ  ÖــǔăËÖǣ
 Ìــćǌǒ Ćــǔ ĊــǌçǕ ۳؛« ȖــǍȷË َĄّ

َ
ǊّüË ُǄّــÓِǕُ čَË َȔّƺِ» :ÖــǕÌĀØȇ ĊĀ ،Õ×ăƸ ȔăØــǍȷ

 ×Õ Ġــȹ Ćــô ȔÌǔƸ Ćــóûǐ ،ýØــȸǥǑ ĊĀ Ë× ǂ×ǥــè ă þــǌô ĊĀ ùĄــǈȈ Ë× ĆــǐĄǒ
 ،Öــ ǌǌô ĊĀ ȀČــǣ ă Öǌǌóــǯ ĊĀ Ë× ÕĄــǣ Ćــ ǐĄǒ ǦÌــ ǐ ă Öــ ǌǌô ĊĀ Ćــ ǐĄǒ Ġــȹ

!ÖǌǊــÛĈ ȖــĀ ǆــǈÓĀ Õ×ĄــĀ
 ĊــĈÌø  .ǆــÜË ØــǓȚĀ ×ÌǍــÛǐ ÌــćǔƸ ǀǥــǡ ×Õ ÕËØــȇË Ìــǐ ǩــǍĀƸ ǆǈÓĀ Õ×ĄــǣØȷ

 .Öــǔ×ËÕ ǦÌــǍǔ ĉØǊــǮǍȷ ǆــǈÓĀ Ćــǐ ،ÖــǔØǒ×ăÕ ÖǞــÛĀ ǦË Ćــô  ĉÕËØــȇË

آسیب ها. 11
 ȖــȸË ،ÕĄــǯ ǂĄــûǣ ǆــèÌÿǡ ĉÌــĈǦÌÿǔ ÕĄــǯ ĊĀ ǇــèÌǐ Ćــô  ĊûǖÌــÛĀ ǦË

:ǆــÜË Õ×ËĄــĀ

.۹۶ :ȔĄǌĀȚĀ .١
.۲۲ :Öè× .٢

.۲۲۲ :ąØȅǐ .٣

ǦÌÿǔ ăÕ ȖǍȷ ĉÌĈ ĆĀÌǔØȷ ă ĊǔËØǌǠÜ Ìǐ ýÕØĀ ȖǊȇØø؛   ȔÌøăØø ـ 
ǦÌÿǔ þÜËØĀ ȔÕØô؛  ĊǔċĄä ـ

ـ ĊǔċĄä ĉÌĈÌèÕ ǦË ąÕÌȄǊÜË؛ 
ـ ĊÿǖËÕ ĉÌĈ ĊǔËØǌǠÜ؛ 

ÖǞÛĀ ĉËØȷ ĊüÌĀ òÿô؛   ĉ×ăƸ æÿǡ ـ
ـ ÖǡÌÛĀ ǆȇÌǶǔ ýÖè؛

ـ ǆèÌÿǡ ýÌĀË ȔÖĀÌǍǔ þǶǌĀ؛
 ȖــǍȷ ĉ×ăØــǳ ØــǍǾ ǄــüÌãĀ ȔÌــǍȷ Ìــ Ǖ ĉÕØــȇ ǂċËȚــÜ Ćــǐ ȔÕËÕ ǝــÜÌǑ ـ

 .ǦÌــÿǔ ăÕ

سوم: مدرسه 
 ȔËǦĄــĀƸ ǭǔËÕ  ØÿǊــÛĀ  ùÌــÜ  ȖــȸÖǌǢ  Ćــô  ĊــǔÌóĀ  ȔËĄــǌè Ćǐ  ĆــÜ×ÖĀ
 ă  ĊــǌǕÕ  ȜÖــǌǕƸ  ×Õ  ĉǦÌــÜ ǆǯĄǔØÜ  ×ÌǍــÛǐ  ǭــȅǔ  ،Õ×ËÕ  ąËØــÿĈ  Ćــǐ  Ë×
 ă ǬǦĄــĀƸ ȖǍüĄǎــÛĀ ǆــÜË ýǦċ Ëǥــ ü ؛Õ×ËÕ ąÖــćè Ćــǐ ȔËÖــǔǦØȇ ĉĄــǌçĀ
 ĆǊــǯËÕ ȔËǦĄــĀƸ ǭǔËÕ Ćــǐ ĉË ąǪــȸă ĆــǡĄǒ ÝĄــßǣ ȖــȸË ×Õ Ǭ×ăØــȹ

.ÖǌــǯÌǐ

توجیه فرهنگیان و مسئولان فرهنگى . 1
 ،Ċــ÷ǌĈØȇ ȔċĄǎــÛĀ ÖــǕÌǐ ،Øــ÷ǕÕ ØــǍǣ ×Ìô  ØــĈ ă ǦÌــÿǔ Ćــǐ ǂĄــèÕ ĉËØــȷ
 ،ȔÌــ ǔËÕØø×Ìô  ă ȔËǦÌــÜ ĆĀÌǔØȷ ،Ċــ ǔÌǍĀ ،ċÌــ ǐ ąÕ× ȔËØــ ȸÖĀ ÝĄــßǣ Ćــ ǐ
 ÖǔĄــǮǐ ×Ìô  ȔƸ Ćــǐ ÖــȅǊçĀ þــĈ ă ąÌø Ƹ þــĈ ،ȔÌøÖــǌǌô ĆǍćǒ ă ȔÌøÖǌــÛǕĄǔ
 ĉÌĈ ǆǍßǠــǯ ǦË ÌĈ ùÌǕØــÜ ă ÌــĈ þûǍȇ ă ÕĄــǣ ĉÌــĈ ĆĀÌǔØȷ ýÌــÿǒ ×Õ ă
 Ćــǔ ـ ĊــçǍǈä ĉǦÌــÿǔ þــĈ ȔƸ ،ǦÌــÿǔ ĉËØــȷ ÌــĈ þûǍȇ ȖــĀȚĀ ă ǀĄــǈÓĀ

.ÖــǔǦËÕØǉȷ ǦÌــÿǔ ĆüƽــÛĀ Ćــǐ ،ÙÌــÛÔ ǆــȈă ×Õ ـ Ċــçǌßǒ
 Øــȹ ĊــǔÌø×ǦÌǐ ǂÌــǼǍûǈǒ Ćــǐ ǂĄــèÕ ǦË ÖــǕÌǐ ØــǍǣ ĉÌــĈ×Ìô  Ćــǐ ǂĄــèÕ
 ،ÌــĈ ĆĀÌǔØȷ ąǪȸă  ×Õ  ă  Ùƹ×  ×Õ  ÖــǕÌǐ  ǦÌــÿǔ  ĉÌــĈ ĆĀÌǔØȷ  .ÖــǯÌǐ  Øــǒ öǔ×
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.ÕĄــǯ ĞØــãĀ ǦÌــÿǔ ýÌóــÔË ă ÌــĈ ĠȸÌǈȸǦ ،×ËØــÜË Ìــ ǐ ąËØــÿĈ ،Ćــ ǔËÖǌĀØǌĈ
 ȂــǕÕ× Ë× ȔÌــÛǔË ،ØــǍǣ Ćــǐ ǂĄــèÕ Ćــô  ÖــǌǔËÖǐ ÖــǕÌǐ Ċــ÷ǌĈØȇ ȔċĄǎــÛĀ
 ȖُــÛَÔْ

َ
ƹ ȖْــĀَ ăَ» :ÖــǕÌĀØȇ ĊĀ ȔƸØــȈ ĆــǟǔÌǌǢ ؛ÖــĈÕ ĊĀ ×ËØــȈ ÕËØــȇË ȖــȸØǊćȷ

۱.« čË Ċــ
َ
üƺِ ÌــèÕَ Ȗْــ َÿّĀِ 

ً
ċĄْــ

َ
Ȉ

 ĆــÿĈ ÌــǕĄø  ،ÖــǮóǐ Ë× ØــȄǌóǕ Úــô  ØــĈ :þــǍǔËĄǣ ĊĀ ȔƸØــȈ ×Õ ȖــǍǌǟÿĈ
 Ë× ýÕØــĀ ĆــÿĈ ÌــǕĄø  ،Öــǌô  ąÖــǔǦ Ë× ØــȄǔ òــǕ Úــô  ØــĈ ă ĆǊــǮô  Ë× ýÕØــĀ

۲.ąÕØــô  ąÖــǔǦ
 Ćــǐ ĊــĈËØÿø  ă ȀËØــÓǔË ǦË ØــȄǔ òــǕ Øــø Ë :ÕĄــĀØȇ ĆــǕƸ ȖــȸË úــȸǤ ×Õ ýÌــĀË
 ąÖǔǦ ǬËÕÌــǑ Ćــô  ǆــÜË ĊــǔÕØô  ąÖــǔǦ ȔÌــÿĈ ȖــȸË ،ÕĄــǯ ǂĄــèÕ ȋــÔ ąË×

.Õ×ËÕ Ë× ýÕØــĀ ĆــÿĈ ȔÕØــô

مسئول نماز. 2
 ȖــȸØǊćȷ ǦË ǦÌــÿǔ ùĄǎــÛĀ Ćــô  ǆــÜË ȔƸ ǦÌــÿǔ Ćــǐ ǂĄــèÕ ĉÌــĈ ąË× ǦË ĊــóǕ
 ĆــǐØǞǒÌǐ ă ǀĄــǈÓĀ ،ȋــǯÌè ،ǦĄــÛüÕ ،Ɉ ×Ìــȇ ،úــǳÌȇ ÝÌǠــǯË ă ÕËØــȇË
 þــûè ǦË ÖــǔËĄǒ ĊĀ ،ÕĄــǯ æــÿǡ ĊßǠــǯ ×Õ ǂÌــȄà ȖــȸË Øــø Ë Ćــô  ÖǌــǯÌǐ
 Öــǯ× ،ǦÌــÿǔ ĆــĀÌȈË ĉËØــȷ Ǧă× ØــĈ ÕËØــȇË ØȸÌــÜ Ìــǐ ǂ×ĄــǮĀ ă ÕĄــǣ ȞــǐØǞǒ ă

.Õ×ËÕØــȷ ĉË ąǦÌــǒ ýÌø  æــǔËĄĀ ȔÕØــô  ȀØــäØȷ ă ȔƸ ĠȸÌȇĄóــǯ ă
 ǆــÜË ĉǦÌــÜ ýÕƸ ĆــǔÌǣ×Ìô  òــǕ ǦÌــÿǔ Ćــô  Öــǌǌô  ×ăÌــǐ ǦÌــÿǔ ȔċĄǎــÛĀ Øــø Ë
 ×ăÌــǐ Øــø Ë ă ؛þــǍǌô  ĄǞǊــÛǡ ȔƸ ×Õ þــǍǔËĄǒ ĊĀ Ë× ĊــǊǍȷØǒ úǖÌــÛĀ ýÌــÿǒ Ćــô
 úǖÌــÛĀ ýÌــÿǒ þــǍǔËĄǒ ĊĀ Ćــô  ǆــÜË ĊــèÌÿǊǡË úــÓĀ ÖǞــÛĀ Ćــô  þــǍǌô
 þــǍĈËĄǣ ĉØــ÷ǕÕ æــǳă ،ąÌ÷ــǔ ȖــȸË Ìــǐ ،þــǍǌô  úــÔ ȔƸ ×Õ Ë× ĊــèÌÿǊǡË

.ǆــǯËÕ
 òــǕÕǩǔ ǦË Ë× Øــ÷ǕÖóǕ ýÕØــĀ ă ÕĄــǯ Øــȹ ÌــĀ ÖǡÌــÛĀ ȔËǤË ýÌ÷ــǌĈ Øــø Ë

.۳۳ :ǆûßȇ .١
.۳۲ :ąÖǖÌĀ .٢

 Ćــǐ ÖǞــÛĀ ȔËØــ÷ǔËĄǒ ،Öــǌǌô  ĠȸÌــÜÌǌǯ Ë× ÕĄــǣ ǂČóــǮĀ ă ÖــǌǌǍǈȷ
 ĉÌĈ ȔÌĀǦÌــÜ  Ćــǐ  ĉǦÌــǍǔ  ă  ÕØــô  ÖــǌĈËĄǣ  òــÿô  ÖǞــÛĀ  ȔËØــǍȅȇ
 Øــø Ë ÌــĀË ؛ÕĄــ ȷ ÖــĈËĄǠǔ ÌــĈ ĆǕØǍǣ ă ÌــĈÕÌǍǌǐ ،ÕËÖــĀË ĆــǊǍÿô  ،ĊǊــÛǕǩćȷ
 ă  ÖǔĄــǯ Ċÿǔ  ĆǊǣÌǌــǯ  ØــǍȅȇ  ă  ȂــǍçǳ  ÕËØــȇË  ،ÖــǯÌǐ  ǂĄــûǣ  ÖǡÌــÛĀ
 ĉË ĆــǯĄø  ĉĄــÓǔ Ćــǐ Ìــǒ ÕĄــǯ úǍóــǮǒ ĠــȸÌĈ ĆǕØǍǣ ă ǂÌــÛÜȚĀ ÖــǕÌǐ
 ȞــǌǕǩĈ ،Õ×ËĄــĀ Ċــǲçǐ ×Õ Ćــô  ÖــǔÌÿǐ ؛ÕÕØــø  ȔËØــǈǡ ÌــćǔƸ Ȃــçǳ ă Øــȅȇ ǦË
 ،ÕĄــǯ ĊĀ  ĠــȸËÕǦØȅȇ  ɅØــǣ  Ćــô  ĉË ĆــǌǕǩĈ  ǦË  ĆــÛÜȚĀ  ȔƸ  ȔËÖــǌĀ×Ìô

!ǆــÜË ØǊــǮǍȷ
 úóــǮĀ ă ÕËÕ ØǍȅȇ Ćــǐ Ë× ÕĄــǣ ØǊــǮ÷ǔË ،ǦÌــÿǔ åĄــô× ×Õ ņĊــûè ǂØــǲÔ
 ،ĊــǢ ȖȄûǒ ،ǆــǔăÌçĀ ،úô  ą×ËÕË ،ĊــûǈȈ ǆــȈă ȔăÖــǐ .ÕØــô  úــÔ Ë× ăË
 ،ąÖــǌǔË× ،ȖǍــǯÌĀ ،ǆــǕ×ĄĀƽĀ ،×Ìô  ĆــȇÌǳË ،ýËÖǠǊــÜË ،Ù×ǦÌــǐ ،ĊــǮǌĀ
 ĊǔÌ÷ǕÌǐ ă ĊــĀĄÿè âــǐËă× ă ×ËÖǕËØــÜ ă ǂÌــǼǍûǈǒ ă ĄــûǐÌǒ ą×ÌــǡË ،ǆــÜËØÔ

!...ă
 ă ȋــÿè ă ĊǔÌــÜƸ Ćــǐ ،þــǕÕØøØȷ ýČــÜË ĉÌــĈ ĆĀÌǔØȷ ǦË òــǕØĈ Ćــǐ ÌــĀ Øــø Ë

.ÕØــȷ þــǍĈËĄǣ Ġــȹ ýČــÜË ǆــǍçĀÌǡ

نمرة نماز. 3
 Ë× ÕËØــȇË ȜØــÿǔ ǦË ĊــǮǠǐ Ćــô  ǆــÜË ȔƸ ǦÌــÿǔ Ćــǐ ǂĄــèÕ ĉÌــĈ ąË× ǦË ĊــóǕ
 ąÌ÷ــǮǔËÕ ă Ǭ×ăØــȹ ă ǬǦĄــĀƸ ×Õ Ë× Ąــǔ úــÛǔ ȜØــÿǔ ă ǂË×ËÕË ă ĆــçĀÌǡ ×Õ
 ×ÌــǈǊèË ǂÌــǕËă× ×Õ Ćــô  ĆــǔĄø ȔÌÿĈ ؛þــǍĈÕ ×ËØــȈ ǦÌــÿǔ Ćــǐ ĆــǡĄǒ ÙÌــÜËØȷ
 Ćــô  ąÖــǯ Ǭ×ÌȄــÜ ÌــĀ Ćــǐ ĊــǌçǕ .ÖــǌǔËÕ ĊĀ ÖǞــÛĀ ×Õ ×ĄــǲÔ Ìــǐ Ë× ÕËØــȇË
 úــĈË ĊــÛô  Øــø Ë ă ǆــÜË ØــǈǊçĀ ăË ĊــĈËĄø  ،ÕĄــȷ ÖǞــÛĀ úــĈË ĊــÛô  Øــø Ë

.ÖــǍĈÖǔ ØــǊǣÕ ăË Ćــǐ ،ÕĄــǈǔ ÖǞــÛĀ
 ÖــǔËÕ ĊĀ ǦÌــÿǔ ĊــüĄǈȈ Ë× ùÌــÿèË ĆــÿĈ ǬØــȸǥǑ ñČــĀ ،Øــ÷ǕÕ ǆــǕËă× ×Õ
 Øــø Ë ؛ǝــǔ úــǋĀ ØــǍǣ ĉÌــĈ×Ìô  ĊــȈÌǐ ă ǆــÜË ȔǦĄــÜ úــǋĀ ǦÌــÿǔ ùÌــǋĀ ×Õ ă
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 þــĈ ǝــǔ ÕÌǊــÛǕË ȔǦĄــÜ Øــø Ë Ċــüă Õă× ĊــĀ ăØــȇ þــĈ ǝــǔ ،ǆــȇ× ăØــȇ ȔǦĄــÜ
 

َ
úــ ǈِ

ُ
Ȉ ǆْــ

َ
ûǈِ

ُ
Ȉ Ë

َ
Ǥƾِــ

َ
ȇ Ȝِ

َ
Čــ َßّüË Ċــ

َ
ûèَ Öُــ ǈْçَ

ْ
üË Ćِــ ǐِ ǄُــÜَÌÓَǕُ Ìــ Āَ 

ُ
ù َăّ

َ
ƹ» :ÖǊــÛǕË ĊĀ

۱.« Ćــûِÿَèَ ØُǖِÌــÜَ ĆِــǍْ
َ
ûèَ 

َ
Õّ×ُ ĆِــǍْ

َ
ûèَ ǂْ

َ
Õّ×ُ Ë

َ
Ǥƺِ ăَ Ćِــûِÿَèَ ØُǖِÌــÜَ ĆُــǌْĀِ

 ÖــĈËĄǣ ĊĀ ĊــøÖǌǔË× ĆــĀÌǌǍĈËĄø  âــȅȇ ȔÌøÖــǌǔË× ǦË ąË× ÚــǍûǑ ĆــóǌǕË ÌــǕ
.ÕØــȸǥǑ Ċÿǔ ăË ،þــǍĈÖǐ ȔÌــǮǔ ĉØــ÷ǕÕ ȞــĀÌǌǍĈËĄø  ØــĈ Øــø Ë ă

 ÌــǌَǐِÌÓَàْ
َ
ƹ ȖْــĀِ 

ً
Čــǡُ×َ ņčِË Öِــǈْèَ Ġــȷِ

َ
Ȩِ ǂُØْــ

َ
ô

َ
Ǥ» :þــǍǔËĄǣ ĊĀ ǇــǕÖÔ ×Õ

۲.« Ćــǒُ
َ

Čàَ ȂَــǍْ
َ
ô  Ċــüِ 

َ
ùÌــȅَ

َ
ȇ ÊَÌــǌَ

َ
ǋّüË ĆِــǍْ

َ
ûèَ ǆُǌْــÛَÔْ

َ
ƽ
َ
ȇ

 ǦÌÿǔ :ÖǍــÜØȹ ýÌــĀË ،ÖــǔÕØô  ÕÌــǕ ĠــȷĄǣ Ćــǐ ĊــÛô  ǦË ņȊÕÌــà ýÌــĀË Õǩــǔ
 .ÖــǔËÕ ĊĀ ǦÌــÿǔ Ë× ÌــĈ ĠȷĄǣ ×ĄــÓĀ ņýÌــĀË ĊــǌçǕ ؟ǆــÜË ĆــǔĄ÷Ǣ ăË

 ÌĈ×ĄÓĀ ǦË ĊــóǕ ØǒØȷ úßÓĀ ă ×ÌóــǯǦ×ă ،ÖــǌĀ×Ìô  ،Ǧ×ăÌــǮô  ĉËØــȷ ÌــĀ Øــø Ë
.ÖǔĄــǯ ĊĀ ǂĄèÕ ǦÌÿǔ ǆÿــÜ Ćــǐ ýÕØــĀ ،þــǍǔËÖǐ ǦÌــÿǔ ×Õ ăË ĉØــǒØȷ Ë×

 åăØــǯ ǦÌــÿǔ Ìــǐ ÌــǕ Ë× ÌــĈ ĠȸÌÿĈÕØø  ă ÌــĈ ÙČǡË ،ÌــĈ ÚǔËØȄǌô  ýÌــÿǒ Øــø Ë
 úــÓĀ ùăË ÌĈ ñØćــǯ ĊــÜÖǌćĀ ×Õ ă þــǍĈÕ ȔÌــ ǕÌǑ ǦÌــÿǔ Ìــ ǐ Ìــ Ǖ ă þــǍǌô
 úǌــÜØȹ ǦÌــÿǔ ĉËØــ ȷ ȔËÖــǌĀ×Ìô  ĠــȷÌǕǦ×Ë ×Õ ă þــǍǌô  ǀÌــǠǊǔË Ë× ÖǞــÛĀ

.ÕØــô  ÖــĈËĄǣ ËÖــȲȹ ȋــǔă× ǦÌــÿǔ ،þــǍǌô  ǦÌــǐ ĆــǔÌø ËÖǡ ĠȷÌــÛÔ
 ĉË ĆــǔÌø ËÖǡ ǀÌــÛÔ ǦÌــÿǔ ĉËØــȷ Ćــô  Õ×Ąــǣ ĊĀ þــǮǢ Ćــǐ ĊــǒÌǕƸ ȔƸØــȈ ×Õ
 ăَ  ĊóــÛُǔُ ăَ  ĊــǒČàَ َȔّƺِ 

ْ
úــ

ُ
Ȉ» :ÖــǕÌĀØȇ ĊĀ þــǕØô  ȔƸØــȈ Ćــûÿǡ ǦË ،ąÕØــô  ǦÌــǐ

 ȖــĀ ǂËÕÌــǈè ă ȖــĀ ǦÌــÿǔ ÌــǔÌÿĈ ۳.« ȖــǍÿ
َ
üÌç

ْ
üË ِǀّ×َ ِ

َّčِ  ĊــǒÌÿĀَ ăَ ĉَÌــǍÓْĀَ
 ȖــȸË ×Õ .ǆــÜË ȔÌــǍÿüÌè ×ÌøÕ×ăØــȹ ĉÌــǳ× ąË× ×Õ ȖــĀ ǂÌــǍÔ ă õØــĀ ă
 Ćــÿûô  ǦË ǭــȲȹ ǦÌــÿǔ ýÌــ ǔ ÌــĀË ،ǆــÜË ǂËÕÌــǈè Êǩــǡ ǦÌــÿǔ ĆــóǌǕË Ìــ ǐ ĆــǕƸ

.ǆــÜË ąÖــǯ ąÕØــȷ ÝÌــǣ ×Ąــä Ćــǐ «òــÛُǔُ»
 ýَÌــȈƺِ ăَ ǂِËØــǍْǠَ

ْ
üË 

َ
úــçْȇِ þْــćِǍْ

َ
üƺِ ÌــǌǍْÔَăْ

َ
ƹ ăَ» :þــǍǔËĄǣ ĊĀ ĉØــ÷ǕÕ ĆــǕƸ ×Õ

.۲۰۸Ý ،۱ ǘ ،ĆǍȅȄüË ąØǲÓǕ ċ ȖĀ .١
.۴۸۷Ý ،۳ ǘ ،(ȞǍĀČÜȩË ـ á) ĊȇÌóüË .٢

.۱۶۲ :ýÌçǔË .٣

 Ćــǐ ǭــĀÌǔ ÌــĀË ،ǆــÜË ØــǍǣ ×Ìô  ĉÌــĈ ȊËÖßĀ ǦË ǦÌــÿǔ ĆــóǌǕË Ìــǐ ۱«ȜČــ َßّüË
 .ǆــÜË ąÖــǯ ąÕØــȷ ąǪــȸă ×Ąــä

 ă ȋȸĄــǮǒ ،ąØــÿǔ ،ǀÌــÛÔ ǦÌــÿǔ ĉËØــȷ ÌــĀ ĆــÿĈ ǆــÜË ×ËăËǩــÜ ȖــȸËØȷÌǌǐ
.þǍــǯÌǐ ĆǊــǯËÕ ąǪــȸă ǆــǕÌǌè

استفاده از انجمن اولیاء و مربیان. 4
 Ćــô  ÕÌǊــÜË ÌــĈÖà ĉËØــȷ Ćــô  ǆــÜË ȔƸ ǦÌــÿǔ Ćــǐ ǂĄــèÕ ĉÌــĈ ąË× ǦË ĊــóǕ
 ĉÌــĈ ą×ăÕ ،ÖǌǊــÛĈ ȔÌــǍȷØĀ ă ÌــǍüăË ȖــÿǞǔË ǄــüÌȈ ×Õ ȖــȸÖüËă Ù×ÖــĀ
 ÌǌــǯƸ ȔËÕÌǊــÜË ÕĄــǣ þــĈ Ìــǒ þــǕ×Ëǥ÷ǐ ĠــȷØǞǒ ă ĊــĈÌø×Ìô  ،Ċــÿûè ȜǪــȸă
.ÖــǌĈÕ ǬǦĄــĀƸ Ë× Ąــǔ úــÛǔ ،ȖــȸÖüËă Ćــǐ ÕĄــǣ ÚــǕ×Öǒ ×Õ þــĈ ă ÖǔĄــǯ

اردوهاى ویژه. 5
 ǆǈــÛǔ Ćــô  Ë× ĉÕËØــȇË Ćــô  ǆــÜË ȔƸ ǦÌــÿǔ Ćــǐ ǂĄــèÕ ĉÌــĈ ąË× ǦË ĊــóǕ
 Ë× ȔÌــǔƸ ،ĠــȸÌĈăÕ×Ë ǄــüÌȈ ×Õ ă ĠȸÌــÜÌǌǯ ،ÖــǌûĈÌô  ÌــǕ ñ×Ìــǒ ǦÌــÿǔ Ćــǐ
 ĉĄــȈ ÙÌǌــǯ×Ìô  ÕËØــȇË ǦË ă þــǍǌô  ËÖــǡ ąØــĀǦă× ĉÌــĈ×Ìô  ǦË Ǧă× ăÕ ÌــǕ òــǕ
 .þــȲȸÌÿǔ ǂĄــèÕ úــĈÌô  ÕËØــȇË ȔƸ ĉă× ȔÕØــô×Ìô  ă ăÕ×Ë ×Õ ǆôØــǯ ĉËØــȷ
 .ÕĄــǯ ĉØــǍø ąØćȷ ،×ËǩــȷË ØȸÌــÜ ă ǬǦĄــĀƸ ă ×ËØــÜË ǦË ÌــĈăÕ×Ë ȖــȸË ×Õ ÖــǕÌǐ
 ǦË ǦÌــÿǔ ȔċĄǎــÛĀ ă ǂÌــèÌÿǡ ȔÌــĀÌĀË ،ȔÌــǍǔÌÔă× ĉËØــȷ ÌــĈăÕ×Ë ȖــǍÿĈ
 ÖǔËĄǒ ĊĀ ÌــĈ úÔ ąË× ă ǂČóــǮĀ ،ǂË×ÌóــǊǐË ȔÌــǍȷ ÌــǕ  ĆــǐØǞǒ ùÌــȅǊǔË ØــǶǔ

.ÖــǯÌǐ ÖــǍȄĀ ×ÌǍــÛǐ

چهارم: حاکمیت 
 ȔĄــǣ ǆــôØȷ Ćــǐ ă ņǆــǍȷ úــĈË ǂÌــǕÌǌè ă ËÖــǣ Ȃــãü Ćــǐ Ćــô  ȔĄــǌô Ë
 ×ĄــǮô  ×Õ  ĊĀČــÜË  ǆــĀĄóÔ  ×ËÖــĀ ȖȸÕ  ýÕØــĀ  ĊøÕÌǊــÛǕË  ă  ȔËÖǍćــǯ
 ÕĄــǡă Ćــǐ ǆــàØȇ ȖــȸË ǦË ȔËØــȸÖĀ ă ȖǍüĄǎــÛĀ ǆــÜË ýǦċ ،ąÖــǯ ×ËØــȈØȷ

.۷۳ :ÊÌǍǈǔË .١
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 ǦÌــÿǔ ĆــĀÌȈË åĄــǳĄĀ ÌــĈ ĆĀÌǔØȷ Ùƹ× ×Õ ă ÖــǔØǈȷ Ë× ąÕÌȄǊــÜË ǆــǕÌćǔ ąÖــĀƸ
 ǦË ĉ×ÌǍــÛǐ ،Öــǯ ĆــĀÌȈË ĆــçĀÌǡ ×Õ ĠــȷĄǣ Ćــǐ ǦÌــÿǔ Øــø Ë Ćــô ×Ȉ ËــǌĈÕ ×ËØــÖ؛ 

.Öــǯ ÖــĈËĄǣ úــÔ ĊــèÌÿǊǡË ă ĉÕØــȇ ǂČóــǮĀ

اولین وظیفه. 1
 Ȕْƺِ Ȗَــȸǥ

َّ
üË» :Öــǌô ĊĀ ØــôǤ ǦÌــÿǔ ĆــĀÌȈË Ë× ǆــǍÿô ÌÔ ĆــȄǍǷă ȖــǍüăË ȔƸØــȈ

 ǂØــǲÔ Ćــ ǐ Øــ÷ǕÕ ĉÌــǡ ×Õ Ìــ Ǖ ۱،«ȜČــ َßّüË ËĄــ ĀُÌȈ
َ
ƹ ǰِ×ْ

َ ْ
ȨË Ċــ ȇِ þْــ ĈُÌ

َ
ǌّ

َّ
óĀَ

 Ćــǐ ØــßĀ ×Õ úǍǖËØــÜË Ċǌǐ ×ËØȅǊــÜË ǦË ÚــǑ ،ÖــĈÕ ĊĀ ×ĄǊــÜÕ ņĊــÜĄĀ
 Ìــÿ

ُ
óĀِĄْȅَüِ ËÊ َĄّــ ǈَǒَ Ȕْ

َ
ƹ ĆِــǍǣ

َ
ƹ ăَ  ĊــÜĄĀُ  Ċــüƺِ ÌــǌǍْÔَăْ

َ
ƹ ăَ» :ÕǦËÕØــǉȷ ǦÌــÿǔ ĆــĀÌȈË

 ñ×ÌــǈĀ ÕĄــǡă ۲.«ȜČــ َßّüË ËĄــÿُǍȈ
َ
ƹ ăَ 

ً
Ȟــ

َ
ûǈْȈِ þْــ

ُ
óǒَĄǍُȷُ ËĄــ

ُ
ûçَǡْË ăَ 

ً
ÌــǒĄǍُȷُ Øَــßْÿِǐِ

:ĆóǌǕË úــǋĀ .ÕĄــȷ ǦÌــÿǔ ą×Ìــǐ×Õ ȔÌــǮǒÌĀËÖȈË ȖــǍüăË ǩــǍǔ ńýØــô Ë ØــǈĀÌȲȹ
ÖǔÕØô؛  Ìǌǐ ĉÖǞÛĀ ÌǈȈ Ćǐ ȔÖǍÜ× Ìǐ ـ

ـ ÖǌǊǣËÕØȹ Ćçÿǡ ǦÌÿǔ ĆĀÌȈË Ćǐ ĆǌǕÖĀ Ćǐ ȔÖǍÜ× Ìǐ؛
۳.ÖǔÖǯ ÖǞÛĀ ǆǣÌÜ ùĄǼǮĀ ĊǒÖĀ Ìǒ ،ĆǌǕÖĀ Ȟçÿǡ ǦÌÿǔ ǦË Öçǐ ـ

تربیت کارشناس. 2
 ă Ċــ÷ǌĈØȇ ȔċĄǎــÛĀ Ćــ ô  ǆــÜË ȔƸ ǦÌــÿǔ Ćــ ǐ ǂĄــèÕ ĉÌــĈ ąË× ǦË ĊــóǕ
 ĉÕËØȇË ǦÌــÿǔ Ćــǐ ǂĄــèÕ ĉËØــȷ ă ÖǌــǮǕÖǔÌǍȷ ĉØــǍȷÖǒ ،ĆــçĀÌǡ ȔËǦĄــÛüÕ
 ĆǐØǞǒ ă ǆǍȷĄǈÓĀ ،úــÿè ،ȔÌــǍȷ ×Õ ă ÖǌǊــÛĈ ċÌــǐ ąǩــǍ÷ǔË ĉË×ËÕ Ćــô  Ë×
 ă ùĄǎــÛĀ ĉË ĆــȅãǌĀ ØــĈ ×Õ ÌــćǔƸ Ìــǒ Öــǌǌô  ǆــǍȷØǒ ،Öــǔ×ËÕ ĠȸÌĈÕËÖçǊــÜË
 ĉÌــĈ ąË× ÌــĈ ĠȸÌÿĈÕØø  ×Õ ×Ìــǐ òǕ ĊــĈÌĀ ÖــǌǢ ØــĈ ă ÖǌــǯÌǐ ǦÌــÿǔ ×ĄــÓĀ
 Ćــǐ ×Ìô  ȖــȸË ĆــǊǈüË .Öــǌǌô  úــȅǊǌĀ Ë× ÌــĈ ĆǐØǞǒ ă ĊــÜ×Øȷ Ë× ąÖــǯ Ċــä

.Õ×ËÕ ǦÌــǍǔ ÌــĈ ǆǕÌÿÔ åËĄــǔË

.۴۱ :ǛÔ .١
.۸۷ :ÚǔĄȸ .٢

.١٢٢Ý ،١٩ǘ ،×ËĄǔȨË×ÌÓǐ .٣

 ÌــèÕ ×Õ þــĈ ،ýÕØــĀ ǆــǕËÖĈ ùĄǎــÛĀ ȔËĄــǌè Ćــǐ ņþــǍĈËØȷË ǂØــǲÔ
 ِǀّ×َ» :ÖــĈËĄǣ ĊĀ ǭûــÛǔ ă ÕĄــǣ ĉËØــȷ Ë× ǦÌــÿǔ ĆــĀÌȈË ȋــǍȇĄǒ ÖــǔăËÖǣ ǦË
 ÖــǔǦØȇ  ă  ȔǦ  ،úــÿè  ×Õ  þــĈ ǊــĊ »۱؛  َǕّ ِ×ّ

ُ
Ǥ  ȖْــĀِ  ăَ  ȜِČــ َßّüË  þَــǍȅĀُ   Ċــǌ

ْ
ûçَǡْË

 Ćــǐ ă ÖــĈÕ ĊĀ ȔÌóــÜË Ćــǈçô  ×Ìــǌô  ،ąÌــǍø  ă ǀƸ Ġــȷ ȔÌــǐÌǍȷ ×Õ Ë× ÕĄــǣ
 Ìــǌ َǐّ×َ» :ýÕËÕ ýÌــǞǔË ǦÌــÿǔ ĆــĀÌȈË ĉËØــȷ Ë× ×Ìô  ȖــȸË ȖــĀ :ÖــǕĄø ĊĀ ËÖــǣ
 Ìــǌ َǐّ×َ ýِ َØّــÓَÿُ

ْ
üË ðَــ ǊِǍْȷَ Öَــ ǌْèِ ğٍ ×ْǦَ ĉǤ Øِــ Ǎْ

َ
Ǿ ÕٍËĄــ ȷِ  ĊــǊ َǕّ ِ×ّ

ُ
Ǥ Ȗْــ Āِ ǆُǌْ

َ
óــÜْ

َ
ƹ Ċــ ِǔّƺِ

۲.«ȜČــ َßّüË ËĄــÿُǍȅǍُüِ
 ùÌــçȇ  ă  ÌǌــǯƸ  ،ǀĄــǈÓĀ  ،ǦĄــÛü Õ  ùĄǎــÛĀ  òــǕ  ÌــǡØĈ  ă  ĆــǮǍÿĈ
 ĠــȷØĀ ǆــǍȷØǒ .ǆــǯËÕ þــǍĈËĄǣ ØǍø þــǮǢ ǂÌــȅǍȇĄǒ ،þǍــǯÌǐ ĆǊــǯËÕ
ÛǍǔــǆ؛   ĊÿــÜ×  Ùă×Õ  ă  ąØــÿǔ  ă  ñ×ÖــĀ  Ìــǐ  Ìــćǌǒ  ǦÌــÿǔ  ÙÌǌــǯ×Ìô  ă
 ǩــ Ǎǔ ĠــȸċÌǐ ǆــÿĈ ă ąÕË×Ë ،×Ąــǯ ،ǦĄــÜ ،Ċــ ǔă×Õ ǭــǯĄǡ ǦË Öــ ǕÌǐ Ćــóûǐ

.ÖــǯÌǐ  ×ËÕ×ĄــǣØȷ
:ÖǌǊÛĈ ĆǊÜÕ ×ÌćǢ ÕĄǣ ĉÌĈ×Ìô  ×Õ ýÕØĀ Ċûô  ×Ąä Ćǐ

۱ . ǦÌــÿǔ ×Õ Ćــô) ǆــÜË ǀĄــǣ ȔÌــǮĀÌǞǔË ȜĄǍــǯ þــĈ ă ×Ìô  þــĈ
ǯÌǐــÖ)؛  ĆــǔĄø ȖȸË  ÖــǕÌǐ

۲ . úــǋĀ)  ÕĄــǯ ĊĀ  ąÕËÕ  ýÌــǞǔË  Öــǐ  þــĈ  ă  ǆــÜË  Öــǐ  ×Ìô  þــĈ
ǍǞȇــæ)؛  æــǳă  ȔƸ  Ìــǐ  þــĈ  ȔƸ  ņȖǍــÛÔ  ýÌــĀË  ȖǊــǮô

۳ . ÖــǌǔÌĀ)  ÕØــǍø ĊĀ  ýÌــǞǔË  Öــǐ  Ċــüă  ،ǆــÜË  ǀĄــǣ  ×Ìô  ĊــĈÌø
 ǆــǖËØȈ ،ȂــǍȵô  ÖǞــÛĀ ،ËÖــà Öــǐ ȔËǤË Ìــǐ ąËØــÿĈ ǦÌــÿǔ ĆــĀÌȈË

ĈÌøــǐ ĊــÛĀ Ćــǯ úǖÌــĊèØ)؛ Ƹ ýÖــè ă ĆــǐǤÌǡ Ġȷ
۴ . ÌóــǕØĀƸ ĉÌــĈǦăÌǞǒ) ÕØــǍø ĊĀ ýÌــǞǔË ǀĄــǣ Ċــüă ،ǆــÜË Öــǐ ×Ìô

üÌȈ ×ÕــǮǐ ȊĄȅÔ ǄــØ)؛
 þــûǍȇ ǦÌــÿǔ ĉËØــȷ ȖــĀ ǆــȄø  ă ÖــĀƸ ȖــĀ Õǩــǔ ĊßǠــǯ Ćــô  Õă× Ċــÿǔ ýÕÌــǕ

.۴۰ :þǍĈËØȷË .١
.۳۷ :þǍĈËØȷË .٢
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۱۸۰۱۸۱

 :þــǊȄø  .ý×ËÕ ǆــǕÌÿÔ Ćــǐ ǦÌــǍǔ Ċــüă ،ýǦÌــÜ ĊĀ ĉË ĆــǐǤÌǡ Øــȹ ×ÌǍــÛǐ
 ýÖــè ȔËØــ÷ǔ ȖــĀ :ǆــȄø  .þــǌô ĊĀ ǆــǕÌÿÔ Ë× Ìÿــǯ ȖــĀ ǦÌــÛǐ Ë× þــûǍȇ
!þǊــÛĈ ĉÕĄćȸ ȖــĀ ȔĄــǢ :ǆــȄø ǕÌÿÔــǒ ǆــÛĈ ĄــÜØȹ .þǊــǢ :ýÖǍــËØ؟ 
 ĆــǢØĈ ،×Ìô  ýÌــǞǔË ،ÖــǯÌǐ ĆǊــǯËÖǔ ąǩــǍ÷ǔË ă ąÖــǍȅè Ȕă×Õ ×Õ ĊــÛô  Øــø Ë
 ȜØــ÷ǌô  ×Õ  ĉË ĆــüÌȅĀ  .ǆــǯËÕ  ÖــĈËĄǠǔ  ØــǓË  ،ÖــǯÌǐ  ĆǔÌــÜÌǌǯ×Ìô  þــĈ
 Ìــǐ ĊــÛô  Øــø Ë» :ÕĄــȷ ĆǊــǯĄǔ ȔƸ ×Õ Ćــô  Öــǯ ąÖــǔËĄǣ Ċóــǯǩȹ ĊــûûÿüË ȖǍȷ
 ȔăÖــǐ Øــø Ë Ċــüă ؛Öــǌô ĊĀ ÕÌــǞǕË ÌćǊــǯË ąÖــǌǌǍȷ ×Õ ،Õ×ĄــǠǐ ËǥــǾ ÌćǊــǯË
.«Öــǌô Ċÿǔ ÌćǊــǯË ÙÌــÛÔË ÕĄــǣ ×Õ ąÖــǌǌô  ÌــǯÌÿǒ ،Õ×ĄــǠǐ ËǥــǾ ÌćǊــǯË
 ȔƸØــȈ ×Õ ÖــǔăËÖǣ Ćــô  ÕĄــȷ ÕÌــǕǦ ĉ×ÖــȈ Ćــǐ ńýČــÜË ØــǈĀÌȲȹ ×Ąــǯ ă ǦĄــÜ
 Ćــǐ Ë× ÕĄــǣ ȖــǍǌǢ ȖȸË þــǍĈËĄǣ Ċÿǔ ÌــĀ :ÖــĈÕ ĊĀ ×ËÖــǮĈ ĉă Ćــǐ ÌــĈ×Ìǐ
 ÝØــÔ ýÕØــĀ ǆــǕËÖĈ ĉËØــȷ ă Ċــǌô  úــÿÓǒ Ë× ×ÌــǮȇ ،ĉǦËÖــǌǍȷ ǆȅــǮĀ

۱.« ĊȅــǮْǊَüِ ȔƸØــȅ
ْ
üË ðَــǍْ

َ
ûèَ Ìــǌ

ْ
üǩَǔْ

َ
ƹ ÌــĀ» :ĉ×ĄــǠǐ

 ÕĄــǡă ýǦċ ×Ąــǯ ă ǦĄــÜ ǩــǍǔ ȔË×ÕÌــĀ ă ×ÖــǑ ǦË ĉ×ÌǍــÛǐ ×Õ ȂــÜƽǒ ùÌــÿô  Ìــǐ
 ĆــÜ×ÖĀ Ćــǐ 

ً
ČــĀÌô  Ë× ÕĄــǣ ÖــǔǦØȇ ĊــǌǕÕ ĉØǍø úóــǯ Ćــô  ȔÌǌǢ ȔƸ ؛Õ×ËÖــǔ

 ĊــĈÌø  ÌÿǍــÜ ă ËÖــà ĉÌــĈ þûǍȇ ×Õ ȂــÜƽǒ ùÌــÿô  Ìــ ǐ .Öــ ǔË ąÕØô  ×Ëǥــ ø Ëă
 Ë×  ǦÌــÿǔ  ă  ÖǔĄــǯ ĊĀ  ǀÌــǠǊǔË  ĊــȄǌĀ  ÕËØــȇË  ǦË  ȔËĄــǣǦÌÿǔ  ĉÌــĈ ąØćǢ
 ĉÌــĈ ąĄǍĀ ÖــǌǔÌĀ ÌــĈǦÌÿǔ ȖــȸË .Öــǌǌô ĊĀ ĞØــãĀ ĉ×Ìçــǯ ǂ×Ąــà Ćــǐ
 ǦË ÌــĈ þûǍȇ ×Õ Øــø Ë Ċــüă !ȖــǍĀÌǊǕă Ćــǔ ă Õ×ËÕ ǀƸ Ćــǔ Ćــô  ǆــÜË ĊóǍǊــÜČǑ

.ǆــǯËÕ ÖــĈËĄǣ Ë× ÕĄــǣ ØــǓË ،þــǕØǍ÷ǐ ąØــćȷ ĊــçȈËă ĉÌــĈǦÌÿǔ
 ÕĄــǣ ĊــǔÌǈûǣ Ȝ×ăÕ ÌóــǕØĀƸ ×Õ Ćــô  ąÌ÷ــǔƸ ،ĠــȸÌǐÌǐ ÙÌــǈè ،ǩــȸǩè ÖǍćــǯ
 úــÓĀ ×Õ ،ÕĄــ ȷ ÕĄــǣ ȔÌــÓǊĀË ȖȸØǒ ǆǠــÜ ùĄǼــǮĀ ă ÕØــ ô ĊĀ Ċــä Ë×

 .ÕØــô  ĆــĀÌȈË Ë× ÕĄــǣ ǦÌــÿǔ Ćــǌǒ òǕ ȔÌــÓǊĀË
:ÖǮô ĊĀ ØȸĄßǒ Ćǐ ÌĀ ĉËØȷ Ë× ĊȄǌĀ ă ǆǈǋĀ ĆǔĄÿǔ ăÕ ǩǍǔ ȔƸØȈ

 ĉËÖــà ýÌ÷ــǌĈ Ćــô  Öــǌô ĊĀ ǭǕÌǊــÜ ĊــǔËÕØĀ ǦË ،ǆــǈǋĀ ĆــǔĄÿǔ ×Õ ـ

.۲ :Ćä .١

 þْــćِǍć
ْ
ûǒُ ċ 

ٌ
ùÌــǡ×ِ» :Öــǔă× ĊĀ ǦÌــÿǔ ǆÿــÜ Ćــǐ ،ąÕØــô  ÌــĈ× Ë× ǂ×ÌــǞǒ ȔËǤË

۱.«ȜČــ َßّüË ýِÌــȈƺِ ăَ čِË Øِــ
ْ
ôǤِ Ȗْــèَ æٌــ Ǎْȷَ ċ ăَ Ȝٌ×َÌــǞǒِ

 ýÌ÷ــǌĈ Ćــçÿǡ Ǧă× ×Õ Ćــô  Öــǌô ĊĀ ÕÌــȅǊǔË ĊǔÌــÛô  ǦË ĊــȄǌĀ ĆــǔĄÿǔ ×Õ ـ
 úــǈä  ĉËÖــà  Ìــǒ  ،ÕĄــȷ  ÌــĈ Ćǈãǣ  ùĄǼــǮĀ  ØــǈĀÌȲȹ  Ćــô  Ćــçÿǡ  ǦÌــÿǔ
 ÌــĈ× Ë× ËÖــǣ ùĄــÜ× ĆــÿĈ ،ĉØــȄǔ ÖــǌǢ ǩــǡ ،ÖǔÖǍǌــǯ ĊĀ Ë× ȔÌøÖǌــǯăØȇ
 ÌــćǍْ

َ
üƺِ ËĄــ

ُ
ǲّȄَǔْË 

ً
ËĄــćْ

َ
ü ăْ

َ
ƹ Ȝً×َÌــǞǒِ Ëăْ

َ
ƹ×َ ËǤƺِ ăَ» :ÖــǌǊȇ× ĊĀ ÖــǕØǣ ǸËØــÜ Ćــǐ ąÕØــô

۲.«
ً
ÌــÿǖِÌȈ ïَĄــ

ُ
ôØَǒَ ăَ

در دسترس بودن امکانات. 3
 ǦÌــÿǔ ĆــĀÌȈË ĉËØــȷ ǂÌــǔÌóĀË ȔÕĄــȷ ÙØǊــÜÕ ×Õ ،ȂــǕÌǷă ǦË Øــ÷ǕÕ ĊــóǕ

.ÕĄــǯ ĊĀ áĄــȷØĀ ǂÌــǈǡËă ĆــÿĈ Ćــǐ þــćĀ ȖــȸË ĆــǊǈüË ă ǆــÜË
 ă  Öــǌô ĊĀ  ĆــǕČø  ،Öــǔă× Ċÿǔ  Ćــćǈǡ  Ćــǐ  Ćــô  ĉÕËØــȇË  ą×Ìــǐ×Õ  ȔƸØــȈ
 ÌــćǌǕË Øــø Ë ĊــǌçǕ ۳،«Ȝ

َ
Öّــèُ Ćُــ

َ
ü Ëă

ُ
Öّــèَ

َ َ
Ȩ ǘَăØُــǠُ

ْ
üË ËăÕُË×

َ
ƹ Ąْــ

َ
ü ăَ» :ÖــǕÌĀØȇ ĊĀ

 ×Õ ă ÖــǔÕØô ĊĀ ǩــćǞĀ Ë× ÕĄــǣ ÖــǕÌǐ ،ÖǌǊــǯËÕ Ćــćǈǡ ×Õ ǆôØــǯ ÖــßȈ
 ĉËØــȷ  ņĊــûè  ǂØــǲÔ  .ÖــǔÕĄȷ ĊĀ  ÌــǯĄô  ĆÓûــÜË  ĆــǍćǒ  ă  ȖــȸØÿǒ
 ă ÕØــô  ǂăČــǒ Ë× ÕÌــćǡ ĆــǕƸ ȖــǍÿĈ ă ǆــȇ× ×ËǦÌــǐ Ćــǐ ýËØــÔË ÙÌــǈü ÖــǕØǣ
 þــĈ ǛــÔ ،Õ×ËÕ ǂËǩــǍćǞǒ Ćــǐ ǦÌــǍǔ ÕÌــćǡ Ćــô  ĆــǔĄø ȔÌÿĈ :ÕĄــĀØȇ ą×ÌــǯË

.ǆــÜË  ĆــǔĄø ȖȸË
 Ćûÿǡ ǦË ،ǂÌــǔÌóĀË ȔÕØــô  þــĈËØȇ ،ǦÌــÿǔ Ćــǐ ǂĄــèÕ ĉÌــĈ ąË× ǦË ȖــȸËØȷÌǌǐ
 ǦË ĉØــÜËØÜ ǂÌــǼǍûǈǒ ă ǩــćǞĀ ă Ìــ ǈȸǦ ĉÌــĈ ĆǔÌǣǦÌÿǔ ă ÖǡÌــÛĀ ÕĄــǡă

.ÖــǯÌǐ ĊĀ (âــǈǳ ă ĄــȸÕË× Ćــǔ) ąÖــǔǦ ×Ąــä Ćــǐ ĊــĀĄȅûÔ ȔËǤË ȋــȸØä

.۳۷ :×Ąǔ .١
.۱۱ :Ćçÿǡ .٢
.۴۶ :ĆǐĄǒ .٣
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باز بودن شبانه روزى مساجد . 4
 ȔÕ×Ąــǣ Ćــǐ þــǍÿßǒ ĊــǔÌǐÌǍǣ ØــĈ ×Õ ȔÌــÛǔË Øــø Ë ،ȂــÜƽǒ ùÌــÿô  Ìــǐ
 ،ÌĈ ǂČóــǯ ،ÌــĈ ąĄǍĀ ǀƸ ،ÌĈ ǜǕăÖǔÌــÜ ،ÌــĈËǥǾ åËĄــǔË ،ÕØــǍ÷ǐ ĉǩــǍǢ
 ȖــǊȇ× ąË× ØــǊĀ ÖــǌǢ Ìــǐ ،ÌĈ ǆǕĄóــÛǍȷ ،ÌــĈ úǍǡƸ ،ÌــĈ ąÕĄüÌȇ ،ÌĈ ĊǌǊــÛǐ
 ÖــǌǢ ÖــǕÌǐ ȋــäÌǌĀ Ċــǲçǐ ×Õ ĊــĈÌø  ÌــĀË ؛ǆــÜË ȔÌــÛǔË ×ÌــǍǊǣË ×Õ ĆــÿĈ

 !ÖǍــÜ× ÖǞــÛĀ Ćــǐ Ìــǒ ǆــȇ× ØــǊĀĄûǍô
 ÕĄǣ ȞــǕ× þــǍǔËĄǊǐ Ìــǒ ǆــÜË ÙØǊــÜÕ ×Õ ÌĈ×Ì÷ǍــÜ åËĄــǔË ȂــÜƽǒ ùÌــÿô  Ìــǐ
 ×Õ þــǍǔËĄǊǐ Ćــô  ĆــǔÌǣǦÌÿǔ ă ÖǞــÛĀ Ċــüă ،þــǕØǈȷ ȖــǍȷ ǦË ǝــûǒ ÕăÕ Ìــǐ Ë×

!ǆــÛǍǔ ÙØǊــÜÕ ×Õ þــǍǌô  ÌǌــǯƸ ËÖــǣ Ìــǐ Ë× ÕĄــǣ Ñă× ÌــǞǔƸ
 ،ȔÌــǐÌǍǣ ÖــǌǢ ØــĈ Ċــüă ،þǍــÜØȷ òــǔÌǐ òــǕ Ćــǐ ýÖــȈ ÖــǌǢ ØــĈ ÖــǕÌǐ ËØــǢ

ǕــÛĀ òــȲȹ ÖǞــǍǌóǔ ËÖــþ!؟ 
 ×ËØــ Ȉ þــüÌè ąÌø ĆــûǈȈ ،ĆــóĀ Ë× ȖــǍĀǦ ĉÌــǌǐ ȖــǍüăË ùÌــçǊĀ ÖــǔăËÖǣ Øــ÷Ā

۱،«Ìô×َÌــ ǈĀُ 
َ

Ȟــ
َّ
óǈَȷِ ĉǥــ

َّ
û
َ
ü ÙِÌــ

َ
ǌّûüِ æَــ ǳِăُ ǆٍــ Ǎْȷَ 

َ
ù َăّ

َ
ƹ َȔّƺِ» ؟!ÕËÖــ ǔ

 ،Øćــǯ Ćــǐ Õă×ă ǦË ǭــȲȹ ،ÕØــô  ǂØــǞĈ ĆــǌǕÖĀ Ćــǐ Ćــô ȖǍÿĈ ØــǈĀÌȲȹ Øــ÷Ā
 ÌــǈȈ ÖǞــÛĀ ȖǊǣÌــÜ Ǭ×Ìô  ȖــǍüăË Øــ÷Ā ă ÕØــóǔ ȂــȈĄǒ ÌــǈȈ ĆــȅãǌĀ ×Õ

ǈǔــÕĄ!؟
ÕĄǈǔ ĊǈǌüË ÖǞÛĀ ȖǊǣÌÜ ĆǌǕÖĀ ×Õ ØǈĀÌȲȹ ×Ìô!؟  ȖǍüăË Ø÷Ā

 úــûǞĀ ،õ×ǩــ ȷ ÖǡÌــÛĀ ،ǂÌــ ǔÌóĀË ă ÖǡÌــÛĀ Ćــǐ ĊــÜØǊÜÕ ǦË ÌــĀ ÕËØــĀ
 ×Õ Ċــüă ،òــǢĄô  ă þــóÓĀ ،ąÕÌــÜ ÖǡÌــÛĀ Ćــóûǐ ،ǆــÛǍǔ ĆــǌǕǩĈØȹ ă
 ÖــǕÌǐ Ø÷ǌــÜ ؛ǆــÜË Ø÷ǌــÜ ÖǞــÛĀ :ÕĄــĀØȇőĊǌǍÿǣ ýÌــĀË .ÙØǊــÜÕ
 ȔÕĄــȷ ÙØǊــÜÕ ×Õ Ćــô  ǆــÜËÖȲȹ ĆــǊȄø Ìǔ .ÖــǯÌǐ ÙØǊــÜÕ ×Õ ă þــóÓĀ
 ،ȔÕØô  ýØــø  ă ÕØــÜ ȔÌóĀË ă ǬØــȇ ÕĄــǡă ،ÖǞــÛĀ Øــȷ ȔăǩــȇË ،ǂÌــǔÌóĀË

 .ÖــǯÌǐ ĊĀ ǩــǍǔ ĆــǍüăË ĉÌــĈǦÌǍǔ ă ،öــǌǍô×ÌǑ ȔÌóــĀË

.۹۶ :ȔËØÿè ùƸ .١

حساسیت مسئولان . 5
.ǆÜË ȔċĄǎÛĀ ǆǍÜÌÛÔ ،Öçǐ ĆüƽÛĀ

 ǭǕÌǊــÜ ņýÌــĀË Õǩــǔ ĉÕËØــȇË ǦË ĊــǊȈă þــǍǔËĄǣ ĊĀ ǂÌــǕËă× ĊــǣØȷ ×Õ
 ĆــǔĄ÷Ǣ ǬǦÌــÿǔ ĊــǌçǕ ۱؟ĆــǒُČàَ ȂَــǍ

َ
ô» :ÕĄــĀØȇ ĊĀ ņýÌــĀË ،Öــǯ ĊĀ

 ǂÌــćǡĄǒ ǦË ØــǍǾ ȔċĄǎــÛĀ Øــø Ë Ćــô  ÖــĈÕ ĊĀ ȔÌــǮǔ ȖــȸË ă «؟ǆــÜË
 ØــǓË ،ÖــǌĈÕ ȔÌــǮǔ ȔËØــ÷ǕÕ ǦÌــÿǔ Ćــǐ ǆǈــÛǔ Ë× ÕĄــǣ ǆǍــÜÌÛÔ ،ĊــĀĄÿè
 ĆــȅãǌĀ úô  ȔËØــȸÖĀ ǦË ×ÌــǐăÕ ùÌــÜ ×Õ ×ËÖǔÌǊــÜË Øــø Ë ĊــǌçǕ ؛ǆــÜË ×Ëǥــø
 ÌĈÖǕÕǦÌǐ ×Õ ă Öــǌô  ùËȚــÜ ąØــĀǦă× ĉ×Ìــǡ úǖÌــÛĀ Ćــǔ ă ǦÌــÿǔ ą×Ìــǐ×Õ âــȅȇ
 ×Õ  ă  Õ×Ëǥــ÷ǐ  ÝĄــßǠĀ  ǆــȈă  ĆــǔÌǣǦÌÿǔ  ă  ÖǞــÛĀ  ǦË  ÖــǕÕǦÌǐ  ĉËØــȷ
 ،ÖــǯÌǐ ÙÌــÛÔ ǦÌــÿǔ Ćــǐ ǆǈــÛǔ ،ÕËØــȇË ȜØــÿǔ ă ǭــǌǕǩø  ă ĠȸÌــÜÌǌǯ

.ÕĄــǯ ĊĀ ØǊــǮǍȷ ǦÌــÿǔ ǆÿــÜ Ćــǐ ĆــçĀÌǡ ÕËØــȇË ǭــǕËØø  ǆèØــÜ

 ðــǕ  ÑÌــȴǊȇË  ă  ÖــǕÕǦÌǐ  ĉËØــȷ  Ë×  ȔÌــĀ×Õ  ă  ǆــǯËÖćȷ  ȔËØــȸǦă  ǦË  ĊــóǕ
 ،ȔÌــÜÖǌćĀ ąăØø  ÖǕÕǦÌǐ ȖȸË ×Õ .ÖǔÕØȷ Ćȅǈä ÖǌǢ ă õ×ǩȷ ȔÌǊــÜ×ÌÿǍȷ
 ǦË ÚــǑ .ÖǌǊــǯËÕ ×ĄــǲÔ Ìــ ǌĀË ǆــǎǍĈ ă ȔË×ăÌــǮĀ ،ȔÌــ ǔăÌçĀ ،ȔËØــ ȸÖĀ
 ĆــĀÌǔØȸÖȅǒ ȔËĄــǌè Ćــǐ Ë× ȔƸ ØــȸǦă Ìــǒ ÖــǔÕ×ăƸ Ë× ĊــÔĄü ă ØــǊȇÕ ،ÖــǕÕǦÌǐ
 ąÕØــô  ÖــǕÕǦÌǐ ȔÌǊــÜ×ÌÿǍȷ ĉÌĈ ǆÿــÛȈ ĆــÿĈ ǦË Ćــô  ØــȸǦă .Öــǌô  ÌــǲĀË

ÜÌǞôــǆ؟  ȔÌǊــÜ×ÌÿǍȷ ĆــǔÌǣǦÌÿǔ ă ÖǞــÛĀ ÖǍــÜØȹ ،ÕĄــȷ
 ،ÖــǔÕĄȷ ąÖــǯ úــȇÌǾ ĆــǔÌǣǦÌÿǔ ă ÖǞــÛĀ ǦË ÕĄــǣ ĞØــä ×Õ Ćــô  ȔċĄǎــÛĀ
 .þــǌǍǈȷ ÖــǕÌǐ :ǆــȄø  ØــȸǦă .ǆــÜË Øــ÷ǕÕ Ȟــȅǈä ȔƸ ×Õ ĆــǔÌǣǦÌÿǔ :ÖــǌǊȄø
 ،ǆــÜË ĊــüĄÿçĀ ȊÌــǒË òــǕ ȖــȸË :ÖǍــÜØȹ ă ÕǦ ØــÜ úــÓĀ ȔƸ Ćــǐ Øــ÷ǕÕ ×Ìــǐ
 ÕĄــǡă ĆــǔÌǣǦÌÿǔ ă ǦÌــÿǔ ĉËØــȷ ĊــǊĀČè ĆــǢ .Øــ÷ǕÕ ĉÌــĈ ȊÌǒË ÖــǌǔÌĀ
 ȔÌǊــÜ×ÌÿǍȷ ȖǊǣÌــÜ ×Õ Ìــ Ā :ÖــǌǊȄø  ă ÖǔÖــǯ ąÖǌĀØــǯ ȔċĄǎــÛĀ ؟Õ×ËÕ

.۴۸۷Ý ،۳ ǘ ،(ȞǍĀČÜȩË ـ á) ĊȇÌóüË .١
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 :ǆــȄø  ă Öــǯ ǆــÔË×Ìǔ þــĈ ØــȸǦă .þǍǊــǯËÖǔ ȔË×ÌــÿǍȷ ǦÌــÿǔ Ćــǐ ĊــćǡĄǒ
 ȔÌǊــÜ×ÌÿǍȷ  ǦË  ØــćȈ  ǆــüÌÔ  Ćــǐ  ă  þــǌô Ċÿǔ  ØــȸÖȅǒ  Ìÿــǯ  ǦË  ǩــøØĈ  ȖــĀ
 ǦÌــÿǔ Ćــǐ Ë× ȔÌǊــÜ×ÌÿǍȷ ȔË×Ìô×ÖǔË ǆــÜÕ ýÌــÿǒ ǆــôØÔ ȖــȸË .Öــǯ Ʌ×Ìــǣ

.ÕØــô  ǂĄــèÕ ă ÙÌــÛÔ
 ÕĄــȷ ȖــȸË Ǭ×Ìçــǯ Ćــô  ÖــǔÕĄȷ ĠــȸÌǡ× ÖǍćــǯ ÖــǌǔÌĀ ȔċĄǎــÛĀ ýÌــÿǒ Øــø Ë
 ØــĈ Øــø Ë ă ý×ËÕ ǦÌــÿǔ ÖــȲȸĄ÷ǐ ×Ìô  Ćــǐ Ćــóûǐ ،ý×ËÕ ×Ìô  ÖــȲȸĄ÷ǔ ǦÌــÿǔ Ćــǐ Ćــô
 ÌــǞǔƸ ĆــǔÌǣǦÌÿǔ Ćــǐ þــĈ ĉØــÜ ĉË ĆــȅãǌĀ ØــĈ ǦË ÖــǕÕǦÌǐ ýÌ÷ــǌĈ ĊüĄǎــÛĀ
 ÖــǔËĄǒ ĊĀ ăË ×Ìô  ȖــȸË ،ÖــǯÌǐ ĆǊــǯËÕ ĆــǡĄǒ ǦÌــÿǔ Ćــǐ ÌــĈ ĆĀÌǔØȷ ×Õ ă Öــǔǩȷ

 .ÖــǯÌǐ ǦÌــÿǔ ĉËØــȷ ĊــǒĄèÕ
 Øــȷ ÖــǌǔËĄǒ ĊĀ ،ÖǌــǯÌǐ ĆǊــǯËÕ ǆǍــÜÌÛÔ ÌــĀ ĉÕÌــè ýÕØــĀ Øــø Ë ĊــǊÔ
 þــǍǔËĄǣ ĊĀ ČــǐØô  ǝــǕ×Ìǒ ×Õ Ćــô  ĆــǔĄø ȔÌÿĈ ؛Öــǔ×Ëǥ÷ǐ ØــǓË ȔċĄǎــÛĀ
 ýÌــĀË Ćــǐ Ë× ȔËǤË ǆــȈă ĆــĀÌÿǓĄȷË ýÌــǔ Ćــǐ ņȖǍــÛÔ ýÌــĀË ȔË×ÌــǕ ǦË ĊــóǕ

.ÕØــô  ÌــèÕ ǭــȅÔ ×Õ þــĈ ýÌــĀË ă ÕØــô  ýČــèË ņȖǍــÛÔ

 ÕØــô  ǂĄــèÕ ĉØ÷ــǮǕË×Ƹ òــǕ ǦË ȔÌǊــÛǢĄûǐ ă ȔÌǊــÛǍÜ ×ËÖǔÌǊــÜË ØــǊȇÕ
 ÑČــàË ùĄǼــǮĀ Ćــô ȖǍÿĈ .Öــǌô  ÑČــàË Ë× ×ËÖǔÌǊــÜË ǂ×Ąــà ă ØــÜ Ìــǒ
 ă ǆــǯËǥø  ×Ìــǌô  Ë× ĊــǟǍȈ ă ĆǔÌــǯ Ø÷ــǮǕË×Ƹ .Öــǯ Öــǌûǐ ȔËǤË ĉËÖــà ،Öــǯ

.ÕØــô  ǦÌــÿǔ ȔÖــǔËĄǣ Ćــǐ åăØــǯ ×ËÖǔÌǊــÜË ×Ìــǌô
 ȔÌــǡ Ìــǐ Ø÷ــǮǕË×Ƹ ȖــȸË Ćــô  ǆــȇØø  ×ËØــȈ ØــǍǓƽǒ ǆــÓǒ ǂÖــǯ Ćــǐ ×ËÖǔÌǊــÜË
 úǼــǯ ،×ËÖǔÌǊــÜË ǦË Øــȴø×ǩȷ ËÖــǣ Ćــô  ąÕØــô  ñ×Õ Ë× Øــǈô Ë čË ĉÌــǌçĀ ùÕ ă

.ǆــÜË Øــ÷ǕÕ ǩــǍǢ ØــĈ ă ÖــĀƸ×Õ ă

 
 ýČــÜË  úــǍüÕ  :ÖــǕĄø ĊĀ  ă  ÕĄــǯ ĊĀ  ȔÌÿûــÛĀ  ĉ×ĄــÛȇØȹ  ĆــÛǔËØȇ  ×Õ

 ĆــǔĄø ȖȸË Ë× ËØــǡÌĀ ăË .ÕĄــȷ ȔÌــǐÌǍȷ ×Õ Ǧ×ăÌــǮô  òــǕ ǦÌــÿǔ ȖــĀ ȔÕ×ăƸ
 ă þــǣ Ćــô  ýÖــǕÕ ǬË Ćــè×ǩĀ ×Õ Ë× ĊــÛô  ،þــǊȇ× ĊĀ ąÕÌــǡ ×Õ :ÖــǕĄø ĊĀ
 ñÌــǣ ĉă× ýÖــ ǕÕ .Öــǌô ĊĀ ǬǦ×ă ÖǕÌــǯ ýÕØــ ô  Øــóȇ ،ÕĄــǯ ĊĀ ǆــÜË×
 .ýÕÌǊــÛǕË Ǭ×Ìǌô  ×Õ ă ýÕØô  ȂȈĄǊĀ Ë× ȖǍــǯÌĀ ă ýÖــǯ ÙÌــÛÔ ،ÕÌǊȇË
 ،ǆــȄø  ĊــǒÌÿûô  ă ÕÌǊــÛǕË ǦÌــ ǐ ،ÕËÖــ ǔ ĊǠــÜÌǑ ăË Ċــüă ،ýÕǦ ȀØــÔ ăË Ìــ ǐ
 .ÕĄــǯ ýÌــÿǒ Ǭ×Ìô  ýÕØــô  Øــǈà .ÕÌــǊȇË ñÌــǣ Ćــǐ ă Öــǯ þــǣ ą×ÌــǐăÕ
 ĉØــȸËǩǞüË ȔÌǔÌÿûــÛĀ ǦË 

ً
ËØــĈÌǷ Ćــô) Ǧ×ăÌــǮô ÜØȹــǢ :ýÖǍــô ĊĀ ĆــĉÕØ؟ 

.þــǔËĄǣ ĊĀ ǦÌــÿǔ ă þǔÌÿûــÛĀ ȖــĀ :ǆــȄø  (ÕĄــ ȷ ĆــÛǔËØȇ
 ă ÕØــô  ùËȚــÜ Ë× ĊĀČــÜË ùÌــÿèË ă ÖــǕÌȅè ăË ǦË ×ĄــÛȇØȹ ǄــǍǒØǒ ȖــȸË Ćــǐ
 ÖــǕÌȅè Ìــǐ ýČــÜË ȞــÛǕÌȅĀ ǦË ÚــǑ ă ÕËÕ ×ËØــȈ ÕĄــǣ ǂÌــȅǍȅÓǒ ȜǧĄــÜ Ë× ȔƸ

.ÕØــô  ǀÌــǠǊǔË Ë× ýČــÜË ȖــǍǈĀ ȖــȸÕ ،ÕĄــǣ

توجه به راه هاى نرفته. 6
 ÕØــ÷ǌǐ ÕĄــǣ ØــÜ ǆــǮǑ Ćــǐ Ćــô  ǆــÛǍǔ ĊــÛô  ǀĄــǣ Øــ ȸÖĀ :ÖــǌǕĄø ĊĀ
 ąÕØــô  úــÿè ǬË ĆــȄǍǷă Ćــǐ Öــǌô  ùÌــǍǣ ă ÖــǌǍǈȷ Ë× ĆــǊȇ× ĉÌــĈ ąË× ă
 Ìــǒ ÕØــ÷ǌǐ ĆــǊȇØǔ ĉÌــĈ ąË× Ćــǐ Ćــô  ǆــÜË ĊــÛô  ǀĄــǣ ØــȸÖĀ Ćــóûǐ ؛ǆــÜË

.Öــǌô  ĉØǊــǮǍȷ ǆǍüĄǎــÛĀ ÙÌــÛÔË
 ǂÌــǯ×ÌȄÜ ă ÖǞــÛĀ ÌǕ ĆǔÌǣ ×Õ ÕĄǣ ǦÌــÿǔ ĆــĀÌȈË Ìــǐ Ćــô  ĊǔÌــÛô  Öǔ×ÌǍــÛǐ
 ǦË ă ÖǌــǯÌǐ ȖــȸË Øــóȇ Ćــǐ ĆــóǔƸ ȔăÖــǐ ؛ÖــǌçǔÌȈ ،ąÕËĄــǔÌǣ Ćــǐ ĉË ĆــǶÓü

:ÖǌــÜØǉȷ ÕĄــǣ
ĆǊǯËÕ ĠȸĄ÷ǊȄø؟   Õ×ĄĀ ȖȸË ×Õ ȔÌ÷ǕÌÛÿĈ Ìǐ ÌǕƸ

 ĊــǌǕÕ ×ĄــĀË ×Õ úــǍĀÌȇ ȂــǍçǳ ÕËØــ ȇË Ćــ ǐ ǆǈــÛǔ ÕĄــǣ ȔÌ÷ǊــÛǐ Ìــ ǐ Ìــ ǕƸ
×ãǐËــǯËÕ ĉË ĆــĆǊ؟

ĆǊǯËÕ ĊćǡĄǒ ÕĄǣ ȞȅãǌĀ ă ÌǊÜă× ă Øćǯ ýÕØĀ Ćǐ ǆǈÛǔ ÌǕƸ؟
 ĊــĀÖȈ  ÌــǕ  ąÕØــô  ĉØــóȇ  ÌــǍǔÕ  ×Õ  ȀăØــçĀ  ǬØǊــÛø  ĉÌǊــÜË×  ×Õ  ÌــǕƸ
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۱۸۶۱۸۷

ǯËÕØȷــĆǊ؟

 .Öــ ǔËÕ Ċÿǔ ǩــ ȸÌǡ Ë× ÕĄــ ô× ă ȂــȈĄǒ ،ȔÌــÛǔË ĉËØــ ȷ þــǕØô  ȔƸØــȈ ă ýČــÜË
:ÖــǍǌô  ĆــǡĄǒ Øــ ȸǦ ĉÌــĈ ĆǔĄÿǔ Ćــ ǐ

:åĄǌÿĀ ǆçǍǈä ÕĄô× (ȂüË
 ĆــÜ Ìــǒ ă Öــǌô  ĉ×Ëǥــø ǆĀČè ă ĊǌǍǢ öǌــÜ Ë× ĉË ĆــȅãǌĀ ĊــÛô  Øــø Ë
 ǬǦ×Ë Ġــȷ  ăË  ĉ×Ëǥــø ǆĀČè  ă  ĊǌǍǢ öǌــÜ  ،Õ×Ëǥــ÷ǐ  ÌــĈ×  Ë×  ȔƸ  ùÌــÜ

.Öــǌǌô  ÕÌــǐƸ ă ÌــǍÔË Ë× ȖــǍĀǦ ȔƸ ÖــǌǔËĄǒ ĊĀ ȔËØــ÷ǕÕ Ëǥــü ؛ǆــÜË
 :åĄǌÿĀ ĉØóȇ ÕĄô× (ǀ

 ×ĄــĀƽĀ  ǝــǕ×Ìǒ  ǦË  ȖــǊȇØø  ǂØــǈè  ،ǂ×ĄــǮĀ  ،úــȅçǒ  ،ĆــçüÌãĀ  Ćــǐ  ÌــĀ
 ÖــǯÌǐ ĆǊــǯËÕ ĉƹ× ÕËÖǈǊــÜË ĊــÛô  Øــø Ë :ǆــÜË ąÖــĀƸ ǇــǕÖÔ ×Õ .þǍǊــÛĈ

.ÕĄــǯ ĊĀ ñČــĈ ،ÕØــǍ÷ǐ ąØــćȷ ȔËØــ÷ǕÕ ×ÌóــȇË ǦË ÖــǯÌǈǔ ØــǳÌÔ ă
 

َ
ùÌــǡَ ِØّüË ×َăَÌــǯَ ȖْــĀَ ăَ ðَــ

َ
ûĈَ  ĆِــǕِ

ْ
ƹØَȷِ 

َ
ÖّǈَǊَــÜْË ȖِــĀَ» :ņȖَــǍǌِĀِĄÿُ

ْ
üË ØُــǍĀِ

َ
ƹ 

َ
ùÌــ

َ
Ȉ

۱.«ÌــćَüِĄȅُèُ Ċــȇِ Ìćَ
َ
ô×َÌــǯَ

:ùÌĀ ÕĄô×  (ǘ
 Ċــćǔ ،ǆــÜË ùÌــĀ ÕĄــô× Ćــô  ĉǦăÖــǔË ùÌĀ ǦË ǂÌــǕËă× ă þــǕØô  ȔƸØــȈ ×Õ

۲.«
َ

Ȟــ
َ

ǲّȄِ
ْ
üË ăَ ǄَــĈَ

َّ
ǥüË Ȕَăǩُــǌِ

ْ
óǕَ Ȗَــȸǥ

َّ
üË ăَ» :ǆــÜË ąÖــǯ

:þÛǡ ÕĄô× (Õ
 ،ĉ×ăØــȹ Ȗǒ  ،ĠــȷËĄǣØȹ  ،ǆــǾËØȇ  ă  ĉ×ÌóــǍȷ  ǦË  ÌــĀ  ĊــǌǕÕ  æــǐÌǌĀ  ×Õ
 ǆǍüĄǎــÛĀ ă ×Ìô  ×Ìــǐ ØــȸǦ ǦË ȔÕØــô  ĊــüÌǣ ĆǔÌــǯ ă ،ĊäÌــǮǔ Ġȷ ă ǆüÌــÛô

.ǆــÜË ąÖــǯ Ċــćǔ ǂÖــǯ Ćــ ǐ
 ÕǦËÖǔÌǍȷ ýÕØــĀ ǬăÕ Ćــǐ Ë× ÕĄــǣ ĊــøÖǔǦ ×Ìــǐ Úــô  ØــĈ ،ÌــĀ ǇــǕÕÌÔË ØــȷÌǌǐ

.۱۶۱ ǆÿóÔ ،ĆǾČǈüË Ǜćǔ .١
.۳۴ :ĆǐĄǒ .٢

 ǆــÿÔ× ǦË ă ȔĄــçûĀ ،Öــǌô  ĊــüÌǣ ĆǔÌــǯ ،ÖــĈÖǐ ýÌــǞǔË ÖــǕÌǐ Ćــô  ĉ×Ìô  ǦË ă
 Ċــ

َ
ûèَ  Ćُــ

َّ
û
َ
ô   Ċــȅَ

ْ
ü
َ
ƹ  ȖْــĀَ ȔٌĄــçُ

ْ
ûĀَ» :ńčِË 

ُ
ùĄــÜُ×َ 

َ
ùÌــ

َ
Ȉ :ǆــÜË ×ăÕ ËÖــǣ

۱.« ÙِÌــ
َ
ǌّüË

 Ćــǐ  ÖــǕÌǈǔ  ،ǦÌــÿǔ  Ćــûÿǡ  ǦË  ă  ĉØــǍǣ  ×Ìô  ØــĈ  Ćــǐ  ǂĄــèÕ  ×Õ  ȖــȸËØȷÌǌǐ
 ĆــǮǍÿĈ ă þǍــǯÌǐ æــǔÌȈ ĉË ĆȅǍûــÜ ă ĉÕØــȇ ،Ċــǖǩǡ ،ĉË ĆــǶÓü ĉÌــĈ×Ìô
 ąǦÌــǒ ă Ąــǔ ĉ×ËǩــȷË Ìــǐ ،ÖــǕÖǡ ĉÌــĈ ĞØä ă ÌــĈ ąË× ȔÕØــô  ËÖــȲȹ Øــóȇ ×Õ

.þǍــǯÌǐ

تبلیغات وسیع. 7
 ،ǦÌــÿǔ ȔËÖــǍĀ ،ǦÌــÿǔ ýÌــ ǔ Ćــǐ ĊــǔÌǐÌǍǣ Ćــ ûÿǡ ǦË ǦÌــÿǔ ĉÌــĈÕÌÿǔ ÕĄــǡă
 ×Õ ǀĄــǈÓĀ ĉÌــĈ ąØćǢ ǦÌــÿǔ ǦË ØǊــÜĄȹ ă Úــóè ،ǦÌــÿǔ ȔËǤË ،ǦÌــÿǔ Øçــǯ
 Ćــǐ Ë× ǦÌــÿǔ Ćــô  ĉ×ÌــǓƸ ă ȔÌÿǊǣÌــÜ ă ǆــĀČè ĆــǔĄøØĈ ă åÌــÿǊǡË ǩــô ËØĀ
.ÖــǯÌǐ ǦÌــÿǔ ĉĄــÜ Ćــǐ ǂĄــèÕ ĉËØــȷ ĉØــǓȚĀ ýÌø  ÖــǔËĄǒ ĊĀ ،Õ×ăÌــǍȷ ÕÌــǕ

.ÕËÕ ýÌǞǔË ĉË ąǪȸă ×Ìô  ÖǕÌǐ ąǪȸă ĉÌĈ ąăØø  ĉËØȷ
 ĊــǯǦĄĀƸ  ǩــô ËØĀ  ÖــǌǔÌĀ  ،ÖǌǊــÛĈ  ĊــàÌǣ  ÕËØــȇË  Ćــô  ĉǩــô ËØĀ  ×Õ
 ȔƸ ÖــǌǔÌĀ ă ،ÌĈ ñØćــǯ ،ȔÌــǯĄĈǩǍǒ Ù×ËÖــĀ ،ÌــĈ ȔÌøÕÌǑ ،ĉǦă× ĆǔÌǈــǯ
 ×Ąــä Ćــǐ ،ÖǌǊــÛĈ ×ËÕ×ĄــǣØȷ ĊــàÌǣ ǂÌــèČäË ǦË Ćــô  ĉË ąǪــȸă ÕËØــȇË ÖــǕÌǐ

.ÖǌــǯÌǐ ĆǊــǯËÕ ×ĄــǲÔ þــǖËÕ
 ،Öــǌǌô  ×ËØــȈØȷ ĊــȄäÌè áÌــǈǒ×Ë ȔÌــǔƸ Ìــǐ ،ÖــǌǔËÖǐ Ë× ȔÌــǔƸ ąǪــȸă ĉÌــĈǦÌǍǔ

.ÖǌــǯÌǐ ǩــô ËØĀ ȔƸ ǦÌــÿǔ ĆــĀÌȈË ùĄǎــÛĀ ÕËØــȇË ȖــȸË
 ×Ąــä Ćــǐ Ë× ØــȄǔ òــǕ ،ÖــǮǔ ËÖــȲȹ ĊãǕËØــǮüË æــĀÌǡ ĊــǔÌÔă× ă þــüÌè Øــø Ë ă
 úــÛǔ ȖــȸË ǦË Ìــǒ ÖــǔØǍ÷ǐ ×Ìô  Ćــǐ ǩــô ËØĀ ȖــȸË ×Õ ǆــǐĄǔ Ćــǐ ǆــǐĄǔ ĊــǯÕØø

.ÕĄــǮǐ ĊــǈȴóĀ ǆــǷÌȄÔ ،ÖــǔØǒØȸǥǑ ǄǍــÜƸ Ćــô  Ąــǔ

.٧٢ Ý ،٥ ǘ ،ĊȇÌô  .١
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۱۸۸۱۸۹

 ǩــô ËØĀ  Ćــǐ  ǆǈــÛǔ  Ë×  ÕĄــǣ  ĊــǊǍǌĀË  ǬÕØــø  ،ÚــǍûǑ  Ćــô  ĆــǔĄø ȔÌÿĈ
 Ćــǐ ȔČــĈËÌǔ ĉǩــȸ× ĆĀÌǔØȷ ĉËØــȷ ĊــǊàØȇ Ìــǒ Öــǌô ĊĀ ØǊــǮǍȷ ÙÌــÛÔ

 .ÖــǕÌǍǔ  ÕĄــǡă
 ȖȄûǒ Ìــǐ ÙÌÿǒ ĆûǍــÜă Ćــǐ ȀØــÓǌĀ ÕËØــȇË Ćــô  ǆــÜË ȂــÜƽǒ ĉÌــǡ ×ÌǍــÛǐ
 ĊــȇËØÓǔË ×ÌóــȇË Öــ ǔ×ËÕ ĊçــÜ ،ÌــĀ ĉِĄــ ǔ úــÛǔ ǦË ÕËØــ ȇË òــǒ òǒ ąËØــÿĈ
.þــǍûȇÌǾ ÕĄــǣ ǆــǍçÿǡØȹ ǩــô ËØĀ ǦË ÌــĀ Ċــüă ؛Öــǌǌô  ÊÌــȅüË ȔÌــǔƸ Ćــǐ Ë× ÕĄــǣ

 ĉÌــĈ ĆǔÌǕÌǑ  ،ǬǦ×ă  ĉÌــĈ ȔËÖǍĀ  ǦË  Ċــǲçǐ  ×Õ  ĆǔÌȄــÜƽǊĀ  ȖــǍǌǟÿĈ
 ĊــûÓĀ ĉ×ÌــǞǒ ǩــô ËØĀ ă ĊــÜăØè ĉÌــĈ×ċÌǒ ،ÌÿǌǍــÜ ، ñ×ÌــǑ ،ĉØȷØȇÌــÛĀ

.Õ×ËÖــǔ ×ËØــȈ ÙØǊــÜÕ ×Õ ă ǦÌــÿǔ Ȕƽــǯ ×Õ

تأمین اعتبار. 8
 ǦÌــÿǔ  åĄــǳĄĀ  ĆــǕƸ  ă  ǇــǕÖÔ  ×ËǩــĈ  ÌــĈ ąÕ  ȔÌــǍĀ  ×Õ  Ćــô  ĆــǔĄø ȔÌÿĈ
 ĉË ĆــǡÕĄȷ ÖــǕÌǐ ǩــǍǔ ǦÌــÿǔ Ćــǐ ǂĄــèÕ ĉËØــȷ ،Õ×ËÕ Ë× þćــÜ ȖȸØǊــǮǍȷ
 ĉÌــĈ ĆĀÌǔØȷ ،ǛــÔ ǂÌــǼǍûǈǒ ،ĉØ÷ــǯÕØø  ،ĊȅǍــÜĄĀ ĆــǡÕĄȷ ǦË ǭــǍȷ

.ÕĄــǯ  ąÕËÕ  ÝÌــßǊǣË  ȔƸ  ÖــǌǔÌĀ  ă  ǬǦ×ă  ،Ǧă×Ąــǔ  ÖــǍè
 ÌǊــÜă× ȔË×ËǩــĈ ĊĀČــÜË ĉ×Ąــćÿǡ ÚǍــÜƽǒ ùÌــÜ ÌــĈ ąÕ ǦË ÚــǑ Öــ ǕÌǈǔ

.ÖǌــǯÌǐ ýăØــÓĀ Ċــ ǔÌÔă× ȖǊــǯËÕ ǦË ȔÌــǲĀ× ąÌــ Ā ×Õ ĊــǊÔ
 ĆǊــǯËÕ ÕĄــǡă ÖǞــÛĀ ȔăÖــǐ ÌǊــÜă× ă ñØćــǯ ă ĆــȅãǌĀ ȔË×ËǩــĈ ÖــǕÌǈǔ

.ÖــǯÌǐ
 .ÖǯÌǐ ĊǔÌÔă× ȔăÖǐ ąÖǯ ĆǊǣÌÜ ÖǞÛĀ ȔË×ËǩĈ ÖǕÌǈǔ

 .ÖǯÌǐ ĆǊÛǐ ÌĈ Òǈà ąǪȸă Ćǐ ÖǞÛĀ ȔË×ËǩĈ ×ِÕ ÖǕÌǈǔ
 .ÖǯÌǐ ȔËǤË Ćǐ ĆǡĄǒ ǦË ǭǍȷ ÒǍǯËĄǒ Ćǐ ĆǡĄǒ ÖǕÌǈǔ

 ĆǊــǯËǥø  Ċــǒ×ÌćĀ ĉÌــĈ ą×ăÕ ȔËĄــǡ ĉÌــĈ ǆèÌÿǡ ýÌــĀË ĉËØــȷ ÖــǕÌǈǔ
 .ÖــǯÌǐ ąÖــǮǔ

 ،úôØــ ȸÖĀ) ą×ËÕË òــǕ ǄــüÌȈ ×Õ Ìــćǌǒ ĊــǌǕÕ Ċــ÷ǌĈØȇ ȔċĄǎــÛĀ Öــ ǕÌǈǔ

 (....ă ĊــǔÌ÷ǕÌǐ ،ĊــĀĄÿè âــǐËă× ،ǆــÜÌǕ× ąǦĄــÔ ØــȸÖĀ ،ýÌــȅĀ þــǖÌȈ
.Öــǌǌô  ǆــǍüÌçȇ

 ǦÌــÿǔ ĆــĀÌȈË ǦË ǭــǍȷ ÌــĈ ǭĈăǪȹ Ćــǐ ĆــǡĄǒ ÌĈ ȔÌĀǦÌــÜ ȖــȸË ×Õ ÖــǕÌǈǔ
.ÖــǯÌǐ

.ÕØô  ǆèÌǌȈ ĊÿÜ× ĉÌĈ×Ìô  Ćǐ ÖǕÌǈǔ
.Öǯ ǩôØĀ ǦË ×ÌǈǊèË ȖǍĀƽǒ ă ýÕØĀ ǂĄèÕ ØǶǊǌĀ ÖǕÌǈǔ

 ÖǕĄــǮǔ Õ×Ëă ×Õ òــǕ ǦË Ìــćǌǒ ȂــÜĄȸ ȔÕØــô  ËÖــȲȹ ĉËØــȷ ÖــǕÌĀØȇ ĊĀ ȔƸØــȈ
 ăَ» ÖǕĄــǯ Õ×Ëă ȂــûǊǠĀ ĉÌــĈ×Õ ǦË Ćــóûǐ «Öــ ÔِËă ǀٍÌــ ǐ Ȗْــ Āِ ËĄــ

ُ
ûǣُÖْǒَ ċ»

 ĆــçĀÌǡ ĉÌĈ ȂــÜĄȸ þــǍĈËĄǠǐ Øــ ø Ë ÌــĀ ۱؛«Ȟــ
َ
Ȉ ِØّȄَǊَĀُ ǀٍËĄــ ȷْ

َ
ƹ Ȗْــ Āِ ËĄــ

ُ
ûǣُÕْË

 ǦË  ĉǦĄــÛüÕ  ă  ÝČــǣË  Øــȷ  ȔăǩــȇË  ÖــǕÌǐ  þــǍǌô  ǂĄــèÕ  ÖǞــÛĀ  Ćــǐ  Ë×
 ă þــǕØǍø  ąØــćȷ ĆــǔËÖّǞĀ ă ĆــǔÌßüÌǣ ȔËØــ÷ǕÕ ĉÌــĈ ĆǐØǞǒ ă  ǂÌــǔÌóĀË

.þǍــǯÌǈǔ ×ÌــĀƸ ă ý×Ƹ ،ýÌــ ǔ ،ȔÌــǔ ùÌــǈǔÕ Ćــǐ
 ĊــèÌÿǊǡË ă ĊــǈĈǥĀ ،ĊــÜÌǍÜ ،Ċــÿûè ĉÌــĈ ąØćǢ ǦË ÖــǕÌǐ ÌǊــÜË× ȖــȸË ×Õ

.ÖــǍǈûä ĉ×ÌــǕ ĊÿــÜ× ØــǍǾ ă ĊÿــÜ× ،ĊــàĄßǣ ă ĊــĀĄÿè ×Ąــä Ćــǐ

جلوگیرى از هزینه هاى نابه جا. 9
 ØــǍǾ ȔČô  ĉÌــĈ ĆǡÕĄȷ ĊــǈĈǥĀ ØǖÌçــǯ ă ǄــĈǥĀ ،ȖــȸÕ þــÜË Ćــǐ ĊــĈÌø
 ĊــȅäÌǌĀ ×Õ ùÌــǋĀ ĉËØــ ȷ ؛ÕĄــǯ ĊĀ ĆــǌǕǩĈ ýǦċ ØــǍǾ Õ×ËĄــĀ ×Õ ĉ×ăØــǳ
 Ćــǐ Ćــô  ȖــǍÿĈ Ċــüă ،ÕĄــǯ ĊĀ ĆǊǣÌــÜ ǆــÿǍȈ ȔËØø  ×ÌǍــÛǐ ĉÌĈÖǞــÛĀ
ǊȄøــǯ ĊĀ ĆــǡÕĄȷ ÕĄــǔÌǐ ă ĆــÛǍǔ Ċــǆ؛   ،þǍــÜ× ĊĀ ýăØــÓĀ ȋــäÌǌĀ
 ،ÕĄــǯ ĉØــǍøĄûǡ ȀËǩــø  ĉÌــĈ ĆǡÕĄȷ ȖــȸË ǦË ÖǞــÛĀ ǆǣÌــÜ ×Õ Øــø Ë ÌــĀË
.ÕĄــǯ ĊĀ ĆǊǣÌــÜ Öǔ×ËÖǔ ÖǞــÛĀ Ćــô  ĊــȅäÌǌĀ ×Õ ąÕÌــÜ ÖǞــÛĀ ȔË×ËǩــĈ
 ،ÌــȄà  ،ÕÌــÓǒË  ،ÝČــǣË  ÕĄــǯ ĊĀ  ǦÌــÿǔ  Ćــǐ  ǂĄــèÕ  ǄǈــÜ  ĆــǟǔƸ
 Ćــǔ ǆــÜË ȔË×ËǩــøǦÌÿǔ ،ǀĄــǣ ȊČــǣË ،ǆــǍȷØǒ ă þــǍûçǒ ،ÖــȅȄǒ ،ǆــǈÓĀ

.٦٧ :ȂÜĄȸ .١
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.ĊȇËØــǯË  ÖǡÌــÛĀ  ă  úــûǞĀ  ĉÌــĈ ǀËØÓĀ  ،Öــǌûǐ  ĉÌــĈ ą×ÌǌĀ
 ĊــǌǕÕ ØǖÌçــǯ ýÌــ ǔ Ćــǐ ĊȇËØــǯË ÖǡÌــÛĀ ȔƸ ȔÌــǍǔÌǐ ǆــÜË ȖــóÿĀ ĆــǊǈüË
 þــǕØô  ȔƸØــȈ  Ćــô  þــǍǌóǔ  ǬĄــĀËØȇ  Ċــüă  ،ÖــǌǔËÖǐ  ǆــÜ×Õ  Ë×  ÕĄــǣ  ×Ìô
 Ȗَــ ِȸّǦُ ðَــüِǥ

َ
ô» .Öــǔ×ËÖǌǑ ĊĀ ÌــǈȸǦ Ë× ÕĄــǣ ×Ìô  ȔË×Ìô ȀËØــÜË :ÖــǕÌĀØȇ ĊĀ

۱.«ȔَĄــ
ُ
ûÿَçْǕَ ËĄــǔُÌô  ÌــĀ ȖَǍȇØِــÛْÿُ

ْ
ûüِ

 Ćــô  ÙØǊــÜÕ  ×Õ  ă  ÕÖــçǊĀ  ،þــóÓĀ  Ċــüă  òــǢĄô  ÖǡÌــÛĀ  ǆǣÌــÜ
 Øــȹ ȔƸ ĊــĀÕØĀ öــǔ× ă ÕĄــǯ ĊĀ ĆǊǣÌــÜ ĊــǔÌǐ òــǕ Ìــ ǐ ÌــćǔƸ ǦË ĉ×ÌǍــÛǐ
 Ćــô  ĆــǌǕǩĈØȹ ă úــûǞĀ ÖǡÌــÛĀ ǦË ǆــÜË ØــǒÖǍȄĀ ×ÌǍــÛǐ ،ǆــÜË öــǔ×
 ÖــǔËĄǒ Ċــÿǔ ĊــǔÌǐ òــǕ Ćــô  ĊــüÌÔ ×Õ ÖــǮô ĊĀ ùĄــä ÌĈ ùÌــÜ ȔƸ ǆǣÌــÜ

.Õ×ËÖــǔ ×ËØــȈ ȔÌ÷ــÿĈ ÙØǊــÜÕ ×Õ ă Öــǌô  ýÌــÿǒ Ë× ȔƸ
 ÌǊــÜă×  ă  Øćــǯ  ×Õ  ǆــǍçÿǡ  Öــǯ×  Ìــǐ  ÖǞــÛĀ  Öــǯ×  ȂــÜƽǒ  ùÌــÿô  Ìــǐ

.Õ×ËÖــǔ  Ċــ÷ǌĈÌÿĈ
 ×Õ öــǌǍô×ÌǑ òــǕ ÖــÔËă ØــĈ ĉËØــȷ ÌــĈ ȔÌÿǒ×ÌǑƸ ×Õ Ćــô  ĆــǔĄø ȔÌÿĈ ÖــǕÌǐ
 ȔÌóــĀ ĉËØــȷ þــĈ ØــǊĀ ăÕ ĊــóǕ ĉÖــÔËă ØــĈ ĉËØــȷ ،ÕĄــǯ ĊĀ ĆــǊȇØø  ØــǶǔ

.ÕĄــǯ ĆــǊȇØø  ØــǶǔ ×Õ ÖǞــÛĀ ă ǦÌــÿǔ
 ĉÌــĈ ǆȇÌǐ ×Õ ÌــĀ ǦăØــĀË ÖǡÌــÛĀ Öــà×Õ ÕÌǊــǮĈ ǆــȄø  ȔËĄــǊǐ ÖǕÌــǯ
 Ćــǐ  ÚǍــÜƽǊüË ÖــǕÖǡ ȋــäÌǌĀ ×Õ ȂــÜƽǒ ùÌــÿô  Ìــ ǐ ă Õ×ËÕ ×ËØــ Ȉ ĊــÿǕÖȈ

.ǆــÜË ąÖــǮǔ ĊــćǡĄǒ ÖǞــÛĀ
 Ćــǐ ǂÌــǍüÌĀ ȔăÖــǐ Ë× ÖــÔËă òــǕ ÌــĈ æÿǊǞĀ ×Õ ÖــǌǔËĄǒ ĊĀ ȔċĄǎــÛĀ

.ÖــǌĈÕ ÝÌــßǊǣË ÖǞــÛĀ

انحراف در معناى فرهنگ و تأمین اعتبار. 10
 ĉÌــĈ ĆǡÕĄȷ ĊــĀĄÿè öــǌĈØȇ ĉË×Ąــǯ ،Ċــ÷ǌĈØȇ ĉÌــĈ ĆǡÕĄȷ ǦăØــĀË
 Ċــüă ǆــÛǍǔ þــô  ÌــĈ ĊĀĄÿè âــǐËă× ÌĈ ȔÌĀǦÌــÜ ÌĈ ĉ×ËÕØćــǯ Ċــ÷ǌĈØȇ

.١٢ :ÚǔĄȸ .١

:ǆــÜË ÕÌــǕǦ úóــǮĀ
 ǦÌــÿǔ  Ćــǐ  ȔÌــǮĈÌ÷ǔ  Ćــóûǐ  ÖــǌǔËÕ Ċÿǔ  öــǌĈØȇ  ăǩــǡ  Ë×  ǦÌــÿǔ  Ċــǲçǐ
 ĉÌÿǍــÜ ǦÌــÿǔ ĆــóǍüÌÔ ×Õ ǆــÜË ĊßǠــǯ ă ĉÕØــȇ ،Ċــǖǩǡ úــÿè òــǕ
 Ćــô  ȔĄــǌô Ë .ÖــǯÌǐ ĊĀ ȖــȸÕ ×ĄــÓĀ ă ȖــȸÕ ÕĄــÿè ă ȖــȸÕ ǆــǕĄĈ ă ȖــȸÕ
 ĉÌــĈ ĆــǡÕĄȷ Ćــô  ĊǌǍüĄǎــÛĀ þــǔËÕ Ċــÿǔ þــÛǕĄǔ ĊĀ Ë× ÌĈØãــÜ ȖــȸË
 ،ǦÌــÿǔ Ćــǐ ǂĄــèÕ ĉËØــȷ Ë× ȔƸ Öــà×Õ ÖــǌǢ Öــǔ×ËÕ ×ÌــǍǊǣË ×Õ Ë× Ċــ÷ǌĈØȇ
 ĆــǌǕǩĈ ȔƸ ùÌــǋĀË ă ،ǦÌــÿǔ ȔÌóــĀ ،ǦÌــÿǔ þــûǍȇ ،ǦÌــÿǔ ǬǦĄــĀƸ ،ǦÌــÿǔ ǀÌــȴô

ــǍǣ ÌــØ؟ Ǖ ÕĄــǯ ĊــĀ ąÕËÕ ǦÌــÿǔ þćــÜ ÌــĈ ĆــǡÕĄȷ ×Õ Ìــ ǕƸ ă Öــǌǌô ĊĀ
 Ǧă× ĆǔÌǈــǯ ØــĈ Ćــô  ÖــĈÕ ĊĀ ×ĄǊــÜÕ ǦÌــÿǔ ĉǦÌــÜ öǌĈØȇ ĉËØــȷ ýČــÜË
 ȔËǤË ÕĄــǣ ýĄــȅûÔ Ìــǐ ÌــĈ ýÌــǐ ĉċÌــǐ Øــȷ ËÖــà ǬĄــǣ ÕËØــȇË ×Ìــǐ ÖــǌǢ

.ÖــǌǕĄ÷ǐ
 ĊǔËĄǣËØȇ ă ýÕØــĀ Ćǐ ȔČــèË ă ÖــǍÔĄǒ ýČــèË  ȣËØــȷ ȣË ĆûǍــÜă Ćــô  ،ȔËǤË
 ýČــÜË ØــǓȚĀ ă ÌــǈȸǦ ȣÌĈ×Ìçــǯ ǦË ،ǆــÜË ǦÌــÿǔ ȣËØــȷ æــÿّǞǒ Ćــǐ ȔÌــǔƸ

.ǆــÜË
.ǆÜË ĊĀČÜË ǀÌǔ ǂËØ

ّ
óȄǒ ă ȣǧĄüĄǖÖǕË ą×ăÕ òǕ ،ȔËǤË

 ĊــǈĈǥĀ Ąّــǡ ȔÕĄــȷ ǦÌــǐ ĆǔÌــǮǔ ،ȔËǤË ،ǆــÜË ȔČــȇÌǾ Ćــǐ ×ËÖــǮĈ ،ȔËǤË
.ǆــÜË ȣĄــǌçĀ ǂÌــǍÔ ĆǔÌــǮǔ ،ȔËǤË ă ǆــÜË

 ȖــȸË Ćــǐ Ċــ÷ǌĈØȇ ĉÌــĈ ĆǡÕĄȷ ă ĊــĀĄÿè öــǌĈØȇ ǂÌــÛûǡ ×Õ ĊǊــÜË×
 ĉَÕِĄــǔُ» ă ۱«ȜČــ َßّüË Ċــ

َ
üƺِ þْــǊُǕْÕَÌǔ»  ǄــüÌȈ ×Õ ȔƸØــȈ ×Õ þــĈ Ćــô  ĆûǎــÛĀ

 ąÖــǯ ĆــǊǣËÕØȹ ×ÖــȅǢ ąÖــǯ ą×ÌــǯË ȔƸ Ćــǐ ǇــǕÖÔ ÌــĈ ąÕ ×Õ ă ۲«ȜČــ َßّûüِ
.ǆــÜË

.ÖǡÌÛĀ ÌǕ ÕĄǯ ĊĀ ĆǡĄǒ ØǊǮǍȷ ÌĈ ñ×ÌǑ ǆȇÌǶǔ Ćǐ ÌǕƸ
 ÕĄــǯ ĊــĀ ĆــǊǣËÕØȹ ØǊــǮǍȷ ǩǈــÜ ĉÌــǲȇ ȔÌــĀÕÌǣ ĊــøÖǔǦ ȖــǍĀÌǒ Ćــǐ ÌــǕƸ

.٥٨ :ąÖǖÌĀ .١
.٩ :Ćçÿǡ .٢



ȎÌــ
ـــــــ

ـــــــ
ـــــــ

ÿǼ
 ĆǸ

 Ǫ
Ąـــ

ـــــــ
ـــــــ

èــــ
Õ

ȎÌــ
ـــــــ

ـــــــ
ـــــــ

ÿǼ
 ĆǸ

 Ǫ
Ąـــ

ـــــــ
ـــــــ

èــــ
Õ

 æ
ǼËĄ

Āــــــ
/Ì

Ĉ ą
Ąـــ

ǵــــ
ȗ/

ùĝ
ـــــــ

àË

 æ
ǼËĄ

Āــــــ
/Ì

Ĉ ą
Ąـــ

ǵــــ
ȗ/

ùĝ
ـــــــ

àË

۱۹۲۱۹۳

.ÖǡÌــÛĀ ȔÌــĀÕÌǣ ÌــǕ
 ȔÕØȷ Ćــǐ ÌــǕ ÕĄــǯ ĊــĀ ĆــǡĄǒ ØǊــǮǍȷ òــǕ×Ìǒ ȋــäÌǌĀ Ćــǐ ×Ąــǔ ȔÕØــȷ Ćــǐ ÌــǕƸ

.ýăØÓĀ ȋــäÌǌĀ Ćــǐ ĊــǔÌÔă×
 ÖــǔăËÖǣ ǦË ă ȀËØــǊèË ÕĄــǣ ×ĄــßȈ ă ØــǍßȅǒ Ćــǐ ĆــÿĈ Ćــô  ǆــÜË ȔƸ ØــǊćȷ
 Ë× ĉǦă× ،þــǍǌóǔ ȔËØــǈǡ ă ĊــĈËĄǣ×ǥè ǦăØــĀË Øــø Ë Ćــô  þــǍǌô  ĊــĈËĄǣ×ǥè
.ǆــǯËÕ ÖــĈËĄǠǔ ă Õ×ËÖــǔ ĉÕĄــÜ ĊــĈËĄǣ ǂ×ǥçĀ Ćــô  þــǕ×ËÕ ǭــȲȹ ×Õ

 ĉÌــèÕ òــǕ âــȅȇ ÌــèÕ ȔË×ËǩــĈ ă ÌــĈÖà ȔÌــǍĀ ×Õ Ćــô  ǆــÛǍǔ ǆــćǡ Ġــȷ
.ǆــÜË ۱«þǍȅǊــÛÿüË áËØßüË ÌــǔÖĈË» Ćــÿûô  ȔƸ ă þــǕ×ËÕ ǄــǡËă

 Ćــǐ ǦÌــǍǔ ȔƸ ȀØــßĀ ă Ċــ÷ǌĈØȇ ĉÌــĈ ĆǡÕĄȷ ǀǥــǡ ×Õ þǍȅǊــÛĀ ąË×
 .Õ×ËÕ ǦĄــÛüÕ ȔÌــÜÌǌǯ ýČــÜË

:þǍǌô  ĠȸĄǡǦÌǐ ÕĄǣ ǦË Ċÿô  ǆÛǍǔ Öǐ ÖǍÜ× ÌǞǌǕË Ćǐ Ćô  ȖǠÜ
 ×ËØــȈ ÕĄــǣ Ċــàă Ë× ÕĄــǣ ĆــĀÌǔ ǆǍàă ×Õ ȔÌø×ǩــȷ ǦË ĊــóǕ Ćــô  ĆــǔĄ÷ǔÌÿĈ
 ýÌــǞǔË ĉ×Ìô  ĊــÛô  þــøØĀ ǦË Öــçǐ ǆــÜÌǌǐ Øــø Ë ÕĄــȷ ĆǊــǯĄǔ ă ÕĄــȷ ąÕËÕ

:þǍــÜØǉȷ ÕĄــǣ ǦË ǩــǍǔ ÌــĀ .þǊــÛĈ ýÕĄــǣ Ċــàă ýÕĄــǣ ȖــĀ ÖــĈÕ
۱ - ǆْــ

َ
ûǡِăَ čُË Øَــôِ

ُ
Ǥ ËǤƺِ» ؟ÕǦØــü ĊĀ ÌــĀ ùÕ ËÖــǣ ÕÌــǕ ýÌ÷ــǌĈ Ćــǐ ÌــǕƸ

۲« þــćُȷُĄ
ُ
û
ُ
Ȉ

۲ - úــǍãçǒ  Ë×  ǂ×ÌــǞǒ  ȔËǤË  ĉËÖــà  ȔÖǍǌــǯ  ýÌ÷ــǌĈ  Ćــǐ  ÌــǕƸ
 ăَ čِË Øِــ

ْ
ôǤِ Ȗْــèَ æٌــǍْȷَ ċ ăَ Ȝٌ×َÌــǞǒِ þْــćِǍć

ْ
ûǒُ ċ 

ٌ
ùÌــǡ×ِ» ؟þــǍǌô ĊĀ

۳«ȜČــ َßّüË  ýِÌــȈƺِ
۳ -۴« ȔĄçُǯِÌǣ þْćِǒِČàَ  Ċȇ» !؟ǆÛĈ åĄǮǣ ÌĀ ǦÌÿǔ ×Õ ÌǕƸ
۴ -۵«Ì ًǍّóِǐُ ăَ 

ً
ËÖ

َ
ǞّÜُ» !؟þǕ×ËÕ ąÖǞÜ ×Õ ĊóǯË ÌǕƸ

.٦ :ÖÿÔ .١
.٣٥ :ǛÔ ٢؛ :ùÌȄǔË .٢

.٣٧ :×Ąǔ .٣
.٢ :ȔĄǌĀȚĀ .٤

.٥٨ :þǕØĀ .٥

۵ - þْــćِǒِČàَ  Ċــûè» Ǎǌô ĊĀــþ؟!   ǆــǷÌȄÔ  ÕĄــǣ  ǦÌــÿǔ  Øــȷ  ÌــǕƸ
۱ « ȔĄــǶُȇِ ÌÓǕُ

ــþ؟! - ۶ ǕË ąÖǌô  ǀËĄــǠǊǣ× ǦË ĆǔÌǈــǯ ǂÌــǡÌǌĀ ĉËØــ ȷ Ë× ÕĄــǣ Ìــ ǕƸ
۲« æــǡِÌǲÿَ

ْ
üË Ȗِــ èَ þْــ ćُȷُĄǌُǡُ  ĊــȇÌǞȴَǒَ»

ǕƸــÛǔ Ìــǐ ǆǈــÿǔ ĆــÛǔ ǦÌــǣ úــÜ ÕĄــǯËÕ Ë× ýǦċ Ǭ×ÌȄــþǕË ĆǊ؟! - ۷
۳«ÌــćǍْ

َ
ûèَ ØْــǈِãَàْË ăَ ȜِČــ َßّüÌǐِ ðَــ

َ
ûĈْ

َ
ƹ ØْــĀُ

ْ
ƹ ăَ»

۸ -  ȖــǍ ِ
ّ
ûßَÿُ

ْ
ûüِ 

ٌ
úــȸْĄَ

َ
ȇ» !؟þــǍûǖÌȈ ĊــǯǦ×Ë ǆــȈă ùăË ǦÌــÿǔ ĉËØــȷ ÌــǕƸ

۴« ȔĄĈُÌــÜ þْــćِǒِČàَ Ȗْــèَ þْــĈُ Ȗَــȸǥ
َّ
üË *

۹ - Ċــ ِǔّƺِ  Ìــǌ
َǐّ×َ» ؟þــǕË ąÖǌô  ùÕ  ĉǩــǍǢ  ǦË  ǦÌــÿǔ  ĆــĀÌȈË  ĉËØــȷ  ÌــǕƸ

 Ìــǌ َǐّ×َ ýِ َØّــÓَÿُ
ْ
üË ðَــǊِǍْȷَ Öَــǌْèِ ğٍ ×ْǦَ ĉǤ ØِــǍْ

َ
Ǿ ÕٍËĄــȷِ  ĊــǊ َǕّ ِ×ّ

ُ
Ǥ ȖْــĀِ ǆُǌْ

َ
óــÜْ

َ
ƹ

۵«ȜČــ َßّüË ËĄــÿُǍȅǍُüِ
۱۰ - Ćــǐ ÌــĀ ȔÕĄــȷ òــǕÕǩǔ ĆûǎــÛĀ Ćــǐ ȖóــÛĀ ĆــǍćǒ ă ÖــǕØǣ ×Õ ÌــǕƸ

ǕË ąÕØôــþ؟  Øــóȇ ÖǞــÛĀ
۱۱ -... ă

ÖĈÖǐ ǂċËȚÜ ȖȸË Ćǐ ĊǊǈǋĀ ǀËĄǡ ÖǔËĄǊǐ Ćô؟!  ǆÛǍô
 ǦË  ĊــÿćĀ  ǭــǠǐ  Ćــô  ÖــǌǔËÖǐ  ÖــǕÌǐ  Ċــ÷ǌĈØȇ  ȖǍüĄǎــÛĀ
 ǂÌــ ǕËă× ùĄــ Ȉ Ćــ ǐ Ćــ ô  ،Öــ ǌǌô  ǦÌــÿǔ ȀØــà Ë× ÕĄــǣ ĉÌــĈ ĆǡÕĄȷ
 Ćــô  ĉǦÌــÿǔ  ۶،«ȜČــßüË  ȔÌــÿǕȩË  þــûè» .ǆــÜË  ȔÌــÿǕË  þــǢØȹ
 ȖȸØǊــǮǍȷ ÖــǕÌǐ :ÖــǕÌĀØȇ ĊĀ ǤÌــçĀ Ćــǐ ýČــÛüË ĆــǍûè ØــǍĀË ǂØــǲÔ

.ÖــǯÌǐ ǦÌــÿǔ ĆــĀÌȈË Ąــǒ þّــĈ

.٣٤ :Ʌ×ÌçĀ .١

.١٦ :ąÖǞÜ .٢
.١٣٢ :Ćä .٣

.٥ ă ٤ :ȔĄèÌĀ .٤
.٣٧ :þǍĈËØȷË .٥

.٧٣Ý ،×ÌǈǣȨË æĀÌǡ .٦
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۱.«ȜَČ َßّüË  ðَ ِÿّĈَ Øُȵَ
ْ
ô

َ
ƹ Ȗْ

ُ
óǍَ

ْ
ü ăَ»

 Êٍ Ċْــǯَ 
َّ

ú
ُ
ô  َȔّ

َ
ƹ þْــ

َ
ûèْË ăَ» :ÖــǕÌĀØȇ ĊĀ Øــóǐ ĠــȷË Ȗــȷ ÖــÿÓĀ Ćــǐ ă

۲« òــǒ
َ

Čßَüِ  æٌــ ǈَǒَ ðَــ ûِÿَèَ Ȗْــ Āِ
. ǆÜË ǦÌÿǔ æǐÌǒ Ąǒ ȣÌĈ×Ìô  ă ùÌÿèË ýÌÿǒ Ćô  ȔËÖǐ

 ×ĄــǮô  Ċــ÷ǌĈØȇ ĉÌــĈ ĆǡÕĄȷ ×Õ Øــø Ë ،ÖــǌǔËÖǐ ÖــǕÌǐ ȔċĄǎــÛĀ
 ÖǔË ąÕØÿــǯ ȂــǍȄǣ Ë× ǦÌــÿǔ ǆــȅǍȅÔ ×Õ ÖــǌĈÖǔ ×ËØــȈ ×ĄــÓĀ Ë× ǦÌــÿǔ
 :ÖــǔÕĄĀØȇ  ǂÕÌćــǯ  ĆǔÌǊــÜƸ  ×Õ  ýČــÛüË  ĆــǍûè  ȊÕÌــà  ýÌــĀË  ă

۳.ÖــÜ× Ċÿǔ ÕØÿــǮǐ òǈــÜ Ë× ǦÌــÿǔ Ćــô  ĊــÛô  Ćــǐ ÌــĀ ǆèÌȄــǯ

ایجاد امنیت. 11
 ǆــǍǌĀË ÕÌــǞǕË ǆــÜË þــćĀ ǦÌــÿǔ Ćــǐ ǂĄــèÕ ×Õ Ćــô  ĠــȸÌĈǩǍǢ Ćــûÿǡ ǦË
 ÖǞــÛĀ  Ćــǐ  ȖــǊȇ×  ă  ×ËǦÌــǐ  ă  ąǦÌــǼĀ  ȔÕØــô  ÌــĈ×  ǆــÜË  ȖــóÿĀ  .ǆــÜË

.ÕØــǍø  ×ËØــȈ ÌĈ ǆȈØــÜ Ċــǲçǐ ĉËØــȷ ĉØǊــÛǐ
 ĉÌــĈăØǍǔ ÌــǕ ă (... ă ĊــĀÌǶǊǔË ĉăØــǍǔ ،ÚــǍûǑ) ĊــǊǍǌĀË ȖǍüĄǎــÛĀ ÖــǕÌǐ

.ÖǌــǯÌǐ ×ËǦÌــǐ ǆــǷÌȄÔ ùĄǎــÛĀ ،ǆــǐĄǔ Ćــǐ Ǧă× ØــĈ ĊــĀÕØĀ
 ȔÌــ Ǖ×ËǦÌǐ Ìــ ǒ ÖــǯÌǐ ǆــǍǌĀË ùĄǎــÛĀ ØــȄǔ òــǕ ،ąǦÌــǼĀ ÖــǌǢ ØــĈ ĉËØــ ȷ ă

.Öــ ǔăØȷ ÖǞــÛĀ Ćــ ǐ ă ،ÌــĈ× Ë× ąǦÌــ ǼĀ Öــ ǌǔËĄǊǐ
 ǦÌــǍǔ ،ĊǊــÜÕ úȸÌــÜă ă ×ĄــǒĄĀ ă ȖǍــǯÌĀ ñ×ÌــǑ Ćــǐ ǆǈــÛǔ ȖــǍǌǟÿĈ ă

 .Õ×ËÕ ĊــǒÌǍûÿè ĉǩــȸ× ĆĀÌǔØȷ Ćــǐ
 æــǔÌĀ  ،ÖǌǊــÛĈ  ȖــȸÖüËă  ąËØــÿĈ  Ćــǐ  Ćــô  ĊــüÌȄäË  ĊــĈÌø  ȖــǍǌǟÿĈ  ă
 ǦÌــÿǔ Ćــǐ ǂĄــèÕ ĉËØــȷ ÖــǕÌǐ Õ×ËĄــĀ ĆــǔĄø ȖȸË ×Õ .ÖǔĄــǯ ĊĀ ǦÌــÿǔ ĆــĀÌȈË
 ÖــǯÌǐ ĆǊــǯËÕ ÕĄــǡă ÖǡÌــÛĀ ×Ìــǌô  ×Õ ñÕĄــô  ÖــćĀ ĆǍǈــǯ ĠــȸÌĈ ȔÌóĀ
 ،ÖــǌǔËĄǠǐ ǦÌــÿǔ ǭــĀË×Ƹ Ìــǐ ă ÖǔØǉــÛǐ ÌــǞǔƸ Ćــǐ Ë× ÕĄــǣ ñÕĄــô  ،ÕËØــȇË Ìــǒ

.٣٥Ý ،ùĄȅçüË ȂÓǒ .١
.٢٧ĆĀÌǔ ،ĆǾČǈüË Ǜćǔ .٢

.٢٧٠Ý ،٣ǘ ،ĊȇÌóüË .٣

 ȀØــäØȷ ÖــǕÌǐ ñÕĄــô  ă ĊǊــÜÕ úȸÌــÜă ă ȖǍــǯÌĀ ă ǭــȄô  ĉÌــĈ ĆǾÖǾÕ
 .ÕĄــǯ
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 ýČــÜË ×Õ .ǆــÜÌÿǍÜ ă ËÖــà ĉÌــĈ ĆĀÌǔØȷ ،ǦÌــÿǔ Ćــ ǐ ǂĄــèÕ úــĀËĄè ǦË
 ،ǆــÜË ȖــȸÕ ĆــÿĈ Ćــǐ áĄــȷØĀ Ćــô  ĠــȸÌĈ ǆǕËă× Öــà×Õ ąÕǩــ ǔÌǑ ÕăÖــÔ

۱.ǆــÜË ǦÌــÿǔ ÝĄــßǠĀ
 Õ×ËÕ ÕĄــǡă ǂÌــǕËă× ×Õ Ćــô  ×ËØــÜË ă Ćــȴóǔ ă ǇــǕÖÔ ȔË×ËǩــĈ ȔÌــǍĀ ×Õ ă

.ǆــÜË ËØــǡË úــȷÌȈ ØــȸĄßǒ ă ØــǌĈ Ìــǐ ÌــćǔƸ ǦË ĉ×ÌǍــÛǐ
 ،ȋــǯÌè  ă  úــǳÌȇ  ÕËØــȇË  ĉËØــȷ  ĊــÿǖËÕ  ĠــȸÌǡ  ÖــǕÌǐ  ÌÿǍــÜ  ă  ËÖــà  ×Õ
 ǂÌــǔÌóĀË Ìــǐ ąËØــÿĈ ،ÙÌǌــǯØǌĈ ،ÙÌǌــǯ ýÕØĀ ،ÙÌǌــǯ ýČÜË ،Ɉ ×Ìــȇ

.ÕĄــǯ ĆــǊȇØø  ØــǶǔ ×Õ ĉË ĆــǡÕĄȷ ă
 ،ÌــÿȲȹËĄĈ ×Õ ǦÌــÿǔ Ćــûÿǡ ǦË ąǪــȸă ĉÌĈØــǮȈ ă ýĄــÿè ĉËØــȷ ǦÌــÿǔ ǬǦĄــĀƸ
 ǬǦĄــĀƸ úــȷÌȈ ȔƸ ÖــǌǔÌĀ ă öــǌǡ ȔËÖــǍĀ ×Õ ǦÌــÿǔ ،ȔÌǊــÜ×ÌÿǍȷ ×Õ ǦÌــÿǔ

 .ǆــÜË
 ǬĄــǣ  ȔِÌــÜÌǌǯ  ýČــÜË  ą×ăÌــǮĀ  Ìــǐ  ÖــǌǔËĄǒ ĊĀ  ǦĄــÛüÕ  ȔËÖــǌĀØǌĈ
 ØــȸĄßǒ Ćــǐ ÕĄــǣ ĊßǠــǯ ÕÌــȅǊèË Ìــǐ ąËØــÿĈ Ë× ÌــćǌǕË ǦË ĉ×ÌǍــÛǐ ،ĆȅǍûــÜ

.ÖǌǔÌــǮóǐ
 ،ąØــǍǈǡ ĉĄــǳă ،úــÛǾ ،Ąــǳă Ćــûÿǡ ǦË ĊــĀÌóÔË ǬǦĄــĀƸ ȔËĄــǒ  ĊĀ
 ǆــÜ×Õ ąĄǍــǯ ،ǆــèÌÿǡ ýÌóــÔË ،ĊــÜÌǌǯ ǆــȈă ،ĊــÜÌǌǯ ĆــûǈȈ ،þــÿǍǒ

.ÖــǮóǐ ØــȸĄßǒ Ćــǐ Ë× Ąــǔ úــÛǔ ǂÌćǈــǯ Ćــǐ ǝــÜÌǑ ă ǦÌــÿǔ ȔÖــǔËĄǣ
 ،ǀËØــÓĀ ȔËÖǍćــǯ Ćــô  ĉË ąǪــȸă ĉÌــĈǦÌÿǔ ǦË ÖــǔËĄǒ ĊĀ ÌÿǍــÜ ă ËÖــà
 ÕǦÌــÛǐ þــûǍȇ ،ÖــǔË ąÕØô  ĆــĀÌȈË ÌــĈ ąÌøăÕ×Ë ă ÌــĈ ȔËÖǔǦ ×Õ ȔËØǍــÜË ،Ćــćǈǡ

.ĉÕÌǊÜË čË ǆǕƸ ǦË úȅǔ Ćǐ .١
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۱۹۶۱۹۷

 ÖــǌǢ  ×Õ  Ë×  ǦÌــÿǔ  ą×Ìــǐ×Õ  ËÖćــǯ  ĆــĀÌǔ ǆǍàă  ǦË  ĠــȸÌĈǦËØȇ  ÖــǔËĄǒ ĊĀ  ă
.ÖــǔËĄǠǐ ĆــǶÓü

 -ȔÌǈäÌǠĀ Ìǐ ȔĄȸǩȸĄûǒ ĉÌĈ Ćóǈǯ ǦÌÿǔ ǄÜÌǌǒ
 ĊــĀĄȈ ă ąăØــø  ØــĈ ȔÌø×ǩــȷ Ćــô  ÕĄــȷ ȖــȸË ńØــǈĀÌȲȹ ąØǍــÜ ǇــǕÖÔ Øــȷ Ìــǌǐ

۱.« ýĄْــ
َ
Ȉ ِ

ّ
ú

ُ
ô  þَــǕØِ

َ
ô  ýُØِــ

ْ
óǕُ َ» ؛ÕØــô ĊĀ ýËØــǊÔË Ë×

.þǍǯÌǐ ĆǊǯËÕ ĆǡĄǒ ȔÌǈäÌǠĀ æȈĄǒ ă ØóȄǒ Ćǐ ǆÜË ýǦċ
 ȔÌــǮǔ Ë× ùÌــǈǒĄȇ ǬǦ×ă ȔÌø×ǩــȷ ǆــèÌÿǡ ǦÌــÿǔ ùÌــǈǒĄȇ ȔËÖــǍĀ ×Õ Øــø Ë
 ǆــèÌÿǡ ǦÌــÿǔ Ćــô  ǆــÜË ȔƸ ǦË ØــǒÖǍȄĀ ǦÌــÿǔ Ćــǐ ýÕØــĀ ǂĄــèÕ ×Õ ،ÖــǌĈÕ

.ÖــǌĈÕ ȔÌــǮǔ Ë× ȔËÖǌÿüÌــÜ
 ǦÌــÿǔ  ÌĈ ąÌ÷ــǮǔËÕ  ă  ÌĈ ȔÌǊــÜØǍȷÕ  ،ĠــȸËÖǊǐË  Ù×ËÖــĀ  ǦË  Øــø Ë
 ×Õ ĊــÿćĀ ĉ×ÌǍــÛǐ ØــǓË Öــǔ×ăÌǍȷ ÌÿǍــÜ ĉÌĈ Ćóǈــǯ ×Õ Ë×  ĠــȸÌĈ ǆèÌÿǡ

.Õ×ËÕ  ǦÌــÿǔ  Ćــǐ  ǀǥــǡ  ×Õ  ȔÌــǈäÌǠĀ  ĆــǔĄø ȖȸË  ǀǥــǡ
.Õ×ËÖǔ Ë× ýǦċ ĆǐǤÌǡ ǦÌÿǔ Ćǐ ǂĄèÕ ĉËØȷ ĉ×ËØóǒ ĉÌĈǦÌÿǔ ǭǠǑ

 - 
 ýÌــǞǔË Ë× ĠــȷĄûãĀ ǂÌــĀËÖȈË ØــȸǦ ×ĄــĀË ĉËØــȷ ÖــǔËĄǒ ĊĀ ÌÿǍــÜ ă ËÖــà

:ÖــĈÕ
 ă ĉØǍ÷ــǮȲȹ ȀØــà Ćــô  ĠــȸÌĈ ĆǡÕĄȷ ă ÌــĈ ȔÌóĀ ă ÌــĈ ȔÌĀǦ ǬÌô  ĉË
 .ÕÕØــø  ĆــǌǕǩĈ ǦÌــÿǔ ĆــĀÌȈË ĉËØــȷ ÕĄــǯ ĊĀ ØــóǌĀ ă ÊÌــǮÓȇ ǦË ĉØــǍøĄûǡ

 ă  ÌــĈ ȔÌĀǦ  ،ÌــĈ ĆǡÕĄȷ  ،ÌــĈ ǀÌȴô  ،ÌــĈ ĆĀÌǔØȷ  ǦË  ĊــǣØȷ  ǬÌô  ĉË
 ǦÌــÿǔ ȀØــà ،Öــǯ ĊĀ ĆــǌǕǩĈ ÌĈ ȔÌــÛǔË ǆــǍȷØǒ ĉËØــȷ Ćــô  ĠــȸÌĈ ȖǍĀǦ

. ǆــǮø ĊĀ
 Ċــ÷ǌĈØȇ  úǖÌــÛĀ  ĉËØــȷ  Ćــô  ĠــȸÌĈ ĆĀÌǔØȷ  ă  ÌــĈ ĆǡÕĄȷ  ×Õ  ǬÌô  ĉË
.ÖــǔÕËÕ ĊĀ  ×ËØــȈ  ÕĄــǣ  Ċــ÷ǌĈØȇ  ×Ìô  Ùƹ×  ×Õ  Ë×  ǦÌــÿǔ  ،Öــǯ ĊĀ  ĆــǌǕǩĈ

.١٤Ý ،ȊČǣȨË ý×ÌóĀ .١

 ÖــǔÕØô ĊĀ þǍــÜØǒ ǭــǕĄǣ ØــǌĈ Ìــǐ Ë× ǦÌــÿǔ ×ËØــÜË ÌــĀ ȔËÖــǌĀØǌĈ ǬÌô  ĉË
.ÖــǌǊǣĄĀƸ ĊĀ ýÕØــĀ Ćــǐ ÕĄــǣ ØــǌĈ Ìــǐ Ë× ǦÌــÿǔ ×ËØــÜË ă

گروه هاى مختلف مردم- 1
:ÖǕĄø ĊĀ þǕØô  ȔƸØȈ

 ȖــȸØǊćȷ Ìÿــǯ ۱؛« ȀăØُــ çْÿَ
ْ
üÌǐِ ȔَăØُــ Āُ

ْ
ƽǒَ ÙِÌــ

َ
ǌّûüِ ǆْــ ǡَØِǣْ

ُ
ƹ Ȟٍــ َĀّ

ُ
ƹ Øَــ Ǎْǣَ þْــ Ǌُǌْ

ُ
ô

 ØــĀË (ĆــóǌǕË ĆــǢ) ؛ÖǔË ąÖــǯ ąÖــǕØȇƸ ÌĈ ȔÌــÛǔË ÕĄــÜ Ćــǐ Ćــô  ÖــǕÕĄȷ ĊــǊĀË
.ÖــǍǌô ĊĀ ØــóǌĀ ǦË Ċــćǔ ă ȀăØــçĀ Ćــǐ

 ǦË Ċــćǔ ă ȀăØــçĀ Ćــǐ ØــĀË ĆüƽــÛĀ Ë× ȔÕĄــȷ ǆــĀË ȖــȸØǊćȷ ǆــûè ȔƸØــȈ
.ǆــÜË ǦÌــÿǔ ÌــĈ ȀăØçĀ ȖــȸØǒċÌǐ ă Öــǌô ĊĀ ØــôǤ ØــóǌĀ

 ÕËØــȇË  ÌــǕ  ÌــĈ  ȔÌø×Ë  ă  ÌــĈÕÌćǔ  Ćــǐ  âــȅȇ  ÖــǕÌǈǔ  ǦÌــÿǔ  ǛــǕăØǒ  ĆüƽــÛĀ  ×Õ
 ĊــóǕ  Ćــóûǐ  ÖǌــǯÌǐ  ĊǢÌــǯÌÿǒ  âــȅȇ  ýÕØــĀ  ă  þــǍǌô  ĆــǡĄǒ  ĊــàÌǣ
 ×Õ ǦÌــÿǔ öــǌĈØȇ ǛــǕăØǒ ă ǦÌــÿǔ ĆــĀÌȈË ĆــçĀÌǡ ÕÌــÔƸ ĆــÿĈ ȂــǕÌǷă ǦË

.ǆــÜË  ȂــûǊǠĀ  ÑĄãــÜ

دعوت شریکى
 Ćــǐ Ćــô  ǆــÜË ÖــǍȄĀ ĊäØــǯ Ćــǐ Øــ÷ǕÕ ×Ìô  ØــĈ ÌــǕ ă ǦÌــÿǔ Ćــǐ ǂĄــèÕ ĊــĈÌø
 Øــø Ë ă ×ÌــĀĄä ǂ×Ąــà Ćــǐ ،ǆــÜË ĆــĀÌǔ Øــø Ë .ÕĄــǯ ýÌــǞǔË Ċــçÿǡ ǂ×Ąــà

 .Ċــçÿǡ ĉÌــǳÌȅǒ ǂ×Ąــà Ćــǐ ،ǆــÜË ĠــȸÌǳÌȅǒ
 » :ÖــǕÌĀØȇ ĊĀ Ȕă×ÌــĈ ă ĊــÜĄĀ Ćــǐ ùÌــçǊĀ ÖــǔăËÖǣ :ÖــǕÌĀØȇ ĊĀ ȔƸØــȈ
 ǸËØــÜ Ćــǐ þــĈ Ìــǐ Ȕă×ÌــĈ Ìــǐ Ąــǒ !ĊــÜĄĀ ĉË ĊــǌçǕ ۲« ȔĄْــèَØْȇِ  Ċــüƺِ ÌــǈĈَ

ْ
ǤË

.ÖــǕăØȷ ȔĄــèØȇ
 ăÕ ǦÌــǾƸ ×Õ ÌــĀ ĊــǌçǕ ۳« ǇــüِÌǋǐِ ÌــǔǦْ

َ
ǩّçَ

َ
ȇ » :ÖــǕÌĀØȇ ĊĀ Øــ÷ǕÕ ĠــȸÌǡ ×Õ ă

.١١٠ :ȔËØÿè ùƸ .١
.٤٣ :Ćä .٢
.١٤ :ÚǕ .٣
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۱۹۸۱۹۹

 òــÿô  ĉËØــȷ Ë× Øــ÷ǕÕ ØــȄǔ òــǕ ÚǉــÜ þǕÕÌǊــÜØȇ ǂĄــèÕ ĉËØــȷ Ë× ØــȄǔ
.þǕÕÌǊــÜØȇ ăÕ ȔƸ Ćــǐ

 ă ،؟ع؟þــǍĈËØȷË úــǋĀ ،ĆüÌــÜ Öــà ÕăÖــÔ ĉ×Öــ Ǒ Ćــ ǐ :Øــ÷ǕÕ ĠــȸÌǡ ×Õ ă
 Ćــǈçô  þــĈ Ìــǐ :ÖــǕÌĀØȇ ĊĀ ،؟ع؟úǍèÌÿــÜË ÖــǌǔÌĀ ĆüÌــÜ ąÕǩǍــÜ ĊــǔËĄǡĄǔ

 ۱.« ĊــǊِǍْȷَ ËØــ ِćّäَ» ÖــǍǌô  ØــǍćãǒ Ë×
۲.« ȣÕËØ

ُ
ȇ ăَ  ĊǌǋْĀَ» :ÖǕÌĀØȇ ĊĀ Ø÷ǕÕ ĠȸÌǡ ×Õ

 ǦË ĊــóǕ ĉĄــÜ Ćــǐ ȖــǍĀĄûǶĀ ǦË ĊــǊǍçÿǡ :ÖــǕÌĀØȇ ĊĀ Øــ÷ǕÕ ĠــȸÌǡ ×Õ
 òǕ ĉÌــǳÌȅǒ ،Ċــçÿǡ ĆǊــÜÕ ×Ąــä Ćــǐ ă ÖــǌǊȇ× ĊــÜĄĀ ǦË ÚــǑ ȔËØــǈĀÌȲȹ
 ،ØــǈĀÌȲȹ ǀĄــßǌĀ ąÖــǔÌĀØȇ ȔƸ ĉØــǈĈ× Ćــǐ Ìــǒ ،ÖــǔÕØô  ĊــĀÌǶǔ ąÖــǔÌĀØȇ
 
ً
ÌóــûِĀَ Ìــǌ

َ
ü ǇْــçَǐْË þُــćُ

َ
ü ٍĊّــǈِǌَüِ ËĄــ

ُ
üÌȈ 

ْ
Ǥƺِ» ؛Öــǌǌô  ÕÌــćǡ ÕĄــǣ ȔÌــĀǦ ǂĄــǾÌä Ìــǐ

۳.« čË úِǍǈــÜَ  Ċــȇ 
ْ

úــǒِÌȅǔُ
 ĉËØــȷ ĊــǒƽǍĈ òــǕ ÖــǕÌǐ Ćــóûǐ ǆــÛǍǔ ǦÌــÜ×Ìô  ÕØــȇ ȔÕÌǊــÜØȇ ĊــĈÌø  ĉ×Ƹ

 .ÖǔĄــǯ ýËǩــèË ǆــǕ×ĄĀƽĀ ðــǕ ýÌــǞǔË
 .ǆÜË ǆÿǶè ĆǔÌǮǔ ĊĈÌø  ǂƽǍĈ ȖȸË

 Ë× ȔËÕØø Ìــǯ ،þــĈ Ìــǐ ȔÌــǍȷØĀ ă þــûçĀ ،ØــȸÖĀ ĉË ĆــÜ×ÖĀ ×Õ Øــø Ë !ĉ×Ƹ
 ØــǍȷÕ ýĄــȅûÔ ǦË ǦÌــÿǔ Ćــǐ ǂĄــèÕ ĉËÖــà ĊــǌçǕ ،Öــǌǌô  ǂĄــèÕ ǦÌــÿǔ Ćــǐ
 ×Õ Øــ ø Ë ǩــ Ǎǔ ă ،ÕĄــǯ ĆǊــÜÌǣØȷ þــĈ Ìــ ǐ ȔÌــǍȷØĀ ă ǬǦ×ă Øــ ǍȷÕ ă ĊــǳÌǕ×
 Ćــǐ ȂــûǊǠĀ ĉÌــĈ ȔÌǍȷ ă ÌــĈ ȔÌǐǦ Ìــǐ ĆــçĀÌǡ ȂــûǊǠĀ ÕÌــÔƸ ĆــçĀÌǡ

.ǆــǯËÕ ÖــĈËĄǣ ĊــćǡĄǒ úــ ȷÌȈ Øــ ǓË Öــ ǔǦËÕØǉȷ ǦÌــÿǔ Ǜــ ǕăØǒ ă ǂĄــèÕ

بسیج عمومى 
 ،ǆــÜË ąÕØǊــÛø  ă ĊــÿǖËÕ ،ĊــĀĄÿè ĆــĀÌǔØȷ òــǕ ǦÌــÿǔ ĆــĀÌȈË Ćــô  ÌــǞǔƸ ǦË
 Ćــǐ ǦÌــÿǔ Ćــǐ ǂĄــèÕ ×Õ ĠــȸÌćǌǒ Ćــǐ ÖــǔËĄǒ Ċÿǔ ĊǔÌĀǦÌــÜ ă ÕØــȇ ǜــǍĈ

.١٢٥ :ąØȅǐ .١
.٤٦ :ƽǈÜ .٢

.٢٤٦ :ąØȅǐ .٣

 ǆǕØȸÖĀ Ìــǐ ă ÕØــô  ǛǍــÛǐ Ë× ÌــĈăØǍǔ ĆــÿĈ ÖــǕÌǐ Ćــóûǐ ÖــÜØȷ úــĀÌô  ȋــǍȇĄǒ
 Ë× ×Ìô  ÕËØــȇË ȖــȸØǒ ǀĄǈÓĀ ă ȖȸØǒǦĄــÛüÕ ،ȖȸØǒÕËĄــÜÌǐ ØــǶǔ ØــȸǦ ،ÖــÔËă

.ÕØــô  úــÔ ĊǞǍــÛǐ ǂ×Ąــà Ćــǐ
 ȖــȸË Øــø Ë Ċــüă ǆــÜË úóــǮĀ ǀÌــǌä òــǕ ȔÕØــô  ą×Ìــ Ǒ Ćــô  ĆــǔĄø ȔÌÿĈ
 ĉÖــǌÿǔËĄǒ òــǕ ǆــÜÕ Ćــǐ Ë× ĊــǠǔ ØــĈ ă þــǍǌô  ĆǊــǯ× ĆǊــǯ× Ë× ǀÌــǌä

.þــǍǌô  ą×Ìــ Ǒ Ë× ǀÌــǌä ǆــÛǔËĄǒ þــǍĈËĄǣ ،þــǍĈÖǐ
 ĆــĀÌȈË ùăȚــÛĀ Õ×ËÕ Ë× ýǦċ âǕËØــǯ Ćــô  ĊــÛô  ،ǬǦ×ă ĉÌــǍǔÕ ×Õ 

ً
ČــǋĀ

 ÌèĄــÜÌǒ ĉÌــĈǦă× ×Õ Ćــô  ĆــǔĄø ȔÌÿĈ ،ÖــǯÌǐ ǬǦ×ă ĉÌــĈ ȔËÖǍĀ ×Õ ǦÌــÿǔ
.ÖǌǊــÛĈ ȔË×ËÕËǩــè ǦÌــÿǔ ĆــĀÌȈË ùĄǎــÛĀ ÌــĈ ǂƽǍĈ  ÚــǍǖ× Ë×ĄــǯÌè ă

 ĉØǍȷÖǒ ă Øــóȇ ȀÌــǌàË ȔċăȚــÛĀ ă ĊــǔÌø×ǦÌǐ ȊÌــǒË ÖــǕÌǐ ×ËǦÌــǐ ǦÌــÿǔ ĉËØــȷ
 .ÖǌǮǕÖǔÌǍȷ

 ،ĊÿــÜ× ĉÌــĈ Ù×Õ ×Ìــǌô  ×Õ ÌــĈ ąǦĄÔ ÖــǕÌǐ ǆــèÌÿǡ ýÌــĀË ǆــǍȷØǒ ĉËØــȷ
.ÖــǌĈÕ ǬǦĄــĀƸ Ë× Ċــǒ×ÌćĀ ĉÌــĈ ą×ăÕ

 ýÌــǔ ă ×ÌــĀƸ ă Ǭ×Ëǩــø  ă ĆــĀÌǔ ǭǠǐ Ìــǐ Ìــćǌǒ ×Ìô  ȖــȸË Ćــô  ǆــÜË ĊــćȸÖǐ
 Ȕă×Õ ǦË Ćــô  ĉÕËØــȇË ÖــǕÌǐ Ćــóûǐ ،ÕĄــǯ Ċÿǔ ȋــȅÓĀ ȔËĄــǌè ă ȔÌــǔ ă
 Ćــǐ ǆــÜÕ ،Öــǔ×ËÕ ĉǥــȇÌǔ ýČô  ă ÖǌǊــÛĈ ÖــǌÿǔËĄǒ ȔăØــǍȷ ǦË ă ÖــȅǊçĀ

.ÖǔĄــǯ ×Ìô

تشکیل گروه هاى یاوران نماز
 ǦÌــÿǔ  ȔË×ăÌــǕ  ĉÌــĈ ąăØø  úǍóــǮǒ  ǦÌــÿǔ  Ćــǐ  ǂĄــèÕ  ĉÌــĈ ąË×  ǦË  ĊــóǕ

.ǆــÜË
 ×Õ  ă  ąÖــǯ  ĠȸÌــÜÌǌǯ  ،ǦÌــÿǔ  ùÌــçȇ  ÕËØــȇË  ĉË ĆــȅãǌĀ  ØــĈ  ×Õ  ÕĄــǯ ĊĀ
 ǦÌــÿǔ Ćــǐ Ë× ȔËØــ÷ǕÕ ÌــćǔƸ ĆûǍــÜă Ćــǐ ă ÖــǌǌǍǈȷ ǬǦĄــĀƸ ĠــȸÌĈ ĠȸÌÿĈÕØø
 ĉË ĆــȅãǌĀ ØــĈ ×Õ Ë×ĄــǯÌè þــÜËØĀ ×Õ Ćــô  ĆــǔĄø ȔÌÿĈ ،þــǍǌô  ǂĄــèÕ
 ĉ×ËÕËǩــè Öــǔ×ËÕ Ćــô  ĠــȸÌĈ Ǭă× åËĄــǔË Ìــǐ ă Öــǌǌô ĊĀ ýÌــǍȈ ĉØــȄǔ ÖــǌǢ
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 Øــ Ȅǔ ÖــǌǢ âــÜĄǒ ĊــĈÌø  Öــ ǔ×ËÕ ĊĀ Ìــ Ǒ Øــ ȷ Ë× ýČــÛüË ĆــǍûè ȖǍــÛÔ ýÌــĀË
 Ćــǐ ؛Öــǌǌô ĊĀ ǀǥــǡ ĉ×ËÕËǩــè ×Õ ǆôØــǯ Ćــǐ Ë× ØــȄǔ ȔË×ËǩــĈ ă ÌــĈÖà
 Ìــǐ  ă  ȔÌــǍȷ ǬĄǣ  ă  ǀĄــǈÓĀ  ă  ÕËĄــÜÌǐ  ÕËØــȇË  ȔË×ăÌــǕ  ȖــȸË  Øــø Ë  ąǪــȸă

.ÖǌــǯÌǐ ĆــûàĄÔ
 .Öــǌǌô ĊĀ ĉ×Ëǥــø ȀÖĈ Ćــô  ĊــȅäÌǌĀ ×Õ ÌــĈ ǂ×ÖȈ ØــȷË ă ×ÌÿçǊــÜË ĊــĈÌø
 ąË× ǦË Ë× ȔÌــǔƸ ă  ąÕØــô  ĠȸÌــÜÌǌǯ Ë× ÌــćǔƸ ǭــȲȹ ǦË Ćــô  ĉÕËØــȇË ĆûǍــÜă Ćــǐ
 ĆــȅãǌĀ ȔƸ ،ÖǔË ĆǊǣÌــÜ ÕĄــǣ ąËØــÿĈ ÖــǍèă ă ąÖــèă ÌــǕ ØــǍȅÓǒ ،æــǍÿãǒ

.Öــǔ×ăƸ ĊĀ ×Õ ÕĄــǣ ×ÌÿçǊــÜË ǆــÓǒ Ë×
 ǂƽــǍĈ ،ȔÌــǯ×ĄǮô  ×Õ ȔÌøÕØــô úǍßÓǒ ă ȔÌǕĄǞــǮǔËÕ ǦË ×Ìô  ȖــȸË ĉËØــȷ
 ،ĆــǊǣÌǐÕĄǣ ȔÌــǯăØȇ Ȗäă ،ȔÌ÷ǊــÛǐËă ،ÌĈ ĆǔÌǠǒ×ÌȄــÜ ،ĊــĀËǩèË ĉÌــĈ
 ÌــĈ ǀÌȴô  ă ÌــĈ þûǍȇ ،ǩǈــÜ ǸËØــǢ ȔÕËÕ ȔÌــǮǔ ،ÌــĈ ǂĄèÕ ،ÌــĈ ĊǔÌÿćĀ
 ǀǥــǡ ĉËØــȷ ÕĄــǣ ȔËĄــǒ ýÌــÿǒ ǦË ă ÖǌǔÌــǮô ĊĀ ĊــøÕØȷ Ćــǐ Ë× ĆــçĀÌǡ
 ĉËØــȷ ÌــǍǔÕ ĉĄــÜ ȔƸ ǦË ǆǍÓǍــÛĀ Ćــô  ÌــǞǔƸ Ìــǒ ÖــǔØǍø ĊĀ ąØــćȷ ȔËØــ÷ǕÕ
 Ìــǒ ÖǊــÜØȇ ĊĀ ȔÌ÷ــǕË× ĊــǒĄà ĉÌــĈ×ËĄǔ ،ÌــǍǔÕ ȀØــä ȖــȸË ĉÌــĈÌǌǍȷÌǔ

.ÖــǔØǍ÷ǐ ×ËØــȈ ÌــćǔƸ ØــǍǓÌǒ ǆــÓǒ ȔÖǍǌــǯ ąË× ǦË ȔÌــǕÌǌǍȷÌǔ ȖــȸË
 ȔÌÿćĀ ĆــǍôØǒ Ćǐ Ë× ȔÌــǣ Ìــǳ× ă ÌــǑă×Ë Ćــǐ Ë× ąÌــǯ ȖــȸÖüËØàÌǔ ǝــǕ×Ìǒ ØــȷÌǌǐ
 ×Õ ĠــȸËÕǦ ȖȸÕ ĉËØــȷ Ë× ȔÌــǔƸ ĠــȸÌĈ ĆǌÓà ȔÕËÕ ȔÌــǮǔ Ìــǐ ă ÖــǔÕØô

.ÖــǔÕĄÿǔ ąÕÌــĀƸ ×ĄــǮô
 ×Õ ĉØــǍø×ÌǕ ǦË ÌــĀ ËØــǢ Öــǌǌô ĊĀ ĉØــǍø×ÌǕ ،úــäÌǐ ąË× ×Õ ÌــćǔƸ Ćــô  ȔĄــǌô Ë

×Ô ąËــȇÌǾ ȋــǯÌǐ úــþǍ؟
 ȋــǯÌè  ĉĄǞــǮǔËÕ  ȔË×ËǩــĈ  ȔËĄــǒ ĊĀ  ĄǞــǮǔËÕ  ÌــĈ ȔĄǍûǍĀ  ȔÌــǍĀ  ×Õ
 ×Õ ă Ąــǔ úــÛǔ ȔÌــǍĀ Ìــǒ ÕËÕ ǬǦĄــĀƸ ă ÕØــô  ĠȸÌــÜÌǌǯ Ë× ĉǧØــǔË Øــȹ ă

 .ÖǌــǯÌǐ ǦÌــÿǔ ȔÌــǍĀÌÔ ąÌ÷ــǮǔËÕ ă úــǍĀÌȇ ،ĆــûÓĀ
 ȋــäÌǌĀ ×Õ Ćــô  ĊــǈȴóĀ ÚǔÌــÛǍü ×ËǩــĈ ÕăÖــÔ ǆــÜË ĊüÌــÜ ÖــǌǢ ȔĄــǌô Ë
 ąÖــǕÕ ǬǦĄــĀƸ ĠــȸÌĈ ą×ăÕ ×Õ ،ąÖــǯ ĠȸÌــÜÌǌǯ ،Öــǌǌô ĊĀ ĊــøÖǔǦ ĉǦØــĀ

 ĊــÿûçĀ ĊــüÌĀ òــÿô  ǜــǍĈ ȔăÖــǐ Ąــǔ úــÛǔ ĉËØــȷ ÕĄــǣ ȔÌــǔƸ ǦË òــǕ ØــĈ ă
.ÖǔË ĆǊــǮø  ǦĄــÛüÕ

 Ąــ÷üË ȖــȸË ǦË ǦÌــÿǔ Ćــǐ ǂĄــèÕ ĉËØــȷ ă ÖــǐÌǕ ǬØǊــÛø  ÖــǕÌǐ ǆــôØÔ ȖــȸË
.ÕĄــǯ ĆــǊȇØø  ąØــćȷ

 ǬăØــȇ ă ĠــȷÌǕ×ËǦÌǐ ĉËØــȷ Ë× ĉÕËØــȇË õ×ǩــȷ ĉÌĈ ǆôØــǯ Ćــô  ĆــǔĄø ȔÌÿĈ
 ýËǩــèË ȂــûǊǠĀ ȋــäÌǌĀ Ćــǐ ØǊــǮǍȷ ÕĄــÜ Ćــǐ ȔÖǍــÜ× ă ÕĄــǣ ÙÌــǌǡË
 ĆــȅãǌĀ ،Ąــǔ úــÛǔ ȀËØــÓǔË ĉËØــȷ ȀØــÓǌĀ ĉÌــĈ ąăØø  ĊــǊÔ ă Öــǌǌô ĊĀ
 ĆــǔÌǣ ă ĆــǢĄô  Ćــǐ ĆــǢĄô  ă ×ÌــǕÕ Ćــǐ ×ÌــǕÕ ă Øćــǯ Ćــǐ Øćــǯ ă ĆــȅãǌĀ Ćــǐ

.ÖــǌüÌçȇ ĆــǔÌǣ Ćــǐ
 þô ǆــÜÕ Ćــǔ ă þــǕÕËÕ ýÌــǞǔË Ë× ×Ìô  ȋــÔ Ćــǔ ÌــĀ :þــȲȸĄ÷ǐ ÖــǕÌǐ ĊǊــÜË×
 :ÖǕÌĀØȇ ĊĀ ȔƸØــȈ Ćــô  ǆــÜË ĊــüÌÔ ×Õ ȖــȸË .þــǕ×ËÕ ȔËĄــǒ ×Õ Ë× ĆــǟǔƸ ȋــÔ
 ،ÕÌــćǡ ȋــÔ) ÖــǍĈÕ ýÌــǞǔË Ë× ǭــȅÔ ÌــǕ ÖــǍĈÕ ĊĀ ýÌــǞǔË Ë× ĉ×Ìô  Øــø Ë
 ÖــǍĈÕ ýÌــǞǔË ÖــǍǔËĄǒ Ċÿǔ Ë× ×Ìô  ȋــÔ Øــø Ë ÌــǕ ă (ËĄــȅǒ ȋــÔ ،ǂăČــǒ ȋــÔ

.ÖــǍǌóǔ ĊــĈÌǒĄô  ÖــǍǔËĄǒ ĊĀ Ćــô  ÌــǞǔƸ Ìــǒ
 ĆــǢ ă þــǕË ąÕËÕ ǆــÜÕ ǦË Ë× ĠــȸÌĈ ǆǍȇØǷ ĆــǢ ÌــĀ Ćــô  ÖــǔËÕ ĊĀ ËÖــǣ
 ÌــĀ ǂØــÛÔ ǄǈــÜ ǆــĀÌǍȈ Ǧă× ×Õ Ćــô  þــǕË ąÕËÕ ×ÖــĈ Ćــǐ Ë× ĠــȸÌĈ ĆǌǍĀǦ

.Öــǯ ÖــĈËĄǣ
 ąÕËÕ ýÌــǞǔË Ë× ąÖــǌǕƸ úــÛǔ ،ȔÌô Ìــ Ǎǔ ،ËÖćــǯ ،ȔƸØــ Ȉ ،ǦÌــÿǔ ȋــÔ Ìــ Ā Ìــ ǕƸ
 ĆûǍــÜă  Ćــǐ  ÖــÜ× Ċÿǔ  ȔÌÿǊــÜÕ  Ćــô  ÌــǞǔƸ  ÖــǕÌǐ  ùÌــÔ  ØــĈ  Ćــǐ  .þــǕË
 ĆüƽــÛĀ Ćــǐ ȔÌــǔƸ ȔÕØــô  ąÕÌــĀƸ ă ĆــǍǡĄǒ ،þــǍûçǒ ،ǦÌــÿǔ ȔË×ăÌــǕ ǀǥــǡ
 ǂÌôǦ þǍــÛȅǒ ă ǵــȄÔ ×Õ ȔƸØــȈ Ćــô  ĆــǔĄø ȔÌÿĈ þــǍǌô  ĊøÖǍــÜ× ǦÌــÿǔ
 ȔÌــǔƸ Ćــǐ Ë× ǂÌôǦ ǦË ĊÿćــÜ ÕØــȷ ĊĀ ȔČــĀÌè ýÌــǔ Ćــǐ Ë× ĉÕËØــȇË ýÌــǔ
 ǵــȄÔ  ă  ǂÌــǼǍûǈǒ  ×Õ  ă  ÖǌــǯÌǐ  ǂÌôǦ  ȔË×ăÌــǕ  Ìــǒ  ÖــĈÕ ĊĀ  ÝÌــßǊǣË
 ĊــàÌǣ ØــǮȈ Ćــǐ áĄــȷØĀ Ćــô  ǂÌôǦ Øــø Ë ،Öــǌǌô  ǬČــǒ ȔƸ ǭــǠǑ ă ǂÌôǦ
 ă  ȖــǍûĀÌè Ćــǐ ǦÌــǍǔ ǩــǍǔ ǦÌــÿǔ ĆــĀÌȈË ،Õ×ËÕ ǦÌــǍǔ úــĀÌè Ćــǐ ǆــÜË ýÕØــĀ ǦË
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.Õ×ËÕ ǦÌــÿǔ ȔË×ăÌــǕ
 ǦË ĊــǊÔ ǬËØــǠüÕ ǂÌــȇÕÌßǒ ǭــĈÌô  ĉËØــ ȷ ÌــĈ ąÕÌǡ ×Õ ÚــǍûǑ ǦăØــĀË
 Ćــ ǐ ȖǍــǯÌĀ ×Õ Ìــ ǒ Öــǌô ĊĀ ąÕÌȄǊــÜË ÚــǍûǑ ×Ìــ ǍÿĈ ȔËĄــǌè Ćــ ǐ ȔÌôÕĄــ ô

.ÖــĈÕ ĊــÛǍûǑ Øــôǥǒ ĆǊــÛǮǔ ȔÌــĀØȇ ǆــǮǑ Ćــô  ĉ×ÕÌــĀ ă ×ÖــǑ
 ȔÌǕĄǞــǮǔËÕ ă ǛǍــÛǐ ĉÌــĈăØǍǔ ǦË ùÌــȄäË Ǜــûȇ ǦË ĉØــǍøĄûǡ ĉËØــȷ ǦăØــĀË

.Öــǌǌô ĊĀ ąÕÌȄǊــÜË
 ،ǂČــǍßÓǒ ،ǆǍــÛǌǡ ،ÌĈ ȔÌــÛǔË ǦË ĆــçĀÌǡ ×Õ ĉ×ÌÿــǯØÜ ĉËØــȷ ǦăØــĀË
 ... ă ĠȸĄǞــǮǔËÕ ă ĊــĀÕØĀ ă ÕËǦƸ ĉÌــĈăØǍǔ ǦË ... ă ǂÌــǔÌóĀË ،ĆǕÌĀØــÜ

.ÖــǔØǍø ĊĀ òــÿô
 ùČــĈ ă ɇØــÜ ǄــǍûà ąÖــǮǔ ĊــǌǍȷ ǭȲȹ ǃÕËĄــÔ ĉËØــȷ ÌــǍǔÕ ×Õ ǦăØــĀË

.Öــǌǌô ĊĀ ąÕÌȄǊــÜË ǆــÜăÕ åĄǔ ĊــĀÕØĀ ĉÌــĈăØǍǔ ǦË ... ă ØــÿÔË
 ĉÌــĈăÕ×Ë  ǄــüÌȈ  ×Õ  ȔÌǕĄǞــǮǔËÕ  ă  ǀČــä  ǦË  ĉÕÌــǕǦ  æــÿǡ  ǦăØــĀË
 ×Ąــä Ćــǐ Ë× ǂÌــĀÖǣ åËĄــǔË ă Öــǔă× ĊĀ ×ăÕ ă ȂــûǊǠĀ áÌــȅǔ Ćــǐ ĉÕÌــćǡ

.ÖــǌĈÕ ĊĀ  ĆــǖË×Ë  ȔÌ÷ــǕË×
 ĉËØــȷ  ȔÌ÷ــǕË×  ă  ĊــĀÕØĀ  ،ȋــǯÌè  ĉÌــĈăØǍǔ  ǦË  ąÕÌȄǊــÜË  ȖــȸËØȷÌǌǐ
 ąÕÌȄǊــÜË åĄــǌǊĀ ĉÌــĈ ǄüÌȈ ×Õ ȔÌــǔƸ Ćــǐ ĊǔÌــÜ× òÿô  ă ýÕØــĀ ǂÌــǞǔ
 ą×Ìــ ǐ×Õ Ìــ Ā ËØــǢ ،ǆــǍȇØǷ ă Ąــ÷üË ĆــÿĈ ȖــȸË ȖǊــǯËÕ Ìــ ǐ ÚــǑ .ÕĄــǯ ĊĀ
 Ìــǒ ĊــĀÕØĀ ă ÞــûǠĀ ĉÌــĈăØǍǔ ȖــȸË ǦË (ǦÌــÿǔ) ĉĄــǌçĀ òــÿô  ă ǂÌــǞǔ

.þــǕË ąÕØô  ǆــûȄǾ ȔĄــǌô
 ĊــĈËĄǣ×ǥè ،ùÌــçǊĀ ÖــǔăËÖǣ Õǩــǔ ،ǆــûȄǾ ĆــÿĈ ȖــȸË ǦË ÖــǕÌǐ ĊǊــÜË× Ćــǐ
 ă þــǍĈËĄǠǐ ȋــǍȇĄǒ ÖــǔăËÖǣ ǦË ÌــĈ ǆûȄǾ ȖــȸË ȔËØــǈǡ ĉËØــȷ ă þــǍǌô
 Ċــȅǔă× ÖǞــÛĀ ă ǦÌــÿǔ Ćــǐ ÖǕÌــǯ Ìــ ǒ þــǍǔËĄǠǐ ËØــ ȇ Ë× ȖــĀȚĀ ȔËǦĄــÜ ùÕ

.þǍــǮǠǈȷ

فصل هفتم: آسیب ها و موانع دعوت

فصل هفتم
آسیب ها و موانع دعوت
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 æــǔËĄĀ ȖــȸË ĆــǔØø  ă þــǍǌô  ȀØــäØȷ Ë× æــǔËĄĀ ÖــǕÌǐ ǦÌــÿǔ Ćــǐ ǂĄــèÕ ×Õ
.Öــǌô ĊĀ  Ċــǋǌǣ  Ë×  ÌــĈ ǂĄèÕ

آسیب ها و موانع دعوت
1. اقدام نابه هنگام

 ă ĆــûǈȈ ă Ąــǳă Ìــǐ ýÌø Ćــǐ ýÌø  ĊــôÕĄô  ǦË Ë× ïÕĄــô  þــǍǔËĄǣ ĊĀ ýČــÜË ×Õ
 ȔËă× ăË ĉËØــȷ ǦÌــÿǔ ،ǸĄــûǐ ýÌ÷ــǌĈ Ìــ ǒ .ÖــǍǌô  ÌǌــǯƸ ...ă ąÕÌǞــÜ ă ǦÌــÿǔ
 Ćــǐ ǦĄــǌĈ þــȲȸĄø  ĊĀ ă þــǍǌô ĊĀ ÌــĈ× Ë× ÕĄــǣ ÖــǔǦØȇ ĊــĈÌø  ÌــĀ ÌــĀË .ÖــǯÌǐ
 ǸĄــûǐ ýÌ÷ــǌĈ Ćــǐ Ćــô  ǆــÜË ȔƸ ĠــȸÌĈ× ȖــȸË ĆــǞǍǊǔ ąÖǍــÜØǔ ȂــǍûóǒ

.ǆــÜË ȖǍ÷ǌــÜ ăË ĉËØــȷ ǦÌــÿǔ
 ăË ĉËØــȷ ǦÌــÿǔ ،ǦÌــÿǔ ýÌ÷ــǌĈ ÕØــǍ÷ǐ Ąــǳă ǆــȈă ǦË úــǈȈ ĊــÛô  Øــø Ë ĉ×Ƹ
 ÙÌــǈü ØــȲǍǼǒ ă Ąــǳă ă ØــǍćãǒ Ćــǐ ǦÌــǍǔ ȔËǤË ýÌ÷ــǌĈ Øــø Ë ÌــĀË ǆــÜË ȔËă×

.ǆــÜË ǆǠــÜ ăË ĉËØــȷ ǦÌــÿǔ ǆــǯËÕ Øــ÷ǕÕ âǕËØــǯ ă
 ×Ì÷ǍــÜ Ćــ ǐ Ìÿــǯ ïÕĄــô  þــǍǊȄø  ČــǈȈ Ćــô  Ćــ ǔĄø ȔÌÿĈ Öــ ǕØǳÌÔ ĊǊــÜË×
 Ë× ×Ì÷ǍــÜ ĆــǶÓü ðــǕ ×Õ ȂــǍûóǒ ùăË ÖــȲȸĄ÷ǐ ÕĄــǣ Ìــǐ ă ÕĄــǯ ×ÌــǊȇØø
 ąÕØــô  ĊــøÖǔǦ ǀÌــǞÔ Ġȷ Ċ÷üÌــÜ ۹ Ìــǒ Ćــô  ĉØــǊǣÕ .ÕØــô  ÖــĈËĄǣ ïØــǒ

.ǆــÜË ȖǍ÷ǌــÜ ăË ĉËØــ ȷ ǀÌــǞÔ ȂــǍûóǒ ĆــǶÓü ×Õ
 ă þــǕ×Ëǥø ĊĀ ĊǔÌǊــÛǐÕ ǭȲȹ ĆــûÔØĀ ȔÌǊــÛǐÕ ĉËØــȷ ÌــĀ ǆــÜË ǄــǞçǒ
 ÌǌــǯƸ ȔËă× ă ąÕÌــÜ ĉÌــĈ ǬǦĄĀƸ Ìــǐ Ë× ȔÌــÿǔËÖǔǦØȇ ïÕĄــô  ĉÌــĈÖćĀ ×Õ
 þǍǊــÛǍǔ ØــǳÌÔ Ċــüă Öــǌô  ǂÕÌــè ĆــÜ×ÖĀ Ćــǐ ȖــǊȇ× Ćــǐ Ìــǒ þــǍǌô ĊĀ

.þــǍǌô  ÌǌــǯƸ ǦÌــÿǔ Ìــǐ ȂــǍûóǒ ǦË úــǈȈ Ë× ȔËÖــǔǦØȇ ،ǦÌــÿǔ ĉËØــȷ

2. رفتار والدین و نمازگزاران
 ÖǞــÛĀ úĈË ȊČǣË ă ĆــçĀÌǡ ×Õ ×ËǩــøǦÌÿǔ ÕËØــȇË ă ĆــǔÌǣ ×Õ ȖــȸÖüËă ×ÌــǊȇ×
 ÝĄــßǣ Ćــǐ ýÕØــĀ Ìــǐ ǆǔĄــǮǣ ă ǱــǍçǈǒ ă ĊǔËØø úóــǮĀ ă ÖǞــÛĀ ×Õ

.ÖǌــǯÌǐ ǂĄèÕ æــǔËĄĀ ÖــǌǔËĄǒ ĊĀ ȖǍüĄǎــÛĀ
:Ë× ǦÌÿǔ ȔƸØȈ Ćô  ǆÜË ȔƸ ǄüÌǡ

۱،ąÕØô  ȔÌǍȷ Ċȅûǣ ǬĄǣ Ìǐ ąËØÿĈ
 Ćــçÿǡ ǦÌــÿǔ ǦË Öــçǐ ąÕĄــĀØȇ ă ąÕËÕ ×ËØــȈ ǬČــǒ ă ×Ìô  ă ǄــÛô  Ìــǐ ąËØــÿĈ

۲.ÖــǕăØȷ ×Ìô  ă ǂ×ÌــǞǒ ǸËØــÜ Ćــǐ æǕØــÜ
۳،ąÕËÕ ×ËØȈ ǆǈÓĀ ă þÔ× Ìǐ ąËØÿĈ Ë× ǦÌÿǔ

۴،ąÕËÕ ×ËØȈ Öćè Ćǐ ĉÌȇă ąËØÿĈ
۵،ąÕËÕ ×ËØȈ ǂ×ĄǮĀ ąËØÿĈ

۶،ąÕËÕ ×ËØȈ ǆĀăÌȅĀ ă Øǈà Ìǐ ąËØÿĈ
۷.ąÕËÕ ×ËØȈ ȊÌȄǔË Ìǐ ąËØÿĈ

 ØȸÌــÜ Ìــǐ ąËØــÿĈ ă æــĀÌǡ ĊــĈÌ÷ǔ Ìــǐ Ë× ǦÌــÿǔ Øــø Ë Ćــô ȔƸ ȖǠــÜ ąÌــǒĄô
.ǆــǯËÕ  ÖــĈËĄǣ  ĆــǐǤÌǡ  ǦÌــÿǔ  ȖــȸË  þــǍǌǍǈȷ  ǂË×ĄǊــÜÕ

3. رها شدن دعوت (دعوت هاى مقطعى)
 ĠــȷĄǣ ØــǓË ÖــǯÌǐ ĆǊــǯËÖǔ ×ËØÿǊــÜË ă ÖــǯÌǐ ĉË ĆــǶÓü ÌــĈ ǂĄèÕ Øــø Ë
 ×ËØÿǊــÜË Ćــǐ Ǭ×ÌȄــÜ ،ȋــÔ Ćــǐ Ǭ×ÌȄــÜ ×Ìــǌô  ×Õ ȔƸØــȈ ǆــǯËÕ ÖــĈËĄǠǔ
 ăَ  ÖــǕÌĀØȇ ĊĀ  ِȋّــÓَ

ْ
üÌǐِ  ËĄْــàَËĄǒَ  »  ×Ìــǌô  ×Õ  ĊــǌçǕ  Õ×ËÕ  ǩــǍǔ  ĉ×ËÖــǕÌǑ  ă

۸.«Øــǈْ َßّüÌǐِ  ËĄْــàَËĄǒَ
 Ćــǐ Ë× ÕĄــǣ ȔËÖــǔÌǣ Ćــô  Öــǌô ĊĀ Ǭ×ÌȄــÜ ȖــȸÖüËă Ćــǐ Ćــô  Ìــǡ ȔƸ ȔƸØــȈ ×Õ

.٨٣ :ąØȅǐ .١

.٩ :Ćçÿǡ .٢
.٢٩ :ÒǊȇ .٣
.٥٤ :þǕØĀ .٤

.٣٨ :ĉ×Ąǯ .٥
.١٧٧ :ąØȅǐ .٦

.٣ :ąØȅǐ .٧
.٣ :Øßè .٨
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 Ǭ×ÌȄــÜ ÖــǕÌĀØȇ ĊĀ ă Öــǌô ĊĀ ǩــǍǔ ĉ×ËÖــǕÌǑ Ćــǐ Ǭ×ÌȄــÜ ÖــǍǌô  ØــĀË ǦÌــÿǔ
۱.«ÌــćǍْ

َ
ûèَ ØْــǈِãَàْË ăَ ȜِČــ َßّüÌǐِ ðَــ

َ
ûĈْ

َ
ƹ ØْــĀُ

ْ
ƹ ăَ» :ÖــǍóǔ ÌــĈ× Ë× ØÿǊــÛĀ

 ĆــǶèĄĀ ĊــǌçǕ ۲«ĆــǶçǕ ĄــĈ ă» :ÖــǕÌĀØȇ ĊĀ þــǍóÔ ȔÌــÿȅü  ą×Ìــǐ×Õ ȔƸØــȈ
 ǆــÜË ğ×ÌــǲĀ úــçȇ ǵــçǕ Ćــÿûô) .ǆــǯËÕ ×ËØÿǊــÜË ǬÖــǔǦØȇ Ćــǐ ȔÌــÿȅü

.(ǆــÜË ×ËØÿǊــÜË ĆǔÌــǮǔ ă
 ،ĉǦĄــÛüÕ  ĆǔÌــǮǔ  ǂÌــǕËă×  ă  ȔƸØــȈ  ×Õ  ĆــǶèĄĀ  þــǍǔËÖǐ  ÖــǕÌǐ  

ً
Ìــǌÿǳ

 Ćــǐ ÌــĀ ȖــǍĀĄßçĀ ĊــĈÌø  Ćــô  Ìــǡ ȔƸ Ìــ ǒ ǆــÜË ȖــȸÕ Ćــǐ Öــćçǒ ،ǂÌــǍÔ
 ȔÌــĀǦ  ÕĄــǯ  ĆــǊȄø  Ćــô ȖȸË  ă  ÖــǍǌô  ĆــǶèĄĀ  Ë×  ÌــĀ  ÖــǌǊȄø ĊĀ  ȔËØــ÷ǕÕ
 ĆǊــÜ×Ëă ÕËØȇË ǦË Øــø Ë ĆــǶèĄĀ .ǆــÛǍǔ ĊــÓǍÓà ȀØــÔ ĆǊــǯǥø  ĆــǶèĄĀ
 ǬÕĄــǣ ØــǓË 

ً
ÌــÿǊÔ ÖــǯÌǐ ÒــǍÓà ąĄǍــǯ ă ǆــǈÓĀ ă ĆــȄäÌè Ìــǐ ąËØــÿĈ

 ،ǆǔĄــǮǣ Ìــǐ ąËØــÿĈ Øــø Ë Ċــüă ǆــǯǥø  ÖــĈËĄǣ ǂÖــĀ ǦË×Õ ×Õ ÌــǕ ĉ×Ąــȇ Ë×
.ǆــǯËÕ ÖــĈËĄǣ ĊــȄǌĀ ØــǓË ÌــǕ ă ØــǓË Ġȷ ÌــǕ ÖــǯÌǐ ǄــäÌǠĀ ØــǍȅÓǒ ă Øــǈóǒ

4. شیطان
:ÖǕÌĀØȇ ĊĀ ȔƸØȈ Ćô  ǆÜË ȔÌãǍǯ ǦÌÿǔ æǔËĄĀ ǦË ĊóǕ

 ăَ ØِــÿْǠَ
ْ
üË Ċــȇِ ÊَÌــǲǼْǈَ

ْ
üË ăَ ȜَăَËÖــçَ

ْ
üË þُــ

ُ
óǌَǍْȷَ æَــȈِĄȸُ Ȕْ

َ
ƹ ȔُÌãǍْــ

َ
ǮّüË ÖُــǕØȸُ Ìــÿ

َ
ǔّƺِ»

۳.«ȜِČــ َßّüË Ȗِــèَ ăَ čِË Øِــ
ْ
ôǤِ Ȗْــèَ þْــ

ُ
ô

َ
ÖّßُǕَ ăَ ØِــÛِǍْÿَ

ْ
üË

 Øــȷ  ȔÌــÛǔË  Ćــô  ĊــĀËÕÌĀ  Ìــǒ  .þــǍǔËĄǣ ĊĀ  ýØــô Ë  ØــǈĀÌȲȹ  ǦË  ĊــǋǕÖÔ  ×Õ
 ǆــǮÔă ȔÌــÛǔË ǦË ȔÌãǍــǯ ÖــǯÌǐ ĆǊــǯËÕ ǆــǷÌȄÔ ĆــǔÌø ǛǌǑ ĉÌــĈ ǦÌÿǔ
 Ë× ăË ă âûــÛĀ ăË Øــ ȷ ȔÌãǍــǯ ÕØــ ô  æــ ǕÌǳ Ë× ÌــĈǦÌÿǔ Ćــô ȖǍÿĈ Ċــ üă Õ×ËÕ

۴.Öــǌô ĊĀ ąØــǍǈô  ȔÌــĈÌǌø  Øــȷ Õ×Ëă
 :ÖــǕÌĀØȇ ĊĀ ÖــǔăËÖǣ Ćــô  ÖــǯÌǐ ĆــǕƸ ȖــȸË ØǍــÛȄǒ ÖــǔËĄǒ ĊĀ ǇــǕÖÔ ȖــȸË

.١٣٢ :Ćä .١
.١٣ :ȔÌÿȅü .٢
.٩١ :ąÖǖÌĀ .٣

.٢٠٢Ý ،٧٩ǘ ،×ËĄǔċË ×ÌÓǐ .٤

۱.« ǂËĄćَــ
َ

ǮّüË ËĄــ çُǈَ
َ
ǒّË ăَ ȜَČــ َßّüË ËĄــ èُÌǳ

َ
ƹ»

5. برنامه هاى صدا و سیما
 ǦÌــÿǔ Ćــǐ ǂĄــèÕ Ćــô  ÖــǯÌǐ ĉË ĆــǔĄø  Ćــǐ ÖــǕÌǈǔ ÌÿǍــÜ ă ËÖــà ĉÌــĈ ĆĀÌǔØȷ

.Öــǌô  Ċــǋǌǣ Ë×
 ǆــÜË ȔƸ Ċــǲçǐ ĉËØــ ȷ ǦÌــÿǔ ĊǌǍ÷ǌــÜ úــǍüÕ :Öــ ǕÌĀØȇ ĊĀ þــǕØô  ȔƸØــ Ȉ

۲.Öــǔ×ËÖǔ åĄــǮǣ Ćــô
 ĆــǡĄǒ ă ǦÌــǍǔ ،ËÖــǣ ǂ×ÖــȈ Ćــǐ ĆــǡĄǒ Ćــô  ÕĄــǯ ĊĀ ËÖــȲȹ ĊــǔÌĀǦ åĄــǮǣ

.ÖــǯÌǐ ąÖــǔǦ ȔÌــÛǔË ×Õ ăË ǦË ØóــǮǒ ă úôĄــǒ ،ĊــøÖǌĈÌǌǑ ،ăË Ćــǐ
 ĉÌــĈ×Ìô  ĉËØــȷ ĉË ĆــǕÌĀ ǆــÜÕ ÖــǔËĄǒ ĊĀ ÌــĈ ȔËĄǌè ȖــȸË ǦË òــǕ ØــĈ

.ÖــǯÌǐ ĉØــǌĈ
 ،ĊــǌǍȷ ØــǒØȷÕĄǣ ،Øــǈóǒ ،×ăØــǾ  ĉÌĈ ĊǊــǯǦ ȔËĄــǒ ĊĀ ÌÿǍــÜ ă ËÖــà ×Õ
 ×ËØــȈ ĉØــǌĈ ×ÌــǓƸ ă  ÌــĈ þûǍȇ ĆǕÌĀ ǆــÜÕ ... ă ǆــÿçǔ ȔËØــȄô  ،ǆــûȄǾ

.ÕØــǍø
 ĆــĀÌȈË ĉËØــ ȷ Ćــô  ĠــȷĄǣ ĉÌــĈ ĆĀÌǔØȷ ×Ìــ ǌô  ×Õ ÌÿǍــÜ ă ËÖــà ǆــÜË ýǦċ
 ĆــĀÌȈË ă ǦÌــÿǔ öــǌĈØȇ ǛــǕăØǒ ÝĄــßǣ ×Õ ąÕËÕ ǂ×Ąــà ȔĄــǌô  Ìــǒ ǦÌــÿǔ

Õ×ËÕØــ ȷ Ë× ĉØǒ ĆǊــÛǕÌǯ ĉÌــĈ ýÖــȈ ȔƸ

.٥٩ :þǕØĀ .١
.٤٥ :ąØȅǐ .  ٢
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