
  

 

 بیمارستان شهید بهشتی قروه

 آموزش به بیمار

راهنمای مصرف با موضوع : 

  پلاویکس وی ردا

 
 وه آموزش به بیمارگر : تهیه کنندگان

 
 خانم دکتر محدثه موسوی تائید کننده علمی : 

 ) دکتری داروسازی (
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علائم فوراً به پزشک مراجعه  بروز هریک از ایندر صورت 

 ید  کن

 تب - گیجی – شدید ناگهانی سردرد - غش - تشنج

 مشکل در صحبت کردن - ضعف یا خستگی غیرمعمول

خوونریز  کنتورل    - تغییرات بینایی - ضربان قلب سریع

زرد   - رنگ پریدگی شودید پوسوت   نشده از لثه یا بینی

درد شدید معوده   ها  بنفش پوستیلکه - چشم یا پوست

 شبیه همراه با خون یا شبیه کف قهووه  استفراغ - یا شکم

 ، قرمز، صورتی یا تیرهادرار خونی - مدفوع خونی یا سیاه

 (علائم مشکلات کلیو  )مانند تغییر در مقدار ادرار

 شانه یا بازو که به سینه قفسه در درد و سنگینی احساس

هوا   .در صوورت بوروز علائوم واکونش     شوود  موی  کشیده

 شدید،  سرگیجه آلرژیک مانند تنگی نفس،

بثورات پوستی، خارش، ورم )به ویژه صورت، زبان یا گلو( 

 تماس بگیرید. 115یا با  مراجعه نمایید فوراً به اورژانس 

 
 
 

کاران   چاپ ششم –منبع: داروهای ژنریک دکتر فاطمه تیموری و هم

 Medseape.comبرگرفته از سایت :  

 Drugs.comبرگرفته از سایت :  
 

 

 سلامتی و تندرستیبا آرزوی 

مشابه  داروها  یا به آن اگر کلوپیدوگرل مصرف از قبل -

 . بگویید خود پزشک  داریدبه  پلاکت آلرژ  ضد

 به پزشک خود زیر راموارد  دارو، این از استفاده از قبل-

 :دهید اطلاع

زخم معده،کولیت  مانند( خونریز  سابقه شرایط -

 جراحی ،سکته مغز ،)چشم مغز، در اولسراتیو، خونریز 

 کبد ،کلیو ، بیمار  یا تروما، جد  آسیب اخیر،

 (هموفیلی مانند( دهنده  خونریز  ها  بیماری

به  کنید می مصرفکه   را داروهایی تمام کلی طور به -

  . برسانید پزشک خود اطلاع

 یا وارفارین مانند ( کننده خون رقیق داروها  خصوصبه -

 ( ریواروکسابان  کومادین،

مانند:)مفنامیک   استروئید  غیر التهاب ضد داروها  -

 ناپروکسن، ، آسپرین ،ایبوپروفن اسید

 ضد داروها  )ملوکسیکام دیکلوفناک،ایندومتاسین و

 دولوکستین، ،)پروزاک( فلوکستین مانند افسردگی

 (  ترازودون پاروکستین،

 اس امپرازول،لنزوپرازول،امپرازول،پنتوپرازول،رابپرازول

در صورت تداوم یا بدتر شدن، هریک از عوارض زیر، -

- سهالا – ناراحتی یا درد معده - خونریز  یا کبود  

 :رع وقت با پزشک مشورت نماییددر اس یبوست

در موارد نادر ممکن است باعث پلاویکس  دارو  -

خونریز  جد  در معده، روده، چشم یا مغز و یا باعث 

شود و علائم آنها ممکن است  اختلال خونی بسیار جد 

 هر زمانی پس از شروع این دارو ظاهر شود. 
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توجه کنید و اگر   به تاریخ انقضا  دارو  کلوپیدوگرل*

است تاریخ انقضا  آن تمام شده دارویی که در دستتان 

 .است، از مصرف آن خوددار  کنید

هرگز دارو  کلوپیدوگرل را به فرد دیگر  حتی با *

 .علائم مشابه خودتان تجویز نکنید

 افزیش  را جراحت یا خونریز  خطر که هایی فعالیت از -

 اصلاح یا مسواک زدن  هنگام .کنید پرهیز ، دهد می

 خونریز  و زخم  از جلوگیر  مراقب بیشتر کردن 

 .باشید

 آسیب یا شدن کبود ، بریدن احتمال کاهش برا -

 و ناخن برش و ها تراش ریش تیز مانند اشیاء با ، رساندن

 کنید. استفاده احتیاط با

 . کنید مصرف ن غذا بدو یا با توانید می را پلاویکس - 

 کنید نگهدار  رطوبت و گرما نورو از دور اتاق دما  در  -

از مصرف زیاد؛ همزمان این مواد با پلاویکس خوددار   -

 کنید:

-انگور-جنسینگ-روغن گل مغربی-آناناس–یونجه *

ویتامین ها  مکمل -زردچوبه-چا  سبز - زنجبیل-سیر

 آهن و فولات  (A-D-E-Kمحلول در چربی)

برا  مصرف مکمل ها  ویتامینی و فراوردهها  گیاهی -

 مشورت کنید.با پزشک یا دارو ساز 

 که هنگامی آن آب نوشیدن یا فروت گریپ خوردن از-

 آنکه مگر فرمایید اجتناب میکنید مصرف را دارو این

 .ندارد خطر  باشد گفته شما به پزشک

 اثر گذار  این دارو را کاهش دهد. میتواند فروت گریپ 

 
 

 سوکته  یوا  قلبوی  حملوه هشدار بیماران قلبی : علائم  علائم

 نفس، تنگی چپ، دست /فک/سینه قفسه درد مثل( جدید

 تکلوم،  در اشوکال  بدن، طرف یک ضعف عاد ، غیر تعریق

 مراجعوه  پزشوک  بوه  سریعا )گیجی سریع، بینایی تغییرات

 . کنید

 کوه  ییهوا دارو تموام    دربواره  جراحوی،  عمول  از پیش *

 شامل( دهید اطلاع دندانپزشک یا پزشک به میکنید مصرف

 محصوولات  و  تجوویز ،  غیور  داروهوا   تجویز ، داروها 

 5 حوداقل  برا  که گفت خواهد شما به پزشکتان .)گیاهی

 .کنیود  قطوع  را پلاویکوس  مصرف جراحی عمل از قبل روز

 این مصرف خودسرانه قلب متخصص با صحبت بدون البته

 د.نکنی قطع را دارو

  .شود معده خونریز  باعث است ممکن دارو این مصرف -

 خطور  دارو ایون  مصورف  دوران در الکل   روزانه مصرف -

 نوشویدنیها   مصورف  .میدهود  افوزایش  را معده  خونریز 

  . کنید محدود را الکلی

 ایون  از بایود  مبرم نیاز صورت در فقط باردار  دوران در -

  .کرد مصرف دارو

 زمان تا اگر دارو دوز یک کردن فراموش صورت در -

 دارو بود مانده ساعت 12 از بیشتر ، دارو بعدی دوز

 بعددی  دوز زمان مصرف تا اگر ولی . کنید مصرف را

 بعدی داروی نوبت فقط بود مانده ساعت 12 از کمتر

 کنید. استفاده خود معمول زمان در را

عدد    جبدران  رایبد  هیچگداه  باشید داشته توجه* 

 .نکنید برابر دو را آن مقدار دارو، مصرف

 

 

 پلاویکس 

 شناخته هم کلوپیدوگرل دارو  نام با که پلاویکس قرص

یک دارو  ضد پلاکت است که با جلوگیر  از .  شود می

عمل کرده و از تشکیل  ها به یکدیگرچسبیدن پلاکت

 .کندها  مضر جلوگیر  میلخته

 مبتلا اشخاص در سکته و قلبی حملات پیشگیر  برا  

 که ،کسانی)شده حمله دچار اخیرا( قلبی   حمله به

 گردش بیمار  به مبتلا افراد یا کرده، مغز  سکته اخیرا

 درد درمان برا  آن از همچنین .میشود استفاده خون

 نگه باز و )ناپایدار آنژین جدید، قلبی حمله) سینه قفسه

 بعد خون شدن لخته از پیشگیر  و خونی رگها  داشتن

 استفاده )قلب استنت کارگذار  مانند( صخا عملها  از

 . میشوند

 بیمار به خودمراقبتی های توصیه

 واکنشتان و ناراحتی شدت به درمان مدت طول و دوز *

 شدن لخته از پیشگیر  برا  اگر.دارد بستگی درمان به

 را دارو این دیگر عملها  یا استنت کاشت بعداز خون

 عمل از بعد سالها یا ماهها مدت به را آن میکنید مصرف

 مصرف پزشک نظر طبق و آسپرین همراهه ب کارگذار 

 . کنیدمی 

  شدن برطرف احساس آنکه از پس حتی که است مهم

 مشورت بدون .دهید ادامه دارو خوردن به دارید را مشکل

  . نکنید قطع را دارو این مصرف پزشک با
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